
エコチャレンジ！エコチャレンジ！
低・中学年（小学1～4年生）用
てい ちゅうがくねん しょうがく ねんせい よう

https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/ondanka/

検 索地球温暖化の現状

大分市環境対策課 脱炭素社会推進室
電　話：097-529-7243　FAX：097-538-3302
メール：datutanso@city.oita.oita.jp

お
問
合
せ
先

　子どもたちが、環境問題について関心を高め、地球温暖化を防止する
ための身近な行動を知り、実施するきっかけとするためにエコチャレンジ
をお願いしています。保護者の皆さんも、ぜひご協力をお願いいたします。
　また、環境省のホームページで地球温暖化の現状を公開していますので、
ご覧ください。
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チャレンジすること できたら○をつけよう
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4. 冷蔵庫の開け閉めを少なくし、開けっ放しにしない。
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3. ご飯を残さず食べる。
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1. テレビを見ていないときは消す。
み け

2. 使っていない部屋の照明はこまめに消す。
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5. ごみは分別して捨てる。
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6. シャワーや水を出しっ放しにしない。
みず だ ぱな

他にもチャレンジすることを自分で書いてみよう！
ほか じ ぶん か

◆ ごみを減らしてリサイクルに取り組もう！
◆ マイバッグをもって買い物に行こう！
◆ 出かけるときは、自転車やバス、電車を使おう！
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を減らせたことになるよ！
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ごみ袋 約2.2袋分の二酸化炭素
ぶくろ やく

ふくろ ぶん に さん か たん そ

※二酸化炭素の量（体積）を30Ｌ用ごみ袋で表しています。
　二酸化炭素１gを0.55Ｌで計算しています。（20℃、1気圧の場合）
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★紙で参加！
かみ さん か

右の二次元コードから

「やってみよう！エコチャレンジ！

（小学 1～4年生用）」を開いて、

結果を入力し、12月20日（金）までに報告しよう！

しょうがく ねんせいよう ひら
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にゅうりょく がつ にち きん ほうこく

12月4日（水）にエコチャレンジに取り組み、
チャレンジできた項目に〇をつけよう！

12月5日（木）に、 担任の先生にこの用紙を
提出しよう！
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★電子で参加！
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例：ゲームの時間を
短くする
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おうちの人とチャレンジしてみよう！
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やってみよう！やってみよう！
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電子で提出すると、
運搬にかかる
CO2およそ150g
（1kmあたり）を
削減できるよ！
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令和７年度 環境ポスター展 作品募集中！
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【テーマ】 環境問題全般（節電、省エネルギー、地球温暖化防止、ごみ減量・リサイクルなど）
【サイズ】 四つ切り画用紙（38cm×54cm程度の画用紙）
 ※作品の裏に、学校名、学年、組、氏名（ふりがな）、作品名を記入してください。

【締　切】 令和７年３月７日（金）まで　※提出期限厳守
【応募先】 学校の先生を通じて、または直接、大分市環境対策課（本庁舎4階）
 まで提出してください。

【その他】 来年6月の環境月間中にJ:COM ホルトホール大分にて応募作品を展示します。
 また、最優秀賞、優秀賞受賞者は大分市環境展にて表彰を行う予定です。
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※学年は応募時（令和５年度）のものです。
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令和６年度の最優秀作品
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南大分小 １年
生野 愛奈さん
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川添小 ４年
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裏のエコチャレンジに取り組んで、みんなで地球を守ろう！
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『デコ活』って知ってる？『デコ活』って知ってる？
かつ し

『デコ活』とは環境省が進める二酸化炭素(CO2)を減らす(DE)
脱炭素(Decarbonization)と、環境に良いエコ(Eco)を含む"デコ"と
活動・生活を組み合わせた新しい言葉です。『デコ活』で暮らしを彩り豊かに！
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地球がたいへんだ！
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地元産の
旬の食材を
積極的に選ぼう！
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ごみは
できるだけ減らし、
資源としてきちんと分別・再利用しよう！
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できるだけ
公共交通・自転車・
徒歩で移動しよう！
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生き物が
生きられなくなる！
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野菜・果物などが育たず食料が足りなくなる！

野菜・果物などが育たず食料が足りなくなる！

野菜・果物などが育たず食料が足りなくなる！
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野菜・果物などが育たず食料が足りなくなる！
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受賞作品は市ホームページからご覧いただけます。
じゅしょうさくひん し らん


