
大分市立のつはる少年自然の家 活動プログラム                   令和 7 年４月１日 

探検ウォーク 

１．概要 

○のつはる少年自然の家の周囲にある豊かな自然や国指定重要文化財の後藤家住宅をめぐることで、豊かな情
操を育んだり様々な見識を深めたりすることを目的としています。 

○コースの距離は全⾧８ｋｍとなっており、所要時間は約３時間です。 

○コース内には吊り橋を渡ったり、丸太を乗り越えたりする場所があり、探検気分満載の活動となっていま
す。 

 

２．準備物 
□リュック等 

□飲料（各自）※安全のため、リュックに入れて活動してください 

□虫よけスプレー（各自） 

□活動に適した服装（⾧袖⾧ズボン） 

□軍手 

□雨具（雨天時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３．地図 
 


