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大分市の人権教育の取組②

人権啓発センター「ヒューレおおいた」人権啓発センター「ヒューレおおいた」

　人権に関する図書やDVDなど

を閲覧・視聴できます。また貸出

しも行います。一度の貸出しは、

図書は３冊、DVDが２枚まで。貸

出期間は、１５日以内です。

※貸出券の登録申請が必要です。

【福祉総合ミーティングルーム】
　人権問題の学習や研修ができます。

【啓発モニター】
　65インチのモニターで人権啓発DVDなどを
上映しています。

人権問題に関する相談や学習のための設備があります施設について  

【展示コーナー】
　大分市の人権に関する取組や基本計画に掲げる重要課題の現状、課題等を紹介する「常設展示
コーナー」や、様々な人権問題について学習する「特別展示コーナー」を設置しています。

【図書・DVD等閲覧・視聴・情報検索コーナー】

　2013（平成25）年7月、ホルトホール大分（現在のJ:COMホルトホール大分）内に、人権啓発センター（愛称：
ヒューレおおいた）がオープンしました。この人権啓発センターはあらゆる人権問題の解決に向けた
人権教育・啓発を推進し、また人権に関する市民の交流を図るための施設です。
※愛称「ヒューレおおいた」…人権啓発の英語表記「human rights enlightenment（ヒューマンライツ エンライトメント）」の
　頭文字「hu」「r」「e」をとって「ヒューレおおいた」としています。

かか しょう かい

けい はつ

し せつ



─ 28 ─

【講座・講演会】
　地域や企業等において人権啓発に取り組むリーダーを対象とした「にんげんセミナー」、中学生・
高校生を対象とした「にんげん劇」（演劇等）を開催しています。

【人権相談（相談室）】
　人権に関する総合的な相談窓口として、面談等による
人権相談に応じています。

※毎月第１水曜日（午前10時～正午、午後１時～午後３時）は
　人権擁護委員による相談も実施しています。

【学校・団体の受け入れ】
　学校、各種団体等の人権教育を支援するため、DVD等を活用した研修や小中学校児童・生徒対象の
体験活動、人権講話を行っています。

にんげんセミナー

妊婦擬似体験
ぎにん ぷ じ

高齢者擬似体験 企業研修

人権講話

にんげん劇

人権啓発、教育に関する様々な事業を行っています事業について

人権体験学習

◯ 開館時間 午前9時～午後6時
◯ 休館日 毎月第2・第4月曜日
（ただし、その日が祝日の場合は翌日以降の平日）
年末年始（12月28日～1月3日）

人権啓発センター「ヒューレおおいた」
〒870-0839 大分市金池南一丁目5番1号「J:COM ホルトホール大分」1階
　　　　　TEL 097-576-7593  FAX 097-544-5708
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世の中には誰もが幸せに生きることができるように様々な設備の工夫（ユニバーサ
ルデザインやバリアフリー）があることを学びました。しかし、本当にみんなが幸せ
に生きるためには設備の工夫に加え、私たちがお互いのことを思い、助け合っていく
ことが必要だということが分かりました。（小学校）
高齢者擬似体験をしてみて、耳が聞こえづらかったり、手足が動かしにくかったりす
ることを実感しました。普段の生活の中で、お年寄りの方が重たい荷物を持って歩い
ている姿などを見かけることがあります。これからは、勇気を出して「お荷物をお持
ちしましょうか」と声かけをしてみようと思います。（小学校）
これまで自分が見聞きしてきたものの蓄積が自分の中の「偏見」につながっているこ
ともあるということを学びました。これからは、様々な出来事について、自分の中で
「本当にそれで大丈夫？」と一度言い聞かせながら、冷静に判断していくよう心がけ
ていくことが大切だと思いました。（中学校）
これまで、自分は差別をしたことはないと思っていましたが、アンコンシャスバイア
ス（無意識の思い込み）の話を聞いて、きっと無自覚に周りの人を傷つけていたのだ
ろうと考えるようになりました。今後は、自分の中にある思い込みと向き合い、今ま
で以上に友だちを大切にしていきたいと思います。（中学校）

き ぎょう

し

よう ご

えん

こう れい しゃ ぎ じ たい けん


