
 

平成30年度 事務事業評価（議会） 

（平成29年度決算） 
 

分科会評価結果  
 

分 科 会 名  厚生分科会 整理番号  厚生－３ 

事 務 事 業 名  健康推進員地域活動事業  

評 価 区 分  

（事務事業の方向性） 
１ 拡 充 ２ 継 続 ３ 終期設定し終了 ４ 休止・廃止 

〈上記評価区分とした理由、改善内容、提案事項等〉 

 

 本事業は、市民の健康づくりを身近な地域で推進するため、各自治区に大分

市健康推進員を配置し、市民との協働により、健康で安心して暮らせるまちの

実現を目指すことを目的としている。 

健康推進員は、地域担当保健師と連携を図る中、市民健診やがん検診の受診

勧奨のための声かけや健診会場でのサポートを行うことにより、受診率の向上

に寄与している。また、健康推進員の養成は、健康づくりに関心のある市民の

増加につながるとともに、自ら健康づくりに取り組み、支えられる側から支え

る側に回ることで、医療費、介護費の削減にもつながることが期待できる。 

しかしながら、健診等の受診の勧奨以外の具体的な活動については、他の健

康づくり団体等との違いが健康推進員自身や市民に分かりにくくなっているな

どの課題もあり、その目的と活動を検証し、明確にすることを求め、継続とし

た。 

  

 


