
　ｅラーニングの配信時期は、分野により異なります。

研修分野 研修内容 場所
講義
時間

定員 対象者

乳児保育の意義

乳児保育の環境

乳児への適切な関わり

乳児の発達に応じた保育内容

Ａ 11/30（月） 9:30-12:30 3時間

Ｂ 11/30（月） 13:30-16:30 3時間

幼児教育の意義

幼児教育の環境

幼児の発達に応じた保育内容

幼児教育の指導計画、記録及び評価

Ａ 9/11（金） 13:30-16:30 稙田市民行政センター（使用料無料） 3時間

Ｂ 9/12（土） 9:30-12:30 大分市教育センター（使用料無料） 3時間

障がいの理解

障がい児保育の環境

障がい児の発達の援助

家庭及び関係機関との連携

Ａ 10/30（金） 13:30-16:30 3時間

Ｂ 11/2（月） 13:30-16:30 3時間

栄養に関する基礎知識

食育計画の作成と活用

児童福祉施設等における食事の提供ガイド

アレルギー疾患の理解

Ａ 9/29（火） 9:30-12:30 3時間

Ｂ 9/29（火） 13:30-16:30 3時間

保健計画の作成と活用

保育所における感染症対策ガイドライン

保育の場において血液を介して感染する病気を防
止するためのガイドライン

教育・保育施設等における事故防止及び事故発生
時の対応のためのガイドライン

Ａ 11/20（金） 9:30-12:30 3時間

Ｂ 11/20（金） 13:30-16:30 3時間

保護者支援・子育て支援の意義

地域における子育て支援

虐待予防

関係機関との連携、地域資源の活用

Ａ 10/19（月） 9:30-12:30 3時間

Ｂ 10/19（月） 13:30-16:30 3時間

マネジメントの理解

リーダーシップ

人材育成

働きやすい環境づくり

Ａ 10/7（水） 9:30-12:30 3時間

Ｂ 10/7（水） 13:30-16:30 3時間

7 マネジメント
※講師指定済み
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5

保健衛生
・

安全対策
※講師指定済み

200

6

保護者支援
・

子育て支援
※講師指定済み

200

3
障がい児保育

※講師指定済み
200

4

食育・
アレルギー

対応
※講師指定済み

200

200

2 幼児教育
※講師指定済み

乳児保育の指導計画、記録及び評価　

小学校との接続

200

12時間

令和8年度 大分市保育所等職員研修 研修計画

12時間

（研修Ⅰ） ｅラーニング12時間＋集合研修3時間（Ａ・B日程のいずれか1回、希望日の選択はできません。）の受講が必須です。

障がい児保育の指導計画、記録及び評価

12時間
ｅラーニング＜動画配信＞

*9月中旬頃配信予定

日程

ｅラーニング＜動画配信＞
*10月中旬頃配信予定

ｅラーニング＜動画配信＞
*8月上旬頃配信予定

12時間

1 乳児保育
※講師指定済み

組織目標の設定

保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

ｅラーニング＜動画配信＞
*8月下旬頃配信予定

事故防止及び健康安全管理

ｅラーニング＜動画配信＞
*10月中旬頃配信予定

保護者に対する相談援助

ｅラーニング＜動画配信＞
*8月下旬頃配信予定

大分市教育センター
（使用料無料）

12時間

ｅラーニング＜動画配信＞
*9月上旬頃配信予定

12時間

12時間

大分市教育センター
（使用料無料）

稙田市民行政センター
（使用料無料）

稙田市民行政センター
（使用料無料）

大分市教育センター
（使用料無料）

稙田市民行政センター
（使用料無料）



（研修Ⅱ）

研修内容
講義
時間

場所 定員
（※）

対象者 形式

1 安全
 集団生活における事故予防と対応

2時間
8月

（予定）
14:00

80※1
100※2

初任
中堅

セミナー

2 保健衛生
 集団生活における感染症対策

3時間
8月

（予定）
13:30 80

初任
中堅

ワークショップ

3 小児の病気
 保育所における感染症対策
　 （冬の感染症について） 2時間

11月
（予定）

14:00 80
主任
中堅

セミナー

4 虐待対応
 児童虐待に関する対応
※講師指定済み

3時間 8/3（月） 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
80

園長
主任

セミナー

5 災害対策  災害への備えと危機管理 2時間
8月

（予定）
14:00 ※会場未定

80※1
100※2

園長
主任

セミナー

6 表現
 日常の運動遊び （0,1,2歳児対象）
※講師指定済み

2時間 10/24(土) 10:00
大分中央公民館

市民体育館
(使用料無料)

80
初任
中堅

ワークショップ

7
 離乳食
※講師指定済み

3時間 10/1（木） 13:30 ※会場未定 30 調理員 ワークショップ

8
 アレルギー食
※講師指定済み

3時間 12/1（火） 13:30
鶴崎公民館
(使用料無料)

30 調理員 ワークショップ

9 マネジメント
働きやすい環境づくり

2時間
7月

(予定)
14:00 ※会場未定 80 調理員 セミナー

10 運動遊び
 身体を使った遊び （3,4,5歳児対象）
※講師指定済み

2時間 11/14（土） 10:00
大分中央公民館

市民体育館
(使用料無料)

80
初任
中堅

ワークショップ

11 言葉  パネルシアター 2時間
9月

(予定)
14:00 ※会場未定 80

初任
中堅

ワークショップ

12 2時間 10/13（火） 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
40

初任
中堅

ワークショップ

13 2時間 10/15（木） 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
40

初任
中堅

ワークショップ

14
 人権・教育について
※講師指定済み

2時間 7/17（金） 14:00
大分市教育センター

（使用料無料）
60 共通 セミナー

15
 子どもの人権問題について
※講師指定済み

2時間 8/7（金） 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
60

園長
主任

セミナー

16
メンタル
ヘルス

ストレス社会を乗り越えるために 2時間
11月

（予定）
14:00 80

初任
中堅

セミナー

17
子どもの発達と保育者の援助

2時間
7月

（予定）
14:00

80※1
100※2

セミナー

18  子どもの発達と保護者支援 2時間
7月

（予定）
14:00

80※1
100※2

セミナー

19
子どもの色覚に配慮した保育
※講師指定済み

2時間 9/1(火) 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
80 セミナー

20
食育
※講師指定済み

2時間 8/19(水) 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
80 セミナー

21
アレルギー講義
※講師指定済み

2時間 8/28(金) 14:00
稙田市民行政センター

（使用料無料）
80 セミナー

22 幼児教育
架け橋期のカリキュラムについて
※講師指定済み

3時間 9/24(木) 14:00 ※会場未定 80 共通 セミナー

23
居宅訪問型保

育事業
子どもとの上手なコミュニケーションの仕方（仮） 2時間

12月
(予定)

14:00 ※会場未定 20

居宅訪
問型

保育事
業者

セミナー

令和8年度 大分市保育所等職員研修 研修計画

研修分野 日時

人権・教育
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修
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通
講
座

調理実習

共通食育

特別支援
教育・保育

※会場未定

音楽
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（
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修
Ⅱ

）

※会場未定

 乳児の触れ合い遊び
 （あそびうた、伝承あそびうた）
※講師指定済み

共通

※「講師指定済み」の研修分野以外については、講師を選定する必要があります。また「会場未定」の研修分野も、会場を選定する必要があります。
※1　対面研修の定員です。※2  同時双方向型による研修の定員です。申込の際に選択可能です。


