
　　居宅介護支援事業所（ケアマネジャー）
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒20 そうだ藤の森介護保険相談センター 567-8822 寒田202

2 鴛14 グリーンコープケアプランセンター大分 569-6785 旦の原880-96

3 寒22 居宅介護支援センターほたる 567-2026 大字寒田字矢羽田265-1

4 寒31 ウェルフェアサポートｅｎ 507-0260 旦の原４５７番地コーポKAI102号

5 寒24 大分ケアプランエージェント 535-8600 旦野原167番地

6 鴛16 介護相談室はるかぜ 574-5515 大分市鴛野1348-2桜井コーポ101

7 敷6 504-7858 敷戸西町1-3ミクスチャーハウス2Ｆ

8 敷7 511-0291 敷戸東町20-2

9 寒10 介護保険支援センターアルメイダ 569-1833 宮崎1315

　　デイサービスセンター
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒20 567-8822 寒田202

2 寒22 ほたるデイサービス 567-2026 大字寒田字矢羽田265番地の1

3 寒24 デイサービスセンターふぁみりん 535-8600 旦野原167番地

4 寒25 たかはしデイサービスセンター 574-8969 大字寒田1048番地の1

5 鴛14 504-7200 旦野原880-92

6 鴛15 569-5300 鴛野1339番地

7 寒26 507-6006 旦野原296-1

8 敷8 567-9033 曲595

9 敷9 560-0392 曲597

10 寒29 567-8881 大字寒田1116番地の10

11 寒32 568-7711 寒田字池添1044-1

　　デイケアセンター
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒27 通所リハビリセンター山桜花 578-6866 寒田486-26

2 寒5 569-7550 寒田1054-1

介護保険　在宅サービス

事業所名

居宅介護支援事業所スマイルゆい

介護保険相談センターきぼう

事業所名

旦野原デイサービスセンターひととき

ガーデン

セカンドハウス森の宿

デイサービスさとしん

しきどデイサービスセンター

そうだ藤の森

デイサービスセンタージーナ

デイサービスオルタナここ笑み

事業所名

デイケアしんけん



　　ヘルパーステーション
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒2 へルパーセンターきょうわ 503-8300 大字宮崎953-1

2 寒27 ヘルパーステーション山桜花 578-6866 寒田486-26

3 寒24 訪問介護ステーションふぁみりん 535-8600 旦野原167番地

4 寒25 たかはし訪問介護ステーション 574-8969 大字寒田1048番地の1

5 鴛10 569-6653 鴛野1046-8

6 敷14 ファンライフケア 560-2151 敷戸台1丁目370番地の4

7 寒28 アルメイダメモリアルホーム 568-2580 大字宮崎1509

8 鴛13 574-5301 敷戸駅北町1-1

　　訪問看護ステーション
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒10 アルメイダ訪問看護ステーション 567-2620 大字宮崎1315

2 敷10 574-7220 星和台1-15-22

3 寒2 訪問看護ステーションきょうわ 568-3371 大字宮崎953-1

4 寒23 たかはし訪問看護ステーション 594-7122 大字寒田1116-10

5 鴛12 訪問看護ステーションといろ 535-7065 大字鴛野1045番地の3

6 寒30 511-8831 大字寒田1125番地の4アクアテラスⅡ105

　　福祉用具貸与
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒21 グリーンコープ自由自在店 569-5929 寒田415ラポール館

　　小規模多機能型居宅介護

№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 鴛11 529-8232 大字鴛野1183-1

別大はと福祉サービス

訪問看護ステーションりぼん

事業所名

はなみずき

事業所名

事業所名

事業所名

ゆい（結）訪問看護ステーション

ヘルパーステーション　FIVE　ROSE

WINCARE02




　　特別養護老人ホーム
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒20 そうだ藤の森 567-8822 寒田202

2 寒28 アルメイダメモリアルホーム 568-2561 大字宮崎1509

　　老人保健施設
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒27 メディケア山桜花 578-6866 寒田486-26

　　サービス付き高齢者向け住宅
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒27 578-6866 寒田486-26

　　（住宅型）有料老人ホーム　

№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 寒22 グレイスホームささむた 567-2026 大字寒田字矢羽田265番地の1

2 寒24 535-8600 旦野原167番地

3 寒25 レインボーテラスたかはし 574-8969 寒田1048番の1

4 敷8 グループリビングしきど 567-9033 曲595

5 敷9 560-0392 曲597

6 鴛11 529-8232 大字鴛野1183-1

7 寒29 567-8881 大字寒田1116番地の10

8 寒32 568-7711 寒田字池添1044-1

　　グループホーム　
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 敷11 504-7250 敷戸北町2-2

2 鴛11 はなみずき 529-8232 大字鴛野1183-1

　　その他 　
№  地図Ｎｏ. ＴＥＬ 所在地

1 敷12 547-8216 敷戸台1丁目１番３９号

サービス付き高齢者向け住宅山桜花

さとしん

はなみずき

事業所名

事業所名

事業所名

介護保険　入所施設

事業所名

高齢者住宅　ファンしきどの家

オルタナここ笑み

事業所名

ひだまり荘

事業所名

ジーナテラス

風の丘



 

敷戸（医療・介護） 

10：訪問看護ステーションりぼん 

9：有料老人ホームさとしん 

8：有料法人ホームグループリビングしきど 

12：高齢者住宅 ファンしきどの家 

14：ヘルパーステーションファンライフケア 

1：藤島病院 

11：グループホームひだまり荘 

6：居宅介護支援事業所スマイルゆい 

7：介護保険相談センターきぼう 

2：敷戸グリーン歯科 

4：敷戸小児歯科 

9：デイサービスさとしん 

8：しきどデイサービスセンター 



 

鴛野（医療・介護） 

13：ヘルパーステーション FIVE ROSE 

11：小規模多機型居宅介護はなみずき 

12：訪問看護ステーションといろ 

15：デイサービスセンターガーデ

ン 

16：介護相談室はるかぜ 

10：別大はと福祉サービス 

2：調枝眼科 

6：永富調剤薬局敷戸団地店 

3：かみだ脳神経クリニック 

5：永富調剤薬局敷戸店 

1：おの内科クリニック 

7：しきどチアフル薬局 

14：デイサービスセンターひととき 

14：グリーンコープケアプランセンター大分 

11：有料老人ホームはなみずき 

11：グループホームはなみずき 

4：重光歯科 

8：諏訪の杜病院 

9： 輔仁薬局おしの店 



 

寒田（医療） 

17：かりん薬局 

2：大分協和病院 

1：安達産婦人科 

9：森山消化器内科クリニック 8：リバーサイド病院 

6：日野医院 

19：ホワイト矯正歯科 

7：平岡外科 

14：下川薬局 

33：いざなみ診療所 

18：パウロ薬局 

10：アルメイダ病院 

4：高山内科 

12：二宮歯科 
5：たかはし泌尿器科 

15：正栄薬局 

11：徳丸歯科 13：きたじま調剤薬局 

3：敷戸耳鼻科 

34：ヒカリノ診療所 



 

寒田（介護） 

2：訪問看護ステーションきょうわ 

 

 

2：ヘルパーセンターきょうわ 

 

 10：アルメイダ訪問看護ステーション 

10：介護保険支援センターアルメイダ 

28：特別養護老人ホームアルメイダメモリアルホーム 

28：メモリアルホームヘルパーステーション 

23：たかはし訪問看護ステーション

ョン 

30：ゆい（結）訪問看護 

29：有料老人ホームジーナテラス 

29：デイサービス ジーナ 

25：たかはしデイサービスセンター 

5：デイケアしんけん 

32：オルタナここ笑み 
27：サービス付き高齢者住宅山桜花 

27：老人保健施設メディケア山桜花 

27：通所リハビリセンター山桜花 

27：ヘルパーステーション山桜花 

21：グリーンコープ自由自在店 

22：グレイスホームささむた 

22：居宅介護支援センターほたる 

22：ほたるデイサービス 

20：特別養護老人ホームそうだ藤の森 

20：そうだ藤の森介護保険相談センター 

20：デイサービスセンターそうだ藤の森 

26：セカンドハウス森の宿 

31：ウェルサポートｅｎ 

24：大分ケアプランエージェント 

24：訪問介護ステーションふぁみりん 

24：デイサービスふぁみりん 

25：レインボーテラスたかはし 

32：デイサービスオルタナここ笑み 

25：たかはし訪問介護ステーション

ョン 

24：有料老人ホーム風の丘 



　　老人会
№ 団体名 開催場所 備考

1 星和台寿会 星和台公民館 1/月　定例会

2 芳寿会 芳河原台公民館 2/月

3 敷戸団地老人クラブ連合会 敷戸校区公民館
長寿会（南町）東高会（東町）若草
会（西町）の3つの老人クラブが合
同で活動第2日曜日定例会

　　サロン
№ 団体名 開催場所 備考

1 敷戸西町サロン 敷戸西町第2集会所 第2.4木曜日

2 ふれあいサロン百老会 敷戸上東集会所 第2水曜日

3 星和台いきいきサロン輝 星和台公民館 第4月曜日　10：00～

4 敷戸台サロン　絆 敷戸台集会所 第1木曜、第3日曜

5 北町いきいき健康サロン 北町集会所 第2.4木曜日　13：30～

　　大分市民健康づくり運動教室
№ 団体名 開催場所 備考

1 市民健康づくり運動敷戸教室 敷戸校区公民館 第1.3火曜日　14：00～

2 星和台健康教室 星和台公民館 第2.4木曜日　10：30～

3 敷戸西町健康体操教室 敷戸校区公民館 第1.3木曜日　10：00～

【敷戸校区】老人会・サロン・健康教室



　　老人会
№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 敷戸しあわせ会 敷戸自治区公民館 定例会は特に決めていない

2 鴛野老人クラブ 鴛野自治区公民館 休会中

3 旦野原ハイツ老人クラブむそじ会 旦野原ハイツ公民館 1回/2か月

4 敷戸新町むつみ会 敷戸新町第8集会所 年6回定例会

5 坂詰寿会 坂詰自治区公民館 2回/月

6 高江ハイツ健睦会 高江ハイツ公民館 年6回定例会

7 花の木坂さざんかクラブ 自治区公民館 1回/2か月

8 互思老人クラブ 敷戸新町2区集会所 奇数月　第3日曜日

　　サロン
№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 敷戸睦会 敷戸自治区公民館 休止中

2 敷戸新町ふれあいサロン 敷戸新町1区/1区集会所 月2回　第2、4木曜　14時～

3 旦野原ハイツふれあいサロン若葉会 旦野原ハイツ公民館 休止中

4 旦野原ハイツ西区サロンｉｉＮＡ（いいな）旦野原ハイツ公民館 毎週金曜日　午後13：30～

5 出ようよ！東木活き活きサロン 東木自治区公民館 月2回　第1日・第3木曜

6 サンシャインひまわりサロン サンシャインしきど公民館第2.4水曜日9：30～

7 ハッピーサロン坂詰 坂詰公民館 月1回　火曜日

　　大分市民健康づくり運動教室

№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 坂詰元気教室 坂詰公民館 第1,3木曜　10：00～

2 サンシャインしきど健康教室 サンシャインしきど公民館第1,3木曜　10：00～

3 敷戸駅北町健康体操教室 敷戸駅北町公民館 第2,4木曜　10：00～

【鴛野校区】老人会・サロン・健康教室

WINCARE02
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　　老人会
№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 寒田ふじの友会 寒田自治区公民館 月1回第1土曜日

2 宮崎老人クラブ長寿会 宮崎公民館 2ヶ月に1回

3 小原老人会 小原公民館 年2回程度

4 寒田北町老人クラブ愛宕会 寒田北町公民館 月1回第1土曜日

5 寒田南町老人クラブふれあい会 寒田南町集会所 月1回第1水曜日

　　サロン
№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 ふれあいサロンきたまち 寒田北町集会所 第3月曜日

2 寒田南町ふれあいサロン 寒田南町集会所 第1水曜日

3 旦の原サロン会 旦の原公民館 第2.4金曜日　15：00～

4 宮崎台なかよしサロン 宮崎台公民館 月4回（変動有）10時～12時

5 わ会 上寒田/上寒田集会所 第4金曜日13時～14時or15時

　　大分市民健康づくり運動教室

№ 団体名 自治区/開催場所 開催日時

1 ささむた苑健康教室 ささむた苑公民館 第1.3木曜日　10：00～

2 フレッシュ旦の原体操教室 旦の原公民館 第2.4金曜日　13：30～

3 出あい教室 南町県営集会所 第1.3火曜日　13：00～

4 絆　健康教室 寒田グリーンコープ 第2.4木曜日　10：00～

5 寒田北町健康教室 北町集会所 第1～4水曜日　13：30～

6 わくわくハピネット健康体操 南町集会所 第2.4月曜日　10：00～

7 宮崎公民館教室 宮崎公民館 第2.4水曜日　10：00～

8 宮崎台健康教室 宮崎台公民館 第1.3金曜日　10：00～

9 寒田健康体操教室 寒田校区公民館 第2.4金曜日　10：00～

【寒田校区】老人会・サロン・健康教室



 

 

（老人会）星和台寿会 

（老人会）芳寿会 

星和台いきいきサロン輝 

星和台健康教室 

敷戸団地老人クラブ連合会 

市民健康づくり運動敷戸教室 

敷戸西町サロン 

敷戸西町健康体操教室 

北町いきいき健康サロン 

敷戸台サロン絆 

ふれあいサロン百老会 

敷戸（サロン・健康教室・老人会） 

敷戸校区公民館 

敷戸小学校 



  

サンシャインしきど健康教室 

ふれあい新町の会 

敷戸睦会 

西区サロン iiＮＡ 

東木活き活きサロン 

サンシャインひまわりサロン 

ハッピーサロン坂詰 

（老人会）互思老人クラブ 

坂詰元気教室 

（老人会）敷戸しあわせ会 

（老人会）敷戸新町むつみ会 
（老人会）坂詰寿会 

（老人会）高江ハイツ健睦会 

（老人会）花の木坂さざんかクラブ 

鴛野（サロン・健康教室・老人会） 

鴛野校区公民館 

敷戸駅北町健康体操教室 

鴛野小学校 



 

  

小原老人会 
寒田南町老人クラブふれあい会 

（老人会）寒田ふじの友会 

宮崎老人クラブ長寿会 

ふれあいサロンきたまち 

寒田南町ふれあいサロン 

旦の原サロン会 

宮崎台なかよしサロン 

宮崎公民館教室 

フレッシュ旦の原体操教室 

ささむた苑健康教室 

（体操）出あい教室 

（体操）絆健康教室 

わくわくハピネット健康体操 

寒田北町健康教室 

宮崎台健康教室 

寒田（サロン・健康教室・老人会） 

寒田校区公民館 

寒田北町老人クラブ愛宕会 

寒田健康体操教室 

（サロン）わ会 

寒田小学校 


