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令和６年度も稙田圏域の関係者で集まり地域ネットワーク会議を開催しました。

毎年開催しているこの会では、毎回様々なテーマに沿って参加者と地域のことに

ついて考え、意見交換を行っています。今年度は、「おおいた子ども支援ネット

理事長 矢野茂生氏」を講師に招いて、地域の８０５０問題について考えました。

核家族化が進む中、稙田圏域も高齢化率が年々上昇してきており、地域全体で取

り組むことの必要性が出てきています。地域力を高め、誰もが住みよい地域にな

るため、包括支援センターとして日々活動していきたいと思います。

地域ネットワーク会議

単独介護支援専門員研修会

体操教室立ち上げ～椿が丘～

宗方健康フェスタ

介護保険に関すること、認知症のこと、生活のこと、地域

のこと…お困りごとがありましたら、お気軽に上記連絡先

までご相談ください。

今年度も宗方校区まちづくり協議会の主催

により宗方小学校で健康フェスタが開催さ

れ、実行委員のメンバーとして包括も参加

しました！

大分市認知症地域支援推進員の荒金理恵氏

を講師に招き、稙田圏域で働くケアマネ向

けに研修会を開催しました。

近年増加している

ヤングケアラーに

ついて事例やグ

ループワークを通

して学びを深めま

した。どのような

ケースにも対応で

きる専門職がいる

ことで地域の方が

安心して生活でき

ると思います。

活動報告
包括では、専門職対象の研修や

地域の方に向けた講座、健康相

談等も行っています。

みまもり

はっけんレンジャー

おおいた子ども支援ネット

理事長 矢野茂生 氏

稙田包括圏域１８か所目とな

る体操教室が昨年に続き今年

も立ち上がりました。

楽しく体を動かして一緒に健

康寿命を延ばしませんか⁈

り

よ

だ


