
 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大在圏域の介護支援専門員研修 

大在圏域の介護支援専門員と包括職員の資質向上を目指し、研修を開催しました。 

全国的に導入されるケアプランデータ連携システムなどについて学びました。 

日時 ６月 1１日（木）13:30～15:30 

場所 大在公民館 研修室（2 階） 

内容 ①13:30～14:30（60 分間） 

テーマ：ケアプランデータ連携システムと介護情報基盤について 

     講 師：大分市役所 長寿福祉課職員 

    ②14:40～15:30 

事業所紹介、意見・情報交換、連絡事項など 

  参加者  34 名（介護支援専門員 26 名＋大在包括職員 7 名） 

介護予防教室 令和8年度4月～9月までに実施した一部を紹介します 

日時  6 月 12 日   36 名（ケアマンションから 24 名、地域から 15 名） 

会場  ケアマンションはなぞの 

内容  転倒予防のための体操と講話（講師：理学療法士 2 名） 

 

日時  7 月 28 日   24 名（汐見地区住民、近隣地区の住民） 

会場  汐見公民館 

内容  認知症の予防に関すること（講師：認知症認定看護師） 
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越智 

地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口です。 

高齢者のみなさんが、いつまでも健やかに住み慣れた地域で

過ごせるよう、介護・福祉・保健・医療などさまざまな面か

ら支援します。 

①総合的な相談、②健康に関すること、③権利を守る相談、

④介護に関することなど 3職種（主任介護支援専門員、社会

福祉士、保健師等）が、それぞれの専門性を活かしながら、

生活を支えるお手伝いをしています。 

お気軽に大在地域包括支援センターをご利用ください。 

 

来所時は、事前に電話予約をお願いします。 



認知症サポーター養成講座 

スーパーマーケット編 （認知症の人や家族が来店した際の店員さんの対応方法、事前に整えておきたい体制作りなど） 

イオン九州様より「認知症サポーター養成講座 スーパーマーケット編」の実施依頼がありました。認知症についての基本的な知識や 

対応方法などを参加者の皆さんは真剣に学ばれていました。地域のスーパーマーケットに認知症サポーターがいると、認知症になっても 

家族として介護していても、心強いですね。 

① ホームワイド大在店様 （水曜日 13:00～15:30 ）    ②マックスバリュ大在店様 （金曜日 10:00～11:30） 

6 月 ３日（水）5 名                         7 月 17 日（金） 7 名 

６月 10 日（水）3 名                         7 月 24 日（金） 6 名 

6 月 17 日（水）5 名                         7 月 31 日（金） 4 名 

6 月 24 日（水）5 名                          合計3回 17名 

7 月  1 日（水）5 名 

合計5回 23名 

 

 

  

① 介護予防教室（運動や体操など運動機能、栄養バランスの取れた食事など、口腔ケアなどお口の健康に関すること） 

② 認知症サポーター養成講座（認知症に対する基本的なこと、対応方法、家族の支援、活用したい社会資源など） 

地域や職場での開催（①は地域、②は地域や職場など）について、ご相談に応じます。お気軽にご連絡ください。 

大在地域包括支援センター  
〒870-0251  大分市大在中央1丁目4番 13号B 

☎０９７－５２８－９２９５ 
 

 

 

 来所時は、事前に電話予約をお願いします。 


