
大分市長寿福祉課

地域支援担当班

大分市の高齢者福祉の現状と
方針について

令和7年６月20日（金）



本日の説明内容

1.高齢化の現状

2.要介護者の状況

3.大分市の取り組み

4.皆様へ



出典：第9期大分市介護保険事業計画、大分市人口推計
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出典：第９期大分市介護保険事業計画、大分市人口推計

大分市の将来推計人口（65歳以上）

130,506 132,604 133,862 134,732 136,329 137,608 138,337 141,262 144,217 

67,402 68,663 66,769 64,255 63,662 62,161 60,997 56,345 56,005 

63,104 63,941 67,093 70,477 72,667 75,447 77,340 
84,917 88,212 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2030 2035 2040

65歳以上 65-74歳

高齢化の
現状

要介護者の
状況

大分市の取
り組み

皆様へ



5,019 5,199 5,342 5,500 6,215 6,871 6,911 

3,265 3,265 3,350 3,453 3,852 4,293 4,384 
6,480 6,791 7,097 7,345 

8,270 
9,234 9,702 3,664 3,634 3,680 3,795 

4,243 
4,833 5,138 

2,899 2,974 3,038 3,108 
3,487 

4,002 4,334 

3,208 3,363 3,518 3,658 

4,096 

4,678 
5,158 

2,395 2,331 2,384 2,440 

2,713 

3,058 
3,323 

26,930 27,557 28,409 29,299 

32,876 

36,969 
38,950 

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

（2023年度） （2024年度） （2025年度） （2026年度） （2030年度） （2035年度） （2040年度）

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度 令和17年度 令和22年度

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

要支援２

要支援１

合計

要介護・要支援認定者の状況

5
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「地域包括ケアシステム」の深化・推進

◎介護予防・重度化防止の推進

○尊厳ある暮らしを続けるための支援

○在宅生活の支援と共に支え合う地域づくり

○生きがいづくりの支援と社会参加の促進

〇サービス基盤の整備と介護保険事業の円滑な運営

大分市高齢者福祉計画及び第９期大分市介護保険
事業計画（令和６年度～令和８年度の３年間）
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地域包括ケアシステムについて
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介護サービス事業所に求められている役割

利用者が可能な限り自宅において、
生きがいのある自立した生活が送れるよ
う、
支援することが求められます。
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自立支援 介護予防 重度化防止



本日について

自立を支援するためには・・・

運動・栄養・口腔など
の機能向上を一体的に支
援することが重要

自立支援型サービス実務
マニュアルの活用

平成27年12月作成
令和6年3月改訂

平成27年12月作成
令和6年3月改訂


