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　１．人口構成の状況
 

　本市の総人口は、平成28年度をピークに減少に転じており、令和２年９月末現在で

は、478,295人であり、令和３年度以降も減少が続くものと推計しています。

　総人口に対する人口構成別で見ると、年少人口（０－14歳）及び生産年齢人口（15－

64歳）は今後も減少が続くものの、高齢者人口（65歳以上）は、引き続き増加していく

と推計しています。

（人）

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度

総人口 478,295 477,877 477,459 477,041 476,623 476,205

年少人口（０ー14歳） 65,096 64,391 63,686 62,981 62,276 61,571

生産年齢人口（15ー64歳） 282,693 280,707 278,721 276,735 274,749 272,763

高齢者人口（65歳以上） 130,506 132,779 135,052 137,325 139,598 141,871

再
掲

前期高齢者（65ー74歳） 67,402 66,004 64,607 63,209 61,812 60,414

後期高齢者（75歳以上） 63,104 66,775 70,445 74,116 77,786 81,457

高齢化率 27.3% 27.8% 28.3% 28.8% 29.3% 29.8%

※令和２年度は実績（大分市の統計数値）、令和３年度以降は推計値

　２．高齢化率の伸び

　本市における65歳以上の高齢者人口は、令和２年９月末現在130,506人で高齢化率は

27.3%となっています。

　介護保険制度が創設された平成12年９月末（高齢者人口62,231人、高齢化率

14.2%）と比較すると、高齢者人口は２倍以上に増え、高齢化率は13.1ポイントの増加

となっています。

　また、団塊の世代が後期高齢者となる令和７年度（2025年度）において、高齢者人口

は141,871人、高齢化率は29.8%と推計しており、国及び県の高齢化率と比較すると下

回っているものの、高齢化率は急速に上昇するものと思われます。
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平成27年度
（2015年度）

令和２年度
（2020年度）

令和７年度
（2025年度）

65歳以上
高齢者人口
（割合）

大分市 116,354人
（24.3%）

130,506人
（27.3%）

141,871人
（29.8%）

大分県 341,745人
（29.3%）

376,004人
（33.3%）

379,143人
（34.8%）

国 3,347万人
（26.3%）

3,617万人
（28.7%）

3,677万人
（30.0%）

（参考）総務省および社会保障・人口問題研究所ホームページ

　３．高齢者のいる世帯の状況

　平成27年10月１日実施の国勢調査によると、本市では高齢者のいる世帯数は72,946

世帯となっており、全国や大分県と比較すると低いものの、総世帯数に占める高齢者のい

る世帯数の割合は36%を占めています。

　また、高齢者のいる世帯の構成割合について全国や大分県と比較すると、ひとり暮らし

世帯数、高齢者夫婦世帯数、その他世帯数はともに同程度の割合になっていることがわか

ります。

（世帯）

全国 大分県 大分市

世帯数 構成比 世帯数 構成比 世帯数 構成比

総世帯数 53,331,797 100% 485,001 100% 203,025 100%

高齢者のいる世帯数 21,713,308 41% 221,043 46% 72,946 36%

ひとり暮らし世帯数 5,927,686 27% 62,766 28% 19,767 27%

高齢夫婦世帯数 6,079,126 28% 67,175 30% 20,474 28%

その他世帯数 9,706,496 45% 91,102 42% 32,705 45%

（参考）2015年国勢調査
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　４．要介護・要支援認定者の状況

　本市の要介護・要支援（注3）認定者数は、平成12年４月に介護保険制度が創設されて

以来増加が続き、令和２年９月末現在では、24,826人となっています。

　要介護・要支援認定者数については、今後も増加が続くと見込んでおり、団塊の世代が

後期高齢者となる令和７年度（2025年度）では31,097人と推計しています。

（人）

令和２年度
（2020年度）

令和３年度
（2021年度）

令和４年度
（2022年度）

令和５年度
（2023年度）

令和７年度
（2025年度）

令和22年度
（2040年度）

要支援１ 4,534 4,771 4,998 5,225 5,679 7,863

要支援２ 3,172 3,338 3,497 3,656 3,973 5,501

要介護１ 5,689 5,987 6,272 6,557 7,126 9,866

要介護２ 3,665 3,857 4,040 4,224 4,591 6,356

要介護３ 2,652 2,791 2,924 3,056 3,322 4,599

要介護４ 2,781 2,927 3,066 3,205 3,484 4,823

要介護５ 2,333 2,455 2,572 2,689 2,922 4,046

合計 24,826 26,126 27,369 28,612 31,097 43,053

※各年９月末の推計人口に認定率を乗じて推計した値
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合計

要支援 1

要支援 2

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

31,097

43,053

（2020年度）

令和 2年度

（2021年度）

令和 3年度

（2022年度）

令和 4年度

（2023年度）

令和 5年度

（2025年度）

令和 7年度

（2040年度）

令和 22年度

2,333 2,455 2,572
2,689

2,922

4,046

5 6



第
２
章

第２章　高齢者を取り巻く現状

第
３
章

第３章　計画の基本理念と基本目標

　５．実態調査の実施

高齢者実態調査

　大分市に居住する65歳以上かつ要支援状態区分が自立・事業対象者・要支援１・要支

援２の高齢者の生活実態、健康状態、さらには施策ニーズ等を把握し、「高齢者福祉計画

及び介護保険事業計画」策定のための基礎資料を得ることを目的として実施しました。

○　調査対象者の抽出と対象者数

　　65歳以上の市民の中から11,040人抽出。

○　調査方法

　　郵送調査法

○　調査実施期間

　　令和元年12月20日 ～ 令和２月１月10日

○　回収状況

　　発送数　　　11,040件

　　有効回収数　  7,001件

　　有効回収率　 　63.4%

在宅介護実態調査

　要支援・要介護認定の更新・区分変更申請に伴う認定調査を行った居宅の要介護者等を

対象に、高齢者等の適切な在宅生活の継続と家族等介護者の就労継続の実現に向けた介護

サービスの在り方を検討することを目的として実施しました。

○　調査件数

　　593件

○　調査方法

　　認定調査員による聞き取り調査

○　調査実施期間

　　令和元年12月10日 ～ 令和２年２月25日
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