
　多世代参加型の子ども食堂・地域食堂リスト

中学校区 小学校区 名称 所在地 運営日時 参加費 連絡先 各団体SNS、ホームページ その他

上野ヶ丘 金池 金池子どもみんなのひろば
大分市上野丘2丁目8－27
（金剛宝戒寺）

毎月第2・４土曜日
10：00～14：０0

子ども：無料
大人　：200円

09０－２５０６－８０１２

上野ヶ丘 金池 ひよこレストラン
大分市府内町1-5-38
（コンパルホール4階調理実習室
等）

毎月第3土曜日
12:00～15:00(食事)

※当日11時～整理券配布

中学生以下：無料
高校生：100円
大人　：300円

070-8516-7373 https://twitter.com/hiy
oko_resut

上野ヶ丘 金池 こひつじ食堂
大分市府内町1-6-31
（グレイスチャペルおおいた）

奇数月第２土曜日
12:00～15:00

子ども(高校生以下)：無料
大人　：200円

０８０－９１０２－０４６６
https://www.instagram.
com/kohitsuji_shokudo
/

上野ヶ丘 長浜 ひまわり食堂
大分市長浜町2丁目6-25
（長浜校区公民館）

第４土曜日
12：00～15：00

子ども：無料
大人　：200円

０８０－９２４３－５４８５ https://www.facebook.
com/sun0817/

碩田 碩田 西新町子ども食堂
大分市中央町４丁目１－３０
（西新町ふれあい公民館）

毎月第２・４土曜日
１２:００～１４：００

無料 ０８０－３９４７－７２１９
https://ja-
jp.facebook.com/artpr
ojectoita

食料品の無料配給の取組みも
実施(フードパントリー）

王子 大道 ハレルヤ食堂
大分市新町10-29
（大分シャロームキリスト教会）

毎月第2土曜日
11：00～14：00

子ども(高校生以下)：無料
大人　：200円

080-5247-8447 https://www.facebook.
com/oita.shalom/

王子 大道 大道子ども食堂　銀の鈴
大分市大道町5丁目4－8
（大道５丁目自治公民館）

第4土曜日
12：00～15：00

子ども（高校生まで）：無料
大人　：200円

090-5941-5446

南大分 南大分 南大分にじいろ食堂 大分市明磧町2丁目6番32号
月１回平日
15：00～18：00

子ども：100円
大人　：300円

070-1505-4874

城東 東大分 ひまわりこども食堂 大分市萩原1-11-40
毎月第1土曜日
11:00～12:00

子ども（高校生まで）：無料
大人　：100円

097-556-4884
(大分県医療生協）

食料品の無料配給の取組みも
実施(フードパントリー）

城東 津留
つる子ども食堂
みんなの食堂

大分市大字津留六本松1970-7
（在宅総合センターすこやか）

毎月第3日曜日
10：00～１１：３0

子ども（高校生まで）：無料
大人　：100円

097-556-4884
(大分県医療生協）

食料品の無料配給の取組みも
実施(フードパントリー）

https://www.facebook.
com/tks2022

https://www.instagram.
com/takio.k.s/

滝尾 森岡 子ども食堂kimi愛
大分市曲1113
（大分南部公民館）

毎月第３土曜日
10：00～13：00

子ども：無料
大人　：200円

090-7163-1751

明野 明野東 ふれんど子ども広場
大分市明野高尾２丁目１８－３
（大分市明野高尾公民館）

毎月第２・４木曜日１５：３０～１９：３
０
毎月第１・３土曜日　９：３０～１３：０
０

無料 ０８０－２７９４－２３０３

原川 日岡 日岡地域食堂 大分市松原町1丁目3-1
月末日曜日
10：30～13：30

未就学：無料
小学生：100円
中～大学生・65歳以上：200
円
一般：300円

 080-7987-6327
一緒に作って、一緒に食べる
スタイルで実施しています。

大東 明治 明治てらこや食堂 大分市葛木326-1常妙寺内

月1回水曜日
15：00～18：00
長期休みの際は月1回土曜日
11：00～１４：00

※基本は当日受付（一部予約枠あ
り）

子ども：無料
高校生以上の学生：200円
大人　：300円

090-7986-2479
https://www.instagram.
com/meijiterakoyasyok
udou/?hl=ja

東陽 別保 別保子ども食堂 大分市森町735－1
毎月第2水曜日
17:00～19:00

子ども（高校生まで）：無料
大人　：200円

097-556-4884
（大分県医療生協）

食料品の無料配給の取組みも
実施(フードパントリー）

https://www.facebook.
com/profile.php?id=61
551912389278

https://instagram.com/
mori_oita?igshid=OGQ
5ZDc2ODk2ZA==

滝尾 滝尾 たきお子ども食堂
大分市大字羽田518
（滝尾校区公民館）

毎月第2・4土曜日
15：00～18：00

東陽 別保 みんなのスペース「ぬく森」 大分市森町西２丁目１－３８
毎週水～土曜日
10:00～17:00

一緒に作って、一緒に食べる
スタイルで実施しています。

090-7580-5431

子ども（高校生以下）：無料
大人：300円

080-1002-9831

子ども（小・中学生）：無料
大人　：200円

◆子ども食堂って？

子どもが一人でも行ける無料または低額の食堂です。地域のボランティアの方などが、栄養のある食事

や温かな団らんを提供する取組みを行っています。

◆大人が行ってもいいの？

下記の食堂は子どもから高齢者までどなたでも参加可能な食堂です。おひとりでの参加も大歓迎です。

◆事前予約した方がいいの？

予約については食堂によって異なります。また、場所や日時が変更になる場合がありますので、初めて

参加する際は一度連絡してみましょう。
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大在 大在 コミュニティー食堂三平苑 大分市大字政所2223-75
毎週水曜日
15:00～１８：30
※祝日はお休み

子ども：無料
大人　：300円

090-8356-6662

稙田 稙田
子ども食堂ワクワクピース

稙田
大分市大字木上380-3
（稙田校区公民館）

月1回
15：00～19：30

稙田 稙田
子ども食堂ワクワクピース

宗方

大分市大字玉沢789番地
（稙田公民館）大分南郵便局隣
※場所の変動あり

月1回日曜日
11：00～16：00

稙田 宗方 こども食堂かどるカフェ
大分市下宗方615
（チャペルノア）

第2土曜日
12：00～17：00
※冬場は１１：３０～１６：００

子ども：100円
大人　：200円

090-7463-4261 http://lifecuddle.com

竹中・判田 竹中 竹中みんなの共生食堂
大分市竹中下竹中2573
（コミュニティカフェたけや）

毎週火・木・土・日曜日
11:30～14:00
※土曜日は開催内容等異なります

火、木：200円
※土日は料金が異なります

０９０－９４９７－７２６３
http://aoiuminokai.web
.fc2.com/

佐賀関・神崎 こうざき キッズカフェ コチドリ
大分市本神崎697番4
（みんなの家）

毎月第２・4土曜日
15:00～18：00

200円
０９７－５７６－００５３

０８０－６４５６－２３４２
https://kouzaki.smcs.jp
/

会場である「みんなの家」は
子ども食堂以外にも様々な活
動を行っています。

佐賀関・神崎 こうざき NAGOMI　BASE 大分市大字本神崎279-40
第２土曜日1２：00～19：00
第４月曜日1２：00～20：00

子ども：100円
大人　：200円

090-6638-6880

子ども：100円
大人　：200円

０９０－３０１５－８１５８
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