
●開館時間

午前9時から午後10時まで

●休館日

土・日曜日・国民の祝日
及び休日・年末年始

●お問い合わせ

午前 8 時 30 分から
午後 5 時 15 分まで

☎546-2772

( 教室の開催時刻により
  閉館時刻は異なります。)
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で
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載
し
て
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ま
す
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昨
年
の
日
本
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
に
お
い
て
、優
秀
作
品
賞
に﹁
福
田
村
事
件
﹂が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
映
画
は
、１
９
２
３
年︵
大
正
１
２
年)

９
月
１
日
に
起
き
た
関
東
大
震
災
後
に
起
き
た
事
件
を
基
に
製
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。震
災
後
、

﹁
火
を
つ
け
た
﹂
、﹁
井
戸
に
毒
を
入
れ
た
﹂
な
ど
の
流
言
が
飛
び
交
い
、
社
会
は
不
安
な
状
況
下
に
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
震
災
５
日
後

に
千
葉
県
東
葛
飾
郡
福
田
村
に
お
い
て
、
現
地
を
訪
れ
た
香
川
県
の
薬
の
行
商
団
１
５
人
が
見
慣
れ
な
い
集
団
で
あ
っ
た
こ
と
や
聞
き
慣
れ

な
い
方
言
な
ど
か
ら
外
国
人
で
は
な
い
か
、と
疑
わ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、不
安
に
駆
ら
れ
た
現
地
の
自
警
団
に
暴
行
さ
れ
、９
人
が
殺
害

さ
れ
る
と
い
う
事
件
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
行
商
団
は
、
当
時
、
職
業
差
別
を
受
け
、
止
む
無
く
行
商
を
行
っ
て
い
た
被
差
別
部
落
の
方
々

で
し
た
。

　
こ
の
事
件
は
当
時
の
新
聞
に
は
掲
載
さ
れ
た
も
の
の
、そ
の
後
、ほ
と
ん
ど
語
り
継
が
れ
る
こ
と
は
な
く
、事
実
を
知
る
人
は
極
わ
ず
か
で
あ

っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
香
川
・
千
葉
両
県
の
有
志
が
二
十
数
年
前
に
調
査
を
始
め
、
史
実
を
確
認
す
る
動
き
と
な
り
、

事
件
か
ら
８
０
年
後
の
２
０
０
３
年
に
現
地
に
供
養
塔
が
建
立
さ
れ
、そ
の
後
、慰
霊
祭
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、１
０
０
年
後
の
こ
の
映
画

の
製
作
に
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
我
が
国
に
お
い
て
も
大
き
な
災
害
が
頻
発
す
る
中
、
想
像
を
超
え
る
災
害
に
遭
っ
た
と
き
、
私
た
ち
は
不
安
に
苛
ま
れ
、
通
常
で
は

考
え
ら
れ
な
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。普
段
は
善
良
な
住
民
で
さ
え
も
、混
乱
し
た
状
況
下
で
は
、残
忍
な
加
害
者
に
な

る
こ
と
も
あ
り
得
る
こ
と
を
、こ
の
事
件
は
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　
事
件
か
ら
１
０
２
年
、
こ
う
し
た
差
別
意
識
や
流
言
は
、
今
も
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ
ろ
に
現
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
1
月
の
能
登
半
島
地
震

の
際
に
も
S
N
S
上
で
、﹁
外
国
人
が
井
戸
に
毒
を
入
れ
た
﹂
と
い
っ
た
外
国
人
へ
の
差
別
事
案
の
投
稿
や
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
な
ど
が
あ
り
、
こ

れ
ら
に
関
す
る
閲
覧
数
は
少
な
く
と
も
数
十
万
回
を
超
え
て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。﹁
外
国
人
の
強
盗
団
が
被
災
地
に
来
る
﹂と
い
っ
た
投

稿
・
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
も
、震
災
直
後
か
ら
相
次
い
だ
よ
う
で
す
。東
日
本
大
震
災
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
蔓
延
時
に
お
い
て
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ

上
に
根
拠
の
な
い
う
わ
さ
が
広
が
り
ま
し
た
。こ
れ
ら
は
時
代
が
違
う
も
の
の
、関
東
大
震
災
当
時
の
口
伝
え
の
と
き
と
同
じ
で
、ツ
ー
ル
が
Ｓ

Ｎ
Ｓ
に
変
わ
っ
た
だ
け
と
も
受
け
取
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
歴
史
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
は
、事
実
を
し
っ
か
り
と
認
識
し
、今
後
に
生
か
し
て
い
く
こ
と
が
肝
要
で
あ
り
、こ
れ
が
人
権

学
習
の
根
本
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。過
去
に
起
こ
っ
た
こ
と
を
正
し
く
知
る
こ
と
に
よ
り
、現
在
が
よ
く
見
え
る
よ
う
に
な
る
。現
在
を
し
っ
か

り
と
見
れ
ば
、
未
来
は
こ
う
あ
る
べ
き
、
と
い
う
こ
と
が
は
っ
き
り
見
え
て
く
る
。
そ
の
た
め
に
は
学
習
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ
り
、
知
識
を
得

て
、そ
し
て
行
動
す
る
。こ
う
し
た
認
識
を
一
人
一
人
が
意
識
し
て
持
つ
こ
と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。

　
本
市
教
育
委
員
会
で
は
、
小
中
学
校
に
お
い
て
児
童
・
生
徒
が
各
学
年
に
合
わ
せ
て
人
権
に
関
す
る
歴
史
や
事
実
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
差
別

を
さ
れ
る
側
の
方
々
の
心
情
に
寄
り
添
い
、
差
別
を
す
る
側
の
人
々
の
背
景
を
把
握
す
る
中
、
社
会
全
体
と
し
て
差
別
を
根
絶
し
て
い
く
取
り

組
み
を
引
き
続
き
、推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

2023 人権フォトコンテスト入選作品

「おにいちゃんの背中」
2023人権フォトコンテスト入選作品

「おにいちゃんの背中」

　旭町文化センターでは、毎日の生活をより豊かにするために、そして多くの人々との出会い
とふれあいの場として、各種教室を開催しています。
　教室生となったみなさまには、人権問題に対する正しい理解と認識を深め、相手を大切に
する心をはぐくんでいただくため、「暮らしの中の人権講座」や「人権を考える講演会」への
参加を呼びかけています。みなさまのご参加をお待ちしております。

　旭町文化センターでは、毎日の生活をより豊かにするために、そして多くの人々との出会い
とふれあいの場として、各種教室を開催しています。
　教室生となったみなさまには、人権問題に対する正しい理解と認識を深め、相手を大切に
する心をはぐくんでいただくため、「暮らしの中の人権講座」や「人権を考える講演会」への
参加を呼びかけています。みなさまのご参加をお待ちしております。

保健師による血圧測定や
健康に関する相談を
お受けします。

日時

場所

5 月 21 日（水）

午後 1 時 30 分〜3 時

旭町文化センター中会議室

※健康手帳をお持ちの方は

　ご用意ください。

健康相談健康相談健康相談お知らせお知らせ
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2025 年度 教室生募集2025 年度 教室生募集2025 年度 教室生募集



■当センターにご来館のうえ、直接お申し込みください。

受講は無料(教材費等は自己負担)ですが、必ず期間を通して出席できる方に限ります。

ちょっとした工夫で、献立のレパートリーを広げて
みませんか。

第 1・3 月曜日
午前10 時〜午後1 時

15 人

日時

日　時

原　孝子 先生

講　師

定　員

6 月 3 日〜7 月 1 日 ( 毎週火曜日 )

定員 10 人

午後 1 時 30 分〜3 時 30 分

■各教室の開催期間は 5 月から翌年 3 月までです。

月により各教室の開催週が変更になる場合があります。

■申込期間は4月8日(火)から4月16日(水)までです。( 土・日曜日を除く )

受付は午前 9 時から午後 5 時まで。

■定員を超えた場合は抽選を行います。

■受講生の決定は 4月22 日 ( 火 ) から当センター内に掲示しますので、
　5月2日( 金 ) までにご来館のうえ、ご確認ください。

電話でのお申し込みはできませんので

ご了承ください。

電話でのお申し込みはできませんので

ご了承ください。

料理教室 ( 午前 )

はら　  たかこ

いつもの食卓を少しだけ豪華にしてみませんか。

第 3 月曜日
午後 1 時〜4 時

15 人

日　時

原　孝子 先生

定　員

料理教室 ( 午後 )

はら　  たかこ

自分だけのオリジナル作品を作ってみませんか。

基本的なパソコン操作から
インターネットメールを
学習します。(Windows11 予定）

第 1・3 月曜日

20 人

日　時

大野　敏恵 先生

講　師

定　員

パッチワーク教室

おおの　    としえ

美容と健康のため、みんなで心地よい汗を流して
みませんか。

第 1〜4 火曜日
午前10 時〜正午

20 人

日　時

相浦　広子 先生

講　師

定　員

健康体操教室 ( 昼 )

あいうら　   ひろこ

四季の花々を使って生け花をしてみませんか。

第 2・4 金曜日
午前10 時〜正午

10 人

日　時

三瀬　加代子 先生

講　師

定　員

生花教室 ( 池坊 )

み  せ　    か  よ  こ

大友　栄子 先生

おおとも　  えいこ

暮らしに役立つ書の基本を学習して、文字を楽しく書いて
みませんか。初心者大歓迎。

第 1・3 火曜日
午後 1 時 30 分〜
　　 　3 時 30 分

18 人

日　時

三重野　典子 先生

講　師

定　員

書写・書道教室

み え の　 　 のりこ

囲碁教室

自発呼吸でゆっくり体を動かし、日常生活で必要な筋肉を
鍛え、体の免疫力を高めます。

初級・中級者向けですが、これからはじめようという方
も大歓迎です。もちろん有段者も歓迎します。

第 1〜4 水曜日
午前10 時〜正午

20 人

日　時

大分県
太極拳協会指導員

講　師

定　員

太極拳教室
第 1〜4 水曜日
午前10 時〜正午

20 人

日　時

馬田　英史 先生

講　師

定　員

う ま だ ひでふみ

大正琴を用意していただきますが、これからはじめたい方
も大歓迎です。

第 1・3 水曜日

20 人

日　時

講　師

定　員

大正琴教室 ( 琴城流 )

曲にあわせて優雅に楽しく踊ります。軽い運動で健康管理
にもなります。

第 1・3 木曜日
午後 7 時〜9 時

20 人

日　時

佐藤　周子 先生

講　師

定　員

民踊教室

さとう　  ちかこ

第 2・4 木曜日

日　時健康体操教室 ( 夜 )

簡単な料理を学べます。料理を作る楽しさをあなたも味わ
ってみませんか。

運動不足を気にする方が増えています。気軽に身体を動か
してみませんか。( 夫婦での参加も歓迎します )

第 1・3 金曜日
午前10時〜午後 1 時午後 6 時〜8 時

13 人

日　時

林　美紀 先生

講　師

定　員

ビギナー料理教室

はやし　  みき

20 人

相浦　広子 先生

講　師

定　員

あいうら　   ひろこ

パソコン教室入門編パソコン教室入門編 5 回コース

日時
5 月 28 日〜6 月 25 日 ( 毎週水曜日 )

定員 10 人

午後 1 時 30 分〜3 時 30 分
日時

7 月 7 日〜8 月 18 日 ( 毎週月曜日 )

定員 10 人

午後 7 時〜9 時

スマホ・タブレットの操作方法やアプリの活用方法を学習します。
※スマホ・タブレットをお持ちの方はご用意ください。
　お持ちでない方は貸出用のタブレットを用意しています。

　私たちは、日々、テレビや新聞、雑誌、インターネットの記事など、多くの情報に囲まれて

生活しています。すべての情報が正しければよいのですが、中には、「フェイクニュース」

と呼ばれる虚偽の情報（デマ）もあります。ネット上で誰もが情報を発信できる現在、デマ

の発生を防ぐことはできません。

　情報やうわさをうのみにして誤った情報を拡散してしまわないためにも「その情報は、

本当だろうか」と疑問を持つことが大事ではないでしょうか。

※9月以降に開催予定のパソコン教室、スマホ・タブレット教室は「あさひ7月号、11月号、1月号」でそれぞれ募集します。

混乱を招いたり、人を傷つけたりする
フェイクニュースに気をつけて！

スマホ・タブレット教室スマホ・タブレット教室 5 回コース

午後 1 時 30 分〜
　　 　3 時 30 分

午後 1 時 30 分〜
　　 　3 時 30 分

講　師

申

込

方

法

❶ ❷


