
ジャンル 指導者名 指導者名（カナ）
代表者名（団体の

場合）
指導内容 対象 資格 指導歴 指導可能な時間帯

体育・スポーツ系

（武道（柔道・剣

道等））

大分太極拳関翔会

オオイタタイキョ

クケンセキショウ

カイ

上野　博子
一般基礎体操、高齢者用体操、

簡単気功、一般～高齢者太極拳

子ども、青年、成

人、高齢者

公益社団法人日本武

術太極拳連盟公認指

導資格A級

平成7年から 随時

体育・スポーツ系

（球技（ﾃﾆｽ・卓

球・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・ｻｯ

ｶｰ等）、体操・ト

レーニング・ヨ

ガ・エアロビ）

佐藤　幹義 サトウ　ミキヨシ
① 卓球の試合形式での練習② 卓

球前の体操・トレーニング
高齢者

ＮＰＯ法人全国ラジ

オ体操連盟公認ラジ

オ体操指導士（２

級）、大分市民健康

づくり運動指導者

① 平成２２年度から（卓球の試合形式での練習）②

平成３０年１月から（卓球前の体操・トレーニン

グ）

随時

体育・スポーツ系

（レク・体力づく

り）

神﨑　俊生 カンザキ　トシオ

レクリエーションゲーム、シン

ギングゲーム、ニュースポー

ツ、手作りレク遊具等のレクリ

エーションに係わる企画・立

案・運営・指導をします。

レクリエーション・

インストラクター

チャレンジ・ザ・

ゲーム審判員ダー

ツ、フライングディ

スク、他各協会の公

認指導員

大分県レクリエーション協会、大分市レクリエー

ション協会等で、昭和49年10月よりレクリエーショ

ンの企画・立案・運営・指導を行っています。

随時

人文系（歴史・地

理）、社会系（地

域・郷土の理解）

佐賀関ボランティ

アガイド協会

サガノセキボラン

ティアガイドキョ

ウカイ

大久保　剛

歴史を交えた総合観光案内（関

崎一周史跡名所、龍馬が見た佐

賀関の町、龍馬街道の紹介、軽

便鉄道、関崎みらい海星館から

の風景）

子ども、青年、成

人、高齢者
随時

人文系（俳句・短

歌・川柳）、芸術

系（華道・茶道・

書道）

薬師寺　裕二 ヤクシジ　ユウジ

地域社会（公民館等）におい

て、学生・若者・高齢者等に

日々のできごとを５・７・５の

俳句で綴る様、指導していきた

い。

子ども、青年、成

人、高齢者

現代俳句協会会員

「自鳴鐘」同人、俳

句を書く書道教室

「竹雪会」主宰、句

集「母子草」

坂ノ市公民館主催講座「俳句を書く書道教室（平成

25年）」、自鳴鐘（福岡県）選者
随時

芸術系（芸能（日

舞・詩吟・民謡

等））

藤本　真弓 フジモト　マユミ 民謡の普及
子ども、青年、成

人、高齢者

全国藤本流三味線の

師範
平成8年より 随時

芸術系（華道・茶

道・書道）
薬師寺　裕二 ヤクシジ　ユウジ

実用的な書道や個性にあった書

道（書体）を指導したい。

子ども、青年、成

人、高齢者

日本書芸院教師免許

大分県美術協会会員

（書道部）

佐賀関町公民館等で昭和６０年頃より指導坂ノ市公

民館主催「俳句を書く書道教室」指導臼杵市 フリー

スクールで指導

随時

家庭系（育児・保

育・しつけ）
吉田　由花 ヨシダ　ユカ

非認知能力、自己肯定感、子ど

ものやる気を引き出すかかわり

方や環境づくり、新学習指導要

領から見るこれから必要な生き

る力や育て方等、家庭教育につ

いての講座。

乳幼児、子ども、

成人

幼稚園教諭二種、保

育士日本モンテッ

ソーリ協会モンテッ

ソーリ教員免許

平成２９年４月より指導 随時


