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申込期限 2025（令和７）年４月12日（土）受付締め切り
公民館窓口と電話での申し込みは、火～土曜日は８:30～17:15、日曜日は８:30～12:30
なお、月曜日・祝日（月曜日が祝日の場合は火曜日も）の窓口業務はありません。
【はがき申し込みの場合は 受付締め切り日必着 】

申込方法 ① 公民館窓口、または電話かはがき（１講座につき１枚）でお申し込みください。
（FAX・電子メールでの受付は致しません。）
② 大分市のホームページの「文化・スポーツ・観光」→「生涯学習」→
「公民館・生涯学習施設」からもお申し込みできます。

注意事項 ① 一人で複数の教室・講座をお申し込みできます。
② 定員を超えた場合は抽選を行います。
（結果は４月下旬に通知する予定です。）
③ 日程や回数、受講料は変更する場合があります。
④ 定員に満たない場合は、開講できないことがあります。
⑤ 一度納められた受講料は、お返しできませんのでご了承ください。

電子申請二次元コード↑

【はがき記入事項】

85

※往復はがきは使用しないでください。

※教室・講座及び託児等について予定通り実施できない場合は、公民館より連絡致します。

教室・講座
2025（令和７）年度前期・通年

募集案内募集案内
この案内は、最寄りの地区公民館に置いています。4月12日（土）受付締め切り
掲載の教室・講座は、前期（５月～９月）実施のものと、教室・講座の前に★印がある通年（５月～３月）実施のものがあります。
後期（10月～３月）実施分は、８月初旬にご案内する予定です。

佐賀関公民館

NO. 教室・講座名 実施曜日 時 間 回数 受講料（総額）定員 内　容

◆こどもたちのために　※はがきで申し込む際は 「こどもの氏名」 「学校名 ・ （新）学年」 「保護者氏名」 をご記入ください。

★ 1 よっといで！こうざき 第2・4水曜日 
開級日5/14

14:40
 ～16:00 11回

無　料
材料費別途 
1,000円

20人
平日の放課後、地域の人々と一緒にレクレーションや
ものづくり体験をしましょう。場所は神崎小中学校東
校舎・体育館です。

★ 2 よっといで！佐賀関 第1・3水曜日 
開級日5/7

14:30
 ～16:00 11回

無　料
材料費別途 
1,000円

20人
平日の放課後、地域の人々と一緒にレクレーションや
ものづくり体験をしましょう。
場所は佐賀関小学校です。

3 こども麻雀教室 
「ロンロン」

7/24（木）、
7/29(火)、 
7/31(木)、
8/7(木)、 
8/21(木)

13:30
 ～15:30 5回 １,000円 12人

マージャンを通して、社会集団に適応できる能力、決
断力、分析力、忍耐力、礼儀作法などを身につけても
らえる小中学生向け講座です。

4 夏休みこども教室
7/24(木)、
7/25(金)、 
7/26(土)

10:00
～12:00 3回 無　料

材料費別途 20人 講師の指導により、楽しみながら科学実験や陶芸作品
を作って、夏休みの思い出づくりをしましょう。

◆青年のために　

★ 5 エンジョイ・
ナイトスクール

水曜日 
開級日6/4

19:00 
～21:00 4回 1,200円

材料費別途 12人
趣味や楽しみを見つけたい方に、夜の時間帯の講座と
して開設します。
アラカルト方式で、毎回テーマが変わり、体験を共有
することで、新しい学びが広がります。

◆女性のために　

★ 6 はなまる女性講座 土曜日 
開級日5/24

14:00
 ～16:00 7回

2,100円
材料費別途 
3,900円

12人
毎回異なるテーマで様々な講師をお招きし、日常生活
や自分みがきに生かす、女性だけの講座です。
年齢不問、めざせちょこっといい女!

◆高齢者のために

★ 7 出前健康教室
6/27(金)、
７/24(木)、 
9/25(木)、

10/24(金)、 
10/28(火)

10:00
～12:00 5回 無　料 15人

講師が皆さんのお住まいの地域に出向いて、脳を活性化
させる簡単な体操、椅子に腰かけてできる有酸素運動、
タオルを使った筋力トレーニングなどを教えます。

◆成人のために

★ 8 リメイクソーイング 
in 佐賀関

火曜日 
開級日6/10

9:30
～11:30 8回

2,400円
材料費別途 
100円

10人
タンスで眠っている着物や洋服の形を変え、世界に
たった一つの作品をつくりあげ、再利用することを通
して環境問題に取り組みましょう。

★ 9 ガーデニング入門
木曜日 

5/22、6/26、
10/23、11/20

13:30
～15:30 4回 1,200円

材料費別途
10人

ガーデニングに興味をお持ちのみなさん！お花や観葉
植物をもっと美しく元気に育てる方法を教わって植え
てみませんか。緑を愛する仲間と一緒にガーデニング
について学習しましょう。

★ 10 プリザーブドフラワー
金曜日 

7/11、9/5、 
12/5、2/6

10:00
～12:00 4回

1,200円
材料費別途 
12,000円

16人
特殊加工をして長期保存が可能なプリザーブドフラ
ワーを用いて、アレンジメントを学び、日々の生活に
取り入れてみませんか。

★ 11 大人の陶芸教室（初級） 水曜日 
開級日 6/18

10:00
～12:00 6回

1,800円
材料費別途 
6,000円

8人 初心者も、少しだけ経験のある方も、陶芸作品をゆっ
くりと作る初級コースです。
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・年齢 
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（ふりがな）
・電話番号

★ 12 大人の陶芸教室（中級） 火曜日 
開級日6/17

10:00
～12:00 6回

1,800円
材料費別途 
6,000円

8人
土と向き合い、無心になって創作する時間はとても楽
しいです。世界中で唯一の作品を仕上げまで取り組む
中級コースです。

13 健康麻雀教室Ａ
木曜日 

6/5、6/12、 
6/19、6/26、 

7/3

10:00
～12:00 5回 1,500円 16人

認知症対策としても人気の「賭けない・飲まない・吸
わない」健康マージャンをプロの講師が指導します。
初心者、未経験者大歓迎です。今年度も11月に同内
容で健康麻雀教室Ｂを開設する予定です。

★ 14 東さんの 
やさしいこころ絵教室

水曜日 
開級日5/28

10:00
～12:00 6回

1,800円
材料費別途 
500円

10人 ふるさとのよさを再認識しながら、絵画の知識や技術の
習得、仲間づくりを通しての地域づくりに役立てます。

◆豊かな地域づくりのために

★ 15 Flower  
～お花あそび～

火曜日 
5/20、6/24、 

10/21、12/23
13:30
～15:30 4回

無　料
材料費別途 
10,000円

10人 お花に興味をお持ちのみなさん！お花を楽しくアレン
ジして季節を感じてみませんか。

★ 16 読み聞かせ 
ボランティア養成講座

水曜日 
開級日9/3

9:30
 ～11:30 6回 無　料 10人

みんなで１つのペープサートを作りあげていきます。
発表会がやってくるころには、みんなとっても仲良し
グループになりますよ。

★ 17 人権・同和問題専門講座
金曜日 

8/22、11/21、 
12/5

19:00
～20:30 3回 無　料　 10人

日常生活の中の様々な差別意識を点検し、正しい知識
やものの見方を学ぶことで、明るい住みよい地域づく
りを進めていきましょう。

18 暮らしの中の人権講座
火・金曜日

8/1、8/5、8/8、
8/19、8/26

10:00
 ～12:00 5回 無　料 20人 身のまわりの差別や人権についての諸問題を学習し、

やさしく住みよい地域づくりを進めましょう。

◆あたたかい家庭づくりのために

★ 19 親子で「とこぴょん！」 
(乳幼児家庭教育学級)

第1火曜日 
開級日5/20

10:00
～12:00 8回

無　料
材料費別途 
1,000円

親子 
10組

基本的な運動や体操・ゲームを通して、体づくりや遊び
のルールなど、こどもとの関わり方を学ぶとともに、子育
て仲間をつくり、育児のスキンシップをめざします。

◆パソコン教室

20 Excel入門
火・金曜日 

5/23、5/27、 
5/30、6/3、 

6/6

14:00
～16:00 5回 無　料 10人 Excelの基本操作、データ入力、四則演算、表計算な

どを学習し、簡単な家計簿を作成します。


