
申し込みにあたっての注意事項
申込期限：

申込方法：

注意事項：

2025（令和７）年９月１２日（金）受付締め切り
公民館窓口と電話での申し込みは、火～土曜日は８：30～17：15、日曜日は８：30～12：30
なお、月曜日・祝日(月曜日が祝日の場合は火曜日も)の窓口業務はありません。【はがき申し込みの場合は当日消印有効】

① 公民館窓口、または電話かはがき（１講座につき１枚）でお申し込みください。（FAX・電子メールでの受付は致しません。）
② 大分市のホームページの「文化・スポーツ・観光」→「生涯学習」→「地区公民館」からもお申し込みできます。

① 一人で複数の教室・講座をお申し込みできます。
② 定員を超えた場合は抽選を行います。（結果は９月下旬に通知する予定です。）
③ 日程や回数、受講料は変更する場合があります。
④ 定員に満たない場合は、開講できないことがあります。
⑤ 一度納められた受講料は、お返しできませんのでご了承ください。

坂 ノ 市 公 民 館 〒８７０‒０３０９
大分市坂ノ市西１丁目１０番６号

お問い合わせ先
０９７-５９２-０７３５
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85 8 7 0 0 3 0 9 ・希望教室・講座名
・郵便番号
・住所
・受講者名
　　　（ふりがな）
・年齢（生年月日）
・学校・学年
・保護者名
　　　（ふりがな）
・電話番号

※往復はがきは使用しないでください。

【はがき記入事項】

※教室・講座及び託児等について予定通り実施できない場合は、公民館より連絡致します。

電子申請
二次元コード→

2025（令和7）年度 後期 坂ノ市公民館 教室・講座募集案内

2025（令和７）年９月１２日（金）　受付締め切りこの案内は、最寄りの地区公民館に置いています。

６

◆豊かな地域づくりのために

水・木曜日
10/23、10/29、
11/12

３回 無　料 40人10：00
～11：30人権問題学習講座

様々な人権問題について学び、差別解消のための正し
い知識と行動を身につけます。
●６ヶ月から未就学児までの託児有り

３ 日曜日
１/11 １回 無　料 150

人
15：00
～17：00坂ノ市 20歳のつどい

◆青年のために

坂ノ市をふるさとに持つ20歳を迎えた青年が集い、
お互いの成長を祝うとともに、大人としての自覚や地
域への貢献を考える機会とします。

10人７
 火・金曜日

11/7、11/11、11/14、
11/18、11/21

５回 無　料10：00
～12：00

実務で使える
　　Ｗｏｒｄ教室

◆パソコン教室
Ｗｏｒｄの活用についての教室です。実務で活用でき
る技術を身につけ、地域活動や日常生活に役立てるこ
とができます。
●パソコンの持ち込み可能です。

10人８
金曜日

10/10、10/17、11/７、
11/21、12/５、12/26、
１/９、１/16

８回 無　料10：00
～12：00

読み聞かせ
ボランティア養成講座

◆あたたかい家庭づくりのために
絵本を楽しみながら、読み聞かせの良さやコツを学
び、公民館や地域で読み聞かせボランティアとして活
躍できる人材を育成します。

４

５

土曜日
10/4、11/１、12/13、
１/10、２/７

５回 無　料 15人10：00
～12：00ふれあい卓球

◆成人のために
卓球バレーを通して、参加者同士のふれあいを楽しみ
ます。
●対象は、障がいのある人やボランティアに関心があ
る人（障がいによっては、介護者が必要になります）

木曜日
10/16、10/23、10/30、
11/６、11/13、11/20、

11/27

７回 無　料 15人９：30
～11：30

らくらく
　　ジョギング教室

運動が苦手な方、体力に自信がない方でも気軽にでき
るジョギング教室です。持久力を高めるとともに体幹
を鍛え、生活習慣病の予防・改善や健康増進に役立て
ます。

NO. 教室・講座名 実施曜日 時  間 回数 定員 内　容受講料（総額）

◆こどもたちのために

１
土曜日

10/11、11/15、
12/13

３回
無　料
材料費別途
600円

25人10：00
～12：00

ワクワク科学教室
（小学校１～ 3年生）

ワクワク科学教室
（小学校 4～ 6年生 )

科学に関する実験・工作を通して、科学のおもしろさ
や不思議さを体験します。

２
土曜日

12/20、１/17、
２/14

３回
無　料
材料費別途
600円

25人10：00
～12：00

※はがきで申し込む際は「こどもの名前」「学校名・学年」「保護者名」をご記入ください。


