
申し込みにあたっての注意事項
申込期限：

申込方法：

注意事項：

2025（令和７）年９月１２日（金）受付締め切り
公民館窓口と電話での申し込みは、火～土曜日は８：30～17：15、日曜日は８：30～12：30
なお、月曜日・祝日(月曜日が祝日の場合は火曜日も)の窓口業務はありません。【はがき申し込みの場合は当日消印有効】

① 公民館窓口、または電話かはがき（１講座につき１枚）でお申し込みください。（FAX・電子メールでの受付は致しません。）
② 大分市のホームページの「文化・スポーツ・観光」→「生涯学習」→「地区公民館」からもお申し込みできます。

① 一人で複数の教室・講座をお申し込みできます。
② 定員を超えた場合は抽選を行います。（結果は９月下旬に通知する予定です。）
③ 日程や回数、受講料は変更する場合があります。
④ 定員に満たない場合は、開講できないことがあります。
⑤ 一度納められた受講料は、お返しできませんのでご了承ください。

大分西部公民館 〒８７０‒０８１９
大分市王子新町５番１号

お問い合わせ先
０９７-５４３-４９３８
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85 8 7 0 0 8 1 9 ・希望教室・講座名
・郵便番号
・住所
・受講者名
　　　（ふりがな）
・年齢（生年月日）
・学校・学年
・保護者名
　　　（ふりがな）
・電話番号

※往復はがきは使用しないでください。

【はがき記入事項】

※教室・講座及び託児等について予定通り実施できない場合は、公民館より連絡致します。

電子申請
二次元コード→

2025（令和7）年度 後期 大分西部公民館 教室・講座募集案内

2025（令和７）年９月１２日（金）　受付締め切りこの案内は、最寄りの地区公民館に置いています。

NO.

１
土曜日

11/１、11/15、
11/22

金曜日
10/10、10/24、11/７、
11/21、12/５、12/12

火曜日
10/21、11/18、12/16、
１/20、２/17　

水曜日
10/15、10/22、10/29、
11/５、11/12、11/19、
12/10、12/17

土曜日
11/１、11/８、11/15、11/22、
11/29、12/６、12/13、12/20

日曜日
10/26、11/16、
12/21

土曜日
３/７

３回

６回

５回

８回

８回

１回

１回

３回

無　料

1,800円
材料費別途
5,000円

1,500円
材料費別途
6,500円

無　料

無　料

2,400円

600円
材料費別途
3,000円

12人

10人

16人

25人

1,600円 14人

16人

多数
歓迎

1団体

10：00
～12：00

10：00
～12：00

10：00
～12：00

10：00
～12：00

10：00
～12：00

10：00
～12：00

10：00
～12：00

Let's try プログラミング

こども将棋クラブ

10月から２月のご希望の日時こども読書
「チックとタック」

KIDS パティシエ

子ども会等
ジュニアリーダー研修会

教室・講座名 実施曜日 時  間 回数 定員 内　容受講料（総額）

◆こどもたちのために

６

７

８

【芸術講座】
竹工芸教室
【家庭講座】
スマイルベーカリー
はじめてのパン教室
【健康講座】
はじめての
リフレッシュリンパヨガ

◆成人のために

※はがきで申し込む際は「こどもの名前」「学校名・学年」「保護者名」をご記入ください。
タブレット端末を使ってロボット教材を操作するプログラ
ミング学習を行います。創造する楽しさを味わえます。学
校のi-padをお持ちください。(小学校４年生～６年生対象)

６回の講座を通して、大分県の伝統工芸品である竹細
工を学びます。主に箸、皿、かご等、小物の制作に取
り組みます。(初心者対象)

季節にちなんだパンをメインにサイドディッシュやス
イーツを作ります。４人班で協力して楽しく実習しま
す。

日常生活にヨガを取り入れて寒さに負けない体づくり
をめざします。初心者対象で男性の参加もOKです。

水曜日
11/12、11/26、
12/17、１/14

金曜日
10/10、11/14、12/12、
１/16、２/６

４回

５回

無　料

無　料

30人

20人

10：00
～12：00

10：00
～12：00

９

10

人権問題学習講座

読み聞かせ
ボランティア養成講座

◆豊かな地域づくりのために
不適切な言動がマスコミでも指摘される昨今、様々な
人権問題に関して正しい知識や見方・考え方を身につ
け、人権感覚をアップデートしませんか。

火・水・金曜日
11/５、11/７、11/11、
11/14、11/18

５回 無　料 10人10：00
～12：0011 インターネット入門

◆パソコン教室
安全なアプリの選び方をはじめ、安心安全なインター
ネット活用術を学ぶ初心者向けの講座です。

「読み聞かせ」が楽しくなるような基本と実践を学び
ます。誰でも簡単に取り組める内容になっていますの
で、初心者でも気軽にご参加ください。【託児あり】
(10月１日現在で６ヵ月以上のこどもさん対象)

水曜日
10/15、11/12、12/10、
１/21、２/18

金曜日
12/５、12/12

５回

２回

1,500円

600円
材料費別途
7,000円

20人

16人

10：00
～12：00

10：00
～12：00

12

13

ママの時間
子育てしながらフィットネス

Kaoru cooking
クリスマス＆お正月

◆あたたかい家庭づくりのために
初心者でも簡単にできる産後のボディメイクです。スト
レッチや有酸素運動を交え、体型を整えていくことを目
指します。託児はありませんが、お子様連れでの参加は
可能です。（産後３ヵ月～未就園児をもつ保護者対象）

Kaoru先生による、クリスマスとお正月料理のレッス
ンです。いつもと違う、おもてなし料理にチャレンジ
してみませんか。

将棋の経験があり、駒の動かし方が分かる児童・生徒
を対象に、将棋の心得から対局まで学びます。日本将
棋連盟の級位認定を受けられます。（小・中学生対象）

おおむね10名以上のこどもを対象に「読み聞かせ」
をご希望される団体の方々、ご応募ください。希望会
場で開く出前講座です。

はじめてでも作れる！こどもだけのワクワクお菓子作り教室
です。季節のイベントにちなんだレシピを予定しています。
食物アレルギーがある人はご相談ください。（小学生対象）

子ども会をはじめ児童参加団体のリーダーになる児童
の皆さんと仲間づくりのノウハウを楽しく学びます。
(小学校を通じて別途ご案内します)
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