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▪定各10組　※いずれも先着順
▪他料金や申込方法など詳しくは、同施設▪HPをご覧ください。

敬老の日イベント
「体組成無料測定・トレーニング２時間無料」

舞台芸術鑑賞会 ミュージカル「ALICE」

能楽の祭典

▪対65歳以上の人　▪場１階　トレーニングルーム
▪問健康プラザ（☎576-8883）

▪場大ホール　▪定1,080人（全席指定、未就学児は入場不可）　▪料 S 席
9,000円、A 席7,000円、B 席5,000円（高校生以下は各1,000円引き）　
※チケットは、同施設１階総合事務室、トキハ会館プレイガイド、
Webで９月５日㈯から販売。当日は各1,000円増。

と　き  ９月21日㈪　午前９時～午後５時

と　き  11月28日㈯　午後１時～３時30分（正午開場）

☎588-0801宇曽山荘
（入蔵）

J:COM ホルトホール大分 ☎576-8877

秋のファミリーフォト撮影会　
～autumn photo memories～

宇曽山荘を利用してみませんか

▪定24組（１組５人まで・先着順）　▪料１組2,750円（写真データ２枚付
き　※後日メール送付）　▪他フォトグラファー：ごっち　▪申電話で、
９月12日㈯午前10時からお申込みください。

▪料 S席6,600円、A席5,500円、B席4,400円　
※全席指定・未就学児は入場不可　
▪他チケットは、９月１日㈫午前10時から販売。詳
しくは、同施設▪HPをご覧ください。

▪料宿泊室：７室（１人１泊4,000円～　※おおいた市
民は200円引き／高校生以下2,270円）　▪他宴会時は
15人以上の利用で送迎可。予約方法など詳しくは、同
施設▪HPをご覧になるか、お問い合わせください。

平和市民公園能楽堂 ☎551-5511

と　き   11月１日㈰　
 午前10時～午後３時　※撮影は10分程度

と　き   12月６日㈰　正午～午後４時30分

本物の能舞台で特別な思い出の瞬間を残しませんか。

自然に囲まれた宿泊施設。お食事・宴会だけでも利用可。
研修室、テニスコートも利用できます。

☎576-8879産業活性化プラザ
（J:COM ホルトホール大分２階）

産業活性化プラザセミナー 無  料

▪定①各35人　②各35人　③100人　※いずれも先着順
▪他申込開始は９月１日㈫から。詳しくは、同施設▪HPをご覧ください。

第26回大分市民洋舞踊フェスティバル

「スポーツの日無料開放DAY！」開催

▪場１階　文化ホール 
▪料前売券1,500円、当日券
2,000円　※チケットは、
９月１日㈫午前10時から
同施設１階受付で販売。

▪場体育館アリーナ、オリエンテーション室、トレーニング室、テニスコー
ト、グラウンド、プール、３x３バスケットボールコート　
▪申・▪他申込みは９月11日㈮午前９時から同施設窓口または電話で受け
付け（先着順）。詳しくは、市▪HPをご覧ください。

コンパルホール ☎538-3700

南大分スポーツパーク ☎546-7010

と　き  10月18日㈰　午後２時～（午後１時15分開場）

と　き  10月12日㈪　午前９時～午後10時
 ※各施設によって開放時間が異なります

能「鵜飼 真如之月」九世観世銕之丞
撮影：森口ミツル

体験会参加者募集

JX金属 関崎みらい海星館 ☎574-0100
①キャリア支援セミナー

と　き  10月７日・14日（水曜日・全２回）
 午後６時30分～８時30分

▪講山崎 美和氏（キャリアヴォイス 代表）

②実践ビジネスプラン〈秋季〉講座2026

と　き  10月22日・29日（木曜日・全２回）　
 午後２時～４時

▪講小久保 雄介氏（日本文理大学 経営経済学部 准教授）

③未来を創るLEADERSセミナー
　「一杯のジュースが繋ぐ、産地と多店舗FCのマネジメント」
と　き  10月23日㈮　午後２時～４時

▪講小野寺 聡氏（株式会社くだものかふぇ 代表取締役社長）

と　き  ９月19日㈯・22日㈫ 　
 午後６時～８時

望遠鏡操作や月の撮影を体験できます。
◎小型望遠鏡使い方教室と月の撮影

プラネタリウムで事前学習のあと、
望遠鏡操作や月の撮影を体験できます。

◎名月観望会

と　き  ９月25日㈮　午後６時～９時30分

市公式SNS

▲

市公式SNSでは、旬な情報を発信中！
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アートプラザ ☎538-5000

▪定①各回50人　②30人　※いずれも先着順　▪料①320円　②170円　
▪申・▪問電話で、①９月13日㈰、②９月27日㈰いずれも午前９時からお申
込みください。

▪対高校生以上　▪定60人（先着順）　▪料500円（資料代・全４回分）
▪申電話で、９月20日㈰午前９時からお申込みください。

☎574-5577男女共同参画センター 〈たぴねす〉
（コンパルホール２階）

▪場２階　アートホール　▪他詳しくは、同施設▪HPをご覧ください。

▪講県立芸術文化短期大学の学生　▪対①小学生　②④
⑤３歳以上（大人も可）　③３歳以上～小学生　
▪定①５人　②③⑤10人　④８人　※いずれも多数時
は抽選　▪料500円　▪他申込期限は９月13日㈰午後６
時。開催日時など詳しくは、同施設▪HPをご覧ください。

☎549-0880歴史資料館
（国分）

と　き  ９月26日㈯　
 午前９時30分～、午後２時～

と　き  10月３日、12月19日、９年１月30日、２月27日
 （土曜日・全４回）

と　き  10月10日㈯　
 午前９時30分～

ふれあい歴史体験講座

笑顔ひろがる折り紙教室

フリーマーケットに出店しませんか？ 無  料

ふるさとの歴史再発見講座「古文書応用編」

ピックアップアーティスト展vol.15
ワークショップ参加者募集

と　き  ９月12日㈯～23日㈬

と　き  ９月15日㈫～10月23日㈮
 午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）

たてものづくり展
　～みんなでつくる おおいた建築祭～

無  料

南蛮BVNGO交流館企画展示
「大友館の名月祝」

無  料

☎578-9191南蛮BVNGO交流館
（顕徳町三丁目）

建築に関わるさまざまな仕事や技術、道具、素材を紹介する
展覧会です。展示の他にワークショップも開催します！

大友氏の年中行事の１つ「名月祝」について紹介し、
お供え物を再現展示します。

①エッグ・モザイク・アート　②ちいさなゆびえのぐ
③小さなお気に入り空間を作ろう♪
④のぞいてみよう、きみの世界～オリジナル万華鏡づくり～
⑤端材を磨いてつくるペン立て

①勾玉作り

②紙かご作り

女性応援セミナー 無  料

▪講川本 紘美氏(PHIピラティスマスタートレーナー／理学療法士)

①更年期に向けて整えるピラティス 
 　～身体と心のお話～

と　き  10月１日㈭　午後７時～８時30分

▪講マックビーン光子氏(心理カウンセラー、県人権問題講師)

②「わたしの気持ち」ちゃんと届けたい
　～毎日を変えるアサーション講座～

と　き  10月10日㈯　午前10時～11時30分

▪対市内に居住・通勤・通学する女性（①は30代～50代）　▪定①30人（多
数時抽選）　②25人（先着順）　▪申電話または市▪HPの申込みフォームで、
９月１日㈫午前９時からお申込みください。　▪他①はヨガマットまた
はバスタオル持参、②は無料託児有（要予約）。

▪講消費生活相談員　▪対市内居住の人　▪定20人（先着順）
▪申電話で、９月１日㈫午前９時からお申込みください。

▪定各12人　▪料500円（材料費）
▪申往復はがきに氏名、住所、電話番号、希望時間（第２希望まで）を
記入し、９月15日㈫〈必着〉までに「ORIGAMI サークルひまわり」

（〒870-0021　府内町三丁目７-39）へ。

「消費生活セミナー
　 ～騙

だ ま

されない！悪質商法対策～」
無  料

ライフパル ☎573-3770

と　き  10月７日㈬　午前10時～11時30分

と　き  ９月30日㈬　
 午前10時～正午、午後１時～３時

▪対市内または由布市居住の18歳以上の人　
▪申９月25日㈮から10月４日㈰正午までに、直接、同施設へ。　
※電話での申込みはできません。　
▪他同施設にて抽選。自転車は防犯登録料700円が必要。月曜日休館。

▪対市内または由布市に居住する個人またはグループ　
※販売業者、専門業者、高校生以下のみの参加は不可
▪定募集店数とスペース：55店（多数時は抽選）、３ｍ×３ｍ程度
▪他申込方法など詳しくは、市▪HPをご覧になるか、お問い合わせください。

粗大ごみとして出された家具と自転車を、
修理・再生して譲渡します。

再生家具と再生自転車の抽選 無  料

☎588-1410大分エコライフプラザ
（福宗）

と　き  10月４日㈰　午前10時～午後１時　※雨天中止

▲詳しくは
　こちら

八角箱


