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ぞうくんのはじめてのえんそく
ながしま ひろみ：著 / アリス館

初めての遠足が楽しみでな
かなか眠れないぞうくん。
お弁当の数を数えているう
ちにようやく眠りにつきま
した。翌日、お弁当を楽しみ
に山頂へ出発します。遠足の
前日や当日のワクワクが伝
わってきて、遠足が待ち遠し
くなる一冊です。

職場体験で幼稚園へ行く前日、わたしは友人のエカ（仮
名）と図書館を訪れた。読み聞かせの練習をするために
本を探していると、司書さんが何冊か持ってきてくれた。

「昔話は読むたびに感じ方が変わることがあるんですよ」
そう言われてページをめくると、小さいころには気付か
なかったことが目に留まる。するとエカが、本から顔を
上げた。「この動物って、いつもイタズラをする場面で
出てくるよね。本当は寂しかったのかな」わたしはその
言葉に答えが見つからないまま職場体験の日を迎えた。

何もかもが初めてでバタバタしていると、一人のこど
もがお友だちの帽子を持って逃げ回っていた。「あー、
またやってるー！」と周りの子たちが訴える中、先生は
その子の隣へ座り、静かに話を聞き始めた。しばらくす
ると、「一緒に遊びたかった」と、その子が小さな声で
つぶやく声が聞こえた。

幼稚園から帰る途中、エカが「あの子、午後はいっぱ
い笑ってたね！先生に気持ちを話せてうれしかったのか
な」と話し掛けてきた。その顔を見て、わたしは「実は
わたし、去年、あなたが転校してきたころ、あまり人と
話をしたくない人なのかな、って思ってたんだ」エカは

驚いたような顔をしていたけど、わたしは続けた。「休
み時間とか、いつも一人で本ばかり読んでいたでしょ。
だから、一人が好きなのかなって勝手に思って、話し掛
けなかった。でも係活動で一緒になったら、本や音楽の
話がすごく合って、もっと早く話し掛ければよかったっ
て思ってね」

するとエカは「わたし、転校するたびに友だちになり
たい気持ちが空回りして、相手に構い過ぎたり、強気な
言葉で話したりして、トラブルばかり起こしてたから、
この学校では、いろんな人と仲良く過ごしたくて、緊張
し過ぎていたんだと思う。だから、今日あの子を見て、
自分のことを思い出したものだから、先生と話をした後
の様子も、ずっと目で追い掛けてしまってた」と恥ずか
しそうに笑った。

わたしはエカと話せてよかったな、と心から思えて、
絵本の動物たちにも、もう一度出会ってみたくなっていた。

　何度も会っている人や繰り返し触れていることも、
時の流れや捉え方が変われば、新しい出会いのよう
に思えることがあるかもしれません。自分の近くに
あるものを見つめ直し、出会い直してみませんか。

新しい出会い

詳しくは、
市民図書館▪HPをご覧になるか、
市民図書館（☎576-8241）へ。

数からの挑戦状
～遊んで、学んで、探求する整数の不思議な世界～
井筒 智彦：著 / 谷口 隆：監修 / 技術評論社

宇宙研究の博士号を持つ著者が、
“数学の不思議”を分かりやすく紹
介してくれる本です。足し算や掛
け算など身近な計算にもたくさん
の驚きが隠れていることに気付き
ます。「数学ってちょっと苦手」と
思っている人にもおすすめです。

おすすめの本
市民図書館所蔵

市民図書館からのお知らせ
① 月について学ぼう！  無料

 天体講座と屋上での天体観察をします。
	 ▪時  ９月26日㈯　午後７時～９時
	 ▪場  市民図書館２階　会議室
	 ▪対  小中学生とその保護者15組
 （要事前申込み・先着順）

② 中学生ビブリオバトル大会  無料

  発表者がおすすめの本を紹介し、一番読
みたくなった本を投票で決めます。

	 ▪時  ９月27日㈰　午前10時～正午
	 ▪場  市民図書館２階　おはなしのへや
	 ▪対  中学生

▪申   直接または電話で、①９月４日㈮から、
②９月１日㈫～11日㈮に市民図書館へ。
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編集担当より
今号の表紙は、アーバンスポーツ特集
にちなんで、大手公園スケートボード
パークでスケートボード を練習す
るこどもたちを撮影しました 汗が
滴り落ちるほどの暑さの中、技が決ま
るまで何度も挑戦を繰り返し、黙々と
練習に打ち込む姿は、とてもかっこよ
かったです
市ではアーバンスポーツの普及に取り
組んでいます。
大分から、世
界で活躍する
選手が一人で
も多く生まれ
ることを願っ
ています 

スマホ  右の二次元コードから応募してください。
はがき   はがきに、答え、住所、氏名、年齢、電話番号、市報の

感想を記入し、９月15日㈫〈消印有効〉までに広聴広
報課（〒870-8504　荷揚町2-31　☎537-5713）へ。

≪応募方法≫

※ ヒントは、この市報の中にあります。

日持ちする食料や日用品を多めに買い置きし、消費した分は
買い足すことで常に一定量を保つ備蓄方法は？

「 ●●●●●●●●●● ストック法」

８月号　「市報クイズ」の答え
８月29日㈯に開催する おおいた「夢」花火。
大会名に込められた思いは？

市報
クイズ

○
に
入
る

言
葉
は

何
か
な
？

国史跡臼杵城跡や二王座歴史の道な
ど、古くから栄えた城下町の歴史と文
化が残る町です。また、カボスやピーマ
ン、かんしょなどの農業や、味噌・醤油、
地酒を中心とした「醸造の町」としても
知られ、臼杵ふぐやほんまもん農産物など、豊かな食文
化が育まれています。令和３年には「ユネスコ創造都市
ネットワーク（食文化分野）」に加盟しています。

「 ●み ●ん ●な  の夢が
 かなうように 」

臼杵の食文化

問　企画課　☎585-5242

西日本一の生産量を誇る味噌・醤油や、
ミネラル豊富な臼杵の水で作られた酒・
焼酎など醸造業が盛んです。また、臼
杵市の地域認証制度により有機栽培で
作られた「ほ
んまもん農産

物」の生産拡大の取り組みを
行っており、ファーマーズマー
ケットも開催されています。

正解者の中から抽選で、市
ブランド認証加工品「Oita 
Birth」から関あじ・関さば・
関ぶりを使った加工品セット
を３人にプレゼント！
※ 当選者の発表は、発送をもって

代えさせていただきます。 ▲
関あじみそ

▲
佐賀関さば

ふりかけ

今月は臼杵市！

おすすめスポット
黒島
環境省による「海水浴場百選」に選定されており海水浴
やキャンプなどが楽しめます（６月上旬から８月末までの
間）。1600年にオランダ船リーフデ号が到着した黒島の
公園には、三浦按

あ ん じ ん

針上陸記念碑が建立されています。

今回紹介した臼杵市からグッズを２人にプレゼント！
応募は公式LINEから友だち追加をすると表示される
プレゼントメニューよりご応募ください。
応募締切：9月15日㈫
※ 当選者の発表は発送をもって

代えさせていただきます。

臼杵市からのプレゼント

次号では、
津久見市の

魅力を
特集します！

▲「ほっとさん」のマルシェバッグとメモ帳

第30回うすき竹宵
開催日：11月７日㈯、８日㈰
平成９年の開催以来、臼杵の秋の風物詩として愛され
てきた「うすき竹宵」。約２万本の竹ぼんぼりや趣向を
凝らした竹オブジェの灯りが温かく彩ります。臼杵に
古くから伝わる真

ま な の ち ょ う じ ゃ

名長者伝説をもとに、般若姫の御霊
が両親と娘の待つ臼杵市へと里帰りを表現した「般若
姫行列」の美しさは圧巻。
竹ぼんぼりが彩る幽玄の城下町
を楽しめる幻想的な２日間です。
第30回という記念すべき節目
を迎えた「うすき竹宵」にぜひお
越しください。

イベント

友だち追加

▲

▲
関ぶりあら煮

つながる

おおいた
大分都市広域圏
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