
悩みがあったら相談してね「こどもの人権相談」強化週間
▪時8月28日㈮～9月3日㈭　午前8時30分～午後7時（土・日曜日は午前10時～午後5時）
▪内専用相談電話：0120-007-110（IP電話からは接続できません）
　相談内容：学校における「いじめ」や体罰、児童虐待など、こどもの人権問題に関すること全般
　相談員：人権擁護委員、法務局職員
▪問大分地方法務局（☎532-3161）

無料

小規模特認校制度・隣接校選択制をご存じですか
◎小規模特認校制度
　自然環境に恵まれた小規模の学校での教育を希望する児童生
徒と保護者に、通学区域外からの入学・転学を特別に認めています。
○小学校…神

かん

崎
ざき

小学校（☎536-2325）
　　　　　上戸次小学校（☎596-1101）
　　　　　神

こう

崎
ざき

小中学校*〈こうざき小学校〉（☎576-0004）
　　　　　＊神崎小中学校は小学生のみ
○中学校…竹中中学校（☎597-0187）
▪対すべての学年の児童生徒
◎隣接校選択制
　学校の特色や教育環境、通学の安全性などを考慮して、指定
校に隣接する通学区の学校（隣接校）への入学を希望できます。
▪対9年度に小・中学校、義務教育学校へ入学予定の

人（義務教育学校7年生へ進級予定の人を含む）
▪他学校の見学もできます。公開日などは、各学校

▪HPをご覧ください。
▪問児童生徒支援課（第2庁舎6階　☎537-5903）

シングルママ・パパ交流会「ラフラフ」
◎第2回交流会　親子料理教室
▪時9月6日㈰　午前10時～正午
▪場大分中央公民館（荷揚BASE2階）　調理実習室
▪対市内居住のひとり親家庭の親子で、参加

できる児童（3～18歳）は1世帯2人まで
※小麦・卵・乳を使うため、アレルギー

のある人はご遠慮ください。
▪定7組程度（多数時は抽選）
▪料1人当たり300円
▪申・▪問オンライン申請、直接または電話で、

8月26日㈬までに子育て支援課（☎
537-5619）へ。

おじいちゃんおばあちゃんとクッキング
▪時8月23日㈰　午前10時15分～正午
▪場 J:COM ホルトホール大分1階　キッチンスタジオ
▪対3～6歳児（未就学児）とその祖父母（どちらかでも）
▪定10組（多数時は抽選）
▪料大人300円、こども200円（材料費）
▪申8月1日㈯～11日㈫までに、オンライン申請（市▪HPや入

退館アプリから）または中央こどもルーム（J:COM ホ
ルトホール大分2階）窓口にて受け付けます。

▪問子育て交流センター
　（J:COM ホルトホール大分2階　☎576-8245）

おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう！
▪時9月12日㈯　午前10時30分～11時30分
▪場子育て交流センター（J:COM ホルトホール大分2階）
▪内わらべうた、ふれあい遊びなど
▪対2～6歳児（未就学児）とその祖父母（どちらかでも）
▪定10組（多数時は抽選）
▪申８月19日㈬～9月2日㈬までに、オンライン申請（市

▪HPや入退館アプリから）または中央こどもルーム
（J:COM ホルトホール大分2階）窓口にて受け付け

ます。
▪問地域子育て支援室（子育て交流センター内　☎576-8245）

無料ひだまりひろば
参加者・保育ボランティア募集
①参加者募集
▪時9月8日㈫・15日㈫・29日㈫、
　10月6日㈫・14日㈬・20日㈫〈全6回〉　

午後1時30分～3時30分
▪内子育ての話し合いと仲間づくり
　※こどもは別室で託児（無料）
▪対0～6歳児（未就学児）の保護者　▪定15人（多数時は抽選）
②保育ボランティア募集
▪内参加者のこどもの保育　▪対18歳以上（高校生不可）
▪場子育て交流センター（J:COM ホルトホール大分2階）
▪申・▪問8月1日㈯～23日㈰までに、①オンライン申請（市

▪HPや入退館アプリから）または中央こどもルーム
（J:COM ホルトホール大分2階）窓口にて　②直接

または電話で受け付けます。詳しくは、地域子育て
支援室（子育て交流センター内　☎576-8245）へ。

無料

子育て
Parenting

▲①申込み

▪時日時・期間 ▪場場所 ▪内内容 ▪講講師 ▪対対象 ▪定定員　 ▪料料金
▪持持ち物 ▪申申込み ▪他その他 ▪問問い合わせ ▪HPホームページ

記事の詳細や申込方法など詳しくは、市▪HPをご覧になるか、各担当課へお問い合わ
せください。

ハッピーファミリー応援教室
プレママ・プレパパスクール
▪時8月29日㈯　午後1時～4時10分（2部制）
▪場大分西部公民館　研究室2・3
▪内沐

もく

浴
よく

実習、助産師への相談など
▪対初妊婦とその夫
▪定12組（先着順）
▪申・▪問電話で、8月3日㈪午前10時か

ら県助産師会（☎594-5938）へ。

無料

▲詳しくは

▲詳しくは

シニア
Senior Citizens

対象者にお知らせを送付しています　手続きはお早めに！
◎児童扶養手当（ひとり親家庭等の手当）の現況届
　児童扶養手当を受けている人は、毎年8月に現況届の提出が必要です。
▪問子育て支援課（☎537-5793）
◎ひとり親家庭等医療証の更新申請
　12月以降の資格を更新する手続きが必要です。8月31日㈪までに提出して
ください。
▪問子育て支援課（☎537-5796）
◎特別児童扶養手当受給者の所得状況届
　8月5日㈬までに案内を送付します。受け付けは8月12日㈬から開始します。
▪問障害福祉課（☎537-5786）
▪他各受付会場は案内をご確認ください。
　※書類が届かない場合は、各担当課へご連絡ください。

「フレイル予防手帳」をご活用ください
　フレイルとは健康と要介護の中間の状態です。まずは、「フレイル
予防手帳」（長寿福祉課、各地域包括支援センターで配布）で自分の
心身の状態をチェックしてみませんか。
▪問長寿福祉課（本庁舎1階、第2庁舎2階　☎537-5746）

無料

シルバー人材センターの
会員になりませんか
　働く意欲のある60歳以上の人を
募集しています。店舗の商品管理、
商品の配送、調理補助や家事援助、剪

せん

定、草刈りなどの仕事を紹介します。
▪問（公社）市シルバー人材センター
　（☎538-5575）

第37回豊の国ねんりんピック参加者募集
◎ゴルフ交流大会
▪時11月5日㈭　午前7時30分～　▪場大分富士見カントリー倶楽部（横瀬）
▪対○男性…昭和42年4月1日以前生まれの人
　○女性…昭和47年4月1日以前生まれの人
▪定170人　▪料1万円
◎三世代交流健康マラソン大会
▪時11月22日㈰　午前10時～（午前9時受付開始）
▪場クラサスグラウンド（横尾）　サブトラックおよび周辺
▪対小学5・6年生、40歳以上（昭和61年11月23日以前生まれ）の人
　※小学生は2.0km、40歳以上は3.0km
▪申・▪問長寿福祉課（本庁舎1階　☎537-5747）に備え付けの申込書（市▪HPでダウ

ンロードも可）に記入し、8月17日㈪〈必着〉までに同課へ。

無料

母子・父子・寡婦福祉資金の
貸付制度をご利用ください
　ひとり親家庭へ各種資金の貸付を
行っています。事前相談が必要です。
申請から交付までは一定の日数を要
するので、相談はお早めに。貸付条件
や種類など詳しくは、子育て支援課
(☎537-5721)へ。

▲市▪HPから
ダウンロード
も可
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悩みがあったら相談してね「こどもの人権相談」強化週間
▪時8月28日㈮～9月3日㈭　午前8時30分～午後7時（土・日曜日は午前10時～午後5時）
▪内専用相談電話：0120-007-110（IP電話からは接続できません）
　相談内容：学校における「いじめ」や体罰、児童虐待など、こどもの人権問題に関すること全般
　相談員：人権擁護委員、法務局職員
▪問大分地方法務局（☎532-3161）

無料

小規模特認校制度・隣接校選択制をご存じですか
◎小規模特認校制度
　自然環境に恵まれた小規模の学校での教育を希望する児童生
徒と保護者に、通学区域外からの入学・転学を特別に認めています。
○小学校…神

かん

崎
ざき

小学校（☎536-2325）
　　　　　上戸次小学校（☎596-1101）
　　　　　神

こう

崎
ざき

小中学校*〈こうざき小学校〉（☎576-0004）
　　　　　＊神崎小中学校は小学生のみ
○中学校…竹中中学校（☎597-0187）
▪対すべての学年の児童生徒
◎隣接校選択制
　学校の特色や教育環境、通学の安全性などを考慮して、指定
校に隣接する通学区の学校（隣接校）への入学を希望できます。
▪対9年度に小・中学校、義務教育学校へ入学予定の

人（義務教育学校7年生へ進級予定の人を含む）
▪他学校の見学もできます。公開日などは、各学校

▪HPをご覧ください。
▪問児童生徒支援課（第2庁舎6階　☎537-5903）

シングルママ・パパ交流会「ラフラフ」
◎第2回交流会　親子料理教室
▪時9月6日㈰　午前10時～正午
▪場大分中央公民館（荷揚BASE2階）　調理実習室
▪対市内居住のひとり親家庭の親子で、参加

できる児童（3～18歳）は1世帯2人まで
※小麦・卵・乳を使うため、アレルギー

のある人はご遠慮ください。
▪定7組程度（多数時は抽選）
▪料1人当たり300円
▪申・▪問オンライン申請、直接または電話で、

8月26日㈬までに子育て支援課（☎
537-5619）へ。

おじいちゃんおばあちゃんとクッキング
▪時8月23日㈰　午前10時15分～正午
▪場 J:COM ホルトホール大分1階　キッチンスタジオ
▪対3～6歳児（未就学児）とその祖父母（どちらかでも）
▪定10組（多数時は抽選）
▪料大人300円、こども200円（材料費）
▪申8月1日㈯～11日㈫までに、オンライン申請（市▪HPや入

退館アプリから）または中央こどもルーム（J:COM ホ
ルトホール大分2階）窓口にて受け付けます。

▪問子育て交流センター
　（J:COM ホルトホール大分2階　☎576-8245）

おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう！
▪時9月12日㈯　午前10時30分～11時30分
▪場子育て交流センター（J:COM ホルトホール大分2階）
▪内わらべうた、ふれあい遊びなど
▪対2～6歳児（未就学児）とその祖父母（どちらかでも）
▪定10組（多数時は抽選）
▪申８月19日㈬～9月2日㈬までに、オンライン申請（市

▪HPや入退館アプリから）または中央こどもルーム
（J:COM ホルトホール大分2階）窓口にて受け付け

ます。
▪問地域子育て支援室（子育て交流センター内　☎576-8245）

無料ひだまりひろば
参加者・保育ボランティア募集
①参加者募集
▪時9月8日㈫・15日㈫・29日㈫、
　10月6日㈫・14日㈬・20日㈫〈全6回〉　

午後1時30分～3時30分
▪内子育ての話し合いと仲間づくり
　※こどもは別室で託児（無料）
▪対0～6歳児（未就学児）の保護者　▪定15人（多数時は抽選）
②保育ボランティア募集
▪内参加者のこどもの保育　▪対18歳以上（高校生不可）
▪場子育て交流センター（J:COM ホルトホール大分2階）
▪申・▪問8月1日㈯～23日㈰までに、①オンライン申請（市

▪HPや入退館アプリから）または中央こどもルーム
（J:COM ホルトホール大分2階）窓口にて　②直接

または電話で受け付けます。詳しくは、地域子育て
支援室（子育て交流センター内　☎576-8245）へ。

無料

子育て
Parenting

▲①申込み

▪時日時・期間 ▪場場所 ▪内内容 ▪講講師 ▪対対象 ▪定定員　 ▪料料金
▪持持ち物 ▪申申込み ▪他その他 ▪問問い合わせ ▪HPホームページ

記事の詳細や申込方法など詳しくは、市▪HPをご覧になるか、各担当課へお問い合わ
せください。

ハッピーファミリー応援教室
プレママ・プレパパスクール
▪時8月29日㈯　午後1時～4時10分（2部制）
▪場大分西部公民館　研究室2・3
▪内沐

もく

浴
よく

実習、助産師への相談など
▪対初妊婦とその夫
▪定12組（先着順）
▪申・▪問電話で、8月3日㈪午前10時か

ら県助産師会（☎594-5938）へ。

無料

▲詳しくは

▲詳しくは

シニア
Senior Citizens

対象者にお知らせを送付しています　手続きはお早めに！
◎児童扶養手当（ひとり親家庭等の手当）の現況届
　児童扶養手当を受けている人は、毎年8月に現況届の提出が必要です。
▪問子育て支援課（☎537-5793）
◎ひとり親家庭等医療証の更新申請
　12月以降の資格を更新する手続きが必要です。8月31日㈪までに提出して
ください。
▪問子育て支援課（☎537-5796）
◎特別児童扶養手当受給者の所得状況届
　8月5日㈬までに案内を送付します。受け付けは8月12日㈬から開始します。
▪問障害福祉課（☎537-5786）
▪他各受付会場は案内をご確認ください。
　※書類が届かない場合は、各担当課へご連絡ください。

「フレイル予防手帳」をご活用ください
　フレイルとは健康と要介護の中間の状態です。まずは、「フレイル
予防手帳」（長寿福祉課、各地域包括支援センターで配布）で自分の
心身の状態をチェックしてみませんか。
▪問長寿福祉課（本庁舎1階、第2庁舎2階　☎537-5746）

無料

シルバー人材センターの
会員になりませんか
　働く意欲のある60歳以上の人を
募集しています。店舗の商品管理、
商品の配送、調理補助や家事援助、剪

せん

定、草刈りなどの仕事を紹介します。
▪問（公社）市シルバー人材センター
　（☎538-5575）

第37回豊の国ねんりんピック参加者募集
◎ゴルフ交流大会
▪時11月5日㈭　午前7時30分～　▪場大分富士見カントリー倶楽部（横瀬）
▪対○男性…昭和42年4月1日以前生まれの人
　○女性…昭和47年4月1日以前生まれの人
▪定170人　▪料1万円
◎三世代交流健康マラソン大会
▪時11月22日㈰　午前10時～（午前9時受付開始）
▪場クラサスグラウンド（横尾）　サブトラックおよび周辺
▪対小学5・6年生、40歳以上（昭和61年11月23日以前生まれ）の人
　※小学生は2.0km、40歳以上は3.0km
▪申・▪問長寿福祉課（本庁舎1階　☎537-5747）に備え付けの申込書（市▪HPでダウ

ンロードも可）に記入し、8月17日㈪〈必着〉までに同課へ。

無料

母子・父子・寡婦福祉資金の
貸付制度をご利用ください
　ひとり親家庭へ各種資金の貸付を
行っています。事前相談が必要です。
申請から交付までは一定の日数を要
するので、相談はお早めに。貸付条件
や種類など詳しくは、子育て支援課
(☎537-5721)へ。

▲市▪HPから
ダウンロード
も可
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市民税・県民税の申告は
お済みですか
　8年度（7年1月～12月分の所得）の申
告がお済みでない人は、速やかに申告
をお願いします。申告書は、市民税課

（第2庁舎3階）・各支所にあります。
※前年中に収入がなかった人で大分市

の納税義務者の扶養控除の対象に
なっていない人、給与・公的年金等所
得者でこれ以外の収入がある人も、
申告が必要です。

▪問市民税課（☎537-5729、537-5730）

お知らせ 市税の納付は
口座振替（自動払込）が便利です
　スマホアプリやクレジットカードな
どの納付方法もあります。
※納付番号、確認番号の印字がない納

付書、記載されている納期限を過ぎ
た納付書は利用できません。

▪問納税課（☎537-5611）

優れた技能者をご推薦ください
　毎年11月に技能者表彰を行ってい
ます。市内居住で他の技能者の模範と
認められる人をご推薦ください。
▪申期限：9月1日㈫
▪問商工労政課（☎537-5964）

市民課などの窓口時間を
午後6時まで延長しています
　対象窓口：市民課（戸籍・住所異動、印
鑑登録、マイナンバーカードなど）、パ
スポートセンター、国保年金課、国民年
金室、障害福祉課、税制課

（税証明交付）、子育て支援
課（児童手当など）、子ども
入園課

がけ崩れなどの防災工事費用を
助成します
　申請には事前相談が必要です〈申請
期限：10月30日㈮〉。
▪問河川・みなと振興課（☎537-5632）


