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親子で作る！お手軽料理教室
▪時4月27日㈰　午前10時30分～午後1

時
▪場 J:COM ホルトホール大分 キッチン

スタジオ
▪対小学1～4年生の子どもとその保護

者
▪定12組24人（多数時は抽選）
▪料1組2,000円
▪申・▪問 J:COM ホルトホール大分▪HPか

らオンラインで4月6日㈰午後5時ま
でにお申込みください。詳しくは、
J:COM ホルトホール大分（☎576-
8877）へ。

ハッピーファミリー応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪内沐

もく

浴
よく

実習、助産師への相談など
▪対初妊婦とその夫
②親子スキンシップ教室
▪内ベビーマッサージ、参加者同士の交

流、助産師への相談など
▪対生後3～7カ月児とその父母
▪時・▪場①②4月26日㈯　稙田市民行政

センター、5月10日㈯　鶴崎市民行
政センター　※時間はいずれも午後
1時～4時10分（2部制）
▪定①各日12組　②各日16組
　（いずれも先着順）
▪申・▪問電話で、4月1日㈫から県助産師

会（☎594-5938）へ。

ティーボール大会
▪時5月5日㈪　午前10時～（午前9時受

付開始）　※雨天時は5月6日㈫
▪場七瀬川自然公園多目的グラウンド、

高田河川敷グラウンド（乙津川）
▪対市内居住の小学2年生までの子ども
（未就学児の参加可）
▪他・▪問申込みは不要です。詳しくは、市

軟式野球連盟（☎554-8282）へ。

無料

ひだまりひろば
参加者・保育ボランティア募集
①参加者募集
▪時5月13日～6月17日（火曜日・全6回）

午後1時30分～3時30分
▪内子育ての話し合いと仲間づくり　
　※子どもは別室で託児（無料）
▪対0～6歳児（未就学児）の保護者
▪定15人（先着順）
②保育ボランティア募集
▪内参加者の子どもの保育
▪対18歳以上（高校生不可）
▪申・▪場・▪問電話で、4月1日㈫～22日㈫
〈14日㈪を除く〉までに子育て交流

センター（J:COM ホルトホール大分
2階　☎576-8245）へ。　

コンパルこどもフェスタ
▪時5月5日㈪　午前10時～午後3時
▪内体験コーナー、ワークショップなど
　※時間は各催しにより異なります。
▪場・▪問コンパルホール（☎538-3700）

男女共同参画センター（たぴねす）
のイベント

（☎574-5577）
◎たぴねす☆こどもフェスタ
▪時5月5日㈪　午前10時～午後4時
▪場コンパルホール2階　たぴねす内 交

流スペース・会議室
▪内わなげ、男女共同参画クイズ、たぴよ

んのぬりえ
◎パパとこどものクッキング
▪時5月5日㈪　午前10時～午後1時
▪場コンパルホール4階　調理実習室
▪内郷土料理（鶏めし・だんご汁・やせう

ま）を作ります。
▪対小学生の子ども（2人まで）とその父親
▪定12組（多数時は抽選）
▪料1組1,000円
▪申電話または市▪HPの申込みフォームで

4月1日㈫午前9時～4月15日㈫午後
5時の期間にお申込みください。
▪他託児あり（要申込み）

無料

無料

無料

子どもの定期予防接種は
決められた期間内に
受けましょう 
　生後2カ月になったら、定期予防接
種を受けましょう。
▪他・▪問詳しくは、市▪HPをご覧になるか、

保健所保健予防課（☎535-7710）へ。

子どもの一時預かり・病児保育を
ご利用ください
　一時的に子どもを見ることができな
いときに、下記の施設で子どもを預か
ります（事前登録が必要です）。
①児童養護施設などでの一時預かり
▪内宿泊を伴う預かり、休日預かり、平日

夜間預かり
②認可保育施設での一時預かり
▪内利用日：月～金曜日（祝日を除く）の

保育施設の開所日
③病児保育（病院での一時預かり）
▪対入院の必要がない病気の子ども
▪内利用日時：月～土曜日　午前8時30

分～午後5時30分（祝日 ･ 年末年始 ･
各病院の休診日を除く）
▪他・▪問利用料金や利用できる施設・病院

など詳しくは、①は中央子ども家庭
支援センター（☎537-5688）、②③
は子ども入園課（☎585-5437）へ。

大分少年少女発明クラブ
生徒募集
▪時4月～8年3月（日曜日 ･ 全17回）　午

前9時～正午
▪場大分職業訓練センター（下宗方）
▪内発明・創造力の育成を目的としたセ

ミナーなど
▪対小学3年生～中学3年生
▪定25人（先着順）　※継続者優先
▪料1万5,000円（年額）
▪申・▪問電話で、大分少年少女発明クラブ

事務局（☎080-5206-1845）へ。

無料
子 育 て
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休日もマイナンバーカードの
申請・受け取りができます
▪時4月19日㈯　午前9時～正午（市民課

は午後2時まで）　※毎月実施して
います。
▪他手続きはすべて予約制です（市▪HPか

らオンラインまたは電話〈平日午前8
時30分～午後6時　☎510-5151〉）。　
※交付通知書に記載されている場所
以外では受け取りできません。
▪問市民課（本庁舎1階　☎

537-7298）または各支
所へ。

7年度の市税に関する証明書の
発行開始日

証明書の種類 発行開始日

・所得証明書
・ 市民税・県民税

課税証明書

市・県民税の全額を給与か
ら天引きで納付している人
…5月16日㈮
上記以外の人…6月10日㈫

・評価証明書
・公課証明書
・名寄帳など

4月1日㈫

※発行開始日直後は窓口が混雑します
ので、余裕を持ってお越しください。
なお、発行開始日は変更する場合が
あります。
▪場・▪問税制課（第2庁舎3階　☎537-

5673）、税証明窓口（本庁舎1階①番
窓口）、東部・西部資産税事務所、各支
所、各連絡所

無料人権相談を
行います
▪時5月7日㈬　午前10時～正午、午後1

時～3時　※予約不要
▪内相談内容：人権問題について
　相談員：人権擁護委員
▪場・▪問人権啓発センター（ヒューレおお

いた）〈J:COM ホルトホール大分1
階　☎576-7593〉

HPVワクチン（子宮頸がん予防）
払い戻しのご案内
　平成9年度～17年度生まれの女性で、
定期接種の機会を逃したあと、令和4
年3月末までに HPV ワクチンを自費
で接種した人へ、接種費用を払い戻し
ます。詳しくは、市▪HPをご覧になるか、
保健所保健予防課（☎535-7710）へ。

お知らせ
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マーク・
略語

在宅で重度の要介護高齢者を
介護している人へ
◎家族介護慰労金を支給します
▪内支給金額：1人当たり10万円
▪対要介護4または5の状態が1年以上

続き、その間に介護保険のサービ
ス（7日以内のショートステイ利
用を除く）を受けなかった高齢者
を、同一世帯内で1年以上介護し
ている市民税非課税世帯の家族
◎家族介護用品引換券を交付します
▪内対象品目：紙おむつ、尿取りパッド、

使い捨て手袋、清拭剤、ドライシャ
ンプー（上限…年額10万円）

　※購入前の申請が必要
▪対要介護4または5の高齢者を、同一

世帯内で在宅介護している市民税
非課税世帯の家族
▪申担当地域の地域包括支援センター
▪問長寿福祉課（☎537-5747）

特殊詐欺等防止機能付き
電話機の購入費を補助します
▪内経費の3分の2（上限1万円）
▪対60歳以上の人がいる世帯
▪他・▪問申請方法など詳しくは、市▪HPを

ご覧になるか、生活安全 ･ 男女共
同参画課（☎537-5997）へ。

70歳以上の皆さんへ
運転免許証自主返納を支援します
　タクシーチケット（1万円分）また
は交通用具購入奨励金（1万円）を交
付します。自主返納した日から90日
以内に申請してください。
▪他・▪問申請場所など詳しくは、市▪HPを

ご覧になるか、生活安全・男女共同
参画課（☎578-7541）へ。

高齢者肺炎球菌予防接種を
受けましょう
▪場市内指定医療機関（予約制）
▪対・満65歳の人　・満60歳以上65歳未

満で、心臓・腎臓または呼吸器等の
機能障がいを有し、身体障害者手帳
1級相当に該当する人　※過去に受
けたことがある人は対象外
▪料3,500円（生活保護世帯・市民税非

課税世帯の人は無料）
▪問保健所保健予防課（☎535-7710）

在宅高齢者住宅改造費を
助成します
▪内助成額：工事費の9割（上限18万円）　

※予算の範囲内で先着順
　対象工事：バリアフリーのための小規

模な住宅改造工事（新築、増改築を除
く）　※着工前の申請が必要
▪対介護認定を受けていない65歳以上

で、市民税非課税世帯（1世帯1度限
り）
▪申担当地域の地域包括支援センター
▪問長寿福祉課（☎537-5747）

シニア向け各種教室
①バドミントン教室
▪時4月～6月（月曜日・全10回）　午前

10時～正午
②リズムステップ教室
▪時4月～6月（金曜日・全10回）　午後1

時～2時
③健康マージャン教室（入門）
▪時4月～6月（金曜日・全10回）　午後0

時30分～2時30分
▪料①9,350円　②5,500円　③1万450

円　※いずれも体験料は550円
▪他・▪場・▪問体験教室を実施中。申込方法

など詳しくは、サイクルショップコ
ダマ大洲アリーナ （☎551-1511）へ。

第36回豊の国ねんりんピック
テニス交流大会 出場者募集
▪時6月1日㈰　午前10時～
▪場大洲総合運動公園　B テニスコート
（砂入り人工芝）
▪対◦60歳以上男子・女子ダブルス…昭

和41年4月1日以前に生まれた人
　◦65歳以上男子ダブルス…昭和36

年4月1日以前に生まれた人
▪料1組4,000円
▪申市テニス連盟▪HPから、5月1日㈭まで

にお申込みください。
▪問市テニス連盟 高瀬（☎080-8110-1157）

シ ニ ア
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