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高崎山のおサルに会いに行こう！高崎山のおサルに会いに行こう！

地元の人が愛情を込めて育てた花を見に行こう！地元の人が愛情を込めて育てた花を見に行こう！

おかばる花公園（大字横尾字岡原）で、3月中旬～4月上旬
ごろに色とりどりのチューリップが見頃を迎えます。
また、4月中旬～5月上旬ごろは、花

ハナビシソウ

菱草とネモフィラを楽
しむことができます。

高崎山自然動物園では、毎年最初に
産まれた赤ちゃんザルに公募で名前
を付けています。出産シーズン（5～8
月）を前に、今年も第１号の赤ちゃん
ザルの名前を募集します。採用された
人の中から、抽選で５人に高崎山オリ
ジナルグッズをプレゼントします。

【イベント内容】
⃝おさると写真撮影会
⃝たかもんと写真撮影会
⃝ななまるじゃんけん大会（賞品あり）
⃝たかもんに玉入れ（賞品あり）
⃝チャレンジコーナー
⃝2025TNZ選抜総選挙結果発表
　　　　　　　　　　　　　　など

募集期間：３月15日㈯～第１号赤ちゃんザルの誕生まで
応募方法：高崎山自然動物園内に備え付けの応募用紙
　　　　　またはメール( info@takasakiyama．jp)

日にち：	３月22日㈯
営業時間：午前９時～午後５時
　　　　			（最終入園は午後４時30分まで）

江戸時代の参勤交代道として利用された肥後街道の一
部、今市石畳。	３月下旬～４月上旬ごろは、満開のシダレ
ザクラを楽しむことができます。
「今市石畳ひろば」には、駐車場や休憩用のベンチなどを
設置しています。

自然豊かな河原内で、家族みんなで陶芸とたけのこ掘りに
挑戦してみませんか？
※作陶した作品は、後日河原内陶芸楽習館でお渡しします。
日時：	４月12日㈯　午前９時30分～午後１時	

※悪天候の場合は作陶体験（～午前10時40分）のみ実施
場所：河原内くすのきホール（河原内陶芸楽習館隣）とその周辺
対象：	小・中学生とその保護者（未就学児のきょうだいも参加可）
定員：40人（多数時は抽選）　料金：１人530円（材料費・焼成費）

▲申込方法
※申込期限：３月14日㈮

2024年「デコピン」

第1号赤ちゃんザルの名前募集第1号赤ちゃんザルの名前募集

おかばる花公園のチューリップおかばる花公園のチューリップ

春休みイベント春休みイベント

今市石畳のシダレザクラ今市石畳のシダレザクラ

問　社会教育課　☎537-5649

問　高崎山自然動物園　☎532-5010

問　野津原支所　☎588-1111問　おかばる花公園　☎520-2764

春だ と チャレンジ！たけのこ陶芸

素敵な名前、
待ってるよ！

サルの学習・身体能力の
高さをご覧あれ！
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おおいた人とみどりふれあいいちおおいた人とみどりふれあいいち

ふれあい花壇コンクール参加者募集

庭木や花苗の販売、緑化教室、飲食コーナーなどさまざまな催しが盛りだくさん！
暖かな陽気の中、みどりとふれあい、憩いのひとときを過ごしませんか。

ふれあいフォトコンテスト

●寄せ植え教室
日時：３月25日㈫、４月15日㈫・29日㈫
　　　午前11時～
料金：	1,000円

●ミニ菜園実技講習会 無料
日時：４月８日㈫･22日㈫　午前11時～

●箱庭造り教室
日時：４月18日㈮、５月３日㈯　午前11時～
料金：	2,500円

日　　時：３月22日㈯　午前11時～　
定　　員：12組（１組２～５人）　※多数時は抽選
そ の 他：	花苗は事務局で一定数用意します。最終日の５月６日

㈫午後３時30分以降に持ち帰れます。
申込方法：	メールまたはファクスで、行事名（ふれあい花壇コン

クール）、団体名、代表者の住所･氏名･電話番号、参
加者全員の氏名を記入し、３月３日㈪～13日㈭午後
５時に公園緑地課「人とみどりふれあいいち事務局」
（ koen1@city.oita.oita.jp　 	538-1249）へ。

「おおいた人とみどりふれあいいち」と開催場
所の「平和市民公園」の魅力を感じられるよう
な写真を募集します！
募集期間：３月20日㈭～４月13日㈰
応募方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、公園緑地
課（☎537-5975）へ。

午前 10 時～午後 5 時　
平和市民公園 多目的広場

関連
イベント

第 22回
海辺のガーデニングフェスタ

各教室の申込み 定員はいずれも各回10人です。メールまたはファクス（応募は教室ごと）で、教室名、希望日、住所、
氏名、年齢、電話番号を記入し、３月13日㈭午後5時までに公園緑地課「人とみどりふれあいい
ち事務局」（ koen1@city.oita.oita.jp　 	538-1249）へ。

●苔玉づくり教室
日時：４月１日㈫・28日㈪　午前11時～
料金：	500円

●フラワーアレンジメント教室
日時：４月３日㈭･17日㈭、５月１日㈭
　　　午前11時～
料金：	1,000円

●ハンギング教室
日時：３月26日㈬、４月16日㈬・30日㈬　午前11時～
料金：	1,000円

苗木の無料配布（1人1本）
日時： 3月20日㈭　午前10時からの開会式終了後
アジサイやヤマボウシなどの苗木を配布します。　※苗木の種類は選べません。

当日先着 400 人

無料

ふれあい元気広場
障がいのある人の自立と社会参加に向け、
各事業所で作られた製品などを展示･販売します。
お問い合わせは、障害福祉課（☎537-5785）へ。

会場を彩る花壇づくりに参加しませんか

▲詳しくは

問　㈱ベイプラン　☎535-2444

問　公園緑地課　☎537-5975　

各教室（　　  　　　）事前申込みが必要
いずれも多数時は抽選

3/20●木 ～5/6●火
お
で
か
け
し
て
、
春

満
喫
し
ま
せ
ん
か
？
を

期間：4月19日㈯～	5月6日㈫
場所：かんたん港園（生石五丁目）　

第33回
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被害急増中！

SNS型
ロマンス詐欺

SNSで知り合ったその人、本物ですか？

SNS型投資詐欺

被害にあわないために

だまされないで！ こんな手口も…

県内の被害状況（令和６年）

警　察　署

国際電話による
特殊詐欺も増加中！

消費者トラブル相談窓口
警察相談専用電話 ＃9110
大分中央警察署 ☎533－2131
大分東警察署 ☎527－2131
大分南警察署 ☎542－2131

・+1や+44などから始まる番号には出ない、かけ直さない！
・国際電話を使用しない設定にできます（固定電話などが対象）。
　申込み：国際電話不取扱受付センター ☎0120－210－364

●ライフパル消費生活相談専用電話
☎534－6145

受付：火～土曜日 午前９時～午後６時
（祝日を除く、土曜日は午後4時まで）

被害件数 被害額559件 約23億4,921万円

著名人や投資家の名前・写真を悪用したニセ
の広告などで投資へ誘導し、最初は多少の
利益を送金するなどして相手を信じ込ませ、
架空の投資をさせて金銭をだまし取る詐欺

恋愛感情や親近感を抱かせなが
ら、投資に誘導したり、架空の事実
を口実として金銭をだまし取る詐欺

SNSで知り合った人の
勧めで暗号資産投資を
始め た 。指 定 さ れ た

サイトに送金すると利益が出たので
信用し、40万円を追加投資。後日、
利益を出金しようとすると、手数料
として約86万円を要求された。

（20代　男性）

SNSで恋人ができた主人公。
楽しい毎日から一転、恋人と
突然連絡が取れなくなり…？

・「確実に利益が出る」などの言葉で投資に
誘われた

・著名人や投資家を名乗ったネット広告を
クリックし、無料の投資教室に誘導された

・投資アプリをダウンロードしたら、多額の
利益が表示された

SNSなどで「短時間で高額報酬がもらえる仕事」などと偽って人を集め、実際には特殊詐欺や
強盗の実行役として働かせる犯罪です。

・仕事内容が「軽作業」「荷物を運ぶだけ」などに対して、報酬が高額
・安全な仕事であることを強調している
・メッセージをやりとりするための匿名性の高いアプリをダウンロードさせようとする

・「二人の将来のために」と投資を
勧められた

・「会いに行くから」と航空券代を要求
された

・相手の名前とは違う個人名義の口座
にお金を振り込むよう要求された

■ 特殊詐欺の被害者は約半数が60歳以上
■ 副業名目の詐欺では20代など若い世代の被害が目立った

■ SNS型投資・ロマンス詐欺の被害者は40～50代が多数

市テレビ広報番組
「いいやん！大分」  ▶

気付かずに闇バイトに応募してしまった場合は、すぐに警察署に連絡を！

二人の将来の
ために
投資しよう

会いに行くための
航空券代が必要

絶対に
稼げる

ホワイト
案件

高利回り

「自分は詐欺にあわない」と油断せず、普段から詐欺の手口を知り、警戒しておきましょう。

事例1 事例2
パソコンがウイルス感染の警告
で動かなくなり、大手ソフトウエア
会社のマークとともに表示された

電話番号に連絡。復旧にはサポート契約が必要
と言われ指示に従い電子マネーを購入したが、
エラーを理由に何度も購入を要求され、結局
30万円をだまし取られた。

（80代　男性）

・SNSで知り合った人から「お金」の話がでたら詐欺を疑う！
・投資サイトや投資先などは、検索サイトで必ずチェック！
・個人名義の口座への振込要求は要注意！
・メールなどに記載されたURLには安易にアクセスしない！

少しでも不安に思ったら、
ひとりで悩まず 家族、警察、相談窓口に相談を家族、警察、相談窓口に相談を

高額バイト

詐欺かも…

詐
欺

ぼくは、
 だまされ
  ました…

闇バイトは犯罪です！

動 画

（内訳） 特殊詐欺（オレオレ詐欺、架空料金請求詐欺など）
 280件　約7億3,684万円（前年比2.4倍）

 SNS型投資・ロマンス詐欺
 279件　約16億1,237万円（前年比1.6倍）

被害件数、被害額
ともに

 過去最多！

●消費者ホットライン 188（局番なし）
いやや

問

　生活
安
全
・
男
女
共
同
参
画
課
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７
・
５
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例えば… 例えば…

例えば…
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引っ越しシーズン！

市への手続きをお忘れなく!
■ 住所が変わるときは手続きを
転居の届け出には本人確認書類（運転免許証など）、マイナン
バーカード（お持ちの人のみ）などが必要です。

市外へ転出する人
転出前または転出後14日以内に届け出をして、転
出証明書（無料）を受け取り、新しい住所地の市区町
村に、転入後14日以内に提出してください。なお、
マイナンバーカードをお持ちの人はスマートフォ
ンから転出届を提出できます。

市内へ転入してきた人・市内で転居する人
引っ越し後、14日以内に届け出をしてください。

問　市民課　☎537-5734
（本庁舎１階⑤番窓口）

■ し尿の収集が必要な人は手続きを
市民課（本庁舎1階⑦番窓口）、各支所、北部清掃事業所の窓口で
手続きをしてください。	なお、転居などにより最後のくみ取り
が必要な人は、早めにご連絡ください。

問　北部清掃事業所　☎558-9787

多量のごみは有料収集
または処理施設へ

■ 有料収集の申込み　 最低料金 1,960 円〈1,890 円〉

廃棄するごみの種類・量が決まったら、早めにお申込みください。
収集日は申込みの際に決定します（申込み順）。	

■ 該当する人は各窓口で手続きを
市外へ転出または市内へ転入、市内で転居する人で、下記に該当する人は
手続きが必要です。

対象者 届け出・お問い合わせ

国民健康保険の加入者 国保年金課　　☎ 537-5736
（本庁舎１階⑨番窓口）後期高齢者医療制度の加入者

子ども医療費助成を
受けている人

子育て支援課　☎ 537-5796
（市役所別館〈荷揚複合公共施設〉３階）

	児童手当の受給者 子育て支援課　☎ 537-5793
（市役所別館〈荷揚複合公共施設〉３階）

介護保険の被保険者 長寿福祉課　　☎ 537-5741
（本庁舎１階⑭番窓口）

身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳を持っている人、
自立支援医療の受給者

障害福祉課　　☎ 537-5786
（本庁舎１階⑮番窓口）

※〈　〉内の金額は、４月１日㈫からの料金です。
※家電リサイクル対象品などは、有料収集や処理施設への持ち込みができません。

問　清掃施設課　☎537-5659

月～土曜日  午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
佐野清掃センター（大字佐野）　☎593-4047
福宗環境センター（大字福宗）　☎588-0113

問　清掃業務課　☎568-5763

受
入
れ
・問

■ 処理施設への持ち込み
料金  10kgまでごとに35円〈40円〉
 ※	350kgを超える場合は10kgまでごとに100円〈105円〉

指定有料ごみ袋に入れる必要はありません。
リサイクルできる紙類や布類は各地区のごみ収集で出してください。
※	施設内でのごみの積み下ろしは搬入者で行ってください。３月末～４月初めは	
大変混雑します。時間に余裕を持って搬入してください。

■ 水道の使用を始めるとき
　	 水道使用開始届
上下水道局からの案内書をお持ちの人は、案内に沿って手
続きしてください。案内書がない場合は、お問い合わせく
ださい。

■  水道の使用を止めるとき、長期間使用し
ないとき

　	 水道使用中止届
水道使用中止届を届け出る際は、「領収書」または「水道使
用水量等のお知らせ」に記載されている『上下水道番号』を
お知らせください。

上下水道局中央料金センター
 ☎538-2416
市民課（本庁舎１階⑦番窓口）、各支所、市ホーム
ページのオンライン申請システムでも手続きが	
できます。

届
け
出・問

水道の届け出も
お忘れなく

各種手続き・届け出は、各支所、本神崎・一尺屋連絡所でも
受け付けています。
※	精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、自立支援医療の手続きは本庁舎、東部・
西部保健福祉センターのみ、し尿の収集の手続きは本庁舎、各支所のみ

各支所　
連絡先

▲

東部・西部　
保健福祉センター　

連絡先

▲

東部清掃事業所 ☎523-0322
西部清掃事業所 ☎541-5473
佐賀関支所（佐賀関地区） ☎575-1122

申
込
み
・問

※	建物の中からの搬
出はできません。
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※	届け出には、本人確認書類(運転免許証など)、マイナンバーカード（お持ちの人のみ）が必要です。
　詳しくは、担当課へお問い合わせください。

◦時　間：午前８時30分～午後５時15分
◦場　所：	市役所本庁舎１階　※各支所、各連絡所は開設しません。
◦駐車場：	市営荷揚立体駐車場をご利用ください。
	 ※市役所利用の場合、３時間無料で駐車できます。

受付窓口 取扱業務 お問い合わせ

市民課
❺番

◦住民異動届の受け付け　
　※戸籍の届け出と同時に行う場合は取り扱うことができません。
　　	戸籍の届け出は、当直室（本庁舎地下１階）で24時間受け付けています。
◦	住民票の写し・記載事項証明書の交付★
◦印鑑登録の受け付け★、印鑑登録証明書の交付★
◦小・中学校の転入学通知書の交付（転入や転居に係るもの）

☎537-5734

❼番 ◦水道の届け出★、ごみカレンダーの配布★

国保年金課 ❾番

◦国民健康保険の資格異動受け付け★
　※	高額療養費などの給付に関する事務、保険料（税）の納付相談、納付に
関する事務の受け付けはできません。

　※	国民年金の手続きは、年金事務所での確認が必要なため、取り扱う	
ことができません。

☎537-5736

3 4・ ・

住民異動に
伴う業務で 窓口 を開きます

住民票の写し等の証明書は
コンビニ等でも取得できます！

大分市に住民登録や
本籍がない人も①住民票や
②戸籍謄本などを取得できます！

①住民票の写し（本人、同一世帯分）
②印鑑登録証明書（本人分）　
③戸籍証明書（全部・個人事項証明書）
④市民税・県民税課税証明書（本人分）
⑤所得証明書（本人分）

①本人、住民票に記載されている同一世帯の人
②本人、配偶者、直系尊属、直系卑属
※代理人による請求はできません。

取得できる証明書

毎日午前６時30分～午後11時
（システムメンテナンス日を除く）
※	サービスを利用できる日時は、店舗の営業時間によって	
異なります。

利用可能時間

取得できる人

取得できる証明書

市民課、各支所、各連絡所（②のみ）〈今市連絡所を除く〉
※運転免許証などの顔写真付きの本人確認書類が必要です。
※システムメンテナンス等により利用できないことがあります。

受付窓口

問 ①～③の証明書について
 市民課　☎537-5615
 ④・⑤の証明書について
 税制課　☎537-5673 問　市民課　☎537-5615

市民課窓口状況案内
待ち人数の確認はこちら▶

★…住民異動に伴うもののみ

29 5 630土 土日 日

窓口のみ

①住民票の写し
※本籍・筆頭者は記載されません。

②戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
　除籍全部事項証明書（除籍謄本）
※	戸籍個人事項証明書やコンピュータ化されていない戸籍・
除籍は取得できません。

※利用には、マイナンバーカードが必要です。



差別のない明るい大分市をめざして
差別のない明るい大分市の実現に向けた、本市のさまざまな取り組みを紹介します。

出身地、国籍、性別、体や心の障がい、高齢者や子どもであることなど…
本人には責任のないこと、選ぶことができないことを理由に、決めつけた
発言をしたり、排除したりするのは、絶対にだめだよね。
インターネット上でも同じ。軽い気持ちで書き込んだり拡散した言葉が、
誰かの心に大きな傷を付けてしまうかも。
差別をなくすためには、一人ひとりが人権意識や知識を身に付けること、
そして学び続けることが大切です！

今回紹介した内容は、昨年12月に放送した市テレビ広報番組「差別のない明るい大分市をめざして
-12月4日～10日は人権週間-」のダイジェストです。

おおいた市人権イメージキャラクター
キズナーズ

番組はこちらからご覧いただけます

▲

「登録型本人通知制度」を
ご利用ください

＼登録して安心！人権を大切にする取り組み／

市民課
安南	友里乃	事務員

　戸籍や住民票などの証明書は正当な理由があれ
ば、本人以外にも交付することがあります。しかし、
身元調査などのために、不正な手段を使って他人
の証明書を取得するなどの事態も発生しています。

「登録型本人通知制度」は、戸籍や住民票などの証明
書を本人の代理人や第三者に交付した場合、「交付
しました」というお知らせが本人に届く制度です。

ポイント
・	不正請求の早期発見、個人情報の不正利用防止
や抑止になる。
・	制度を利用する人が多いほど、大きな抑止力に
なり、人権を守ることにつながる。

市民課や各支所などで
申込みできます。詳しくは

▲

問　市民課　☎537-5615
マイナンバーカードを使ってオンライン申請もできます

人権に関する講演会や啓発展示を
行っています

詳しくは、市ホームページをご覧になるか、各施設へお問い合
わせください。

● 旭町文化センター (☎546-2772) 
● 人権啓発センター ヒューレおおいた (☎576-7593）
 〈J:COM ホルトホール大分1階〉
● 各公民館　など

公民館主催

「暮らしの中の
　人権講座」の様子

講師：西
にしむら

村 慶
よしはる

治さん
（県人権教育・啓発推進協議会	
	人権啓発講師）

　色々な人がつながっている社会の中で大切なのが、コミュニケー
ションをとっていくこと。相手に何かを伝えたいと思ったときに
は、心で思うだけでなく、言葉や動作・表情にすることが大切。
　もし価値観が違う相手がいても、批判するのではなく自分の気持
ちや考えを伝え合い、必要なときは助け合う。
人と支え合うのが社会なんです。

《参加者の感想》
・言葉にすることの大切さを改めて感じた。
・伝え方を見つめ直したいと思った。

旭町文化センター旭町文化センター 人権啓発センター ヒューレおおいた人権啓発センター ヒューレおおいた

人権相談も
行っています
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災害時に支援が必要な人
（避難行動要支援者）

家族・親せき・知人など
（支援者）

自治委員・民生委員など
（避難支援等関係者）

災害時の支援

協力・連携

必要な情報の提供

8市報おおいた   R７.３

⃝		身体障害者手帳第１種、	療育手帳A１、A２、または
精神障害者保健福祉手帳１級を所持する人

⃝		障害福祉サービスのうち「同行援護」「行動援護」の支
給決定をされた人

⃝		障害支援区分４～６の認定を受けている障害福祉
サービスの支給決定をされた人

⃝		要介護認定３～５を受けている人
⃝		「特定医療費（指定難病）受給者証」および「特定疾患
医療受給者証」所持者のうち、業務担当課が指定する
疾患の人

⃝		小児慢性特定疾病医療受給者証所持者のうち、重症
認定された人

同意書を送付する人
⃝		名簿情報が避難支援等関係者に提供され、平常時か
らの体制づくりなどを通じて避難支援が受けられる
可能性が高まります。

	 	ただし、同意により、災害時の避難支援が保証される
ものではありません。

⃝		個別避難計画の用紙を送付しますので、家族と一緒
に可能な範囲で避難計画を作成してください。

※	「同意しない」場合でも、大規模災害発生時には名簿
情報を避難所などに提供する場合があります。

同意「する」と回答した場合

民生委員・児童委員には守秘義務があり、相談内容の秘密を守り、個人情報やプライバシーの保護にも配慮しています。	
お住まいの地域の民生委員・児童委員が分からない場合は、福祉保健課へお問い合わせください。

高齢者や障がいのある人などのうち、災害時に一人で
は避難が困難で支援が必要な人（避難行動要支援者）の
名簿を作成しています。
また、同意を得た人については、災害が起きていない平
常時から自治委員や民生委員など（避難支援等関係者）
に名簿情報を提供し、実効性のある避難支援につなげ
ていく取り組みを進めています。

■ 住民の介護・子育て・生活困窮などの相談
■ 住民の居場所づくりや仲間づくりへの協力
■ 福祉の関係機関との連携

どんな活動をしているの？

民生委員・児童委員は、地域を見守り、住民の身近な相談
相手として、厚生労働大臣から委嘱されて活動していま
す。相談の内容に応じて福祉の専門機関を紹介するなど、
住民と関係機関との大切なつなぎ役も担っています。

問　福祉保健課　☎537-5623

問　福祉保健課　☎585-6022

同意書の送付
避難に支援が必要と判断される人に、平常時から自身
の名簿情報を地域の関係者に提供してよいか確認する
ために、同意書を送付しています。同意書を受け取った
ら、同意「する」「しない」に関わらず、同封の返信用封筒
で福祉保健課へ必ず返送してください。

▶

▶

民生委員・児童委員の活動をご存じですか

▶

▶

災害時の避難支援の取り組みを進めています
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問　美術振興課　☎554-5800
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問　文化振興課　☎537-5663

第25回記念別府アルゲリッチ音楽祭

祝祭の広場  一足早い花見会 無料
トヨタカローラ大分	ビジョンで大分県内に
ある桜の名所の風景を放映します。広場に併
設しているコンテナ内ではコーヒーやランチ
ボックスの販売も行います。

日時：	３月12日㈬　午前11時～午後４時
	 ※小雨決行
場所：	トヨタカローラ大分	祝祭の広場

市美術館特別展
「迷路とお城で遊ぼう！
 香川元太郎絵本原画展」
絵本作家・イラストレーターとして活躍した
香川元太郎。累計300万部を発行しベストセ
ラーとなった「迷路絵本」シリーズと、もう一
つの代表作である「歴史考証イラスト」の原画
を一堂に展示します。

日時：		４月４日㈮～５月11日㈰　午前10時～
午後６時（入館は午後５時30分まで）

料金：		一般800円、高校・大学生600円、中学
生以下は無料　※中学生以下１人同伴
の場合、一般と高校・大学生１人500円　
※身体障害者手帳、療育手帳、精神障害
者保健福祉手帳提示者とその介護者は
無料。

展示解説やワークショップも開催予定です。

▪ 25回記念特別公演  祝祭の日
	 日時：	５月21日㈬
	 	 午後７時～８時30分（午後６時15分開場）
	 場所：	iichiko総合文化センター
	 	 iichikoグランシアタ
	 料金：	GS席／１万円　S席／8,000円
	 	 A席／6,000円　B席／4,000円
	 	 ユース席／3,000円（小学１年生～22歳）
	 	 ※全席指定
	 出演：		マルタ・アルゲリッチ（ピアノ）、阪田知樹（ピアノ）、	

黒岩悠（ピアノ）、竹澤恭子（ヴァイオリン）、
	 	 	川久保賜紀（ヴァイオリン）、川本嘉子（ヴィオラ）、	

上野通明（チェロ）、池松宏（コントラバス）、
	 	 	岩佐和弘（フルート）、中ヒデヒト（クラリネット）、	

柴原誠（グロッケンシュピール）、
	 	 金井麻理（シロフォン）

▪ 日本の音楽家の今を聴く  Vol.２ at 能楽堂
 N響奏者によるカルテット
	 日時：	６月22日㈰
	 	 午後２時～３時（午後１時30分開場）
	 場所：	平和市民公園能楽堂
	 料金：	2,500円（全席指定）
	 出演：		後藤康（ヴァイオリン）、御法川雄矢（ヴィオラ）、	

小畠幸法（チェロ）、中村淳二（フルート）

◎ チケット・公演等について
	 ３月15日㈯午前10時から販売開始します。
	 	詳しくは、音楽祭公式ホームページをご覧になるか、
（公財）アルゲリッチ芸術振興財団（☎0977-27-2299）
へお問い合わせください。

世界的ピアニストのマル
タ・アルゲリッチが総監督
を務める「別府アルゲリッ
チ音楽祭」が今年も大分市、
別府市他で開催されます。
世界が認めるトップ・アー
ティストによる唯一無二の
オリジナルコンサート。
平和市民公園能楽堂では、
NHK交響楽団で活躍する
奏者たちによる四重奏をお
届けします。

マルタ・アルゲリッチ
ⒸRikimaru	Hotta

阪田	知樹		ⒸAyustet

《おもちゃの城》2017年

竹澤	恭子		Ⓒ松永学 川久保	賜紀		ⒸYuji	Hori

後藤	康（大分市出身）
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問　アートプラザ　☎538-5000

問　スポーツ振興課　☎574-7096

OITA  URBAN SPORTS FES 2024  act2 spring 無料

各種アーバンスポーツのハイレベルなパフォー
マンスを披露。初めてでも気軽に体験できるコー
ナーもあります。

日時：		３月15日㈯　午前10時～午後５時
場所：		トヨタカローラ大分	祝祭の広場

［種目］
・	スケートボード：		ゲストトークショー・パ

フォーマンス、スケート
ボードパークの開放、体験会

・	ブレイキン：	ゲストパフォーマンス、体験会
・	BMX：体験会

キッチンカーによる食のブース出店もあります。
当日のスケジュールなど詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

関連イベント
日時：	３月９日㈰　午後１時～５時
場所：		パークプレイス大分１階　センタース

テージ
内容：		キッズダンスチームのパフォーマンス

橘	雅子
（二胡奏者）

溝口	伸一
（クラシックギタリスト）

春をテーマに子どもから大人まで楽しめるイベントを
開催します。

場所：	アートプラザ２階
	 	 アートホール（①・②）、60'sホール（③）

①ペーパースクリーン版画体験
日時：	４月12日㈯　午前10時～正午
講師：		むらたきよし氏（ペーパースクリーン版画家）
対象：	小学生と保護者（２人１組）
定員：	10組（多数時は抽選）
料金：	500円（材料費込み）

アートプラザ
春風そよぐアートと音楽の日

［申込み］
アートプラザホームページからオンライン申請で
３月21日㈮午後６時までにお申し込みください。

③スプリングコンサート
日時：	４月13日㈰
	 	 午後１時30分～２時30分（午後１時開場）

無料

②カラフルバスボムワークショップ
日時：	４月12日㈯　午後２時～３時30分
対象：		５歳～小学６年生の子どもと保護者（２人１組）
定員：	20組（多数時は抽選）
料金：	500円（材料費込み）

▲オンライン
申請
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O i t a  I n f o r m a t i o n

暮らしの情報

小学校就学前の皆さんへ
　MR（麻しん風しん混合）ワクチン
の定期接種（第2期）は期間中であれ
ば、無料で受けられます。
　対象者は期限までに受けましょう。
▪内期限：3月31日㈪
　実施場所：市予防接種委託医療機関
　持参品：健康保険証、母子健康手帳
など
▪対平成30年4月2日～平成31年4月1
日生まれの人
▪問保健所保健予防課（☎535-7710）

ハッピーファミリー応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪内沐
もく

浴
よく

実習、助産師への相談など
▪対初妊婦とその夫
②親子スキンシップ教室
▪内ベビーマッサージなど
▪対生後3～5カ月児とその父母
▪時・▪場①②3月15日㈯　鶴崎市民行
政センター　※時間はいずれも午
後1時～4時10分（2部制）
▪定①12組　②16組　※いずれも先
着順
▪申・▪問電話で、3月3日㈪から県助産
師会（☎594-5938）へ。

無料

子 育 て
おむつなどの介護用品購入費
支給申請と受給資格のご案内
◎5年度分の支給申請
　領収証（ピンク色）の領収日の翌日か
ら2年以内が申請受付期限です。申請漏
れのないようにご注意ください。
◎7年度分の受給資格
　6年度から継続して受給資格対象と
なる人には、4月中旬に受給資格決定
通知書および大分市指定領収証を発送
します。
　ただし、病院や介護保険施設へ入院・
入所中の人は、受給資格対象外になるこ
とがあります。その場合は、新たに受給
資格申請書の提出が必要ですので、担当
ケアマネジャーにご相談ください。
▪問長寿福祉課（☎537-5742）

7年度はり、きゅう、あんまなどの
助成制度の申請受付
　市指定の施術所で、はり、きゅう、あん
ま、マッサージ、指圧を受ける場合、利用
者証を提示すれば１回につき1,100円の
助成が受けられます。
▪対65歳以上
▪持申請に必要なもの：身分証明書（マイ
ナンバーカード・運転免許証など）、申
請者本人の印鑑
▪申・▪問3月27日㈭から長寿福祉課（本庁
舎1階）、東部・西部保健福祉センター、
各支所、本神崎・一尺屋連絡所で受け
付けます。詳しくは、長寿福祉課（☎
537-5747）へ。

「歌声ひろば教室」
「童謡・唱歌の会」参加者募集
▪時5月～8年3月（全20回）
▪内懐かしい歌を歌い、心と体をリフレッ
シュ
▪対65歳以上の市民（4月1日時点）
　※多数時は抽選
▪料9,800円（資料代等を含む）
▪他・▪問教室の内容や申込方法など詳し
くは、市▪HPをご覧になるか、市社会福
祉協議会（☎547-7419）へ。

長寿応援バス乗車証の申請受付
　市が発行する「長寿応援バス乗車証」
を乗務員に提示することで、市内1乗車
180円（現金）で乗車できます。　※臼津
交通路線利用の場合は150円。
▪対①70歳以上の人　
　②運転免許（原付免許を含む）を保有
していない65歳から69歳の人
▪他・▪問申請に必要なもの：身分証明書、
顔写真（縦3㎝×横2.5㎝）　※②の
対象者で「運転経歴証明書」をお持ち
の人はご持参ください。
　申請場所：長寿福祉課（本庁舎1階）、東
部・西部保健福祉センター、各支所、本
神崎・一尺屋連絡所。申込方法など詳
しくは、長寿福祉課（☎537-5747）へ。

シ ニ ア

市の旬な情報をお届けします！
放送日：毎週水曜日　午後6時55分～7時
放送局：OBS大分放送（市内のケーブルテレビ局でも放送中）

国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料・
介護保険料の納付は
お済みですか
　税・保険料を期限までに納めないと、
納めた人との間に負担の公平さを欠く
ことになります。必ず納期限までに納
めましょう。
　病気や経済的な理由などで納付が困
難な場合は、事前にご相談ください。
また、納付の際には、便利で確実な「口
座振替」をご利用ください。
▪問◦国保税・後期高齢者医療保険料…
国保年金課（☎537-5738）　◦介護
保険料…長寿福祉課（☎537-5741）

ごみ減量・
リサイクル推進懇談会
　集会などに職員を派遣し、ごみの分
別方法や減量方法などを説明します。
▪申・▪問希望日のおおむね3週間前まで
にごみ減量推進課（☎537-5687）へ。

不妊検査・治療費等
助成金の申請はお済みですか
　不妊検査・治療費等の一部助成の申
請期限は3月31日です。（2月1日から3
月31日の間に終了した検査・治療の申
請期限は5月31日です。）詳しくは、市▪HP
をご覧になるか、保健所健康課（☎536-
2562）へお問い合わせください。

６年度低所得世帯支援給付金の
お知らせ
　基準日（6年12月13日）に大分市に住
民登録のある住民税非課税世帯に給付
金を支給します。
▪内給付額：1世帯当たり3万円（平成18
年4月2日生まれ以降の児童1人につ
き2万円加算）
▪他・▪問対象の世帯には2月7日から順次
文書を発送しています。	詳しくは市
▪HPをご覧になるか、コールセンター
（☎529-5902）へ。

お知らせ
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F a c i l i t y  I n f o r m a t i o n

施設だより

 　☎588-1410

J:COM ホルトホール大分 　☎576-8877

大分エコライフプラザ
（福宗）

▪対市内・由布市居住の個人また
はグループ　※販売業者、専門
業者、高校生以下のみの参加は
不可　
▪定募集店数とスペース：55店（多
数時は抽選）、３ｍ×３ｍ程度　
▪他申込方法など詳しくは、市▪HPを
ご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。

フリーマーケットに出店しませんか？ 無		料

と　き ４月６日㈰　
午前10時～午後１時　※雨天中止

▪対市内または由布市居住の18歳
以上　
▪申３月25日㈫から４月６日㈰正
午までに、直接、同施設へ。
※電話での申込みはできません。
▪他同施設にて抽選。自転車は防
犯登録料700円が必要。月曜日
は休館。

粗大ごみとして出された家具と自転車を、
修理・再生して譲渡します。

再生家具と再生自転車の抽選 無		料

河原内陶芸楽習館 　

定期講座の卒業作品展 無		料

▪場河原内くすのきホール（河原内陶芸楽習館隣）
▪他・▪問詳しくは、市▪HPをご覧になるか、社会教育課（☎
537-5649）へ。

と　き ３月12日㈬～16日㈰　
午前10時～午後４時　
※16日は午後１時まで

J:COM ホルトホール大分 　☎576-8877
コンパルホール 　☎538-3700

教室･講座（前期・通年）の受講生を
募集します
▪他各種講座内容や申込方法など詳し
くは、J:COM	ホルトホール大分は３
月５日㈬から、コンパルホールは３月
15日㈯から、各施設内、各支所、各地
区公民館などに備え付けのチラシま
たは各▪HPをご覧になるか、お問い合わ
せください。

昔ながらの、薪をたく「登り窯」で焼成した作品など、創作意
欲あふれる受講生たちの１年間の成果を、ぜひご覧ください。

ホルトホール大分まつり2025

と　き ３月15日㈯･16日㈰　
午前９時～

人気映画の上映会や市民ミュージカルの上演、
おもちゃ病院などを行います。

▪他事前申込みが必要なイベントもあります。詳しくは、同施設▪HPを
ご覧になるか、お問い合わせください。

コンパルホール 　☎538-3700

春休みに天体観測ドームを
開放します

無		料

▪場コンパルホール屋上　天体観測
ドーム　
▪他小・中学生は保護者同伴でご利用
ください。雨天・曇天時は中止しま
す。詳しくは、同施設▪HPをご覧にな
るか、お問い合わせください。

と　き ３月27日㈭～
４月７日㈪　
日没～午後９時30分

ふれあい交流宿舎のつはる西部の楽
がっ

校
こう

（上詰） 

施設を利用してみませんか
旧野津原西部小学校の校舎を使用した宿泊施設です。
合宿や家族での宿泊などさまざまな用途で利用できます。

▪料一人１泊3,000円（小・中学生は1,500円。市内居住
の小・中学生は申請すると750円）　※別途シーツ等
の料金（550円）が必要　
▪問社会教育課（☎537-5649）

▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　
▪定…定員　▪料…料金　▪持…持ち物　▪申…申込み　▪他…その他　
▪問…問い合わせ　▪HP…ホームページ

マーク・
略語

パン・お菓子作り教室の作品
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O i t a  I n f o r m a t i o n

暮らしの情報

国民年金に関する手続きには
マイナンバーが必要です
　国民年金に関する各種手続きには、
原則マイナンバーの記入が必要ですの
で、マイナンバーカードをお持ちくだ
さい。マイナンバーカードをお持ちで
ない人は、マイナンバーが記載された
住民票の写しなどのほか、運転免許証
や年金手帳などの本人確認書類が必要
です。
▪問国民年金室（☎537-5617）

甲斐拓也選手が大分市魅力発信
アンバサダーに就任しました
　本市出身で読売ジャイアンツ所属の
甲斐拓也選手が、本市をPRする「魅力
発信アンバサダー」に就任しました。
▪問おおいた魅力発信局（☎578-7749）

委嘱状交付式の様子

7年度固定資産税（土地・家屋）
価格等縦覧
　自己の所有する固定資産の価格を、
他の土地や家屋の価格と比較すること
ができます。
▪時4月1日㈫～30日㈬〈土・日曜日、祝日を
除く〉　午前8時30分～午後5時15分
▪場資産税課（第2庁舎3階）、東部・西部
資産税事務所
▪対縦覧できる人：固定資産税の納税者、
代理人、納税管理人、相続人
▪持縦覧に必要なもの：本人確認ができ
る運転免許証やマイナンバーカード
など
▪他・▪問この期間に限り、名寄帳兼課税台
帳の閲覧が無料となります。また、7
年度納税通知書は4月8日㈫に発送
予定です。詳しくは、資産税課（☎
537-5610）へ。

浄化槽の届け出をお忘れなく
　浄化槽の使用を開始・再開したとき
や休止・廃止したとき、引っ越しなどで
浄化槽の管理者が変わったときは届け
出が必要です。
▪問廃棄物対策課（☎540-5850）

休日もマイナンバーカードの
申請・受け取りができます
▪時3月15日㈯　午前9時～正午（市民課
は午後2時まで）　※毎月
実施しています。
▪他手続きはすべて予約制で
す（市▪HPからオンライン
または電話〈平日午前9時～午後5時　
☎529-7283〉）。
※交付通知書に記載されている場所以
外では受け取りできません。
▪問市民課（本庁舎1階　☎537-7298）、
または各支所へ。

住宅地内や住宅地に近い
場所での農薬使用にご注意を
◦農薬使用量や回数の削減　◦農薬の
使用方法の厳守　◦飛散しにくい農薬
や機材の使用　◦散布は無風・風の弱
いときに行い、風向きやノズルの方向に
注意する　◦周辺住民への周知　◦使
用した農薬を記録し、一定期間保管
▪問生産振興課（☎537-5770）

お知らせ

▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　
▪定…定員　▪料…料金　▪持…持ち物　▪申…申込み　▪他…その他　
▪問…問い合わせ　▪HP…ホームページ

マーク・
略語

　複雑化・多様化する市民ニーズに対して、より質の高いサービスを迅速かつ
的確に提供できるよう、機構改革を実施します。

から市の機構が一部変わります４月1日

　全庁的にDXを推進するため、「デジタル戦略局」
を企画部に新設し、DX推進に係る企画調整と庁内
デジタルインフラの管理運用の統制を強化します。
　また、情報政策課ICT推進室を「DX推進課」と
し、各部局に対するDXの支援、DXに向けた新た
なサービスの創出やデジタル人材育成などの施策
を推進します。

　不登校対策・いじめ防止などに関する専門部署として「児童生徒支援
課」を設置します。
　また、増加している特別な支援を必要とする児童生徒への取り組み
を強化するため、教育相談・特別支援教育推進室を「特別支援教育推進
室」にするとともに、教育センターに「教育相談担当班」を設けることに
より、特別支援教育の更なる推進および教育相談の的確な対応の強化
を図ります。

❶ デジタル戦略局・DX推進課の設置 ❷ 教育委員会の組織再編
問　人事課　☎537-5604

現　行機構改革後
企画部

（管理担当班）
（ネットワーク担当班）
（システム担当班）

ICT推進室

情報政策課

（管理担当班）
（ネットワーク担当班）

（DX推進担当班）
（総務・デジタル担当班）

（基幹システム担当班）
（情報システム担当班）

企画部

DX推進課

情報政策課

デジタル戦略局

教育部
学校教育課

大分市教育センター

英語教育推進室
児童生徒支援室

（庶務担当班）

（総務担当班）

教育相談・特別支援教育推進室

（学事担当班）

現　行機構改革後

大分市教育センター （総務担当班）

（教育相談担当班）

特別支援教育推進室

学校教育課

英語教育推進室
児童生徒支援課

（庶務担当班）

（就学支援担当班）
（生徒指導・いじめ防止担当班）
（不登校対策担当班）

教育部
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火災が発生しやすい季節です
　3月1日㈯～7日㈮の間「春季火災予
防運動」が実施されます。
　尊い命と大切な財産を火災から守る
ため、火災予防の意識を高めましょう。
▪問消防局予防課（☎532-3199）

司法書士・税務相談が
電話で予約できるように
なります
▪時4月相談分から　※相談日の10日前
から予約可（先着順）
▪他いずれも毎月第2・4木曜日　午後1
時～4時に実施しています
▪問市民相談室（☎537-5726）

市民税・県民税の申告は
お済みですか
　7年度の市民税・県民税の申告は3月
17日㈪までにお願いします。申告をし
ていないと、適正な課税ができないば
かりでなく、国民健康保険税の算定や
所得・課税証明書の発行など各種手続
きに支障をきたします。
　申告書は、市民税課（第2庁舎3階）お
よび各支所等に用意しています。
▪他・▪問申告について詳しくは、市▪HPをご
覧になるか、市民税課（☎537-5730）
へ。

空き家やまちづくり・
建築に関する相談会を
実施します
①空き家相談出張窓口
▪内空き家の管理や利活用など空き家に
関する相談

②まちづくり・建築よろず相談会
▪内まちづくりや建築に関する相談
▪時3月13日㈭　午前10時～正午、午後
1時～3時　※予約不要
▪場 J:COM	ホルトホール大分1階　ま
ちづくり情報プラザ
▪問①住宅課（☎585-6012）
　②まちなみ企画課（☎585-6004）

無料

3月27日㈭から申請受付
7年度障がい者タクシー利用券
▪対自動車税、軽自動車税の減免または
有料道路通行料金の割引を受けてお
らず、次の条件に該当する人　
◦普通タクシー…①身体障害者手帳の
交付を受け、（ア）視覚障がい1級・2
級または（イ）肢体不自由1級・2級（上
肢機能障がいのみを除く）および（ウ）
内部機能障がい1級　②療育手帳の
交付を受け、総合判定A1・A2　③精
神障害者保健福祉手帳（写真貼付）の
交付を受け、障がい等級1級　
◦福祉タクシー・リフト付福祉タクシー
…車いすを常用し、①の（イ）（ウ）に
該当する人
▪申身体障害者手帳または療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳（写し不可）を
持参し、障害福祉課（本庁舎1階）、東
部・西部保健福祉センター、各支所、
本神崎・一尺屋連絡所へ。
▪問障害福祉課（☎537-5786）

有害鳥獣を捕獲します
　主に被害のある農地周辺や山間部を
中心に有害鳥獣捕獲を行っています。
捕獲活動中の事故を防ぐため、わなを
発見しても絶対に近づかないでくださ
い。また、住宅地周辺で行う場合もあ
りますのでご理解、ご協力をお願いし
ます。
▪時3月16日㈰～10月31日㈮
▪内捕獲方法：銃器、わな（住宅地周辺で
は銃器は使用しません）
▪問林業水産課（☎585-6021）

市公式アプリをご利用ください
　防災・緊急情報や市▪HPの新着情報、ご
み収集情報を受け取れるほか、家庭ご
み分別事典等が利用でき、多言語にも
対応しています。詳しくは、市▪HPをご覧
になるか、ICT推進室（☎574-6182）へ。
　アプリのダウンロードはこちらから		

▲Android版 ▲iOS版

健康保険の
「任意継続被保険者制度」を
ご存じですか
　会社などの健康保険に継続して2カ
月（共済組合は1年）以上加入していた
人が退職した場合に、引き続き2年間
同じ健康保険の被保険者（任意継続被
保険者）になることができる制度です。
　手続きは、退職日の翌日から20日以
内に保険者（住所地の全国健康保険協
会または所属していた健康保険組合）
に申請してください。
　詳しくは、全国健康保険協会大分支
部（☎573-5630）または各種健康保険
組合へ。
▪問国保年金課（☎537-5736）

HPV（子宮頸がん予防）ワクチン
公費接種を実施しています
　一定の条件に該当する人は公費で接
種を受けられます。　※条件の変更が
国で検討されています。キャッチアッ
プ接種対象者などで3月31日㈪までに
1回以上接種する人は、最新情報を市
▪HPでご確認ください。
▪他・▪問詳しくは、市▪HPをご覧になるか、保
健所保健予防課（☎535-7710）へ。

バイクや軽自動車を
お持ちの人へ
廃車手続きは4月1日㈫までです
　軽自動車税（種別割）は、毎年4月1日
現在の所有者に課税されます。所有者
が市外に転出する場合も廃車手続きが
必要です。
※	原付バイク（125cc以下）・小型特殊
自動車は「しばらく乗らないから」な
どの理由で一時的に廃車することは
できません。4月1日以前に廃車しそ
の後に再登録すると、廃車当時にさ
かのぼって課税されます。
▪場・▪問◦原付バイク（125cc以下）・小型
特殊自動車（農耕作業用ほか）…税制
課（第2庁舎3階　☎537-7314）、東
部・西部資産税事務所、各支所、本神
崎・一尺屋連絡所　※オンライン申
請も可。　◦軽自動車（三輪、四輪）…
軽自動車協会大分事務所（三佐五丁
目　☎524-0222）　◦二輪車（125cc
超）…大分運輸支局（大州浜一丁目　
☎050-5540-2087）　※必要書類な
ど詳しくは、市▪HPをご覧になるか、お
問い合わせください。

無料
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Light It Up Blue@
「100年の樹」2025
　世界自閉症啓発デー・発達障害啓発
週間に、大分いこいの道広場「100年の
樹」を青色にライトアップします。
▪時4月2日㈬～8日㈫
▪他期間中、J:COM	ホルトホール大分で
講演会やアート展示を行います。
▪問「100年の樹」ブルーライトアップ実
行委員会 岩川（☎090-4350-1711）

「市民健康づくり運動指導者」
「介護予防サポーター」
養成講座
①市民健康づくり運動指導者養成講座
②介護予防サポーター養成講座
▪時4月7日㈪～7月7日㈪　午後1時30
分～4時30分　①は全15回、②は全
6回
▪場大分東部公民館
▪定各30人（先着順）
▪他・▪問申込期限は3月28日㈮。詳しく
は、市民健康づくり運動指導者協議
会（☎514-3622）へ。

裂き織り教室
▪時4月11日・25日、5月9日・23日、6月
13日・27日（金曜日）
　午前10時～正午、午後1時～3時
▪場ライフパル
▪定各5人（先着順）
▪料300円
▪申・▪問電話で、3月15日㈯から「裂織の会」
代表 牛島（☎090-3071-6471）へ。

環境負荷とコストを削減する
中小企業向け

「エコアクション21」説明会
▪時4月15日㈫、6月10日㈫　午後2時～
3時30分　※各日とも内容は同じ
▪場 J:COM	ホルトホール大分3階　302
会議室
▪他・▪問申込方法など詳しくは、県環境政
策課（☎506-3033）へ。

7年度前期技能検定試験
▪時実技試験：6月10日㈫～9月9日㈫
　学科試験：7月13日㈰、8月24日㈰・
31日㈰、9月7日㈰
▪内職種：造園、機械加工、とび、塗装など
全45職種
▪申期間：4月7日㈪～18日㈮
▪問県職業能力開発協会（☎542-3651）

無料

無料

脈の日イベント
脳卒中予防　
30秒でできる心電図測定
▪時3月9日㈰　午前10時～午後3時
▪場 iichiko総合文化センター1階　ア
トリウムプラザ
▪問県薬剤師会（☎544-4405）

無料

まちづくり情報カフェ
▪時3月3日㈪　午後6時～7時30分（午
後5時30分開場）
▪場 J:COM	ホルトホール大分3階　303
会議室
▪内持続可能な減災社会に向けて～近年
の災害とその特徴～
▪講鶴成 悦久氏（大分大学教授）
▪問まちづくり情報プラザ（☎544-5613）

ボランティアに取り組んでいる
皆さんへ
　ボランティア活動に取り組んでいる
グループや個人の登録を受け付け、活
動の支援をしています。
　7年度のボランティア活動保険等は
3月1日㈯から受け付けます。
▪問市ボランティアセンター（J:COM	ホ
ルトホール大分4階　市社会福祉協
議会内　☎547-7419）

関あじ関さばまつり
▪時3月8日㈯　午前9時～午後2時
▪場県漁協佐賀関支店荷捌き施設周辺
▪内関あじ・関さば・関ぶりやクロメ、野
菜などの特産品販売など
▪問NPO法人さがのせきまちづくり協
議会（☎575-2000）

公共職業訓練コース
説明会
▪時3月11日㈫・25日㈫　午後1時30分～
（3時間程度）
▪場・▪問大分職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター大分）〈皆春　☎
529-8615〉

国民年金保険料の
納め忘れはありませんか
　毎月の国民年金保険料は、翌月末が
納付期限です。納め忘れると、将来、老
齢基礎年金の減額や場合によっては、
障害基礎年金や遺族基礎年金が受給で
きないこともあります。また、一部免
除の承認を受けている人も、納付期限
内に減額された保険料を納めなければ、
未納と同じ扱いになります。
▪問大分年金事務所（☎552-1211　自
動音声案内2→2）

無料

街のホット情報

無料

【１月末日現在】

大分市の面積と人口大分市の面積と人口
※（　）は前月比

面　積 502.39㎢ 人　口 472,541人（－357）〈住民基本台帳人口〉

男 227,440人（－128） 女 245,101人（－229） 世帯数 232,760世帯（－159）

善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
◎市へ
▪�大同電設株式会社
▪�楽陶会
▪�ふるさと大分市応援寄附金（ふるさと納
税）へ寄付していただいた人の氏名等は、
市▪HPに掲載しています。
◎社会福祉協議会へ
篤志寄付
▪�菊池昭人（日岡）
▪�レゾナック労働組合大分支部

香典返し寄付
▪�大分地区　木田修代（豊町）／山口祥平
（はなの森）／敷嶋丸里子（新川西）／西倉
マツコ（南春日町）／小迫剛（明野東）／永
田浩貴（明野東）／松木孝晃（明野南）／栗
原三枝子（寺崎町）
▪�鶴崎地区　山村和正（三佐）／挾間敏子
（森町西）／惣川裕壮（南鶴崎）／荒木昭
（横尾東町）／野中邦雄（宮河内ハイラン
ド）／野田昭一（松岡）
▪�大在地区　稲川信子（曙台）／竹嶋昭輝
（横田）／内梨房子（大在北）／姫野英範
（城原）／佐藤幸子（城原）／渡辺寿子（横
田）／高橋雅子（曙台）
▪�坂ノ市地区　岡本タツヨ（坂ノ市南）／姫
野英治（坂ノ市南）／内田廣子（王ノ瀬）／
伊東伸一（木田）／廣瀨嘉治（佐野）／林茂
喜（丹川）／大橋勲（坂ノ市南）
▪�大南地区　山﨑寛一（上判田）／大久保祥
玉（月形）／吉田公大（端登）／油布由佳
（萩尾）／衛藤クミ子（中戸次）／後藤靖司
（けやき台）
▪�稙田地区　小野水江（鬼崎）／漆間政治
（木上）／池本佳史（敷戸西町）／吉良山太
（宗方台東）／河野藤雄（松が丘）／遠山雄
教（緑が丘）
▪�佐賀関地区　仲家和夫（志生木）／中須賀
カエ子（一尺屋）／藥師寺雅子（馬場）
▪�野津原地区　安部丞（野津原）
	 以上１月20日受付分まで

善意の泉 敬称略
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暮らしの情報

おおいた府内
ボランティアガイド募集
　個人や団体ツアーの観光客に、市内
中心部の観光スポットを案内するボラ
ンティアガイドを募集します。　※ガ
イドは1～3時間程度
▪他・▪問上野、戸次、鶴崎、佐賀関、野津原
にも各地のボランティアガイド団体
があります。申込方法など詳しくは、
観光課（☎537-7043）へ。

第20回県障がい者
スポーツ大会参加者募集
▪時・▪内◦5月10日㈯…卓球、サウンド
テーブルテニス　◦5月11日㈰…
ボッチャ　◦5月17日㈯…陸上、フ
ライングディスク　◦5月18日㈰…
水泳
▪対4月1日㈫時点で、①身体障害者手帳　
②療育手帳　③精神障害者保健福祉
手帳のいずれかを所持している人ま
たは②③の取得対象に準ずる障がい
のある人
▪申・▪問障害福祉課（本庁舎1階）に備え
付けの申込書（市▪HPでダウンロード
も可）に記入し、3月14日㈮までに同
課（☎537-5785）へ。

ヤングキャリアアドバイザー
募集
　中学生に仕事をする上での苦労や喜
びなどを話していただける人を募集し
ます。
▪時6月～12月に2～4回程度
▪内中学校の教室で講演（約30分）、意見
交換（約10分）
　※講演1回につき謝礼5,000円
　※事前研修会と報告会あり
▪対市内の事業所に勤務する、おおむね
採用後3年以内の30歳未満の人
▪他・▪問申込期限は4月25日㈮。詳しく
は、市▪HPをご覧になるか、商工労政課
（☎537-5964）へ。

募　集森林セラピー体験ツアー
in鎧ヶ岳
▪時4月20日㈰　第1部：午前9時30分～、
第2部：午前10時～、第3部：午前10時
30分～　※各部3時間程度
▪場鎧ヶ岳セラピーロード（荷尾杵）
　※急な斜面や岩場が複数あります。
▪定各部7人（多数時は抽選）
▪料1,000円（ガイド料）
▪他・▪問申込期限は4月7日㈪午後3時。詳
しくは、市▪HPをご覧になるか、林業水
産課（☎585-6013）へ。

雑誌スポンサーになりませんか
　市民図書館では、雑誌の代金を負担
し、その最新号の裏面（カバー）に広告
を貼る「雑誌スポンサー制度」を行って
います。週刊誌など約200誌が対象で、
広告の期間は原則1年間です。
▪対企業・商店・団体など（個人は対象外）
▪料年間4,000円～2万円程度
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市民図書
館（☎576-8241）へ。

別府アルゲリッチ音楽祭
プロモーション
どこでもコンサート
in平和市民公園能楽堂
▪時3月22日㈯　午後2時～2時40分（午
後1時30分開場）
▪内出演：松林 紗代（クラリネット）、
　　　		井手 沙耶花（ピアノ）
▪定375人（当日先着順）
▪問文化振興課（☎537-5663）

イベント

無料

松林 紗代
（クラリネット）

	井手 沙耶花
（ピアノ）

無料人権相談を行います
▪時4月2日㈬　午前10時～正午、午後1
時～3時　※予約不要
▪内相談内容：人権問題について
　相談員：人権擁護委員
▪場・▪問人権啓発センター（ヒューレおお
いた）〈J:COM	ホルトホール大分1
階　☎576-7593〉

産業廃棄物管理票
（マニフェスト）に関する
報告書の提出をお願いします
　前年度の実績は、毎年4月1日から6
月30日までに提出しなければなりま
せん。なお、電子マニフェストを利用
した場合は、報告の必要はありません。
▪問廃棄物対策課（☎537-7953）

「緑の募金」に
ご協力をお願いします
　4月30日㈬まで募金を受け付けてい
ます。募金は、公共施設の緑化や森林
づくりなどに活用されます。
▪問公園緑地課（☎537-5975）

2月期の障害者福祉手当を
振り込みました
　該当者で振り込みのない人は、ご連
絡ください。
　なお、身体障害者手帳、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳を所持している
人で申請していない人は、障害福祉課
（本庁舎1階）または各支所で申請して
ください。
※	市民税課税状況など支給には条件が
あります。
▪持申請に必要なもの：本人名義の預金
通帳、身体障害者手帳または療育手
帳、精神障害者保健福祉手帳、マイナ
ンバーカードまたは通知カード
▪問障害福祉課（☎537-5786）

お知らせ

送付と振込

市公式SNSでは、旬な情報を発信中！

▲市公式SNS
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病　院　名 所在地 電話番号
あいのわペットクリニック 明磧町 544-5252
アイランド動物病院 横 田 593-5321
あさい動物病院 山津町 558-1172
アティオ動物病院 田 尻 541-7226
有 賀 動 物 病 院 新春日町 546-2232
アンミッコ犬猫病院 西鶴崎 511-3757
うちだ動物病院 久原南 524-2367
尾 石 動 物 病 院 東津留 507-5718
大 分 犬 猫 病 院 上田町 543-2437
大分小動物病院 金池町 534-5576
大分動物愛護病院 六坊北町 543-6539
大分動物医療センター 三 芳 543-5500
おおざい動物病院 横 塚 592-7500

病　院　名 所在地 電話番号
か く 動 物 病 院 賀来南 549-5633
くまさきアニマルクリニック 千代町 576-7080
COMS動 物 病 院 仲西町 576-7826
さとう犬猫病院 庄 境 527-6845
庄の原どうぶつ愛護病院 庄の原 547-8612
田 中 動 物 病 院 敷戸台 567-2961
花 井 犬 猫 病 院 上宗方 542-1131
ハーネス動物病院 下郡東 568-5240
隼人どうぶつ病院 横 尾 524-3411
ひがし動物病院 新川西 538-4832
ファミリーペットクリニック 富士見が丘西 542-5474
藤 田 犬 猫 病 院 中津留 558-1777
牧どうぶつ病院 明野北 556-3345

病　院　名 所在地 電話番号
みなはるペットクリニック 皆 春 527-7155
南大分どうぶつ病院 荏 隈 547-0022
メイプルアニマルクリニック 賀来北 586-6353
毛利動物クリニック 明野高尾 556-9990
もも太郎動物病院 中戸次 597-5908
よしたけ動物病院 猪 野 523-3003
ルシア動物病院 田 原 541-7888
わたなべ動物病院 錦 町 532-1110

月　日 会　場 時　間

4月4日
㈮

上戸次小学校グラウンド 午前10時～10時10分
河原内川河川プール駐車場 午前10時40分～10時50分
竹 中 校 区 公 民 館 午前11時10分～11時20分
け や き 台 中 央 公 園 午後１時30分～１時40分
吉 野 校 区 公 民 館 午後２時10分～２時20分
梅 が 丘 山 茶 花 公 園 午後２時40分～３時

4月7日
㈪

天海の湯 	 第２駐車場 午前10時～10時10分
柞原八幡宮	第３駐車場 午前10時30分～10時40分
荒 巻 公 園 午前11時～11時10分
神 崎 校 区 公 民 館 午前11時30分～11時40分
双 葉 公 園 午後１時30分～１時40分
西 大 分 公 園 午後２時～２時15分
こ ば と 児 童 公 園 午後２時35分～２時50分

4月8日
㈫

松岡小学校育成クラブ跡地 午前10時～10時20分
大野川河川防災ステーション 午前10時40分～11時
中 筋 公 民 館 午前11時20分～11時40分
キリシタン殉教公園駐車場 午後１時20分～１時45分	
川 添 南 児 童 公 園 午後２時10分～２時20分
宮 河 内 東 公 園 午後２時40分～２時55分

4月10日
㈭

下 芹 公 園 午前10時～10時15分
宮ヶ迫西公園（宗方台） 午前10時35分～10時45分
西部スポーツ交流広場駐車場 午前11時10分～11時20分
国 分 新 町 公 民 館 午後１時30分～１時40分
東 野 台 な か よ し 公 園 午後２時～２時15分
東 院 公 民 館 午後２時35分～２時45分

4月11日
㈮

高 江 中 央 公 園 駐 車 場 午前10時～10時30分
ひ ば り ヶ 丘 公 民 館 午前10時50分～11時
大 南 公 民 館 午前11時20分～11時40分
判 田 台 団 地 集 会 所 午後１時30分～２時
旦 ノ 原 ハ イ ツ 公 民 館 午後２時20分～２時30分	
寒 田 自 治 区 公 民 館 午後２時50分～３時	

4月14日
㈪

寒 田 こ さ こ 児 童 公 園 午前10時～10時10分
ふじヶ丘中央広場公園 午前10時30分～10時40分
田 尻 な か よ し 公 園 午前11時～11時10分
緑 ヶ 丘 中 央 児 童 公 園 午前11時40分～正午

4月15日
㈫

新堀公園（北鶴崎二丁目）	 午前10時20分～10時30分
三 佐 仲 よ し プ ー ル 午前10時50分～11時

月　日 会　場 時　間

4月15日
㈫

西 原 公 園 午前11時20分～11時30分
奥 山 公 園 午後１時10分～１時20分
滝 尾 校 区 公 民 館 午後１時40分～２時
森 岡 校 区 公 民 館 午後２時20分～２時40分

4月16日
㈬

曙 台 第 １ 公 園	 午前10時～10時20分	
丹 生 校 区 公 民 館	 午前10時40分～11時10分
小 佐 井 校 区 公 民 館 午前11時30分～11時40分	
木 佐 上 公 民 館 午後２時～２時10分	
築 山 古 墳 駐 車 場 午後２時30分～２時40分
大 志 生 木 小 学 校 跡 地 午後３時～３時10分

4月17日
㈭

小志生木消防団詰所横 午前10時20分～10時30分	
辛 幸 簡 易 郵 便 局 横 午前10時50分～11時	
幸 の 浦 公 民 館	 午前11時20分～11時30分
佐 賀 関 市 民 セ ン タ ー 午前11時50分～正午	
小 黒 漁 港	 午後２時～２時10分
白 木 漁 港 午後２時30分～２時40分	
旧一尺屋小学校グラウンド 午後３時～３時10分	

4月18日
㈮

今市健康増進センター 午前10時～10時20分	
西部の楽校（体育館横） 午前10時40分～10時50分	
下 詰 公 民 館 午前11時10分～11時20分	
原村ふれあいセンター 午前11時40分～11時50分	
野 津 原 市 民 セ ン タ ー 午後１時40分～２時
竹 の 内 公 民 館 午後２時20分～２時30分
太 田 公 民 館 午後２時50分～３時	
矢ノ原構造改善センター広場 午後３時20分～３時30分

4月21日
㈪

おおいた動物愛護センター
第 ２ 駐 車 場 午後１時30分～３時

【注意事項】
●	当日は首輪とリードをしっかりつけ、犬を制御できる人が連れ
てきてください。
●	市動物愛護センターが通知するはがきを必ず持参してくださ
い（案内はがきは３月末に発送します）。
●近くの会場以外でも受けることができます。
●	予防接種後１日は激しい運動やシャンプーを控え、犬の様子を
よく観察してください。
●	犬の健康状態に不安がある場合は、動物病院にご相談ください。

犬の登録･狂犬病予防注射 ◦狂犬病予防注射料金（注射済票代含む）
　3,250円（年1回）
◦登録手数料：3,000円（犬の一生に1回）

犬の飼い主または飼い主の住所
が変わったときなどは、届け出が
必要です。

令和７年度狂犬病予防集合注射日程表

動物病院（50音順）
下記の動物病院でも狂犬病予防注射・注射済票の交付および
飼い犬の登録ができます。注射の際は、事前に病院に確認し
てください。

※	下記以外の動物病院で注射し、注射済票を交付されなかった
人は、後日、市動物愛護センターまたは保健所衛生課で注射
済票の交付（550円）を受けてください。

問　市動物愛護センター　☎588-2200
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暮らしの情報

ジェイリース スタジアムの教室
①市民マラソン教室＆
　らくらくジョギング教室
▪時4月～8年3月の第1･3水曜日（全24回）
　午後6時～8時
②子どもわくわく運動教室
▪時4月～8年3月　午後6時～7時30分　
▪対小学3～4年生（火曜日コース）
　小学5～6年生（金曜日コース）
▪定各30人（先着順）
▪料①1万2,000円　②火曜日コース毎月1,500円（３
回／月）、金曜日コース毎月2,000円（４回／月）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、ジェイリース スタ
ジアム（☎558-0613）へ。

ジュニアカヌー教室
▪時4月20日、5月18日、6月1日、7月20日、8月3日
（日曜日・全5回）　※時間はお問い合わせください。
▪場舞鶴橋下流「ハウス大分川」前
▪対小学2年生～高校2年生
▪料1万6,000円（保険料含む）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市カヌー
協会の▪HPをご覧になるか、同協会 藤原（☎090-
2390-7369）へ。

市ジュニアソフトテニス教室
▪時5月～8年3月（土曜日・全20回）
　午前11時～午後1時
▪場日岡公園テニスコート
▪対小学2～6年生
▪料1万6,000円（保険料含む）
▪他 ･▪問申込期限は4月20日㈰。詳しくは、市ソフト
テニス連盟	 大平（☎090-5949-2189）へ。

市テニス連盟からのお知らせ
①春季市民テニス講習会
▪時3月26日から毎週水曜日（全8回）
　午前9時15分～11時45分
▪場大洲総合運動公園テニスコート（砂入り人工芝）
②市ジュニアテニス教室（硬式）
▪時4月20日～8年3月（土･日曜日など全40回）
　午前8時15分～9時45分
※無料体験会：3月23日㈰・29日㈯、4月12日㈯
　午前8時15分～9時45分（申込不要）
▪場豊後企画テニスコート（砂入り人工芝）
▪対小･中学生　※初心者も可
▪定①40人　②100人　※多数時は抽選
▪料①7,000円　②3万2,000円　※いずれも保険料
含む、②は分割納付や割引適用有
▪申期限：①3月12日㈬　②4月12日㈯
▪他 ･▪問申込方法など詳しくは、市テニス連盟▪HPを
ご覧になるか、同連盟 中川（☎090-4352-
1440）へ。

陸上教室（市陸上競技協会）
▪時4月～8年3月　※月2回程度、土・日曜日のいず
れか（全24回）
▪場ジェイリース	スタジアム
▪対小学3年生～高校3年生
▪料1万円（保険料含む）
▪申期限：3月31日㈪
▪問ジェイリース	スタ
ジアム	田中（☎090-
1361-0781）

春の労働相談会
◎出張労働相談
▪時3月19日㈬	　午後1時～4時
▪場 J:COM	ホルトホール大分2階　201会議室
▪問県労政・相談情報センター（☎532-3040）
◎まちなか労働相談会
▪時3月18日㈫　午後1時～3時30分
▪場 J:COM	ホルトホール大分2階　201会議室
▪問商工労政課（☎537-5964）

働き方のトラブル集中労働相談会
▪時3月7日㈮～9日㈰　午前9時～午後6時
　※7日は午前8時30分～午後8時
▪場・▪問県労政・相談情報センター
　　 （県庁舎本館7階　☎532-3040）
　　 ※電話相談も可

スポーツ教室で体を動かしませんか？

労働相談をご利用ください 無料職場で悩んでいませんか？

▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　
▪定…定員　▪料…料金　▪持…持ち物　▪申…申込み　▪他…その他　
▪問…問い合わせ　▪HP…ホームページ

マーク・
略語
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H e a l t h

保健だより

基本健診・がん検診予約制
生活習慣病やがんの早期発見・治療や予防の
ためにも、年に一度は受診しましょう。
� ▪問 	保健所健康課☎536-2562

職場や加入する保険で下記の健（検）診項目
を受診する機会（オプション検査含む）がない

（被扶養者は除く）

年度内（4月から翌年3月）にまだ受診しておらず、
大分市に住民票がある

受診
条件
Ⅰ

受診
条件
Ⅱ

※�受診条件Ⅰに該当しない場合、受診方法や費用は加入する保険者等へお問い合わせください。

※受診条件ⅠとⅡのどちらにも該当する人が対象

健（検）診スケジュール

▲

※年度内に重複受診した場合、受診費用は全額自己負担です。
※次の人は、自己負担金が免除になります。
　●��70歳以上の人、後期高齢者医療被保険者、生活保護受給世

帯の人
　　→��マイナ保険証など（注）または、生活保護診療依頼証を受

診時に窓口に提示
　●��それ以外で市民税非課税世帯の人
　　→��予約後、受診する5日前までに保健所健康課☎536-2562

へ連絡

（注） �健康保険の資格が確認できるもの…マイナ保険証、健康保
険証、資格確認書のいずれか

受診当日に必要なもの

⃝マイナ保険証など（注）

⃝特定健診の受診券
⃝健康手帳（当日受け取り可）

希望する実施施設へ直接予約してください。

健（検）診一覧　　　※�年齢など、受診には条件が設定されている健（検）診もあります。条件を確認して予約の連絡をしてください。

特定健診
⃝医療機関でも受診可能
⃝	詳しくは加入している医療保険
者へお問い合わせください

乳がん検診
⃝	年度中に30歳以上の偶数年齢
になる女性、または前年度中に
30歳以上で検診未受診の女性

胃がん検診
（X線）
⃝年度中に40歳以上になる人

胃がん検診
（内視鏡）
⃝	年度中に50歳以上の偶数年齢
になる人

大腸がん検診
⃝	年度中に40歳以上になる人

子宮頸がん検診
⃝	年度中に20歳以上の偶数年齢
になる女性、または前年度中に
20歳以上で検診未受診の女性

胃がんリスク検診
⃝	年度中に20歳になる人、または
過去未受診の22歳～60歳の偶
数年齢になる人

市民健診
⃝	満35歳から年度中に39歳にな
る人
⃝	40歳以上の生活保護受給者�等

自己負担金
500円

喀たん検査
⃝	年度中に50歳以上で、1日の喫
煙本数×喫煙年数が600以上の
人

自己負担金
500円

自己負担金
4,000円

自己負担金
500円

前立腺がん検診
⃝	年度中に50歳以上になる男性
※�前立腺疾患で治療中・前立腺全
摘の人は除く

自己負担金
500円

自己負担金
500円

自己負担金
500円

自己負担金
500円 骨粗しょう症検診

⃝	年度中に40・45・50・55・60・
65・70歳になる女性

自己負担金
500円

胃がん検診はいずれか一方のみ受診可能です

肺がん検診
⃝	年度中に40歳以上になる人

無�料 結核検診
⃝年度中に65歳以上になる人
※�65歳以上の人は年に１回、結核
検診の受診義務があります

無�料

肝炎ウイルス検診
⃝	年度中に40歳になる人、または
41歳以上で過去未受診の人

無�料

無�料
6年度の予約受付
は終了しました。

公民館などで実施する集団健（検）診の3月日
程は、市報2月号または、こちらをご覧ください。
7年度の集団健（検）診は、7月開始予定です。

施 設 名 電話番号

①大分労働衛生管理センター� （高城南町） ☎552-7788

②県地域保健支援センター� （駄原） ☎532-2167

③おおいた健康管理センター� （古国府） ☎547-1111

④天心堂健診・健康増進センター� （中戸次） ☎597-5254

⑤おおいた健診センター� （宮崎） ☎569-2211

⑥三愛総合健診センター� （市） ☎542-6733

⑦県厚生連健康管理センター� （別府市） ☎0977-75-6154

⑧OHC大分総合健診センター� （別府市） ☎0120-947-734

⑨別府市医師会�地域保健センター� （別府市） ☎0977-23-2279

※腹部エコー検査は③以外の施設にて実施中（各先着100人）

※  7年度「胃がん検診（内視鏡）」は①④⑥⑦の施設で受付（各先着100人） 
4月1日㈫から予約開始の予定（特定健診の受診券が届く前でも予約可能）

後期高齢者の
健康診査

無�料

腹部エコー検査
⃝	年度中に40歳以上で糖尿病の
診断歴（疑い）がある人

自己負担金
1,500円
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歯みがき教室・歯の健康チェック　無料
●はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
※歯の生え始めから1歳6か月児健診前の乳幼児対象
月　日 場　所 月　日 場　所
4/		7㈪ 稙田市民行政センター2階 4/24㈭ 保 健 所 3 階
4/10㈭ 鶴崎市民行政センター3階

●子どもと妊産婦の歯の健康チェック
※未就学児および妊産婦対象
月　日 場　所 月　日 場　所
4/		1㈫ 保 健 所 3 階 4/14㈪ 鶴崎市民行政センター3階
4/		3㈭ 稙田市民行政センター2階

●大人の歯の健康チェック（歯周病予防）
※18歳以上の市民対象
月　日 場　所
4/21㈪ 保 健 所 3 階

▪時午前9時30分～11時30分　▪内歯科健診、ブラッシング
指導、フッ化物塗布（希望者〈未就学児のみ〉は400円必要）　	
▪持歯ブラシ、妊産婦・乳幼児は母子健康手帳、成人は健康手帳　
▪他詳しくは、市▪HPをご覧ください。　▪申・▪問電話で、3月10日㈪
から中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

3月13日㈭は「世界腎臓デー」です
　CKD（慢性腎臓病）は、成人の5人に1人がかかっていると
言われています。心筋梗塞や脳卒中の危険が高まり、重症化す
ると透析治療が必要になります。腎臓病の早期発見と治療の
ためにも、年に1度は健診を受けましょう。　▪問保健所健康課
☎547-8219

3月は「自殺対策強化月間」です
　就職、転居など生活環境が大きく変わる3
月は自殺者が多くなる傾向にあることから、
国は3月を自殺対策強化月間としています。
悩みを抱えている人は一人で悩まず、また、
身近な人の悩みに気付いたら、保健所保健予防課（☎536-
2852）や相談機関へ相談を。

「大分いのちの電話」カウンセリング公開講座
▪時4月8日～8月5日（毎週火曜）　午後6時30分
～8時30分　▪場コンパルホール　▪対20歳以上　
▪定50人（先着順）　▪料1万5,000円　▪申・▪問電話
で、4月7日㈪までに大分いのちの電話事務局
☎537-2488へ。

「かかりつけ医」を持ちましょう
　「かかりつけ医」とは、日常的な診療のほかにも健康につい
て相談できるお医者さんのことです。継続して受診すること
で病歴や体質等を考慮した診療が受けられるほか、必要な時
は専門の医療機関を紹介してもらえます。　▪問保健所保健総
務課☎536-2554

▲相談窓口一覧

幼児健康診査　無料
①1歳6か月児健康診査　②3歳児健康診査
対象者には健診の前月に案内を郵送します
ので、ご確認ください。　▪内測定、内科・歯科
診察、相談、①フッ化物塗布（希望者400円必
要）、②視覚・尿検査　▪持母子健康手帳、①1
歳6か月児健康診査質問票、②3歳児健康診
査質問票、尿　▪問保健所健康課☎536-2516

すくすく赤ちゃんルーム（育児教室）　無料
月　日 場　所 月　日 場　所
4/		8㈫

鶴崎市民行政センター3階
4/16㈬ 原新町こどもルーム

4/22㈫ 4/17㈭
稙田市民行政センター2階

4/		9㈬
明治明野公民館2階

4/24㈭
4/23㈬ 4/18㈮

保 健 所 3 階
4/10㈭ 大南市民センター2階 4/21㈪
4/11㈮ 大分南部公民館2階 4/25㈮ 大在市民センター2階
4/15㈫ 坂ノ市市民センター2階

▪時午前10時～11時30分　
▪対6年4月～9月生まれの乳児と保護者
▪申3月1日㈯～10日㈪市▪HPから　
▪問子育て交流センター☎576-8740

離乳食講習会　無料
月　日 場　所 時　間

Ⓐ 4/16㈬ 保 健 所 3 階
午前10時30分～11時45分Ⓑ 4/23㈬ 鶴崎市民行政センター3階

Ⓒ 4/25㈮ 稙田市民行政センター2階

▪対6年10月～12月生まれの乳児の保護者　
▪内講義と相談　▪定20人（予約制）　
▪持母子健康手帳、筆記用具　▪申・▪問電話で、3
月5日㈬からⒶは中央保健センター☎536-
2517、Ⓑは東部保健福祉センター☎527-
2143、Ⓒは西部保健福祉センター☎541-1496へ。オンライ
ン申請でも受付。

健康講座「げんき教室」　無料
▪時3月26日㈬　午後2時～3時　▪場県看護研修会館（豊饒二丁
目）　▪内講話「飲み込む力は大丈夫？えんげ体操	はじめよう、
やってみよう」　▪問県看護協会☎574-7117

出生連絡票（はがき）を出しましょう
　市では、生後4か月までの赤ちゃんのいるすべての家庭を
訪問する「こんにちは赤ちゃん訪問事業」を実施しています。
赤ちゃんが生まれたら、母子健康手帳に添付された「出生連絡
票（はがき）」に連絡先などを記入し、早めに提出してくださ
い。　▪問保健所健康課☎536-2516

口
こう

唇
しん

口
こう

蓋
がい

裂
れつ

 親の会「かけはし」　無料
▪時4月6日㈰　午前10時30分～正午　▪場大分岡病院	サイバー
ナイフ棟4階　▪対口唇口蓋裂児とその家族など　▪内柳澤先生
を囲んでのお悩み・おはなし会　▪申不要　▪問口唇口蓋裂	親の
会「かけはし」事務局	岩本☎080-3957-0037

緑内障の定期検診を受けましょう
　3月9日㈰～15日㈯は「世界緑内障週間」です。40歳以上の
20人に1人が緑内障といわれています。期間中は、お城などの
ランドマークが緑色にライトアップされます。　▪問保健所健
康課（☎536-2517）

▲1歳6か月児

▲3歳児

休日夜間当番医

▲

● 休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●県こども救急電話相談事業☎♯8000

●市小児夜間急患センター☎574-7876
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489
●市救急医療電話相談☎♯7119
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大分市内にあるとっておきの

文化財の魅力を

お届けします！

2025

次回は

府内城跡
です。

－第１1 弾－

千代丸古墳
♯ 千代丸古墳入口

Chiyomaru Kofun

♯ 色彩が残る石室内

♯ 三角や四角が描かれた線刻
市内で唯一の装飾古墳　千代丸古墳

千代丸古墳は、賀来川の河岸段丘にある横穴式石
せきしつ

室古墳で
す。現在は石室を覆う程度の大きさですが、およそ7世紀初
めの築造時は、全長約25ｍの円墳であったと考えられま
す。その規模や構造から大分平野を代表する首長が埋葬さ
れていたようです。
石室内に施された線刻（壁面に刻まれた彫刻）が最大の特徴
で、市内では唯一の装飾古墳として、昭和９年に国の史跡に
指定されました。
線刻は、玄

げんしつ

室（死者を埋葬する部屋）奥の棚状の石の前面に
あります。竪

たてあな

穴住居の屋根のような三角形の連なりや、人
物、動物らしきものが見られます。さらに玄室内部全面は赤
色顔料が塗られており、今も所々に残る鮮やかな赤が当時
の華やかな姿をしのばせます。
石室には入ることができませんが、玄室に続く部分や巨石
を組み合わせた入口部分を見学することができます。

2月号
「市報クイズ」の
答え

○○に入る言葉は何かな？

スマホ 	右の二次元コードから応募してください。
はがき 		はがきに、答え、住所、氏名、年齢、電話番号、

市報の感想を記入し、３月15日㈯〈消印有
効〉までに広聴広報課（〒870-8504　荷
揚町2-31　☎537-5713）へ。

市
報
ク
イ
ズ

SNSで知り合った人からお金の話がでたら

● ● ●●  を疑いましょう!
ヒントは、この市報の中にあります。

Q

応
募
方
法

燃やせるごみに最も多く混入されている
リサイクル可能な資源物は、何でしょう？

「 紙○ 類 」

スマホかはがきで
応募！

問　文化財課　☎578-7546

正解者の中から抽選で、大分冠地どりのカ
レーと大分大葉のカレーセットを３人に
プレゼント！　※当選者の発表は、発送を
もって代えさせていただきます。

所在地：宮苑千代丸595-4
賀来駅から	 車で約５分（駐車場なし）
	 徒歩約30分

歴史資料館に展示されている千代丸古墳の実物
大模型で、石室内部を体感することができます。
線刻や赤色顔料などが忠実に再現されてい	
ます。

表紙は、犬のウェイドくんと
そのご家族。
撮影時も元気いっぱいで人懐
こく、とても癒されました

ウェイドくんは、おおいた動物愛護センター
からお迎えした保護犬。
温かい家族に出会えて良かったです

おおいた動物愛護センターでは、保護犬・保護
猫の譲渡を行っています
また、犬の飼い主さんは、犬の登録や狂犬病予
防注射を忘れずに！
19ページで案内しています

編集担当
より
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市
民
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書
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蔵
　

お
す
す
め
の
新
刊

お
す
す
め
の
新
刊
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孫
と
一
緒
に
帰

省
し
た
娘
を
車
で

迎
え
に
行
き
、
孫

に
服
や
お
も
ち
ゃ

を
買
っ
て
あ
げ
よ

う
と
思
っ
た
わ
た

し
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
に
向

か
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
駐
車
場
は
満
車
で
空
く
の
を

待
っ
て
い
る
と
孫
が
ぐ
ず
り
始
め
た
の
で

す
。そ
ん
な
中『
大
分
あ
っ
た
か
・
は
ー
と

駐
車
場
』は
空
い
て
お
り
、利
用
証
を
持
っ

て
い
な
い
わ
た
し
で
し
た
が「
こ
ん
な
状

況
だ
か
ら
い
い
よ
な
」と
思
い
、そ
こ
に
車

を
停
め
よ
う
と
し
ま
し
た
。す
る
と
娘
か

ら「
お
父
さ
ん
、こ
こ
は
停
め
ち
ゃ
ダ
メ
」

と
注
意
さ
れ
た
の
で
す
。

空
い
て
い
る
所
を
探
し
、よ
う
や
く
車

を
停
め
、孫
の
お
む
つ
を
替
え
る
た
め
に

急
い
で
ト
イ
レ
に
行
く
と
数
人
の
列
が
で

き
て
い
ま
し
た
。泣
き
や
ま
な
い
孫
を
あ

や
し
な
が
ら
娘
と
相
談
し
、他
に
行
こ
う

と
し
た
と
き
の
こ
と
で
し
た
。

列
に
並
ん
で
い
た
一
人
か
ら「
も
し
か

し
て
、お
む
つ
交
換
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

だ
っ
た
ら
、こ
こ
空
い
て
ま
す
よ
。並
ん
で

い
る
人
た
ち
は
使
わ
な
い
み
た
い
で
す
か

ら
ど
う
ぞ
」と
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ト
イ
レ
の

使
用
を
勧
め
ら
れ
た
の
で
す
。先
に
並
ん

で
い
る
人
た
ち
に
申
し
訳
な
い
と
思
い
、

遠
慮
し
て
い
る
と「
そ
の
た
め
に
あ
る
ん

で
す
か
ら
」と
他
の
人
か
ら
も
勧
め
ら
れ
、

お
む
つ
を
替
え
た
の
で
し
た
。

機
嫌
が
直
り
、お
も
ち
ゃ
売
り
場
へ
向

か
う
と
き
、娘
は「
み
ん
な
親
切
で
あ
り
が

た
い
ね
」と
つ
ぶ
や
き
、う
な
ず
く
わ
た
し

に「
こ
の
子
と
一
緒
に
安
心
し
て
外
出
で
き

る
の
は
、あ
の
ト
イ
レ
が
あ
っ
て
、そ
の
意

味
を
理
解
し
て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
が
い

る
か
ら
だ
ね
。あ
そ
こ
に
あ
る
手
す
り
や
外

国
語
表
記
も
必
要
と
し
て
い
る
人
が
い
る

の
よ
ね
」と
続
け
、視
線
を
移
し
た
の
で
す
。

娘
の
話
を
聞
き
、改
め
て
周
り
を
よ
く

見
る
と
、子
ど
も
や
高
齢
者
、障
が
い
者
、

外
国
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が
買
い

物
や
食
事
を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
に
気
付

い
た
わ
た
し
は「
停
め
ち
ゃ
ダ
メ
」と
娘
が

言
っ
た
理
由
が
分
か
っ
た
の
で
し
た
。

帰
る
際『
大
分
あ
っ
た
か
・
は
ー
と
駐
車

場
』に
は
利
用
証
を
掲
げ
た
車
が
停
ま
っ

て
お
り
、
ま
だ
空
き
が
あ
る
の
を
見
て

ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

誰
の
た
め
？

誰
の
た
め
？  

何
の
た
め
？

何
の
た
め
？

世
界
一
ク
ー
ル
な
気
候
変
動
入
門

～
情
報
を
正
し
く
判
断
す
る
た
め
に
～

ジ
ョ
ン
・
ク
ッ
ク
：
著

加
納 

安
彦
：
監
訳

河
出
書
房
新
社

地
球
温
暖
化
に
よ
る
気
候
変
動
問
題
を
訴
え

る
専
門
家			

VS			「
地
球
温
暖
化
な
ん
て
あ
り
え

な
い
！
」と
反
論
す
る“
困
っ
た
お
じ
さ
ん
”

た
ち
。こ
の
議
論
の
構
図
を
分
か
り
や
す
く

描
い
た
ユ
ニ
ー
ク
な
本
で
す
。思
考
力
を
鍛

え
な
が
ら
楽
し
く
科
学
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

ゆ
め
が
き
ま
し
た

三
好 

愛
：
作

ミ
シ
マ
社

寝
て
い
る
人
た
ち
み
ん
な
の
所
に「
ゆ

め
」は
や
っ
て
き
ま
す
。ね
こ
と
温
泉

に
い
く「
ゆ
め
」や
頭
か
ら
友
達
が
生

え
る「
ゆ
め
」。柔
ら
か
い
色
彩
の
イ
ラ

ス
ト
で
ほ
ん
わ
か
や
さ
し
い
気
持
ち

に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。お
や
す
み
前
の

読
み
聞
か
せ
に
お
す
す
め
で
す
。

市民図書館からのお知らせ

県内の図書館の本を
近くの図書館（室）で借りられます
県立図書館と県内市町村立図書館に
は、その図書館で所蔵していない図書
をお互いに貸し借りする図書館ネット
ワークがあります。これを利用して、絶
版や品切れなどで手に入らなかった図
書を取り寄せ、お近くの市民図書館や
地区公民館図書室などで借りることが
できます。ぜひ、ご利用ください。

誰
も
が
幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
、さ
ま

ざ
ま
な
設
備
や
制
度
が
あ
る
の
で
す
。

ち
ょ
っ
と
立
ち
止
ま
っ
て
、そ
れ
が「
誰
の

た
め
」「
何
の
た
め
」に
あ
る
の
か
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

詳しくは、市民図書館ホームページをご覧になるか、市民図書館（☎576-8241）へ。

人権・同和教育シリーズ 555

大
分
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っ
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駐
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場
利
用
証
制
度
▼
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月mon. 火 tue. 水wed. 木 thu. 金 fri. 土 sat. 日 sun.

2/24 25 26 27 28 3/1 2
●星 	冬の星雲・星団と木星・

火星 
（～2日）	
午後7時～10時

● ウオーキングin
へつぎ 
午前9時30分～午後
1時	
戸次広場☎597-1000

● フリーマーケット、
かえっこバザール 
午前10時～午後1時	
エコ☎588-1410	
※フリーマーケット
は雨天中止

3 4 5 6 7 8 9
●無  第1月曜日は

美術館で楽し
もう！エコ
バッグ作り 
午前10時～正
午、午後1時～3
時	
市美術 	
☎554-5800

●無  ちびっこ工作
ルーム－てと
てとて－ 
午後1時15分～3
時15分	
市美術 	
☎554-5800
●星 	上弦の月をみ

よう！ 
午後7時～10時

● 公設地方卸売市場「市民
感謝デー」 午前9時～正午	
市場☎533-3113

●無  野津原アート学校 
午前10時～午後5時	
旧野小☎537-5663

●無  読み聞かせ会 
午後2時～3時	
ライフ☎080-3945-7537

●星 	月明りに負けない冬の
星 （々～9日）午後7時～10時

●Ｓ 	大分トリニータ 
対 水戸ホーリー
ホック 
午後2時～ クラド

10 11 12 13 14 15 16
●星 	木星の大赤斑

を見るチャン
ス！ 
午後7時～10時

●12  ホルトホール大分まつ
り2025（～16日）
●10  OITA URBAN SPORTS 

FES 2024 act2 spring
●Ｓ 	大分B-リングス 対 火

の国サラマンダーズ 
午後1時～ フジスタ
●無  切り絵教室 午後1時～3時	

ライフ☎573-3770
●星 	火星の模様見えるか

な？（～16日）	
午後7時～10時

●Ｓ 	大分B-リングス 
対 火の国サラマ
ンダーズ 
午後1時～ フジスタ

17 18 19 20 春分の日 21 22 23
●2  おおいた人とみどりふ

れあいいち（～5月6日）
● ふない天神町ごえん市 
午前10時～午後1時	
コンパル☎538-3700	
（売り切れ次第終了）
●無  メディカルアロマテラ

ピー体験講座 
午後1時～3時	
ライフ☎080-9062-3334

●星 	冬から春へのほしぞら
さんぽ（～23日）	
午後7時～10時

●16  どこでもコンサートin
平和市民公園能楽堂

●Ｓ 	大分トリニータ 
対 藤枝MYFC 
午後2時～ クラド

24 25 26 27 28 29 30
●Ｓ 	大分トリニー

タ 対 レノファ
山口FC 
午後7時～ クラド

●12  コンパルホール天体観
測ドーム開放日 
（～4月7日）

●星 	しし座よぞら
を駆け昇る 
（～30日）	
午後7時～10時

●Ｓ 	ラグビー横浜キ
ヤノンイーグル
ス大分ホスト
ゲーム 
午後1時5分～ クラド

31 4/1 2 3 4 5 6

●星ＪＸ金属	関崎みらい海星館（☎574-0100）　天体観覧料：大人420円、高校生210円、中学生以下無料　※休館日：火曜日（祝日の場合は翌平日）

▪	
市
報
に
掲
載
し
て
い
る
情
報
は
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●無無料イベント　●Ｓスポーツイベント　●今号掲載ページ

市税の納付は便利で確実な口座振替（自動払込）をご利用ください。
問 納税課　☎537-5611、国保年金課　☎537-5616

国民健康保険税第10期 ㈪
今
月
の
納
税3

2025
令和７年

3

戸次広場戸次本町ふれあい広場
エコ大分エコライフプラザ
市美術市美術館

市場市公設地方卸売市場
旧野小旧野津原中部小学校

場所
ライフライフパル
クラドクラサスドーム大分

フジスタフジジンの杜スタジアム
コンパルコンパルホール

納期限3 31

【申告はお済みですか】   市民税・県民税：3月17日㈪まで　問 市民税課（☎537-5729、☎537-5730）  
所得税・贈与税：3月17日㈪まで　消費税・地方消費税：3月31日㈪まで　問 大分税務署（☎532-4171） 

3月29日㈯･30日㈰、4月5日㈯･6日㈰に
窓口を開きます
引っ越しシーズンにあわせ、市役所本庁舎の
市民課、国保年金課の窓口を開きます。詳しく
は、6-7ページをご覧ください。

定員：1,000人（先着順）
申込期間など詳しくは、横浜キヤノン
イーグルスホームページをご覧くだ
さい。
問 横浜事務局（☎045-664-3731）

市民無料招待試合

©横浜キヤノンイーグルス©横浜キヤノンイーグルス

©B-RINGS©B-RINGS


