
問　農政課　☎537-7025

「大分城址公園」の周辺では、コサギやアオサギなどが
羽を休めているのをよく見かけます。
かわいらしい姿についついずっと見ていたくなります。

運が良いときは、カワセミ　　やカルガモの親子
に会えることも。

この時期は、お花見に行く人も多いと思いますが、
お花見ついでに野鳥を探してみても面白いかも。
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JAおおいたパセリ部会
部会長　坂本　誉さん

業務用としての使用が多いパセリを家庭で使っても
らうため、スーパーの青果部での勤務経験を活かして
レシピのポップを作ったりして PRしています。栄養
価の高い食材のため、皆さんの食卓でもぜひ活用して
みてください。

●材料（２人分）

溶き卵 ２個分
生クリーム 大さじ5
塩こしょう 少々
パセリ 20g
玉ねぎ 1/4個
ピザ用チーズ 60g
ソーセージ 50g

ナツメグ 適宜

●作り方

パセリチンキッシュ

わが家のおかずに！

市公式SNSでは、旬な情報を発信中！

市公式 SNSはこちら▲

イチ

�大分市公式動画チャンネル
では、その他のレシピも
公開中！

「生産者の声」
全文はこちら

① パセリと玉ねぎをみじん切り、ソーセージを小口切
りにする。

② ボウルにAを入れ（溶き卵から順番に入れる）、しっ
かり混ぜたら耐熱皿に入れる。

③ ラップをふんわりかけてレンジ (600W)で５分温
め、ナツメグをふって完成。

生産者の声

A

城址公園の野鳥たち

　
　

　こ
の
春
、
新
入
社
員
の
指
導
担
当
に

な
っ
た
わ
た
し
は
、自
分
が
入
社
し
た
と

き
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　入
社
二
日
目
。わ
た
し
は
朝
早
く
出
社

し
、コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
て
い
る
間
に
、机
を

拭
い
た
り
、床
掃
除
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

　出
社
し
た
先
輩
か
ら「
お
は
よ
う
。早
い

ね
」と
声
を
掛
け
ら
れ
、「
は
い
！
新
人
だ

か
ら
早
く
来
て
、湯
茶
準
備
と
掃
除
を
し

て
ま
し
た
」と
張
り
切
っ
て
答
え
ま
し
た
。

す
る
と
、先
輩
は「
そ
う
か
、あ
り
が
と
う
。

で
も
実
は
、毎
朝
コ
ー
ヒ
ー
は
課
長
が
入

れ
て
く
れ
る
ん
だ
。豆
や
入
れ
方
に
こ
だ

わ
っ
て
る
か
ら
お
い
し
い
よ
」と
言
う
の

で
す
。先
輩
の
話
に
驚
い
て
い
る
と
、出
社

し
た
課
長
が「
あ
れ
、今
日
は
入
れ
て
く
れ

た
ん
だ
。あ
り
が
と
う
」と
言
い
な
が
ら

コ
ー
ヒ
ー
を
配
り
始
め
た
の
で
す
。慌
て

て「
わ
た
し
が
や
り
ま
す
」と
伝
え
た
ら
、

課
長
は「
じ
ゃ
あ
、一
緒
に
や
ろ
う
よ
」と

言
い
、そ
の
場
に
い
た
み
ん
な
で
配
っ
た

の
で
す
。

　始
業
後
、先
輩
は「
今
朝
は
ご
め
ん
な
、

伝
え
て
な
く
て
。掃
除
も
当
番
制
だ
か
ら
、

わ
ざ
わ
ざ
早
く
来
て
一
人
で
や
ら
な
く
て

い
い
か
ら
ね
」と
言
う
の
で
す
。

　「は
い
。で
も
、お
茶
は
…
」と
返
す
わ
た

し
に
、先
輩
は「
俺
も
み
ん
な
も
以
前
は
同

じ
よ
う
に
思
っ
て
た
ん
だ
」と
言
い
、「
で

も
、誰
だ
っ
て
得
意
、不
得
意
が
あ
る
し
、

時
に
は
忙
し
く
て
で
き
な
い
こ
と
も
あ
る

だ
ろ
。だ
か
ら
、お
互
い
声
を
掛
け
合
っ
て

い
こ
う
っ
て
決
め
た
ら
、こ
ん
な
ふ
う
に

助
け
合
い
、協
力
し
合
え
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
だ
。仕
事
も
含
め
職
場
の
こ
と
は
み

ん
な
で
や
ろ
う
よ
。そ
う
言
え
ば
、パ
ソ
コ

ン
が
得
意
だ
っ
て
聞
い
た
よ
。俺
は
苦
手

だ
か
ら
教
え
て
ね
」と
続
け
ま
し
た
。

　そ
れ
か
ら
数
日
間
、職
場
の
様
子
を
見

て
み
る
と
、来
客
に
お
茶
を
出
す
男
性
や

大
き
な
荷
物
を
運
ぶ
女
性
、「
代
わ
る
よ
」

「
手
伝
う
よ
」と
声
を
掛
け
る
職
員
の
姿
が

あ
り
、わ
た
し
は「
す
て
き
な
職
場
だ
な
」

と
思
っ
た
の
で
し
た
。

　あ
れ
か
ら
数
年
。わ
た
し
は「
お
互
い
に

協
力
し
て
、居
心
地
の
い
い
職
場
に
し
ま

し
ょ
う
ね
！
」と
新
入
社
員
に
言
葉
を
掛

け
る
の
で
し
た
。

市民図書館からのお知らせ

気
付
い
て
い
く
こ
と
で
…

「
〇
〇
だ
か
ら
」と
い
っ
た
固
定
的
な
役

割
分
担
に
よ
っ
て
、生
き
づ
ら
い
思
い
を
し

て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
？
一
人
ひ
と
り

の
中
に
あ
る
思
い
込
み
や
決
め
つ
け
を
見

つ
め
直
す
こ
と
か
ら
、豊
か
な
関
係
は
築
か

れ
る
の
で
す
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人権・同和教育シリーズ 532

問　市民図書館　☎576-8241

このコーナーでは、市民図書館が所蔵している
新刊を紹介します。

かくれんぼハウスへようこそ
ぬまのうまき：作
ほるぷ出版

かくれんぼハウスにひっこしてきたねこ
君に、お手紙が届きました。それぞれの部
屋に住むどうぶつたちから、かくれんぼ
のおさそいです。ねこ君はみんなを見つ
けられるかな。優しい色のイラストで温
かい気持ちになります。

シュークリームとひじき
牧はる子：著
ワック

有名洋菓子店の創業者の娘として生まれた
著者は、食べることと料理することが大好き
な、陽気なおばあちゃんパリジェンヌ。美食
の本場パリで和食のお惣菜店を開き、俳句
会も主宰する、彼女の波乱万丈の人生の物
語です。

L i b r a r y

図書館だより

こどもの読書週間イベント

●こどもの日「おはなし会」
絵本や紙芝居などのおはなし会を開催します。
日　時：５月５日㈮　①午前11時～　
　　　　②午後２時～（いずれも30分程度）

場　所： ①市民図書館コンパルホール分館
 ②市民図書館2階　おはなしのへや

●人形劇「三枚のお札」

日　時：５月６日㈯　午後２時～（午後１時30
分開場）

場　所：コンパルホール３階　多目的ホール
出　演：劇団ぱれっと
定　員：100人（要整理券）
　　　　 ※ 入場整理券は、４月15日㈯から市

民図書館２階中央カウンター・コン
パルホール分館で配布

無料

無料
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