
問　農政課　☎537-7025

石畳の両サイドに、美しいシダレザクラ
ここは、江戸時代の参勤交代道として利用された肥後街道の
歴史がいまも色濃く残る、野津原・今市石畳です

こちらのシダレザクラは、例年３月下旬から
４月上旬にかけて見頃を迎えます
風情ある石畳を散歩しながら、春の訪れを感じてみませんか？

車でお越しの際は、「今市石畳ひろば」の駐車場を
ご利用くださいね
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JAおおいたみつば部会　
部会長　三宮　堅司さん

一般家庭に浸透しにくいのが悩みですが、みつばの香
りや食感などを実際に体験してもらうことが大切だ
と考え、3月8日を「みつばの日」として、市内小学校や
福祉施設に部会からみつばを無償提供し、地元消費や
食育に力を入れています。

●材料

みつば 60g
アサリ (事前に砂抜き) 
 300g
にんにく 1片
水 350cc

●作り方

みつばどっさりパスタ

わが家のおかずに！

市公式SNSでは、旬な情報を発信中！

市公式 SNSはこちら▲

イチ

▲ �大分市公式動画
チャンネルでは、
その他のレシピも
公開中！

バター 20g
しょうゆ 小さじ1

フェデリーニ
 (1.4mmパスタ)140g
塩・こしょう 各少々

「生産者の声」
全文はこちら

① みつばは2cmくらいのざく切りに、にんにくは叩いてみじん
切りにしておく。

② フライパンにAを入れ、蓋をして強火にかけ、沸騰させる。
③ パスタを半分に折って②に入れ、途中で混ぜて煮汁を吸わせ

ながら約６分煮る。
④ 水分が無くなったらBを加え、味を見て塩・こしょうで調味し、仕

上げにみつばを加えて混ぜれば完成。

生産者の声

A

B

写真は、昨年の様子です。

　
　

　昨
日
、体
育
館
で
人
権
・
同
和
教
育
講
演

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。わ
た
し
は
思
わ
ず

「
め
ん
ど
く
さ
い
な
あ
。わ
た
し
に
は
関
係

な
い
し
」と
考
え
な
が
ら
参
加
し
た
の
で

し
た
。

　講
演
会
で
は
、講
師
の
先
生
が
、自
分
が

被
差
別
部
落
出
身
者
で
あ
る
こ
と
を
告
げ

た
う
え
で
、自
ら
が
受
け
た
差
別
に
つ
い

て
し
っ
か
り
と
し
た
口
調
で
語
っ
て
い
ま

し
た
。そ
れ
は
わ
た
し
の
予
想
し
て
い
た

内
容
と
は
全
く
違
う
も
の
で
し
た
。

　「結
婚
を
反
対
さ
れ
た
と
き
は
本
当
に

つ
ら
か
っ
た
。み
ん
な
は
つ
ら
い
と
き
誰

か
に
相
談
で
き
る
よ
ね
。で
も
ね
、ぼ
く
は

簡
単
に
相
談
で
き
な
か
っ
た
ん
だ
。一
番

聴
い
て
も
ら
い
た
い
こ
と
が
、一
番
言
い

出
せ
な
い
こ
と
だ
か
ら
…
」と
語
る
の
で

す
。わ
た
し
は
部
落
差
別
が
あ
る
と
い
う

現
実
に
驚
き
、そ
の
結
婚
差
別
の
話
に
心

を
か
き
む
し
ら
れ
た
の
で
し
た
。そ
の
後
、

講
師
の
先
生
は
理
不
尽
な
部
落
差
別
の
解

消
に
向
け
、自
分
自
身
も
仲
間
と
共
に
学

び
合
っ
た
り
、自
分
た
ち
の
ふ
る
さ
と
の

素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
積
極

的
に
交
流
活
動
に
取
り
組
ん
だ
り
、今
で

は
ふ
る
さ
と
を
胸
を
張
っ
て
誇
れ
る
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　講
師
の
先
生
の
話
に
す
っ
か
り
引
き
込

ま
れ
た
わ
た
し
は「
す
ご
い
な
あ
」と
憧
れ

の
よ
う
な
感
情
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。す
る

と
講
師
の
先
生
が「
ぼ
く
の
ふ
る
さ
と
を
す

て
き
だ
な
あ
っ
て
思
っ
て
く
れ
た
人
？
」と

言
う
の
で
わ
た
し
は
迷
わ
ず
手
を
挙
げ
周

り
を
見
る
と
、多
く
の
人
が
同
じ
よ
う
に
感

じ
て
い
た
の
で
し
た
。す
る
と
講
師
の
先
生

が
言
う
の
で
す
。「
じ
ゃ
あ
、ぼ
く
の
ふ
る
さ

と
に
住
ん
で
み
る
？
」と
。

　わ
た
し
は
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
り
、

何
も
考
え
ら
れ
ず
に
い
る
と
、講
師
の
先

生
は
優
し
く
ゆ
っ
く
り
と
語
り
始
め
ま
し

た
。「
み
ん
な
が
、結
婚
差
別
に
怒
り
を
覚

え
た
り
、ぼ
く
の
ふ
る
さ
と
を
す
て
き
だ

と
感
じ
て
く
れ
た
こ
と
は
本
当
に
う
れ
し

い
。で
も
、自
分
が
住
む
っ
て
な
っ
た
瞬

間
、自
分
事
と
し
て
考
え
た
ん
だ
よ
ね
。大

事
な
の
は
、こ
こ
だ
よ
」と
、胸
に
手
を
当

て
る
の
で
し
た
。

　自
分
の
中
に
あ
る
差
別
心
に
気
付
き
、

し
っ
か
り
と
向
き
合
う
こ
と
。わ
た
し
が

変
わ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
講
演
会
と
な

り
ま
し
た
。

市民図書館からのお知らせ

自
分
の
中
に
あ
る
差
別
心

差
別
は「
す
る
側
」の
問
題
で
あ
る
こ
と

を
認
識
し
、
他
人
事
で
は
な
く
自
分
事
と

し
て
受
け
止
め
て
い
く
こ
と
が
部
落
差
別

を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別
の
解
消
に
つ
な

が
っ
て
い
く
の
で
す
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人権・同和教育シリーズ 531

問　市民図書館　☎576-8241

このコーナーでは、市民図書館が所蔵している
新刊を紹介します。

この本はよまれるのがきらい
ダビット・サンデン：作　青山 南：訳
すばる舎

この本には「読まれたくない」という意思があ
ります。子どもに寝付いてほしい大人は、何と
かして読もうとしますが、本はあの手この手で
読まれるのを妨害します。最後まで読むことが
できたらあなたの勝ち。でも、かえって眠れな
くなるかも。

日本全国タイル遊覧
吉田 真紀：著
書肆侃侃房

タイルという呼び名で統一されて100年。著者
は旅に出るたびにタイルを求め歩くとのこと。
タイルには歴史を見守ってきたものや地域で
愛されているもの、大きさやデザインもさまざ
まあります。旅先で珍しいタイルとの出会いを
楽しんでみませんか。

L i b r a r y

図書館だより

市民図書館（室）は
蔵書点検整理のため休館します
期　　間： ３月６日㈪～16日㈭
休館施設：  市民図書館、コンパルホール

分館、鶴崎・稙田市民行政セン
ター各図書室、各地区公民館図
書室、各校区公民館での予約本
の受け取りもこの期間中はで
きません。

※ 休館中の本の返却場所…J：COM ホル
トホール大分北側入口、コンパルホー
ル分館入口、鶴崎・稙田市民行政セン
ターの「図書返却口」、各校区公民館の

「図書返却ボックス」
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