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子
ど
も
っ
て

本
当
に
か
わ
い
い
！

北
山
　
保
育
士
は
体
力
が
い
る
し
、
責

任
が
大
き
い
仕
事
。
だ
け
ど
、
そ
の
大

変
さ
を
上
回
る
く
ら
い
子
ど
も
は
か
わ

い
い
し
、
成
長
を
間
近
で
見
ら
れ
る
こ

と
に
尊
さ
を
感
じ
ま
す
。

宮
岡
　
疲
れ
て
い
て
も
、「
先
生
！
」
っ

て
呼
ば
れ
る
と
、
う
れ
し
く
て
元
気
が

出
て
き
ま
す
ね
。
子
ど
も
に
助
け
ら
れ

る
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

早
田
　
苦
労
す
る
こ
と
も
あ
る
け
ど
、

全
力
で
頑
張
れ
ば
、
最
後
に
は
経
験
と

し
て
自
分
の
力
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
常
に

全
力
で
す
！

大
切
な
の
は

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

宮
岡
　
保
育
士
は
周
囲
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
。
子
ど
も
と
接
す

る
と
き
は
、
子
ど
も
の
目
線
に
立
っ
た

言
葉
遣
い
や
言
葉
選
び
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
接
し
方
が
上
手
な
先
生
を
お

手
本
に
し
て
勉
強
中
で
す
。

早
田
　
保
護
者
に
は
、
子
ど
も
の
い
い

と
こ
ろ
は
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
で
も
う
少

し
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
こ
ろ
も
伝
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
表
情
が
見
え
た

方
が
お
互
い
の
気
持
ち
が
伝
わ
り
や
す

い
と
思
っ
て
、
対
面
で
伝
え
る
よ
う
に

心
掛
け
て
い
ま
す
。

北
山
　
今
は
マ
ス
ク
を
付
け
て
い
る
の

で
、
表
情
に
は
よ
り
気
を
遣
い
ま
す
よ

ね
。
一
生
懸
命
目
元
を
動
か
し
て
い
ま

す(

笑)

。

早
田
　
先
生
た
ち
と
は
、
園
内
研
修
な

ど
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
合
っ
て
、
み
ん
な

で
課
題
解
決
に
向
け
て
考
え
ま
す
。
よ

り
良
い
保
育
を
目
指
し
て
、
年
齢
や
保

育
経
験
に
関
係
な
く
意
見
を
言
い
合
っ

て
い
ま
す
よ
。

北
山
　
私
は
園
唯
一
の
男
性
保
育
士

で
、
最
初
は
保
護
者
や
先
生
た
ち
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
探
り
探
り
で

し
た
が
、
慣
れ
た
ら
性
別
に
よ
る
壁
は

感
じ
な
く
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

の
お
父
さ
ん
か
ら
は
、「
先
生
が
同
性

だ
と
話
し
や
す
い
」
と
言
っ
て
も
ら
え

て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

働
き
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
！

早
田
　
最
近
は
保
育
士
に
目
を
向
け
た

制
度
も
増
え
て
き
て
、
以
前
よ
り
働
き

や
す
く
な
っ
た
な
と
感
じ
ま
す
。
私
は

育
休
か
ら
復
帰
す
る
と
き
と
て
も
不
安

で
し
た
が
、
家
族
や
先
生
た
ち
が
協
力

し
て
く
れ
て
、
よ
り
良
い
働
き
方
を
一

緒
に
模
索
し
て
い
ま
す
。
も
し
復
職
に

悩
ん
で
い
る
人
が
い
れ
ば
、
時
短
勤
務

な
ど
の
働
き
方
も
選
択
肢
に
入
れ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

宮
岡
　
仕
事
の
効
率
化
が
進
む
と
、
そ

の
分
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
う
時
間
が

増
え
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
工
夫
し
て

い
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
働

く
前
に
実
際
に
園
の
雰
囲
気
を
知
る
こ

と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
学
生

の
と
き
「
保
育
の
し
ご
と
セ
ミ
ナ
ー
」

に
参
加
し
て
、
様
々
な
園
の
特
色
な
ど

話
を
聞
き
ま
し
た
。
相
談
コ
ー
ナ
ー
も

あ
る
の
で
、
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を

質
問
で
き
て
、
不
安
解
消
に
つ
な
が
り

ま
し
た
。

北
山
　
保
育
士
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
不

得
意
な
こ
と
を
先
生
同
士
で
カ
バ
ー
し

合
え
る
と
こ
ろ
。
ピ
ア
ノ
が
得
意
な
先

生
に
、
難
し
い
楽
譜
を
弾
き
や
す
い
よ
う

に
ア
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
っ
た
り
。
自
信
が

な
い
分
野
が
あ
っ
て
も
み
ん
な
で
協
力
す

れ
ば
大
丈
夫
。
子
ど
も
が
好
き
と
い
う

気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
保
育
士
の
仕

事
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
保
育
士
に
な
る
と
い
う
夢
を
叶
え
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
保
育

現
場
で
働
く
３
人
。
実
際
に
働
い
て
み
て
感
じ
た
保
育
士
の

魅
力
を
話
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

保
育
士
っ
て

ど
ん
な
仕
事
？

座談会

宮岡	菜月さん
（保育士４年目）

北山	海斗さん
（保育士２年目）

早田	由香さん
（保育士11年目）
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◦	「保育のしごとセミナー」を開催します
　市内の保育施設が42施設参加。各施設の特色や魅力について、直接話を聞く
ことができるほか、保育士として働くことに不安がある人への相談コーナーも
あります。参加は無料で、事前申込み不要です。

◦	「保育所等見学バスツアー」を行っています
　市内の認可保育施設を実際に訪問見学することで、保育の現場の雰囲気を
体感し、施設を知ってもらう取り組みを行っています。

◦	「市立保育所での職場体験講習会」を行っています
　「現場復帰したいけどブランクがあって心配」、「保育現場がどんなところか見て
みたい」という人に向けて、市立保育所での保育現場の見学・体験を行っています。

◦	各種貸し付け制度
　保育士資格を持っている人が再就職する場合に、最大40万円の就職準備金
の貸し付けを行っています。また、保育士養成施設に在学する学生には修学
資金の貸し付けを行っています。それぞれ県内保育施設への就業により返還が
免除されます。詳しくは、県社会福祉協議会（☎515-7771）へ。

◦	保育士として働くパパ・ママは
	 「保育所等の優先利用」ができます
　未就学の子どもがいる保育士で、市内の認可保育施設に一定時間以上の
就労をする人は、保育所等を優先的に利用できるように配慮します。
※保育施設の入所状況などにより、利用を待っていただく場合があります。

2月３日㈮
午後２時30分～４時30分（途中の入退場は自由）

サイクルショップコダマ大洲アリーナ（大洲総合体育館）
２階　メインアリーナ（青葉町１）
※駐車場は無料で利用できます。

⃝各施設の特色や採用情報を掲載したパンフレット配布
⃝子どもを預けられるキッズコーナーあり

子
ど
も
の
成
長
に
関
わ
る
、
保
育
士
と
い
う
仕
事
。
た
く
さ
ん
の
人
に
そ
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、

多
く
の
人
に
保
育
の
現
場
で
働
い
て
ほ
し
い
！
そ
こ
で
今
回
は
、
保
育
の
仕
事
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な

支
援
制
度
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
現
役
保
育
士
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

県もサポートしています
◦	「保育おおいた」をご覧ください
　「保育おおいた」は、働きたい保育士さんと求人中の
園を結ぶ就業支援サイトです。登録すれば、
サイト上で面接の申込みも可能。詳しくは、
保育士・保育所支援センター（☎578-7330）へ。

ホームページはこちら

▲

問　子ども入園課　☎537‐5794

㉄
　保
育・幼
児
教
育
課
　☎
５
７
４・６
５
５
２

市は保育士として働きたい人を
サポートしています

日時

場所

その他

保
育
士
と
し
て
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
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人権標語  ■ なくしたい　なかまはずれと　いう言葉

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

　問
　ご
み
減
量
推
進
課
　☎
５
３
７・５
６
８
７

産
業
廃
棄
物
に
つ
い
て

　問
　廃
棄
物
対
策
課
　
　☎
５
３
７・７
９
５
３

　
大
型
ご
み
・一
時
的
多
量
ご
み
は
、ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
自
宅
へ
伺
い
有
料
で
収
集
し
ま
す
の
で
、お
住
ま
い

の
地
域
の
清
掃
事
業
所
等
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
事
前
予
約

事
前
予
約
の
際
に
、収
集
日
や
料
金
を
決
め
ま
す
。

●
収
集
日

平
日
お
よ
び
祝
日(

土
・
日
曜
日
は
除
く)

●
料
金

廃
棄
す
る
ご
み
の
量
に
よ
っ
て
、料
金
が
決
ま
り
ま
す
。

最
低
料
金
は
１
９
６
０
円
で
す
。

大
型
ご
み
・
一
時
的
多
量
ご
み
は
有
料
で
収
集
し
ま
す

東
部
清
掃
事
業
所	

☎
５
２
３・０
３
２
２

西
部
清
掃
事
業
所	

☎
５
４
１・５
４
７
３

佐
賀
関
支
所	

☎
５
７
５・１
１
２
２

家
庭
ご
み
の
処
理
に
つ
い
て

問
　ご
み
減
量
推
進
課
　☎
５
３
７・５
６
８
７

収
集
運
搬
許
可
業
者
に
つ
い
て

問
　廃
棄
物
対
策
課
　
　☎
５
３
７・７
９
５
３

市
の
清
掃
工
場
に
産
業
廃
棄
物
の

持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

産業廃棄物

　
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
適
正
排
出
を
推
進

す
る
た
め
、市
の
清
掃
工
場
で
は
搬
入
物
検

査（
展
開
検
査
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
搬
入
禁
止
品
で
あ
る「
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

類
」、「
金
属
類
」な
ど
の「
産
業
廃
棄
物
」が

「
事
業
系
一
般
廃
棄
物
」に
混
入
し
な
い
よ
う

に
適
正
な
分
別
と
排
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

事
業
活
動
に
よ
り
生
じ
た
廃
棄
物
は
、事
業
者
自
ら
が
適
正
に
処
理
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
法
律
で
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、処
理
事
業
者
に
確
認
す
る

か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
事
業
系
廃
棄
物
の
減
量
・
適
正
処
理
の
手
引
き
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

家庭ごみと事業系ごみ

では分別や排出方法が

異なります！

　
引
っ
越
し
な
ど
で
使
わ
な
く
な
っ
た
家
電
や
粗
大
ご
み
が
出

る
こ
と
が
多
く
な
る
時
期
を
迎
え
ま
す
。家
庭
ご
み
は
、処
理

方
法
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。市
で
は
、回
収

業
者
へ
の
家
庭
ご
み
の
収
集
運
搬
許
可
は
し
て
い
ま
せ
ん［
家

電
４
品
目（
エ
ア
コ
ン
、テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、洗
濯
機
・
衣

類
乾
燥
機
）の
収
集
運
搬
許
可
は
除
く
］。

※�

回
収
業
者
が「
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
」を
得
て
い
る
場
合
で
も
、事

業
所
の
ご
み
の
収
集
運
搬
許
可
で
あ
り
、家
庭
ご
み
の
回
収
を
許
可
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

不
法
投
棄
、
不
適
正
処
理
、
不
適
正
な
管
理
に
よ
る
火
災
な
ど

の
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

これらの回収業者を
利用しないで！

街中を大音量で巡回

チラシを配布

空き地での回収

インターネットで広告

無
許
可
の
回
収
業
者
を
利
用
し
た
人
も

罰
則
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

不
用
品
回
収

不用品回収

無料！

何で
も

引き取り
ます！

■▲●商会

何で
も

引き取り
ます！

お声掛けください！
不
用
品
回
収

不用品回収
無料！

■▲●商会

何でも
引き取ります！

不用品回収無料！

何でも
引き取ります！
■▲●商会

不
用
品
回
収

不用品回収

無料！

何で
も

引き取り
ます！

■▲●商会

何で
も

引き取り
ます！

お声掛けください！
不
用
品
回
収

不用品回収
無料！

■▲●商会

何でも
引き取ります！

不用品回収無料！

何でも
引き取ります！
■▲●商会

不
用
品
回
収

不用品回収

無料！

何で
も

引き取り
ます！

■▲●商会

何で
も

引き取り
ます！

お声掛けください！
不
用
品
回
収

不用品回収
無料！

■▲●商会

何でも
引き取ります！

不用品回収無料！

何でも
引き取ります！
■▲●商会

不
用
品
回
収

不用品回収

無料！

何で
も

引き取り
ます！

■▲●商会

何で
も

引き取り
ます！

お声掛けください！
不
用
品
回
収

不用品回収
無料！

■▲●商会

何でも
引き取ります！

不用品回収無料！

何でも
引き取ります！
■▲●商会

家
庭
ご
み
の
処
理
に
回
収
業
者
を

利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い

●
搬
出
場
所

ご
み
収
集
車
へ
の
積
み
込
み
が
可
能

な
場
所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。建
物

の
中
か
ら
の
搬
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
そ
の
他

引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
や
年
度
末
は
予
約
が
多
く
な
り

ま
す
。早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

事業系一般廃棄物

リサイクル可能な紙
類、木くず、生ごみは
資源化処理事業者
でのリサイクルに努
めましょう。

⃝�プラスチック製の容
器は汚れていても産
業廃棄物として処理
してください。
⃝�金属類の製品部品は
産業廃棄物として処
理してください。

\ 分別のポイント /

事
業
系
ご
み

家
庭
ご
み

【申込先】

市ごみ減量・リサイクル推進
イメージキャラクター

リサイクルン
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きれいな町を、元気に、みんなでまもろう

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
及
び

き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い
た
推
進
事
業
優
秀
団
体
表
彰

　
４
年
11
月
４
日
に「
令
和
４
年
度
大
分
市
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
及
び
き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い

た
推
進
事
業
優
秀
団
体
表
彰
式
」を
行
い
、ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
や
ま
ち
の
美
化
活
動
に
積
極
的
に

取
り
組
む
事
業
所
・
団
体
を
表
彰
し
ま
し
た
。

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
認
定
事
業
所

４
Ｒ
に
取
り
組
ん
で
い
る
小
売
店
舗
等
の

事
業
所

■ 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活
協
同
組
合

  

お
お
い
た
　
寒
田
店

■ 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活
協
同
組
合

  

お
お
い
た
　
高
城
店

■ 

志
村
製
材
有
限
会
社

き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い
た

推
進
事
業
登
録
団
体

ご
み
拾
い
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

じ
て
地
域
の
美
化
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る

団
体

■ 

株
式
会
社
　
装
華
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■ 
舞
鶴
町
ク
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ

■ 

株
式
会
社
　
佐
伯
建
設
　
グ
ッ
ド 

ジ
ョ
部

ご
み
減
量
推
進
事
業
所

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
に
取
り

組
ん
で
い
る
大
規
模
事
業
所

■ 

株
式
会
社
ジ
ャ
パ
ン
セ
ミ
コ
ン
ダ
ク
タ
ー

  
大
分
事
業
所

■ 
住
友
化
学
株
式
会
社
　
大
分
工
場

■ 

江
藤
産
業
株
式
会
社

有
価
物
集
団
回
収
団
体

リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
や
地
域
コ
ミ
ュ
　

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
有
価
物
集
団
回
収
運
動
に
取
り

組
ん
で
い
る
団
体

■ 

明
野
南
町
自
治
会

■ 

明
野
日
の
出
自
治
会

■ 

岩
田
団
地
自
治
会

■ 

小
野
鶴
南
Ｇ
・
Ｇ
・
Ｃ

　毎週月・金曜日、舞鶴公園でグラウンドゴルフをしているので、そ
の行き帰りに、路地や公園のごみ拾いをしています。活動を始めて11
年目となりますが、ごみ拾いをすることが生活の一部となっていて、
運動も兼ねているので健康維持にもなっています。これからは地域
の子どもたちと一緒に活動ができたらいいなと思っています。みん
なできれいな舞鶴町を維持していきたいです。

問
　ご
み
減
量
推
進
課
　☎
５
３
７・５
６
８
７

きれいにしょうえおおいた推進事業　優秀団体
舞鶴町クリーンクラブ

酒井　明 さん
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状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

大
分
市
職
員
の
給
与
な
ど
の

住民基本台帳人口 476,386人
（令和４年3月31日現在）

歳出額（Ａ） 2,044億7,354万8千円

人件費（Ｂ） 298億8,265万9千円

人件費比率（Ｂ／Ａ） 14.6%

職員数 3,045人

給
与
費

給料 120億895万1千円

職員手当 27億6,445万9千円

期末手当・勤勉手当 52億5,464万5千円

計 200億2,805万5千円
※�人件費には、特別職（市長、議員など）に支給された給
料、報酬などを含みます。 ※�職員数は大分市全体の職員(3,380人)から公営企業

会計（水道・下水道）および特別会計（国保・介護・市場）
の職員(335人)を除いた数です（9．職員数の状況を
参照）。
※�職員手当には退職手当を含みません。
※�給与費は当初予算に計上された額です。

人件費の状況（令和３年度普通会計決算） 職員給与費の状況（令和４年度普通会計予算）１

3

4

6 7 8

9

5

2

一般行政職 315,034円
公安職（消防職員） 299,560円

職員の平均給料月額（令和４年4月1日現在）

特別職の報酬などの状況

※�一般行政職とは、自治体間比較などのために国
が定めた職員の分類基準で、大分市全体の職員
（3,380人）のうち税務職（税務関係職員）や医療職
（医師・保健師）、福祉職（保育士）、技能労務職（清掃
関係職員）など、専門職の職員を除いた一般事務に
従事する職員のことです。
※�大分市の給与条例に基づく給料表の級区分による
職員数です。

（令和４年４月１日現在）

一般行政職
大学卒 188,700円

高校卒 159,300円

公安職（消防職員）
大学卒 198,400円

高校卒 169,500円

職員の初任給の状況

区分 基準となる職務 職員数 構成比

１級 事務員の職務 90人 4.9%

２級 主事の職務 331人 18.1%

３級 主任の職務 303人 16.6%

４級 主査の職務 519人 28.5%

５級 参事補または
主幹の職務 325人 17.8%

６級 参事の職務 124人 6.8%

７級 課長の職務 61人 3.4%

８級 次長の職務 46人 2.5%

９級 部長の職務 26人 1.4%

計 ー 1,825人 100.0%

一般行政職の級別職員数の状況
（令和４年4月1日現在）

区分 期末手当 勤勉手当

６月期 1.200月分 0.950月分

12月期 1.200月分 0.950月分

計 2.400月分 1.900月分

区分 給料月額など

給
料
市　長 929,880円

副市長 751,150円

報
酬

議　長 766,000円

副議長 695,000円

議　員 641,000円

期
末
手
当

市　長
副市長

（令和４年度支給割合）
６月期 1.625月分
12月期 1.625月分
計 3.250月分

議　長
副議長
議　員

（令和４年度支給割合）
６月期 1.625月分
12月期 1.625月分
計 3.250月分

期末手当・勤勉手当、退職手当の状況
（令和４年度）

①期末手当・勤勉手当（支給割合）

区分 自己都合 早期・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.270750月分

勤続35年 39.7575月分 47.709000月分

最高限度額 47.7090月分 47.709000月分

②退職手当（支給割合）

※�役職段階別加算…職務の級に応じて5%～19%

※�市長の給料は18％減額措置後、副市長の給料
は17％減額措置後の額です。

（令和４年４月１日現在）
一般行政職 40.4歳

公安職（消防職員） 36.3歳

平均年齢の状況

（令和４年４月１日現在）
一般行政部門 2,229人
特別行政部門 816人
公営企業等部門 335人

合計 3,380人

職員数の状況

※�一般行政部門…「2．職員給与費の状況」
における普通会計職員（3,045人）から教
育委員会（335人）および消防局（481人）
の職員を除いた職員のことをいい、「4．一
般行政職の級別職員数の状況」における
一般行政職（1,825人）とは異なります。
※特別行政部門…教育・消防
※公営企業等部門…水道・下水道など

問
　人
事
課
　☎
５
３
７・５
６
０
４
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適用区分（基礎控除後の合計所得） 自己負担限度額（月額）

ア（901万円超） 252,600円※���[140,100円]

イ（600万円超～901万円以下） 167,400円※�� �[93,000円]

ウ（210万円超～600万円以下） � 80,100円※�� �[44,400円]

エ（210万円以下） � 57,600円�� �[44,400円]

オ（市民税非課税世帯） � 35,400円�� �[24,600円]

※総医療費の金額によっては加算があります。
・�[　]内の金額は、過去12カ月間に4カ月以上世帯の限度額に達するとき、4回目からの自己負担限度額（多数回該当）

��適用区分
（市民税課税所得） 自己負担限度額（月額）

現役並みⅢ（690万円以上） 252,600円※���[140,100円]

現役並みⅡ（380万円以上） 167,400円※����[93,000円]

現役並みⅠ（145万円以上） � 80,100円※����[44,400円]

外来の場合
（個人ごとの計算）

外来＋入院の場合
（世帯ごとに計算）

一　　　般（145万円未満） �18,000円 57,600円��[44,400円]

低所得Ⅱ
�（市民税非課税世帯） 　8,000円

24,600円

低所得Ⅰ 15,000円

大
分
市
国
民
健
康
保
険
　
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

病
院
な
ど
の
医
療
機
関
で
支
払
っ
た
１
か
月
の
医
療
費
が
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、

そ
の
超
え
た
額
が
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
の
で
対
象
と
な
る
人
は
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
国
保
加
入
者
全
員
が
70
歳
以
上
の
世
帯
（
一
定
要
件
あ
り
）
に
は
、「
申
請
手
続

き
簡
素
化
制
度
」（
初
回
一
度
の
申
請
で
口
座
自
動
振
込
）
の
案
内
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

高
額
療
養
費
の
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

自己負担限度額は加入者の年齢や所得によって異なります

医療費が高額になりそうなときは「限度額適用認定証」をご利用ください

国民健康保険に加入している70歳未満の人 国民健康保険に加入している70歳～74歳の人

◎計算上の注意点
⃝�１カ月（月の１日から末日まで）ごとに計算します
⃝医療機関ごとに計算します（外来と入院、医科診療と歯科診療は別計算）
⃝�院外処方で調剤を受けたときは処方した医療機関の医療費と合算します
⃝入院時の食事代や保険診療の対象とならない差額ベッド代などは計算に含めません
⃝�同じ月に複数の医療機関を受診したときや同一世帯の国保加入者が医療機関を受診したときは、自己負担額を合算
できます（70歳未満の人は一つの医療機関で自己負担額が21,000円以上のときに限る）

　事前に国保年金課で交付を受けた「限度額適用認定証」を医療機関の窓口で提示すると、支払額が自己負担限
度額までとなります。

　※「限度額適用認定証」は一つの医療機関での支払額が自己負担額までとなるので、同じ月に複数の医療機関
を受診した場合などは高額療養費の申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。

a薬局
3,000円

b薬局
3,000円

c薬局
2,000円

ｄ薬局
1,500円

❶A病院＋a・b薬局＝28,000円
21,000円以上のため合算可

❷B病院＋c薬局＝20,000円
21,000円未満のため合算不可

❸C病院（外来）＋ｄ薬局＝4,500円
　　21,000円未満のため合算不可

❹C病院（入院）　50,000円
　　21,000円以上のため合算可

〇〇病院 〇〇病院〇〇病院

私たちは二人とも70歳未満だから、自己負担額が21,000円以上のとき合算できるね。
適用区分『エ』・多数回該当なしの場合、自己負担限度額は57,600円だから…
高額療養費の計算に合算できる❶28,000円と❹50,000円を足して、そこから自己負担
限度額57,600円を引いた20,400円が、高額療養費として支給されるね。

B病院（外来）
18,000円

C病院（入院）
50,000円

夫 妻

外来と入院は
別計算

C病院（外来）
3,000円

〇
〇
病
院

A病院（外来）
22,000円

（例）夫婦2人世帯（70歳未満）の場合〔適用区分『エ』・多数回該当なし〕

� 申請方法など
詳しくは、こちら ▼

計算してみよう

POINT

㉄
　国
保
年
金
課
　☎
５
３
７・５
７
３
５
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河原内陶芸楽習館� 　

◀友だち追加は
　こちら

大分市LINE公式アカウント
友だち追加することで、市から防災情報やイベント情報などのメッセージを受け取ることができま
す。また、トーク画面を開くと表示されるメニューの「受信設定」から自治区等を設定すると、お住まい
の地域の「ごみ収集日のお知らせ」を収集日の前日に受信することができます。ぜひ、ご利用ください。

市美術館� 　☎554‐5800

大分県立美術館×大分市美術館
美術館めぐりクイズラリー2023春

と　き ２月２日㈭～４月９日㈰

と　き ２月21日㈫～４月16日㈰　
午前10時～午後６時
（入館は午後５時30分）

▪他・▪問クイズラリー用紙は両美術館で配布しており、どちらの美術
館からでも応募できます。詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。

▪料一般310円、高校・大学生210円、中学生以下およ
び身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手
帳提示者とその介護者は無料

アートプラザ� 　☎538‐5000

コレクション展（展示室２）の
作品が変わります
「没後130年 平野五岳」

と　き ３月４日㈯　
午前10時～正午

と　き ４月～６年３月（期間中の１カ月間）

▪講島岡�成治氏（日本文理大学教授）
▪対高校生以上　
▪定20人（多数時は抽選）
▪申電話で、２月22日㈬午後６時までにお申込みください。

▪対県内居住のものづくり作家・アー
ティスト�※納品対応できる人
▪定12組（個人・グループ可）
▪申アートプラザに備え付けの申込
書（同プラザホームページでダウン
ロードも可）に記入し、２月28日㈫
午後６時までにお申込みください。
▪他管理手数料として売上合計金額
の30％を納める。

「磯崎建築を学ぶ講座」
受講生募集

無��料

ミュージアムショップ
期間限定委託販売の出品者募集

無��料

▪対市内に居住する小学生以下の
子どもとその保護者
▪定８組（１組最大５人）　
▪問応募方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧になるか、社会
教育課（☎537-5649）へ。

▪定各10人（多数時は抽選）　
▪料530円
▪申・▪問申込期間は、２月17日㈮〈必着〉までです。応募方法など詳し
くは、市ホームページをご覧になるか、社会教育課（☎537-5649）へ。

春の陶芸体験講座

旧野津原西部小学校のグラウンドで、
タープはりや火起こし、キャンプ料理（パエリア）の体験を
楽しんでみませんか。

ふれあい交流宿舎のつはる西部の楽校
（大字上詰）

県内で活動する作家・アーティストを対象に
作品の委託販売を行う出品者を募集します。

両美術館のコレクション展を巡って
クイズに正解した人の中から抽選で
30人（各館15人ずつ）にオリジナルグッズを
プレゼントします。

と　き ３月21日㈫　午前10時～午後２時

と　き ３月15日㈬・17日㈮・18日㈯・19日㈰　
午前10時～正午　
午後１時～３時　
※19日は午前のみの開催

� 　☎522‐3415

５年度の学生募集

▪他受講コースや申込方法など詳しくは、「まなびのガ
イド」ホームページをご覧ください。

エスペランサ・コレジオは、市内居住か市内で勤務する
若者がさまざまなことを学べる学校です。
スキルアップのための資格取得や専門的な学習などを
サポートします。

エスペランサ・コレジオ

募集期間 ２月１日㈬～28日㈫

平野五岳《柳陰帰漁図》1871年頃

家族ふれあいデイキャンプ体験 無��料

▲詳しくは
　こちら
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F a c i l i t y  I n f o r m a t i o n

施設だより

南大分スポーツパーク� ☎546‐7010

マーク・略語について
▪場…場所　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員　▪料…料金　　
▪申…申込み　▪他…その他　▪問…問い合わせ

▪定①②各25人（いずれも先着順）
▪料①2,500円
　②2,000円
▪申備え付けの申込書（市ホームページでダウンロードも可）に記入し、
①は２月28日㈫〈必着〉、②は４月４日㈫〈必着〉までにお申込みくだ
さい。

▪対市内に居住・通勤している60歳以上の人

▪対市内に居住・通勤している18歳以上の人（高校生は除く）

と　き ４月12日・19日・26日、
５月10日・17日・24日・31日、
６月14日・21日・28日
（水曜日・全10回）
午前９時30分～11時30分

と　き ５月９日・16日・23日・30日、
６月６日・13日・20日・27日
（火曜日・全８回）
午後３時30分～４時30分

いきいき健康講座

①高齢者いきいきフィットネス講座

②ストレッチ講座

� 　☎588‐1410

再生家具と再生自転車の
　　　　　　　　抽選申込者募集

▪対市内または由布市に居住する18歳以上
の人
▪申電話での申込み不可。２月25日㈯～３
月５日㈰正午までに、直接、同プラザへ。
▪他事務局にて抽選。自転車は防犯登録料
600円が必要。月曜日は休館。

粗大ごみとして出された家具と自転車を、
修理・再生して譲渡します。

大分エコライフプラザ
（大字福宗）

無��料海部古墳資料館（大字里）� ☎524‐2300

古代体験企画第３弾「勾玉作り教室」
と　き ２月26日㈰　午前10時～

▪定15人（先着順）　
▪料300円　
▪他小学４年生以下は保護者同伴
▪申電話で、２月１日㈬午前９時からお申込みください。

� 　☎578‐9191

大友館のおもてなし「大おもて会」
大友氏の年始行事「大おもて節」に
あやかり、甘酒ふるまいや火縄銃発
砲演武のほか、オリジナル御城印の
配布を行うイベントを開催します。

南蛮BVNGO交流館
（顕徳町三丁目）

無��料

と　き ２月12日㈰　午後０時30分～４時30分

歴史資料館（大字国分）� ☎549‐0880

と　き ２月18日㈯　午前９時30分～、午後２時～

会　期 ３月４日㈯～５月７日㈰　
午前９時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）

と　き ３月11日㈯　午前９時30分～、午後２時～

▪定①各20人�②各30人（先着順）
▪料①無料�②270円

▪料大人210円、高校生100円、中学生以下および
身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳提示者とその介護者１人は無料

▪申電話で、①は２月４日㈯午前９時から、②は２月25日㈯午前９時
からお申込みください。

ふれあい歴史体験講座
①火起こし・明るさ体験

②勾玉作り

春季テーマ展示「鎧兜の歴史と造形」

無��料

男女共同参画センター�〈たぴねす〉
�（コンパルホール２階） � 　☎574‐5577

「性の多様性を知る
　　～違いを認め合える社会へ～」

▪講大久保�暁氏（暁プロジェクト代表）
▪定250人（先着順）　
▪申申込フォームから、２月24
日㈮までにお申込みください。

と　き ２月25日㈯　午後２時～４時
鎧兜の仕組みや装飾性など
時代の変化を感じる歴史について紹介します。

大分市男女共同参画推進団体主催の講演会です。

電子申請はこちら▶
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両日開催 午前９時～午後４時

男女共同参画うめはるフェスタ３月４日㈯・５日㈰今年はプレイベント（２月25日㈯・26日㈰）もあるよ！

　地域の皆さんが主役となり、自分たちでつくり、会員となって活動する総合型地域スポーツクラブでは、身近な地域でスポーツ
を中心にさまざまな活動を楽しめます。イベントや体験会などを用意しているクラブもありますので、気軽にご参加ください。

※詳しくは、スポーツ振興課または各クラブへお問い合わせになるか、市ホームページをご覧ください。
問　スポーツ振興課　☎537‐5979

総合型地域スポーツクラブ会員募集

地区 クラブ名 連絡先

大分中央地区

ひしのみクラブ（上野ヶ丘中・碩田学園校区） ☎ 546-5557（松本）
NPO法人　おおみちふれあいクラブ（大道校区） ☎ 080-3986-3706（園田）
NPO法人　わいわい夢クラブ（東大分校区） ☎ 560-0873（事務局）
NPO法人　滝尾百穴クラブ（滝尾校区） ☎ 578-6685（田島）
西の台あいあい倶楽部（西の台校区） ☎ 090-4518-1273（稗田）

明野地区 明ゆうクラブ（明野地区） ☎ 090-3071-3838（五十川）

鶴崎地区
みんなの明治クラブ（明治地区） ☎ 560-4448（事務局）
NPO法人　川添なのはなクラブ（川添校区） ☎ 529-2323（岩本）

稙田地区
NPO法人　わさだ夢クラブ（稙田校区） ☎ 541-2623（安東）

NPO法人　賀
か く ん

来衆
しん

倶楽部（賀来校区） ☎ 549-0353（高尾）
東稙田地域クローバークラブ（東稙田地区、寒田・鴛野校区） ☎ 080-2743-5063（事務局）

大南地区 判田すこやか倶楽部（判田校区） ☎ 080-5606-3659（薄
すすき

）
大在地区 OZAI 元気クラブ（大在地区） ☎ 090-2518-1948（事務局）
佐賀関地区 佐賀関うみねこクラブ（佐賀関地区） ☎ 090-1926-7509（松浦）
野津原地区 NPO法人　七瀬の里Nクラブ（野津原地区） ☎ 588-1662（事務局）
大分市全域 ハイタッチ大分（出張型） ☎ 090-4589-1200（工藤）
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問　男女共同参画センター（たぴねす）　☎574‐5577

男女共同参画推進団体によるワークショップ 場所：男女共同参画センター（たぴねす）〈コンパルホール２階〉

４日㈯

５日㈰

午前９時～午後４時

午前９時～午後４時

⃝大分市のまちづくりを考えるフォーラム
⃝知ってる？外国のコト
⃝描く？聴く？ふれあいセラピー
⃝たのしく学ぼう！SDGｓと
　エシカル消費

⃝親子でSDGｓを考えよう　ほか

⃝一文字コンテスト� ⃝川柳コンテスト人気投票　
⃝ヨーヨー釣り

⃝コロナと物価高を乗り切るための家計を元気にする
　マル秘セミナー&個別相談会

⃝フランス人留学生から見たアニメの日仏比較
⃝どんぐりを使ったアクセサリー作り
⃝落ち葉にふれよう！
⃝医療的ケアが必要な僕、私の日常写真展
⃝ありがとうを花束にしよう　ほか

◎うめはるフェスタ講演会　２月26日㈰　
　午後１時30分～３時
　⃝講演会　大人になる前に知っておきたい法律
　　講師：平松法律事務所　弁護士　平松　まゆき氏

場所：コンパルホール４階  視聴覚室　定員：各50人（要事前予約）

◎映画上映会　２月25日㈯　午前10時30分～正午
　⃝リトル・ガール
　　�トランスジェンダーの子どもとその家族を描いたドキュメンタリー映画

プレイベント

各ワークショップの時間・内容はそれぞれ異なります。また、予約が必要
なワークショップの申込方法など詳しくは、市ホームページまたは男女共
同参画センター（たぴねす）などに備え付けのチラシをご覧ください。

※�無料託児あり。申込方法など詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。

無料

学んだり体験したり、子どもから大人まで楽しめます。

老人クラブは、地域
を基盤とした高齢
者の自主組織です。
老人クラブでの活
動を通して、仲間と
の楽しい時間を過
ごしましょう。
入会の申込みなど
詳しくは、お住まいの町内の老人クラブまたは市老
人クラブ連合会へ、お気軽にお問い合わせくださ
い。

◎活動内容
⃝生活を豊かにする楽しい活動
　体操などの健康づくり、レクリエーションなど
⃝地域を豊かにする社会活動
　社会奉仕活動、伝承活動、世代間交流など

あたたかいご声援を！

第71回
別府大分毎日マラソン大会

イベント

健康づくり　生きがいづくり　地域貢献

老人クラブに入って
生き生きと活動してみませんか

募集

高崎山・うみたまご前をス
タートし、ジェイリースス
タジアムをフィニッシュ
とする大分・別府間の
42.195kmで争われます。
今大会は、パリ2024オリ
ンピック競技大会マラソ
ン日本代表選考競技会として開催される、マラソングランドチャ
ンピオンシップ（MGC）チャレンジにも指定されています。
ぜひ、ランナーへあたたかいご声援をお願いします！

⃝日時：２月５日㈰　正午スタート
※当日は交通規制が行われます。ご協力をお願いします。

西大分駅

30km

40km

35ｋm

第２折り返し
（三佐田交差点手前）

10

大分駅

高城駅 鶴崎駅

牧駅

←
別府方面

県立美術館
舞鶴橋東
交差点

午後２時８分ごろ
フィニッシュ予定
午後２時８分ごろ
フィニッシュ予定 平和市民公園先

交差点ジェイリース スタジアム

三佐田交差点

弁天大橋
25km

平和市民公園先交差点～舞鶴橋東交差点
区間はランナーが車道を逆走します

問　別府大分毎日マラソン大会事務局
☎558‐1999

問　市老人クラブ連合会
☎543‐7334

―新型コロナウイルス感染症の現状と今後について―対 談

東北医科薬科大学 大分市長

賀来 満夫 特任教授 佐藤 樹一郎
昨年12月放送の市テレビ広報番組では、大分出身で感染症
対策の第一人者である賀来先生をお迎えし、新型コロナウイ
ルス感染症についてお話を伺いました。今回は、その内容を
一部ご紹介します。

�大分市における感染防止の取り組みや
医療 ･検査体制について
市長　抗原検査センターを、市民が誰で
も無料で利用できるようにし、開設場所
も JR 大分駅前に加えて、稙田・鶴崎・
明野地区に拡充しました。
賀来　このような抗原検査センターを継
続して開いているのは、素晴らしい取り
組みだと思います。

�私たちが気を付けるべきこと
自分自身でできる備え
賀来　マスク着用、手洗い、換気などの

基本的な感染対策の継続とワクチン接種
（の検討）をぜひお願いしたいです。
そして、万が一に備えて解熱剤や食料品
を約 1 週間分備蓄しておいていただきた
いですね。また、具合が悪くなったとき
に備えて、特に一人暮らしの方は、誰か
と連絡が取れるように準備をしておくこ
とも必要です。

持つべき心構え
賀来　一人ひとりが自分の健康を守るこ
とが、大分市、大分県、そして日本とい
う社会を守ることにもなります。自分の

健康が地域全体の健康にも関わっている
ということをぜひご理解いただきと思い
ます。

市長からのメッセージ
市長　コロナ禍だからといって縮こまら
ずに、感染対策などに十分注意をしなが
ら、イベントや祭り、行事などやれるこ
とはやっていこうという姿勢で取り組ん
でいこうと思っています。
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対談の模様は
市公式YouTubeチャンネルで

ご覧いただけます ▼



O i t a  I n f o r m a t i o n

暮らしの情報

DV（配偶者などからの暴力）
電話相談をご利用ください
　配偶者や恋人からの暴力や暴言に一
人で悩んでいませんか。そんなときは
まずお電話を。個人情報は保護されま
すので、安心してご相談ください。
〈相談窓口〉
◦中央子ども家庭支援センター（☎
537-5666）
◦県婦人相談所（☎544-3900）
◦アイネス（☎534-8874）

国民年金保険料を納めることが
困難なときは申請を
　経済的理由などで、保険料の納付が
困難な場合は、保険料の免除・猶予制度
がありますのでご利用ください。
　これらの制度は、2年1カ月前分まで
さかのぼって申請できます。
▪場申請場所：国民年金室（本庁舎1階⑩
番窓口）、各支所、本神崎・一尺屋連絡
所
▪問国民年金室（☎537-5617）

空き家対策セミナー＆相談会
①空き家対策セミナー
▪時2月19日㈰　午前10時～11時30分
▪内演題：空き家問題と相続対策
▪講宮本�和明氏（大分財産コンサル㈱代
表取締役）
▪定50人（先着順）
②空家等相談会
▪時2月19日㈰　午後1時～4時
▪内空き家の管理、売買・賃貸、リフォー
ム、相続、解体等の相談
▪対空き家の所有者・管理者、将来空き家
になる可能性がある家屋を所有して
いる人
▪場 J:COM�ホルトホール大分2階
　201・202会議室
▪他・▪問①は事前申込みが必要で、②は当
日先着順です。詳しくは、住宅課（☎
585-6012）へ。

新環境センター整備に係る
環境影響評価書を縦覧します
▪内対象事業：新環境センター整備事業
　縦覧期間：2月15日㈬～3月14日㈫
　縦覧場所：清掃施設課（本庁舎4階）、
大南市民センター1階
▪他・▪問縦覧期間内は市ホームページで
もご覧いただけます。詳しくは、清
掃施設課（☎537-5659）へ。

無料

無料

無料人権相談を行います
▪時3月1日㈬　午前10時～正午、午後1
時～3時
▪内相談内容：人権問題について
　相談員：人権擁護委員
▪場・▪問人権啓発センター（ヒューレおお
いた）〈J:COM�ホルトホール大分1
階　☎576-7593〉

市民課などの窓口時間を
午後6時まで延長しています
▪時開庁日時：月～金曜日（祝日を除く）
　午前8時30分～午後6時

対象窓口 午後5時15分以降
の対象業務 問い合わせ

市民課

◦戸籍・住民異動、印鑑
登録、水道使用の受け
付けなど　
◦戸籍・住民票・印鑑登
録証明書・マイナン
バーカードなどの交付

☎537-5614

パスポート
センター 旅券交付 ☎574-6355

国保
年金課

国民健康保険・後期高
齢者医療の①資格、税
額　②給付　③納付

①☎537-5736
②☎537-5735
③☎537-5738

国民
年金室

国民年金の加入・変更、
保険料免除など ☎537-5617

障害
福祉課

①医療費助成、各種手
当　②障害福祉サービ
スに関すること

①☎537-5786
②☎537-5658

子育て
支援課

児童手当、児童扶養手
当、医療費助成など ☎537-5793

子ども
入園課

認可保育施設の入所に
関すること ☎537-5794

税証明
窓口

税証明のうち「所得証
明書」「市民税・県民税
課税証明書」の交付

☎537-5673

特別児童扶養手当を
ご存じですか
　心身に障がいのある20歳未満の児
童を監護している父母または養育者に、
特別児童扶養手当を支給しています。
なお、所得制限などの要件があります。
詳しくは、お問い合わせください。
▪問障害福祉課（☎537-5786）

認知症カフェを運営する団体を
補助します
　認知症の人とその家族、地域住民、専
門職など、誰もが気軽に集い、おしゃべ
りや情報交換等ができる交流の場を運
営する団体へ運営費を補助します。
▪他・▪問補助金額や対象経費など詳しく
は、市ホームページをご覧になるか、
長寿福祉課（☎537-5771）へ。

電力･ガス･食料品等価格高騰
緊急支援給付金の申請は
2月28日㈫までです
▪内1世帯当たり5万円
▪対4年度住民税均等割非課税世帯、4年
1月から12月までの家計急変世帯
▪他・▪問申請が必要です。詳しくは、市ホー
ムページをご覧になるか、市電力・ガ
ス・食料品等価格高騰緊急支援給付
金コールセンター（☎514-8800）へ。

物価高騰の影響を受ける
中小企業者等に支援金を
給付します
▪内給付額：法人…20万円、個人事業主
…5万円
▪対4年4月～12月までの任意の連続す
る3カ月の売上額に占める仕入額の
割合が、前年同期の割合と比較して
3%以上増加している中小企業者等
▪申申請期限：4月28日㈮
▪問市中小企業者等物価高騰対策支援金
コールセンター（☎0120-984-436）

統一地方選挙のお知らせ
◎選挙名と投票日

選挙名 投票日
大分県知事選挙・
大分県議会議員選挙 4月9日㈰

大分市長選挙
（大分市議会議員補欠選挙）※ 4月23日㈰

※大分市議会議員に欠員が生じた場合
◎立候補予定者説明会

大分県議会議員選挙
（大分市選挙区）

大分市長選挙
（および大分市議会
議員補欠選挙）

日時
3月3日㈮
午後1時30分
～4時30分

3月10日㈮
午後1時30分
～4時30分

場所 市役所本庁舎8階　大会議室

◎立候補届出

大分県議会議員選挙
（大分市選挙区）

大分市長選挙
（および大分市議会
議員補欠選挙）

日時
3月31日㈮
午前8時30分
～午後5時

4月16日㈰
午前8時30分
～午後5時

場所 市役所本庁舎8階　大会議室

※大分県知事選挙の立候補予定者説明
会および立候補届出の受け付けにつ
いては、大分県選挙管理委員会（☎
506-2412）へお問い合わせください。
▪問選挙管理委員会事務局（☎537-5652）

お知らせ

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ
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災害時の避難支援への取り組みを進めています

民生委員・児童委員の活動をご存じですか

問　福祉保健課　☎585‐6022
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● 住民の介護・子育て・生活困窮などの相談
● 住民の居場所づくりや仲間づくりへの協力
● 福祉の関係機関との連携

民生委員・児童委員には守秘義務があり、相談内容の秘密を守り、個人情報やプライバシーの保護にも配慮しています。
お住まいの地域の民生委員・児童委員が分からない場合は、福祉保健課へお問い合わせください。

● 同意書の送付
　避難に支援が必要と判断される人に、自身の名
簿情報を地域の関係者に提供してもよいか確認す
るために、市から同意書を随時送付しています。
　同意書を受け取った人は、名簿情報の地域への提
供に「同意する」「同意しない」にかかわらず、同封の
返信用封筒で福祉保健課へ必ず返送してください。

● 同意書を送付する人
１．�身体障害者手帳第１種を所持する人
２．�療育手帳A１、A２を所持する人
３．�精神障害者保健福祉手帳１級を所持する人
４．��障害福祉サービスのうち「同行援護」「行動援
護」の支給決定をされた人

５．�要介護認定３～５を受けている人
６．��「特定医療費（指定難病）受給者証」および
「特定疾患医療受給者証」所持者のうち、業
務担当課が指定する疾患の人

７．��小児慢性特定疾病医療受給者証所持者のう
ち、重症認定された人

どんな活動をしている？

名簿情報の提供には、本人の同意が必要です

　同意した場合は、名簿情報を避難支援等関係者に提供
し、実効性のある避難支援が行われる可能性が高まります。
また、個別避難計画の用紙を送付しますので、家族と一緒に
可能な範囲で避難計画を考えていただくこととしています。
　ただし、同意により、災害時の避難支援が保証されるもの
ではありません。
※�同意しない場合でも、大規模災害発生時には名簿情報を
避難所などに提供する場合があります。

災害時に支援が必要な人
（避難行動要支援者）

家族・親せき・知人など
（支援者）

自治委員・民生委員など
（避難支援等関係者）

協力・連携

必要な情報の提供災害時の支援

問　福祉保健課　☎537‐5623

　自宅で生活している高齢者や障がいのある人の中には、災害時に一人で避難することが困難で、支援を必要とする人
（避難行動要支援者）がいます。
　市では、避難行動要支援者が災害時に地域の中で支援が受けられるように名簿を作成し、本人の同意を得た上
で、住所や氏名、必要な支援内容などの情報を平常時から自治委員や民生委員など（避難支援等関係者）に提供し、
実効性のある避難支援につなげていく取り組みを進めています。

　民生委員・児童委員は、地域を見守り、住
民の身近な相談役として、厚生労働大臣か
ら委嘱されて活動しています。相談の内容
に応じて福祉の専門機関を紹介するなど、
住民と関係機関との大切なつなぎ役も担
っています。



市営住宅などの入居者募集（2）
　募集案内を必ずご覧の上、郵送にて
お申込みください。
市営住宅管理センター（城崎町二丁目
3-32　☎533-1674）
◎市営住宅
〈大分〉大空57…1戸、東浜60…1戸、東
明野63…1戸（母子世帯向）、東明野
H1…1戸、東明野H1…１戸（単身
可）、東明野H2…2戸、畑中H1…1
戸、庄の原H7…2戸

〈鶴崎〉猪野H8…2戸
〈稙田〉敷戸H19…2戸（単身可）、敷戸
H23…1戸（単身可）
◎市営住宅（特別募集住宅）
〈稙田〉敷戸H19…１戸　※事前にお
問い合わせください。
◎市営住宅〈2月1日㈬から先着順〉
〈稙田〉寒田51…1戸（単身可）
◎市営住宅〈受付中（先着順）〉
〈大分〉裏川53…1戸、裏川53…1戸（高
齢者世帯向）、東浜60…1戸、東浜61
…1戸、畑中H2…1戸

〈鶴崎〉小池原50…1戸（単身可）
〈稙田〉小原53…1戸（身障世帯向）
▪時募集期間：2月1日㈬～7日㈫
　抽選日時：2月17日㈮　午後1時30
分～
▪場抽選場所：アートプラザ　研修室
▪問住宅課（☎537-5977）

あなたが支える市民活動
応援事業（1％応援事業）
補助希望団体募集
▪対公益性のある市民活動を行うボラン
ティアグループ、NPO法人、まちづ
くり団体など
▪他・▪問申込期限は、2月14日㈫です。詳
しくは、市ホームページをご覧にな
るか、市民協働推進課（☎537-7251）
へ。

街区公園愛護会登録団体募集
▪内主な活動：年3回以上の除草、月1回
以上の清掃、遊具などの破損箇所の
連絡、週2回以上のトイレ清掃など
▪対自治会、老人会、子ども会など
▪他報償金：年間3,000円と、1㎡当たり
年間28円、トイレ清掃は別途年間4
万2,000円～5万4,000円
▪申・▪問希望団体は2月28日㈫までに公
園緑地課（本庁舎7階　☎537-5638）
へ。

市営住宅などの入居者募集（1）
　募集案内を必ずご覧の上、郵送にて
お申込みください。
①住宅課（本庁舎6階）
◎市営住宅
〈野津原〉小屋鶴H27…1戸（単身可）、
小屋鶴H30…1戸（単身可）
②第2大分市営住宅管理センター（本
庁舎地下1階　☎536-2555）
◎市営住宅
〈大分〉下郡H6…1戸、中の瀬H13…1
戸（単身可）

〈鶴崎〉寺畑55…1戸
〈大在〉村田H5…1戸
〈佐賀関〉馬場H5…1戸、佐賀関H25…
1戸（単身可）、佐賀関H25…1戸
◎従前居住者用賃貸住宅★
〈大分〉駅南住宅みやびのもりH10…1
戸（単身可）
◎市営住宅〈受付中（先着順）〉
〈稙田〉大園52…1戸（単身可）
〈佐賀関〉秋の江第二57…1戸（単身可）
◎特定公共賃貸住宅〈受付中（先着順）〉★
〈大分〉ベルビュ賀来…15戸
〈佐賀関〉古宮団地…1戸
〈野津原〉リバーサイド新界…3戸
★中堅所得者も申込みできます。
▪時募集期間：①②2月1日㈬～7日㈫
　抽選日時：①2月16日㈭　午後2時～　
②2月15日㈬　午前9時30分～
▪場抽選場所：①第1入札室（本庁舎9階）　
②アートプラザ　研修室
▪問住宅課（☎537-5977）

森林セラピー体験ツアー in
おしどり渓谷 参加者募集
▪時3月26日㈰　①午前9時～　②午前
9時30分～　③午前10時～　※各部
2時間程度
▪場おしどり渓谷セラピーロード・水辺
の森コース（大字上判田）
▪定各部10人（多数時は抽選）
▪料1,200円（ガイド料、飲み物代など）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、林業水産課
（☎585-6013）へ。

文化・芸術活動推進補助金
助成希望者募集
▪対対象者：市内を拠点に文化・芸術活動
を行う営利を目的としない個人・団体
　対象事業：5月～6年3月に開催する
公演（音楽・演劇・舞踊など）、展覧会
（絵画・書・写真など）、その他（講演
会・ワークショップなど）
▪内補助額：限度額30万円
▪申事前相談・募集期間：2月1日㈬～28
日㈫
▪他・▪問申請には事前相談が必要です。
詳しくは、文化振興課（本庁舎5階　
☎537-5663）に備え付けの募集要
項（市ホームページでダウンロード
も可）をご覧ください。

開校！野津原こどもアート学校
ワークショップ参加者募集
▪時3月4日㈯　午前10時～午後5時
▪場旧野津原中部小学校
▪内1コマ2時間
時間・講師 教室名

午前10時～
山口�誠二

本革（牛皮）でキノコのスト
ラップを作ろう！

午後2時～
芳賀�健太

生活にアートを♪コースター
とマスクに絵を描こう♪

▪対小学生（未就学児
は保護者同伴）
▪定各10人（多数時は
抽選）
▪申申込期限：2月15
日㈬〈必着〉
▪他・▪問当日参加可能なワークショップ
も行います。講座の内容や申込方法
など詳しくは、市ホームページをご
覧になるか、文化振興課（☎537-
5663）へ。

広告主を募集します
▪内市役所庁舎壁面広告、車両広告、市
ホームページのバナー広告など
▪料1～4万円（月額）
▪他・▪問事前審査があります。詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、管
財課（☎537-5608）へ。

無料

▲詳しくはこちら

毎週水曜日　午後６時55分～７時　OBS大分放送
（市内のケーブルテレビ局でも放送中）
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暮らしの情報
マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ

特別障害者手当などを
2月10日㈮に振り込みます
　2月期分の特別障害者手当、障害児福
祉手当、福祉手当（経過措置分）を受給
者の指定口座に振り込みます。該当者
で振り込みのない人は、ご連絡ください。
　また、病気や障がいのため日常生活
で常時の介護を必要とする20歳未満
で、障害児福祉手当の申請をしていな
い人、病気や障がいのため在宅で常時
特別の介護を必要とする20歳以上で、
特別障害者手当の申請をしていない人
は、お問い合わせください。
▪問障害福祉課（☎537-5786）

児童手当を2月15日㈬に
振り込みます
　2月期分の児童手当を受給者の指定
口座に振り込みます。該当者で振り込
みのない人は、ご連絡ください。
▪問子育て支援課（☎537-5793）

高額介護合算療養費の
支給申請書を送付します
　毎年8月から翌年7月までの1年間に
支払った医療保険と介護保険の自己負
担額の合計額が、一定の限度額を超え
た場合、超えた額を支給しています。
▪他・▪問基準日7月31日時点で、県後期高
齢者医療制度に加入していて、支給
が見込まれる人には2月中に支給申
請書を郵送します。詳しくは、県後
期高齢者医療広域連合（☎534-
1771）または国保年金課（☎537-
5735）へ。

高齢者ファミリー・サポート・
センター援助会員募集
　高齢者に対して、家事の援助などを
行う人を募集します。2日間の講習を
受講（無料）すると、援助会員として登
録できます。
▪内報酬：1時間当たり600～700円
▪対市内居住の心身ともに健康で積極的
に活動できる20歳以上の人
▪他次回の講習会：3月8日㈬･9日㈭
　※申込期限：2月24日㈮
▪問高齢者ファミリー・サポート・セン
ター（☎538-3180）

募　集

都市計画道路の
変更認可を受けたので
お見せします
▪内大分都市計画道路事業3・4・98号�由
原浜新地線
▪場・▪問まちなみ整備課（本庁舎7階　☎
537-5637）、三佐北・細地区住環境
整備事務所（鶴崎市民行政センター
3階　☎527-2146）

高齢者肺炎球菌の予防接種は
お済みですか
　次の人は、高齢者肺炎球菌の予防接
種を3月31日㈮まで受けることができ
ます。接種を希望する対象者でまだ受
けていない人は早く受けましょう。
▪対4年度中に満65歳・70歳・75歳・80
歳・85歳・90歳・95歳・100歳以上に
なる人（過去に受けたことがある人
は対象外）
▪料3,500円（生活保護世帯、市民税非課
税世帯の人は無料）
▪場市内の指定医療機関（予約制）
▪問保健所保健予防課（☎535-7710）

上下水道局営業課からの
お知らせ（☎538-2416）
◎公共下水道をお使いの皆さんへ
　上水道だけでなく、井戸水、温泉水な
どの公共下水道に排水する場合も使用
料の対象となります。未届の場合はご
連絡ください。
◎水道メーター新設時には届け出を
　公共下水道を使用している建物で、
水道メーターの新設、増設、口径変更な
どを行う場合は、メーターごとに「公共
下水道使用開始届」の提出が必要です。

小学校・義務教育学校の
入学通知書を送付しました
　4月に小学校・義務教育学校へ入学
する児童（平成28年4月2日～29年4月
1日生まれ）の保護者の皆さんに、入学
通知書を1月中旬に送付しました。届
いていない人は、学校教育課へ。なお、
入学までに住所が変わる予定の人は、
変更前と変更後の双方の学校へ連絡し
てください。
▪問学校教育課（☎537-5903）

送付と振込

自立生活支援センターで
生活の不安や心配ごとを
相談してみませんか？
　市内居住の生活困窮者（生活保護受
給者は除く）を対象に、専門の支援員が
相談に応じます。一人で悩みを抱え込
まずに、まずはご相談ください。
▪場・▪問自立生活支援センター（J:COM�
ホルトホール大分4階　市社会福祉
協議会内　☎547-8319）

農地の利用状況調査結果を
お知らせします
　4年7月～9月に行った農地の利用状
況調査で、非農地となった土地につい
ては、土地の所有者（借受人を含む）に
「非農地通知書」を2月に発送します。
通知書は、法務局の地目変更登記に必
要です。その土地が土地改良区の受益
地のときは、決済金が必要な場合があ
りますので、土地改良区へご相談くだ
さい。
▪問農業委員会事務局（☎585-5076）

公共下水道が整備されたら
接続をお願いします
　下水道が整備された地域で、浄化槽
を使用している家庭は1年以内に、く
み取り便所を使用している家庭は3年
以内に下水道に接続してください。
▪問上下水道局営業課（☎538-2416）

年度末は道路工事を控えます
　2月28日㈫午後10時～4月3日㈪午
前9時の間、国道、県道、市道の工事を
控えます（緊急工事は除く）。
▪問◦国管理国道…国土交通省大分河川
国道事務所（☎544-4167）　◦県管
理国道・県道…県大分土木事務所（☎
558-2141）　◦市道…土木管理課
（☎537-5992）

ノーマライゼーションの推進を
目的としたイベント・啓発事業を
補助します
▪時申込期限：2月28日㈫
▪他・▪問事前相談が必要です。補助金額
など詳しくは、市ホームページをご
覧になるか、障害福祉課（☎537-
5785）へ。

お知らせ

無料
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大分年金事務所からのお知らせ
（☎552-1211 自動音声案内2→2）

◎4年10月1日以降に4年中の国民年
金保険料を初めて納付した人へ
　日本年金機構から社会保険料控除証
明書が2月上旬に送付される予定です。
証明書が届かない人は、大分年金事務
所へご連絡ください。
◎国民年金保険料は前納制度を利用す

ると割引されます
　前納制度には、最大2年度分で1万
5,000円程度の割引になる2年前納の
他に、1年前納、6カ月前納があり、口座
振替、現金、クレジットカードにより納
付できます。口座振替とクレジットカー
ド納付による5年度分の前納の申込期
限は、2月28日㈫です。

自死遺族のつどい
▪時3月2日㈭　午後2時～4時
　（午後1時30分受付開始）
▪内参加者の気持ちの分かち合い
▪申・▪場・▪問電話で、2月23日㈭までに県
こころとからだの相談支援センター
（大字玉沢　☎541-6290）へ。

2023おおいた
春の就職フェア
▪時3月7日㈫・8日㈬　午前10時30分～
午後5時30分
▪場トキハ会館5階　「ローズ・カトレア
の間」
▪内企業説明会（参加企業100社）
▪対6年3月大学等卒業予定者
▪他事前予約優先。詳しくは、「おおいた
de�就職するねっと」ウェブサイトを
ご覧ください。
▪問 (公財)県総合雇用推進協会（☎532-
8486）

点訳ボランティア養成講座
▪時4月～6年3月（木曜日・全45回）　午
後1時30分～4時
▪場 J:COM�ホルトホール大分内
▪対市内居住で、講座終了後に点訳ボラ
ンティアの活動ができる人
▪定10人（多数時は抽選）
▪料無料（テキスト代1,540円は自己負担）
▪他3月1日㈬午後1時30分～3時の事前
説明会（要申込み）に必ず参加してく
ださい。
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市ボラン
ティアセンター（☎547-7419）へ。

無料

無料

企業向け人材戦略セミナー
～ANAグループならではの
ノウハウで人財力を学ぶ～
▪時2月9日㈭　午後1時30分～3時30分
▪場 J:COM�ホルトホール大分3階
　302・303会議室
▪講北風�薫子氏〈ANAビジネスソリュー
ション㈱〉
▪定50人（先着順）
▪申・▪問電話で、開催日の3日前までに商
工労政課（☎537-5964）へ。

就労応援セミナー
▪時2月10日㈮　午前10時～正午
▪場 J:COM�ホルトホール大分2階
　201・202会議室
▪講佐々木�剛氏（キャリアコンサルタン
ト）
▪対市内居住または市内の事業所で就労
を希望するおおむね55歳未満の求
職者
▪定20人（先着順）
▪申・▪問電話で、2月8日㈬までに商工労
政課（☎537-5964）へ。

Light It Up Blue@
「100年の樹」
2023のプレイベント
▪時3月21日㈫　午前10時～午後4時
▪場市民活動・消費生活センター（ライフ
パル）
▪内福祉就労施設による販売など
▪問「100年の樹」ブルーライトアップ実
行委員会�岩川（☎090-4350-1711）

食品衛生責任者
養成講習会
▪時3月23日㈭　午前9時30分～午後4
時30分
▪場県教育会館（大字下郡）
▪対食品関係営業者・従事者および従事
予定者で、調理師、栄養士などの資格
を持たない人
▪定100人程度（先着順）
▪申・▪問受講料10,000円（食品衛生協会
員は6,000円）を添えて、3月1日㈬～
7日㈫に直接、市食品衛生協会（荷揚
町6-1　保健所2階　☎532-0010）
へ。

無料

無料

街のホット情報

まちづくり情報カフェ
▪時3月2日㈭　午前10時～11時30分
（午前9時30分開場）
▪場 J:COM�ホルトホール大分2階　201
会議室
▪内演題：光で街が変わる
▪講松下�美紀氏〈㈱松下美紀照明設計事
務所代表取締役〉
▪定30人（当日先着順）
▪問まちづくり情報プラザ（☎544-5613）

アライグマ防除講習会
▪時3月8日㈬　午前9時30分～11時
▪場本庁舎4階　401会議室
▪内アライグマの被害対策や防除方法な
ど
▪定20人程度（多数時は抽選）
▪申・▪問電話またははがき、ファクス、E
メールで、住所、氏名、電話番号、講習
会名を、2月24日㈮〈消印有効〉まで
に環境対策課（〒870-8504　荷揚町
2-31　☎537-5758　 538-3302　
kankyotai5@city.oita.oita.jp）

へ。　※市ホームページからオンラ
イン申請も可。

上級救命講習
▪時3月18日㈯　午前8時30分～午後5
時15分（午前8時受付開始）
▪場東消防署3階　講堂（東鶴崎一丁目）
▪内心肺蘇生法、AEDの使用方法、傷病
者管理、搬送法など
▪定30人（先着順）
▪申・▪問電話で、2月1日
㈬～3月10日㈮に消
防局救急救命課（☎
532-4199）ま た は
中央消防署（☎532-
2108）、東 消 防 署
（☎527-2721）、南消防署（☎586-
1230）へ。

無料

講座＆教室
無料

無料

▲オンライン申請
　はこちら

大分市災害時多言語通訳サービス（Oita City Multilingual Disaster Distress Call Center）
災害時における外国人や訪日観光客とのコールセンターを通じた無料通訳サービスを提供しています。対応言語や利用方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。（Oita City provides free over-the-phone interpreting services for foreign residents and tourists. Please see Oita 
City website for details.） 問　国際課（☎537-5719）
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暮らしの情報
マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ

食品衛生監視指導計画（案）
意見募集
▪時募集期間：2月6日㈪～3月2日㈭〈必着〉
▪場閲覧場所：保健所衛生課（保健所2
階）、情報公開室（本庁舎7階）、各支
所、市ホームページ
▪他・▪問個々の意見に対する直接の回答
はしません。応募方法など詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、保
健所衛生課（☎536-2704）へ。

シングルママ・パパ交流会
「ラフラフ」参加者募集
▪時3月12日㈰　午前10時～正午
▪場中央子ども家庭支援センター（城崎
町二丁目）
▪内参加者同士の交流および母子・父子
自立支援員等による個別相談
▪対市内居住のひとり親または親子
▪申・▪問電話で、2月20日㈪までに子育て
支援課（☎537-5619）へ。

吉野梅まつり
▪時2月12日㈰　午前10時～午後3時
▪場吉野梅園（大字杉原）
▪内吉野臥龍梅太鼓・獅子舞演舞・神楽の
披露など
▪問大南支所（☎597-1000）

大分都市広域圏農林水産業
就業相談会
◎就業相談受付
▪時2月19日㈰　午後1時～4時
▪内農業、林業、水産への就業相談受付など
◎セミナー
▪時2月19日㈰　午後1時～、午後2時～
▪内新規就農者、就業者の体験談
▪定各回50人（先着順）
▪場コンパルホール3階　多目的ホール
▪他・▪問正午から受け付けを開始します。
詳しくは、農政課（☎537-5628）へ。

無料

イベント

無料

おおいた農業塾
第7期受講生募集
▪時4月～6年3月末までの平日
▪内野菜栽培のポイントを学べる座学と
畑で農作物を育てる実習
▪対市内での就農が見込め、市内の直売
所などへ農産物の出荷を目指してい
る人
▪定40人程度（多数時は抽選）
▪料年間3,000円（受講料）
▪申・▪問農政課（本庁舎8階）、各支所、各
地区公民館に備え付けの申込書（市
ホームページでダウンロードも可）
に記入し、2月1日㈬～28日㈫に同課
（☎537-5628）へ。

「地球温暖化対策おおいた
市民会議」第9期委員募集
▪対市内に居住する18歳以上（高校生除
く）で、平日昼間の会議に参加できる
人（年4回程度を予定）　※市の他の
審議会等の委員は除く
▪定若干名
▪申期限：2月16日㈭
▪他･▪問任期は委嘱日から7年3月31日ま
でです。申込方法など詳しくは、市
ホームぺージをご覧になるか、環境
対策課（☎537-5758）へ。

おおいた地域伝統文化応援事業
助成団体募集
　伝統文化の継承にかかる活動（祭り
などで使用する道具の整備）に対し、助
成金による支援を行う事業です。
▪対市内の自治会、祭り保存会など
　※選考により決定
▪内助成額：事業に要する経費（人件費、
食糧費などを除く）の2分の1以内で、
上限100万円以内
▪申・▪問3月1日㈬から歴史資料館（大字
国分）および文化財課（第2庁舎6階）
に備え付けの申請書（市ホームペー
ジでダウンロードも可）に記入し、4
月21日㈮までに同館（☎549-0880）
へ。

第34回豊の国ねんりんピック
美術展の出品作品募集
▪対60歳以上（昭和39年4月1日以前に
生まれた人）のアマチュア
▪内募集作品：日本画、洋画、彫刻、工芸、
書、写真（各部門1人1点まで・未発表
のもの　※日本画、洋画はどちらか
1点まで）
▪他作品の搬入については、後日申込者
にお知らせします。
▪申・▪問長寿福祉課（本庁舎1階）に備え
付けの申込書（市ホームページでダ
ウンロードも可）に記入し、2月1日
㈬～3月10日㈮に同課（☎537-5747）
へ。

市高齢者福祉計画および
市介護保険事業計画を策定する
市民委員を募集します
▪定募集人数：2人程度
▪申・▪問申込期限は、2月17日㈮です。詳
しくは、市ホームページをご覧にな
るか、長寿福祉課（☎537-5679）へ。

会計年度任用職員募集
①給食調理員
▪内任用期間：4月1日～6年3月31日（原
則として）
▪定5人程度（7時間15分勤務／日）
▪申期間：2月17日㈮まで
②日々雇用給食調理員
▪内登録制・随時募集
▪他勤務日：給食調理員の休暇代替とし
て、小学校から要請のある日
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、教育総務課
（☎537-5781）へ。

5年度鶴崎踊
ポスターコンクール作品募集
▪時募集期限：3月31日㈮〈必着〉
▪内「鶴崎踊」をテーマにしたポスター
▪他・▪問賞：最優秀賞1点（賞状・副賞10万
円）、優秀賞3点、佳作数点
　※入賞・入選作品は、鶴崎市民行政セ
ンターに展示します。
　申込方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるか、鶴崎おどり保存会
事務局（鶴崎支所内）〈☎527-2111〉
へ。

募　集
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善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
◎市へ
▪�株式会社マルミヤストア
▪�ふるさと大分市応援寄附金（ふるさと納
税）へ寄付していただいた人の氏名等は、
市ホームページに掲載しています。

◎社会福祉協議会へ
篤志寄付
▪�地球大好き！さくらグループ／宗教法人
真如苑

香典返し寄付
▪�大分地区　葛西武文（御幸町）／土居陽子
（上野丘）／梅田文代（明野西）／後藤里子
（田中町）／長野光恵（津守）／野田一松（下
郡北）／松尾寛之（明野南）
▪�鶴崎地区　筒井和信（下徳丸）／若杉明生
（鶴崎）
▪�大在地区　姫野幸子（竹下）／髙西則光
（竹下）／薬師寺和雄（横田）／西山和子（須
賀）／中村裕介（曙台）
▪�坂ノ市地区　岡村浩二（丹生）／林フミヨ
（里）／釘宮良太（屋山）／塩地広行（細）／
中川 雄（丹川）／安藤秀明（恵比寿町）／
秦吉孝（坂ノ市南）／岡村敏子（丹生）
▪�大南地区　安部俊弘（ひばりケ丘）／首藤
康雄（中戸次）
▪�稙田地区　廣﨑留美（田尻西）／玉田央子
（富士見が丘東）／姫野勝吉（木上）／河原
佐知子（市）／立川嘉文（廻栖野）／但馬敬
（ふじが丘西）
▪ 佐賀関地区　坂本泰（本神崎）／𠮷𠮷田英明
（白木）
▪�野津原地区　志水ナガ子（野津原）／甲斐
忠文（今市）
▪�市外　森義隆（吉川市）／三宮政明（都城
市）／宮本芳孝（川崎市）／麻生京子（由布
市）

� 以上12月14日受付分まで

善意の泉 敬称略
相続・遺言・成年後見等
無料相談会
▪時2月11日㈯　午前10時～午後3時
▪場 J:COM�ホルトホール大分3階
　302・303会議室
▪内不動産の相続や売買などの登記、遺
言、成年後見、借金などに関する相談
▪問県司法書士会（☎532-7579）

公共職業訓練コース説明会
参加者募集
▪時2月14日㈫・21日㈫　午後1時30分
～4時40分
▪場・▪問大分職業能力開発促進センター
（ポリテクセンター大分）〈大字皆春　
☎529-8615〉

中小製造業のSDGsとDXに
関するセミナー
▪時3月3日㈮　午後2時～4時
▪場 J:COM�ホルトホール大分2階　202
会議室
▪講足立�高浩氏（東鉄工業㈱代表取締
役）
▪対経営者、企業関係者、一般の人
▪定50人（先着順）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市工業連
合会（☎569-1234）へ。

陶芸教室受講者募集
▪時4月～6年3月（金曜日・月2回）　午前
9時30分～午後3時
▪対60歳以上の人
▪定14人（多数時は抽選）
▪料月2,000円（教材費が別途必要）
▪申・▪場・▪問往復はがきに、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を記入し、3
月3日㈮〈必着〉までに楽陶会�広瀬
（〒870-0048　碩田町三丁目5-11　
☎090-5720-6377）へ。

無料

無料

関さば・関ぶりフェア
▪時2月1日㈬～3月10日㈮
▪場市内約15店舗
▪内関さば・関ぶり料理の限定メニュー
を特別価格で提供
▪他・▪問参加店舗など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、大分商工会
議所（☎536-3321）へ。

インボイス制度説明会
▪時2月8日㈬･15日㈬、3月2日㈭・9日㈭　
午前10時～11時
▪定各回8人
▪場・▪他・▪問申込方法など詳しくは、大分税
務署（中島西一丁目　☎532-4171）へ。

里親カフェ「かたるば」
▪時2月21日㈫　午前10時30分～正午
▪場大分東部公民館　会議室
▪内里親を囲んで座談会と制度説明
▪申・▪問電話で、2月17日㈮までにNPO
法人c

チ ー ズ

hieds（☎585-5400）へ。

日曜園芸教室
▪時3月～12月の第1日曜日　午前9時～
正午
▪場大分南部公民館（大字曲）
▪内朝顔・菊・小菊盆栽の作り方
▪料年会費4,000円
▪申・▪問電話で、大分市花卉同好会�後藤
（☎569-5257）へ。

シルバー人材センターの
会員になりませんか
　働く意欲のある60歳以上の人を募
集しています。店舗の商品管理、商品
の配送、駐車場管理、家事援助、草刈り、
剪定などの仕事を紹介します。
▪他・▪問入会方法など詳しくは、シルバー
人材センター（☎538-5575）へ。

無料

無料

【12月末日現在】

大分市の面積と人口
※（　）は前月比

面　積 502.39㎢ 人　口 476,556人（－232）〈住民基本台帳人口〉

男 229,029人（－130） 女 247,527人（－102） 世帯数 229,105世帯（－31）

1月1日号
「市報クイズ」の答え

○に入る言葉は何かな？

スマホ �右の二次元コードから応募してください。
はがき �はがきに、答え、住所、氏名、年齢、電話番

号、市報の感想を記入し、2月15日㈬〈消
印有効〉までに広聴広報課（〒870-8504　
荷揚町2-31　☎537-5713）へ。

市
報
ク
イ
ズ

２月３日㈮開催の
「保育のしごとセミナー」に
参加する保育施設の数は？

●●施設

ヒントは、この市報の中にあります。

Q 正解者の中から抽選で、くろめを使った加工品セットを3人
にプレゼントします。
※当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。

応
募
方
法

スマホかはがきで
応募！

市民税・県民税の申告期限は？　
3月 １○ ５○ 日㈬
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暮らしの情報
マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ

大分トリニータ試合運営
ボランティア募集
▪内◦活動日：大分トリニータホームゲー
ム当日など　◦活動場所：主にレゾ
ナックドーム大分　◦活動内容：チ
ケットもぎり、観客誘導、会場設営作
業・美化活動など
▪対高校生以上で、年間5試合以上活動
できる人（高校生は保護者の同意が
必要）
▪他説明会：◦日時…2月12日㈰　午後1
時～　◦場所…レゾナックドーム大
分
▪申・▪問はがきまたは電話、ファクス、Eメー
ルで、住所、氏名、年齢、電話番号、メー
ルアドレスを、大分トリニータボラン
ティア事務局（〒870-0126　大字横
尾1629　☎554-2250　 554-2280　
volunteer@oita-trinita.co.jp）へ。

税理士会による
所得税・相続税などの
無料相談会
▪時2月18日㈯　午前10時～午後4時
▪場コンパルホール3階　303会議室、�
鶴崎･稙田市民行政センター
▪他予約は不要です。
▪問南九州税理士会大分支部（☎532-
2974）

にっぽん縦断こころ旅
お手紙募集
　NHK-BSプレミアムで放送予定の
「にっぽん縦断こころ旅」のルート決定
のため、市内の「忘れられない場所・風
景」にまつわる手紙を募集しています。
大分県の放送予定：5月1日㈪～5日㈮
▪申期限：3月6日㈪〈必着〉
▪他・▪問詳しくは、番組ホームページをご
覧になるか、NHKふれあいセンター
（☎0570-066-066）へ。

要約筆記者養成講座
（手書きコース・パソコンコース）
▪時5月6日㈯～12月23日㈯〈全21回〉　
午前10時～午後3時
▪定15人（先着順）
▪料無料（テキスト代などは自己負担）
▪場・▪申・▪問ファクスまたはEメールで、
住所、氏名、電話番号、希望コースを、
4月22日㈯までに県聴覚障害者協会
（大津町一丁目　☎551-2152　 556-
0556　 info@toyonokuni.jp）へ。

2月は「相続登記はお済みですか
月間」です
　司法書士による無料相談を行いま
す。
▪時2月1日㈬～28日㈫　午前9時～午後
4時（土・日曜日、祝日は除く）
▪場各司法書士事務所
▪内遺産分割、遺言、相続分など相続に関
する問題と登記手続
▪問県司法書士会（☎532-7579）

5年度自衛官（一般幹部候補生）
採用試験
▪時受付期間：3月1日㈬～4月14日㈮
　試験日：4月22日㈯
▪問自衛隊大分地方協力本部大分募集案
内所（☎546-2177）

人権擁護委員制度を
ご存じですか
　市には法務大臣から委嘱された人権
擁護委員がいます。困り事、悩み事を
気軽にご相談ください。
◦大分中央地区…石井久子、市ヶ谷洋
子、中山陽介、和田京子、岡野忠雄、佐藤
絵里子、重石多鶴子、原口祥彦、亀井正
照　◦明野地区…溝口晴美　◦稙田地
区…杉村幸三、池永雅典、進美保子　
◦鶴崎地区…寳珠典隆、太田博子、軸丸
良子、石丸喜久子　◦大在地区…姫野
眞知子　◦坂ノ市地区…藤本理恵　
◦大南地区…伊東祥子、後藤智博　
◦佐賀関地区…上野和夫　◦野津原地
区…工藤美智子
▪他相談は無料で、秘密は厳守します。連
絡先などは、大分地方法務局（☎
532-3368）へお問い合わせください。

大分いこいの道フォトコンテスト
作品募集
　市のシンボル「大分いこいの道」を
テーマにしたフォト作品を募集します。
▪内「シンボルロード　大分いこいの道」
を題材・被写体としたもの
▪他応募規定：1人1点まで、自作で未発
表かつ発表予定のないものなど
▪申・▪場・▪問直接または郵送、Eメールで、
住所、氏名（児童生徒は学校名・学
年）、電話番号、作品名を記入し、大分
いこいの道協議会（〒870-0823　
東大道二丁目2番13号　☎545-
9700 　 oitaikoinomichi@oct-
net.ne.jp）へ。

無料

ハッピーファミリー
応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪内沐

もくよく

浴実習、助産師への相談など
▪対初妊婦（33週未満）とその夫
②親子スキンシップ教室
▪内ベビーマッサージなど
▪対生後3～5カ月児とその父母
③孫育て応援教室
▪内昔と今の子育ての違いなど
▪対祖父母世代の人、子育てに関心のあ
る人
▪時①②2月18日㈯　午後1時～3時30
分（2部制）　③3月4日㈯　午後1時
～3時
▪場稙田市民行政センター
▪定①6組　②12組　③17人
　※いずれも先着順
▪申・▪問電話で、2月3日㈮から県助産師
会（☎594-5938）へ。

赤十字救急法等講習会
①救急法基礎講習
▪時3月9日㈭　午後1時～5時
②救急法救急員養成講習
▪時3月10日㈮・11日㈯　午前9時～午
後4時30分
▪対15歳以上　
▪定各16人（先着順）
▪料①1,500円　②1,800円
▪場・▪他・▪問申込方法など詳しくは、日赤
大分県支部（千代町二丁目　☎534-
2237）へ。

手話講習会（入門・基礎）
▪時・▪場4月～6年3月の①毎週木曜日�午
後6時30分～8時30分（県総合社会
福祉会館〈大津町二丁目〉）、②毎週金
曜日�午前10時～正午（県聴覚障害者
センター〈大津町一丁目〉）、③毎週土
曜日�午前10時～正午（県総合社会福
祉会館〈大津町二丁目〉）
▪料無料（テキスト代は自己負担）
▪申・▪問往復はがきまたはファクス、E
メールで、住所、氏名、電話番号、受講
希望曜日を、3月3日㈮〈必着〉までに
県聴覚障害者協会（〒870-0907　大
津町一丁目9-5　☎551-2152　
556-0556 　 info@toyonokuni.
jp）へ。

街のホット情報

無料
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問　農政課　☎537‐7025
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髙 橋 昂 我  選 手 中 川 真 兵  選 手

JAおおいた水耕せり部会　
部会長　甲斐　崇さん

日々栽培の研究を続け、ここ数年は出荷量も順調に増
加しています。水耕栽培ならではの柔らかく、苦みの少
ない大分のせりは評判も上々です。関東・関西への出荷
が多いですが、ぜひ地元でも食べてもらいたいです。

●材料

せり� 1袋(70g)
豚ロース肉(生姜焼き用)� �
� 40g×4枚

生ハムスライス� 30g
白ワイン� 20cc
トマト� 1個(80g)

●作り方

豚肉で巻いたせりのソテー　～フレッシュトマトソース～

わが家のおかずに！

市公式 SNS では、旬な情報を発信中！

市公式 SNS はこちら▲

イチ

 大分市公式動画チャンネルでは、その他のレシピも公開中！

にんにく� 10g
ケッパー� 10g
アンチョビ� 10g
薄力粉� 少々
オリーブオイル� 少量
塩� 少々

～球春到来～
２月は各球団がシーズン開幕に向け、キャンプインします
市ホームタウンスポーツのひとつ「大分B-リングス」も
新体制で２月１日にキャンプイン

選手にとって春のキャンプは、今季のレギュラー争いを賭けた
熾烈な戦い　　期間中は過酷な日々が続きます。

そんな過酷なキャンプに挑むため、冬場の選手たちは、ゆかりの
場所や落ち着く場所、タイプの似た選手同士などで、自主トレを
行ってきました
今シーズンは、内川聖一選手も加入し、より一層盛り上がりの予感
大分B-リングスが初のリーグ制覇に向け、始動します

レシピ提供者：�Cucina�Felice�TAKU
　　　　　　����オーナーシェフ�西川�拓雄�氏

「生産者の声」
全文はこちら

①�せりを茎と葉に分け、茎は４等分、葉は粗みじん切りにしておく。
②�豚ロース肉に軽く塩をし、生ハムとせりの茎をのせて巻き、爪楊枝
でとめたら薄力粉をまぶしておく。

③�フライパンにオリーブオイルを入れて中火にかけ、②を全体に焼き
色がつくまで焼いたら白ワインを加えてお皿に盛りつける。

【ソース】
④�トマトを5cm角に切る。
⑤�鍋にオリーブオイルを入れ、潰したにんにくを加え、香りが出たら
アンチョビ、ケッパー、トマトを加え軽く煮込み、粗みじんにしたせ
りの葉を加えて、③に添えて完成。

生産者の声

河 野 颯 太  選 手

ⓒ B-RINGS
内 川 聖 一  選 手

　　
　父
と
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
を
観
戦
し
て
い

た
と
き
の
こ
と
で
す
。大
好
き
な
チ
ー
ム

だ
っ
た
の
で
、次
第
に
応
援
に
も
熱
が
入

り
ま
し
た
が
、チ
ー
ム
は
負
け
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。

　「惜
し
か
っ
た
な
」と
話
す
父
に
対
し
、悔

し
か
っ
た
わ
た
し
は「
あ
の
選
手
の
ミ
ス
が

な
け
れ
ば
負
け
な
か
っ
た
の
に
。き
っ
と
み

ん
な
も
そ
う
思
っ
て
い
る
よ
」と
言
い
、イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
見
ま
し
た
。「
ほ
ら
、や
っ

ぱ
り
」。そ
こ
に
は
わ
た
し
と
同
じ
よ
う
に

ミ
ス
を
指
摘
す
る
投
稿
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

中
に
は
選
手
の
人
格
を
否
定
す
る
よ
う
な

書
き
込
み
も
あ
っ
た
の
で
す
。そ
れ
を
見
た

父
が「
ど
う
し
て
こ
ん
な
こ
と
が
書
け
る
ん

だ
ろ
う
」と
言
う
の
で「
あ
ん
な
ミ
ス
を
す

る
か
ら
だ
よ
。い
ろ
い
ろ
書
か
れ
て
も
仕
方

な
い
よ
」と
答
え
ま
し
た
。

　す
る
と
父
は「
試
合
内
容
に
つ
い
て
、自

由
に
意
見
交
換
す
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
い

い
と
思
う
し
、そ
れ
が
チ
ー
ム
や
選
手
の
今

後
の
成
長
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
る
だ
ろ

う
。で
も
、そ
の
人
自
身
を
否
定
す
る
こ
と

は
誹
謗
中
傷
だ
。同
じ
こ
と
を
自
分
が
さ
れ

た
ら
ど
う
思
う
か
考
え
て
も
、ど
ん
な
に
ひ

ど
い
こ
と
か
分
か
る
は
ず
だ
」と
言
い
、「
以

前
、
そ
れ
が
原
因
で
亡
く
な
っ
た
人
の

ニ
ュ
ー
ス
が
あ
っ
た
だ
ろ
？
誹
謗
中
傷
は

人
の
命
を
奪
う
こ
と
に
つ
な
が
る
。絶
対
に

許
せ
な
い
」と
続
け
ま
し
た
。

　も
し
自
分
が
さ
れ
た
ら
…
と
考
え
る
と

不
安
と
恐
怖
を
感
じ
ま
し
た
。そ
れ
な
の

に
、わ
た
し
は「
あ
ん
な
ミ
ス
を
す
る
か
ら
だ

よ
。い
ろ
い
ろ
書
か
れ
て
も
仕
方
な
い
よ
」と

考
え
て
い
た
の
で
す
。そ
し
て
、こ
の
ま
ま
い

く
と
、も
し
か
し
た
ら
自
分
も
そ
の
考
え
を

投
稿
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
、さ
ら
に
怖
く
な
っ
た
の
で
す
。

　後
日
、あ
の
選
手
の
談
話
を
見
ま
し
た
。

そ
こ
で「
一
つ
の
プ
レ
ー
で
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
言
わ
れ
た
と
き
、試
合
に
出
る
の
が
怖

く
な
り
ま
し
た
。で
も
そ
ん
な
と
き
に
支
え

て
く
れ
た
の
が
応
援
し
て
く
れ
る
み
な
さ

ん
の
温
か
い
言
葉
で
し
た
」と
話
し
て
い
ま

し
た
。何
気
な
い
言
葉
で
一
人
を
追
い
込
ん

だ
り
、励
ま
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
の

だ
と
感
じ
、わ
た
し
は
人
を
支
え
る
側
に
な

り
た
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

※�

昨
年
、侮
辱
罪
が
改
正
さ
れ
、法
定
刑
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

市民図書館からのお知らせ

も
し
か
し
た
ら
自
分
も
…

誹
謗
中
傷
は
絶
対
に
許
さ
れ
な
い
こ
と

で
す
。「
姿
が
見
え
な
く
て
も
、画
面
の
向
こ

う
に
は
相
手
が
い
る
」こ
と
を
常
に
想
像
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人権・同和教育シリーズ 530

問　市民図書館　☎576‐8241

このコーナーでは、市民図書館が所蔵している
新刊を紹介します。

ぼうし
こみねゆら：作
講談社

のはらにすてきなぼうしが落ちていました。
だれのぼうしか分かりません。かわるがわる
動物たちがかぶってみますが、どうもぴった
りしません。そこへ男の子がやって来て…。
優しくて柔らかな色合いで描かれた、心がほ
んわかする絵本です。

私は怒っている
樋口 裕一：著
バジリコ

日常のささいな出来事について著者が感じた
ことをつづった本です。年齢を重ねるにつれ物
分かりが良くなり、怒りを覚えなくなった著者
自身に対しても怒っているとのこと。そんな著
者に共感するか、反感を持つか、まずは読んで
みませんか。

L i b r a r y

図書館だより

内　　容：��書架の整理、資料の簡易修理、
地域資料の保存作業、読み聞
かせ（３年以上経験のある人）、
図書館行事の協力など

対　　象：��市内居住の16歳以上の人
（18歳未満の人は保護者の
承諾が必要）

◎ボランティア説明会
日　　時：�２月14日㈫・15日㈬・18日㈯
　　　　　午前10時～��（１時間程度）
場　　所：�J:COM�ホルトホール大分
� 　２階　201・202会議室
そ の 他：�３回とも同じ内容です。
� 　�必ず１回参加してください。�

（事前申込不要）

市民図書館で活動する
ボランティア募集
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H e a l t h

保健だより

すでに多くの人が利用している本キャンペーンも５年３月末までです。実費だと 合計３万円以上 の検診が“０円”で受診でき
ます。今年度未受診の人は、この機会にぜひ複数項目まとめて受診しましょう。
 ▪問 �保健所健康課☎536-2562
受診条件

Aの予約先 Bの予約先

　

各施設へ事前予約してください。

おおいた健診センター
☎569-2211

受付（平日 午前9時～午後5時）

県地域保健支援センター
☎529-7065

受付（平日 午前9時～午後5時）

2月1日㈬から電話予約受付を開始

随時予約可能

集団健（検）診
※AとBを同時に受診できる日もあります。（大腸がん検診は全会場で実施） 施設健（検）診

〈3月末まで〉
地　区 施設名 電話番号

大分東部 ①大分労働衛生管理センター� （高城南町）☎552-7788

大分西部 ②県地域保健支援センター�（駄原）☎532-2167

南大分 ③おおいた健康管理センター
� （古国府）☎547-1111

大　南 ④天心堂健診・健康増進センター
� （中戸次）☎597-5254

稙　田
⑤おおいた健診センター�（宮崎）☎569-2211

⑥三愛総合健診センター� （市）☎542-6733

市　外

⑦県厚生連健康管理センター
� （別府市）

☎0977-
　23-7112

⑧OHC大分総合健診センター
� （別府市）

☎0120-
　947-734

●�特定健診は、医療機関等でも受診できます。
　詳しくは、加入保険者へお問い合わせください。

4年度限定

受診当日に持参するもの
●�健康保険証　●�健康手帳（当日受け取り可）
●�マスク　●�特定健診の受診券（該当者のみ）
　　　　　　　　　��※特定健診は年度内に１回のみ受診可能です。

施設健（検）診の
詳細はこちら

▲健診・教室への参加の際は検温し、発熱や感染症の症状がある場合は、
参加をお控えください。

1日まるごと“0円”検診キャンペーン
条件に当てはまる人のみ、各項目を自己負担金「0円」で受診できます〈胃がん検診（内視鏡）は除く〉。

A B A・Bの両方を同時に受けたい
・市民（特定）健診
・喀たん検査
・肺がん検診（結核検診）
・肝炎ウイルス検査
・前立腺がん検診
・胃がんリスク検診（ピロリ菌）

・大腸がん検診
・子宮頸がん検診
・骨粗しょう症検診
・胃がん検診（エックス線）
・乳がん検診

〈A・B�の他に受診できる項目〉
・胃がん検診（内視鏡�※4,000円）
　→下記施設①④⑥⑦のみで受付（各先着100人）
　　　既に定員に達している場合があります。
　→�市民税非課税世帯の人など、申請により費用が無料
になる場合があります。

項目ごとに対象年齢などの条件が異なります。詳細は予約の際にご確認ください。

職場や加入する保険で以下の項目を受診する機会（オプション検査含む）がない

年度内（4月から翌年3月）にまだ受診していない／大分市に住民票がある

受診方法や費用は加入する
保険者等へお問い合わせください。

市が実施する各種健（検）診
の対象者ではありません。

（国民健康保険、後期高齢者医療の被保険者はこちらへ）
はい

いいえ

受診したい項目は？

いいえ

はい

！ 今年度の胃がんリスク検診は、年度内に20～40歳の偶数年齢になる人も
対象になります。この機会にぜひ受診してください。

終了間近！

〈3月実施会場〉� ※会場ごとに人数制限があります。予約はお早めに。
地　区 会　場 Aのみ Bのみ A・B同時

大分中央
（旧）中島小学校 3/15㈬ － －
コンパルホール － 3/17㈮ －

大分東部 大分東部公民館 3/14㈫ － －
大分西部 大分西部公民館 － － 3/10㈮★
大分南部 滝尾校区公民館 － － 3/20㈪
南大分 南大分公民館 － － 3/��3㈮★
鶴　崎 鶴崎公民館 3/��6㈪ － 3/22㈬
大　南 大南公民館 － － 3/��7㈫★
稙　田 稙田公民館 3/13㈪ － －

大　在
城原公民館 3/23㈭ － －
北公民館 3/24㈮ － －
大在公民館 － － 3/27㈪

坂ノ市 坂ノ市公民館 － － 3/��9㈭
佐賀関 佐賀関公民館 3/��8㈬ － －
野津原 野津原公民館 3/��1㈬ － －

明　野
明治明野公民館 3/��2㈭ － 3/18㈯
明野さつき町集会所 3/16㈭ － －
明野高尾公民館 3/17㈮ － －

★の会場では胃がん検診(エックス線)を実施しません。
●今年度は地区公民館を中心に実施します。（一部を除き、校区公民館等では実施しません）
●当日の受付時間は予約時に指定されます。

（胃がん検診はいずれか一方のみ）
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1歳6か月児健康診査　無料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になるか、
保健所健康課へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診察、フッ化物
塗布（希望者は400円必要）、相談　■持参品：母子健康手帳、1歳
6か月児健康診査質問票　▪問 �保健所健康課☎536-2516

3歳児健康診査　無料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になる
か、保健所健康課へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診察、視覚・
尿検査、相談　■持参品：母子健康手帳、3歳児健康診査質問票、
尿　▪問 �保健所健康課☎536-2516

すくすく赤ちゃんルーム（育児教室）　無料
月　日 場　所 月　日 場　所
3/��8㈬

明治明野公民館2階
3/16㈭

稙田市民行政センター2階
3/22㈬ 3/23㈭
3/��9㈭ 大南市民センター2階 3/17㈮

保 健 所 3 階
3/10㈮ 大分南部公民館2階 3/20㈪
3/14㈫

鶴崎市民行政センター3階
3/24㈮ 大在市民センター2階

3/28㈫ 3/28㈫ 坂ノ市市民センター2階
3/15㈬ 大 分 東 部 公 民 館

■対象：4年3月～9月生まれの
乳児と保護者（毎月1回、満1歳
になる月まで同じ場所での参
加）　■時間：午前10時～11時　
■内容：親子遊び、育児について
意見交換、健康講話など　■申
込み・▪問 �Eメールで、2月16日
㈭午前8時30分～20日㈪午後
5時に子育て交流センター（
kosodatekoryu@city.oita.oita.jp）へ。先着順で受け付けます。
詳しくは、市子育て支援サイトnaanaの知りたい＞こどもの健
康＞教室・講習会をご覧ください。

離乳食講習会　無料
月　日 場　所 時　間

Ⓐ 3/10㈮
保 健 所 3 階 (2部制)

午前10時30分～11時30分
午後2時～3時

3/16㈭
Ⓑ 3/17㈮ 鶴崎市民行政センター3階
■対象：4年9月～11月生まれの乳児の保護者　■内容：講義と
相談　■定員：各10人（先着順、予約制）　■申込み・▪問 �電話で、
2月20日㈪からⒶは中央保健センター☎536-2517、Ⓑは東部
保健福祉センター☎527-2143へ。

とりわけ離乳食クッキング　無料
月　日 場　所 時　間
3/10㈮ 稙田市民行政センター2階 午後2時～3時

■対象：4年3月～6月生まれの乳児の保護者　■内容：講義と
相談　■定員：8人（先着順、予約制）　■持参品：母子健康手帳、
筆記用具　■申込み・▪問 �電話で、2月20日㈪から西部保健福祉
センター☎541-1496へ。

健康講座「げんき教室」　無料
■日時：2月22日㈬　午後2時～3時30分�　■場所：県看護研修
会館（豊饒二丁目）　■内容：講話「薬と健康、知っておきたい
薬のこと」　■その他：先着順、予約制　▪問 �県看護協会☎574-
7117

歯の健康教室・健康診査　無料
①はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
※3年12月～4年5月生まれの乳幼児対象
月　日 場　所 月　日 場　所
3/��8㈬ 稙田市民行政センター2階 3/24㈮ 保 健 所 3 階
3/10㈮ 鶴崎市民行政センター3階

②よい歯を育てる教室（2歳歯科）
※2年4月～3年7月生まれの幼児対象
月　日 場　所 月　日 場　所
3/15㈬ 保 健 所 3 階 3/16㈭ 鶴崎市民行政センター3階

③歯の健康診査
※乳幼児～成人対象
月　日 場　所 月　日 場　所
3/22㈬ 稙田市民行政センター2階 3/30㈭ 鶴崎市民行政センター3階
3/27㈪ 保 健 所 3 階

■時間：午前9時30分～11時30分　
■内容：歯科診察、ブラッシング
指導、フッ化物塗布（希望者〈未就
学児のみ〉は400円必要）　■その
他：詳しくは市ホームページをご
覧ください。　■申込み・▪問 �電話
で、2月10日㈮から中央保健セン
ター☎536-2517へ（予約制）。

歯周病検診　無料
月　日 場　所 時　間
3/31㈮ 鶴崎市民行政センター3階 午前9時30分～11時30分

■対象：4年度中に40歳～74歳になる人　■内容：歯科診察、相
談、ブラッシング指導　■持参品：自宅で使用している歯ブラ
シ、健康手帳　■申込み・▪問 �電話で、2月10日㈮から中央保健
センター☎536-2517へ（予約制）。

大分赤十字病院健康講座　無料
■日時：2月27日㈪　午後2時～3時30分　■場所：大分赤十
字病院管理棟5階　大会議室　■内容：「非結核性抗酸菌症に
ついて」　■申込み：不要　▪問 �大分赤十字病院社会課☎532-
6181

世界腎臓デーイベント2023in大分　無料
「守ろう 自分のカラダ～聞いて納得！
生活習慣病のはなし～」
■日時：3月4日㈯　午後1時～3時（開場・受付は午後0時30分
～）■場所：J:COM�ホルトホール大分�大ホール　■内容：県内
腎臓・糖尿病専門医などによる講演　■定員：会場200人（先着
順）、オンライン上限なし　■申込み・▪問 �電話、ファクスまたは
市ホームページの申込フォーム（氏名、電話番号を記入）で、2
月27日㈪〈必着〉までに保健所健康課世界腎臓デーイベント
担当者（☎547-8219　 532-3250）へ。

不妊治療費を助成しています
　市では、不妊治療や不妊検査にかかる費用の一部を助成して
います。治療終了後、期限内に申請してください。詳しくは、市
ホームページをご覧になるか、保健所健康課☎536-2562へ。

旧優生保護法　相談窓口
　昭和23年9月11日～平成8年9月25日の間に優生手術など
を受けた人で、該当される人には「旧優生保護法一時金支給法」
に基づき、国から一時金が支給されます。詳しくは、旧優生保
護法相談窓口（県健康づくり支援課）〈☎506-2760〉へ。

休日当番医の
情報はこちら

▲

●市小児夜間急患センター☎574-7876  567-5250
●県こども救急電話相談事業☎503-8822または＃8000

●乳幼児健診（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489
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月mon. 火 tue. 水wed. 木 thu. 金 fri. 土 sat. 日 sun.

1/30 31 2/1 2 3 4 5
●無  ちびっこ工作

ルームてとてと
て 
午後1時～3時�
市美術 �
☎554-5800

●Ｓ �大分三好ヴァイセ
アドラー 対 堺ブレ
イザーズ 
午後2時～�
レゾ武セ

● アートミーツフェ
スタ 
午前10時～午後3時�
アート �
☎538-5000

● 第16回大分市ふるさ
とコンサート 
午後2時～4時�
コンパル☎537-5663

●無  おもちゃ病院 
午前10時～午後3時�
ライフ �
☎090-7459-0915

● 第28回大分市芸能ま
わり舞台 
午前10時～午後3時�
ホルト☎537-5722

●Ｓ �大分三好ヴァイセア
ドラー 対 堺ブレイ
ザーズ 
午後1時～ レゾ武セ
●Ｓ �バザジイ大分 対 名

古屋オーシャンズ 
正午～ コダマア

6 7 8 9 10 11 建国記念の日 12
●無  第1月曜日は美術

館で楽しもう！
エコバッグ作り 
午前10時～正午、午
後1時～3時�
市美術 �
☎554-5800

●無  読み聞かせ会 
午後2時～3時�
ライフ �
☎070-6670-0721

●8  大友館のおもてなし
「大おもて会」
●16  吉野梅まつり

13 14 15 16 17 18 19
● 防災行政無

線の訓練放
送 
午前11時～�
☎0800-200-
5345�
自動応答による
放送内容の確認
※通話料無料

●無  メディカルアロ
マテラピー体験
講座 
午後1時～3時�
ライフ �
☎080-9062-3334

20 21 22 23 天皇誕生日 24 25 26
●Ｓ �大分三好ヴァイセ

アドラー 対 東京グ
レードベアーズ 
午後2時～�
コダマア

● 第15回関崎シーサ
イドウオーキング 
午前9時30分～�
佐賀関セ �
☎575-2557

● 第48回大分市民音楽
祭 
午後1時～�
ホルト �
☎537-5722
●Ｓ �大分三好ヴァイセ

アドラー 対 東京グ
レードベアーズ 
午後1時～�
コダマア

27 28 3/1 2 3 4 5

▪�市報に掲載している情報は変更・中止になる場合があり
ます。
詳しくは、市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

「踏切事故防止月間」です
2月3日㈮は「踏切の日」です。踏切では必ず一旦止まって左右を確
認するなど、安全確認をしましょう。

2月7日㈫は「北方領土の日」です
北方領土問題に対する国民の関心と理解を深め、裾野の広い国民運
動が展開されるよう、設けられました。

2023
令
和
５
年

市美術市美術館
レゾ武セレゾナック武道スポーツセンター
アートアートプラザ
コンパルコンパルホール

ライフライフパル
ホルト J:COM�ホルトホール大分
コダマア サイクルショップコダマ大洲アリーナ
佐賀関セ佐賀関市民センター

●無無料イベント
●Ｓスポーツイベント
●今号掲載ページ

場所

2/1

市税の納付は便利で確実な口座振替（自動払込）を
ご利用ください。� 問 納税課　　　☎537-5611
� 問 国保年金課　☎537-5616

国民健康保険税第9期

今月の
納税 納期限 2

28㈫

O i t a  E v e n t
C a l e n d a rおおいた市

イベントカレンダー
2 月

大分ふぐフェスタ
2月11日㈯まで
☎537-5764

※写真はイメージです
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