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大分市市民ボランティア英会話研修
（7月6日　コンパルホール）

ラグビーワールドカップ
開幕に向けて“O

お も て な し

MOTENASHI”の準備



家庭ごみ組成調査の
際、ごみステーション
に排出されていた未使
用食材

３
き
り
運
動
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
！

生
ご
み・食
品
ロ
ス
削
減
！

み
ん
な
で
取
り
組
も
う
！

　
市
が
平
成
30
年
度
に
実
施
し
た
家

庭
ご
み
組
成
調
査
で
は
、
生
ご
み
の

中
に
約
７
％
の
未
使
用
食
材
が
含
ま

れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本
国
内

で
の
食
品
ロ
ス
発
生
量
は
年
間
約

６
４
３
万
ト
ン
で
、
こ
の
う
ち
、
約

２
９
１
万
ト
ン
も
の
食
材
が
一
般
家

庭
か
ら
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
食
材
は
無
駄
な
く
使
い
き
り
、料
理

は
お
い
し
く
残
さ
ず
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
３
き
り
運
動
の
実
践
で
、生
ご
み
と

食
品
ロ
ス
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

人権標語  ■ ことばはね　針にも　わたにもなるんだよ

３きり運動

食べきり

３きり運動

使いきり

パ
ソ
コ
ン
を
処
分
す
る
際
は
無
料
宅
配
便

回
収
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
使
用
済
小
型
家
電
の
リ
サ
イ
ク

ル
事
業
を
全
国
展
開
す
る
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
㈱
と

の
協
定
に
よ
り
、同
社
の
宅
配
便
回
収
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
場
合
、分
解
し
て
い
な
い
パ
ソ
コ
ン
で
あ

れ
ば
通
常
必
要
と
な
る
回
収
料
金
が
無
料
と
な
り
ま

す
。ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、回
収
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
な
ど
は
、国
の
認
定

を
受
け
た
工
場
で
処
理
さ
れ
、適
正
に
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
ま
す
。

注

　意

⃝
�

梱
包
す
る
際
は
、縦
・
横
・
高
さ
の
３
辺
合
計
１
４
０

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
内
の
段
ボ
ー
ル
箱
な
ど
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝
�

１
箱
20
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
内
で
あ
れ
ば
、周
辺
機
器
や

そ
の
他
の
小
型
家
電
も
入
れ
ら
れ
ま
す
。

⃝
�

デ
ー
タ
消
去
ソ
フ
ト
は
無
料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す（
そ
の
他
の
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
は
有
料

で
す
）。

⃝

家
庭
で
使
用
し
て
い
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
リ
ネ
ッ
ト

ジ
ャ
パ
ン
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話

（
☎
０
５
７
０
・
０
８
５
・
８
０
０
）か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

パソコン・スマートフォン
または電話から申込み

箱に詰めるだけ年中無休・最短翌日
自宅から回収

申込み詰めて 12回収3
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リサイクルおおいた

家
庭
ご
み
の
適
正
排
出

に
ご
協
力
を
！

小
型
充
電
式
電
池
は
…

資
源
プ
ラ
は
…

　
内
部
に
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

が
搭
載
さ
れ
て
い
る
も
の
は
、ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
排
出
や
市
の

清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。家
電
量
販
店
な
ど
、回
収
協
力
店
の
回
収
ボ
ッ
ク

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

回
収
協
力
店
で
回
収
で
き
な
い
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
搭
載
機
器

本
体
の
処
分
に
つ
い
て
は
、各
製
造
メ
ー
カ
ー
、販
売
店
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特に混入しやすい違反物（スプレー缶、
ライター、リチウムイオン電池など）

リサイクルプラザ火災にて発見された
違反物

　
資
源
プ
ラ
は「
プ
ラ
マ
ー
ク
」が

目
印
で
す
。
そ
れ
以
外
の
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
は
可
燃
物
へ
。

⃝
�

資
源
プ
ラ
を
出
す
と
き
は
二
重

袋
で
の
排
出
は
や
め
て
く
だ
さ

い（
選
別
が
困
難
に
な
り
、異
物

混
入
の
確
認
が
で
き
ま
せ
ん
）。

　
市
で
は
、燃
や
せ
る
ご
み
、燃
や
せ
な
い
ご
み

の
他
、資
源
物
な
ど
の
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

資
源
物
に
つ
い
て
は
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

回
収
後
、リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
な
ど
へ
運
搬
さ

れ
中
間
処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。家
庭
か
ら
排
出

さ
れ
た
燃
や
せ
な
い
ご
み
、資
源
物
の
中
に
、

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
や
ス
プ
レ
ー
缶
、ラ
イ

タ
ー
が
混
入
し
て
、工
場
火
災
が
多
発
し
て
お

り
、大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
燃
や
せ
る
ご
み
、燃
や
せ
な
い
ご
み
、資
源
物

な
ど
を
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
前
に「
ご

み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」や「
ご
み
分
別
事
典
」を

確
認
の
う
え
、適
正
排
出
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

人権標語  ■ まもりたい　ひとりひとりの　そのえがお

問　ごみ減量推進課　☎537-5687

市ごみ減量・リサイクル推進
イメージキャラクター
リサイクルン
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人権標語  ■ 思いやり　誰でも持てる　宝物

・
Ｐ
Ｃ
Ｂ
に
は
健
康
被
害
が
出
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

・�

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
処
分
は
義
務
付
け
さ
れ
て
お
り
、処
分
し
な
い
と
罰
則
が
あ
り

ま
す
。

・�

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
ま
も
な
く
処
分
で
き
な
く
な
り
ま
す
。Ｐ
Ｃ
Ｂ
安
定
器（
コ
ン

デ
ン
サ
）の
処
分
は
Ｊ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
へ
登
録
・
契
約
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
北
九
州
Ｐ
Ｃ
Ｂ
処
理
事
業
所
　
☎
０
９
３
・
７
５
２
・
１
１
１
３

　
単
独
処
理
浄
化
槽
は
、ト
イ
レ
か

ら
の
排
水
し
か
処
理
で
き
ま
せ
ん
。

台
所
や
お
風
呂
、洗
濯
な
ど
か
ら
出

る
排
水（
生
活
雑
排
水
）は
そ
の
ま
ま

川
や
海
に
放
流
さ
れ
る
た
め
、環
境

汚
染
の
大
き
な
原
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。下
水
道
な
ど
の
未
整
備
地
域
に

住
ん
で
い
る
人
は
、全
て
の
生
活
排

水
を
き
れ
い
に
す
る
合
併
処
理
浄
化

槽
に
設
置
替
え
を
し
て
、水
環
境
の

美
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

一般住宅で、単独処理浄化槽
などから合併処理浄化槽に設
置替えをする場合、補助制度
があります。

※�

補
助
対
象
地
域
や
物
件
な
ど
に
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、廃
棄
物

対
策
課（
浄
化
槽
担
当
班
）か
、浄
化
槽
関
係
業
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

Ｐ
Ｃ
Ｂ
安
定
器
の
確
認・処
分
を

お
願
い
し
ま
す
！

合
併
処
理
浄
化
槽
に

設
置
替
え
し
ま
し
ょ
う

古
い
工
場
や
ビ
ル
を
お
持
ち
の
皆
さ
ま
へ
！

〈
昭
和
52
年(

１
９
７
７
年)

３
月
以
前
に
建
て
ら
れ
た
工
場
や
ビ
ル
〉

5人槽　489,000円～

問
　廃
棄
物
対
策
課（
一
般
廃
棄
物
担
当
班
）
　☎
５
３
７・７
９
５
３

問
　廃
棄
物
対
策
課（
浄
化
槽
担
当
班
）
　☎
５
４
０・５
８
５
０

蛍光灯器具
（オフィス・教室用など） 

水銀灯器具
（高天井用・道路用）

低圧ナトリウム灯器具
（トンネル用）

PCB安定器（コンデンサ）を使用した照明器具
昭和 32 年１月～ 47 年８月に製造された、次の器具
に使用されています

川や海が汚れる大きな原因は、
家庭からの生活雑排水です。

リサイクルおおいた
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人権標語  ■ 「一緒に」が　差別をなくす　第一歩

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の「
ふ
た
」と「
ラ
ベ
ル
」を

は
ず
し
ま
し
ょ
う
！

大
型
ご
み・一
時
的
多
量
ご
み
は

有
料
で
収
集
し
ま
す

　
収
集
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、繊
維
製
品（
衣
類

な
ど
）や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品（
ト
レ
ー
な
ど
）の

他
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
材
料
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
リ
サ
イ
ク
ル
を
よ
り
推
進
す
る
た
め
、令
和
２

年
４
月
か
ら
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
本
体
と
素
材
が
異

な
る「
ふ
た
」と「
ラ
ベ
ル
」を〝
は
ず
し
て
・
す
す
い

で
・
軽
く
つ
ぶ
し
て
〟出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
は
ず
し
た「
ふ
た
」と「
ラ
ベ
ル
」は
資
源
プ
ラ
の

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
45
リ
ッ
ト
ル
の
ご
み
袋
に
入
ら
な
い
も
の
や
引
っ
越
し
な
ど
で
多
量
に

出
た
ご
み
は
、ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
処
理
施
設
へ
直
接
搬
入
し
な
い
場
合
は
、自
宅
ま
で
伺
っ
て
、有
料
で
収

集
し
ま
す
の
で
、住
ん
で
い
る
地
域
の
清
掃
事
業
所
へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※�

処
理
施
設
へ
直
接
搬
入
す
る
場
合
は
、施
設
使
用
料
が

　
か
か
り
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す

多
量
の
場
合
は
、事
前
に
下
見
を
し
て
料
金
・
収
集

日
を
決
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

料
金
は
品
目
・
量
を
お
伺
い
し
て
決
め
ま
す

最
低
料
金
は
、２
１
４
０
円
か
ら
と
な
り
ま
す
。

　
　
　

収
集
車
へ
の
積
み
込
み
が
可
能
な
場
所
へ

出
し
て
く
だ
さ
い

建
物
の
中
か
ら
の
搬
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
　

祝
日
の
収
集
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

年
末
・
年
始
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
】

東
部
清
掃
事
業
所
　
　
　
　
☎
５
２
３
・
０
３
２
２

西
部
清
掃
事
業
所
　
　
　
　
☎
５
４
１
・
５
４
７
３

佐
賀
関
支
所
　
　
　
　
　
　
☎
５
７
５
・
１
１
２
２

由
布
大
分
環
境
衛
生
組
合
　
☎
５
８
３
・
０
８
６
２

問
　清
掃
業
務
課
　☎
５
６
８・５
７
６
３

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
の
認
定
に

つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
４
Ｒ（
リ
フ
ュ
ー
ズ
、リ
デ
ュ
ー
ス
、リ
ユ
ー
ス
、リ
サ
イ
ク
ル
）

の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
う
な
ど
、市
が
定
め
る
認
定
基
準
を

満
た
し
て
い
る
市
内
の
小
売
り
店
舗
な
ど
を
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
と

し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
店
舗
で
は
、食
べ
残
し
が
発
生
し
な
い
よ
う
に
、

予
約
時
や
注
文
時
に
料
理
の
量
の
確
認
や
、食
べ
き
れ
な
か
っ
た

料
理
の
持
ち
帰
り
に
も
可
能
な
限
り
対
応
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

店
舗
で
販
売
し
て
い
る
商
品
に
つ
い
て
は
、量
り
売
り
や
ば
ら
売

り
、簡
易
包
装
で
の
提
供
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　「
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
認
定
店
」を
利
用
し
、気
軽
に
４
Ｒ
に
取
り
組

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

エコショップの認定に
ついては、 随時受け付けています。
詳しくは、 市ホームページをご覧いただく
か、 ごみ減量推進課まで
お問い合わせください。

1

24

3
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　各種団体のご厚意により、無料のサービスを受け
ることができます。

日　　時：�９月13日㈮　午前８時40分～11時
20分

場　　所：県立盲学校（金池町三丁目）

定　　員：35人（多数時は抽選）

内　　容：県立盲学校の生徒による「あんま」

申込期間：８月15日㈭～30日㈮〈消印有効〉

申込方法：�はがきに、住所、氏名、生年月日、電
話番号、「あんま券希望」を記入し、
長寿福祉課庶務担当班(〒870-8504　
荷揚町2-31)へ。

そ の 他：�抽選結果は全員にお知らせします。
当選した人は、当日「あんま券」が必
要ですので、必ずお持ちください。
「あんま券」には指定時間を記載し
ています。

満100歳の人には誕生日に敬
老祝福訪問し、101歳以上の
人には９月にお祝いの品を
お届けします。

⃝あんまの無料サービス

65歳以上の皆さん
（昭和29年9月15日以前に生まれた方）へ

日　　時：９月８日㈰　午前10時～11時30分
　　　　　（午前９時30分～11時受付）
場　　所：コンパルホール4階　集会室
内　　容：�大分市鍼灸マッサージ師会員による

マッサージ

⃝マッサージの無料サービス（事前申込み不要）

お知らせ

高齢者ワンコインバス事業が
長寿応援バス事業に変わります
　市では、高齢者が路線バスを利用して気軽
に外出できる環境づくりを支援し、健康の維
持増進や社会参加の促進を図っています。
　今後、高齢化が進行し事業対象者の増加
が見込まれる中、将来にわたり事業を継続
するために制度の見直しを行います。

10月１日㈫から変更

令和２年４月１日㈬以降に変更

⃝事業名
　�高齢者ワンコインバス事業
　➡長寿応援バス事業
⃝利用料金（１回当たり）
　100円➡150円
⃝その他
　�すでに乗車証を持っている人は新たな手
続きは必要ありません。バスの利用方法
は変わりません。

⃝�対象年齢を段階的に引き上げます
　令和２年３月31日まで：65歳以上
　令和２年４月１日から：66歳以上
　令和３年４月１日から：67歳以上
　令和４年４月１日から：68歳以上
　令和５年４月１日から：69歳以上
　令和６年４月１日から：70歳以上

　※�運転免許証を保有していない（返納者を
含む）65歳以上の人は、引き続き対象と
なります。

問　長寿福祉課　☎537-5747
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「敬老の日施設優待券」を８月21日㈬から配布します。
　市では、各種団体のご厚意により、施設利用の無料または割引サービスが受けられる「敬老の日施設優
待券」を配布します。各配布場所に、該当者の年齢を証明するもの (運転免許証、健康保険証、ワンコイ
ンバス乗車証など )を持参し、お受け取りください(1人 1枚限り )。
　ご利用の際は、各施設の窓口で「敬老の日施設優待券」をお見せください。

70歳以上の皆さん
（昭和24年9月15日以前に生まれた方）へ

問　長寿福祉課　☎537-5679

⃝�長寿福祉課
　(本庁舎１階および第２庁舎２階)

⃝各支所

⃝各地区公民館

⃝各校区公民館

⃝各老人いこいの家

⃝各地域包括支援センター

⃝市社会福祉協議会
　(J:COM�ホルトホール大分４階)

「敬老の日施設優待券」
配布場所

※�各サービス内容については優待券を
ご確認ください。

無料サービス優待施設
施設（団体）名 サービス期間

城島高原パーク

９月１日～30日大分市歴史資料館

大分市美術館（常設展のみ）

別府タワー（展望台のみ） ９月14日～16日

九州自然動物公園アフリカンサファリ ９月14日～20日

別府市営温泉
竹瓦温泉、田の湯温泉、不老泉、浜田温泉、
柴石温泉、永石温泉、浜脇温泉、海門寺温泉、
堀田温泉、亀陽泉

９月15日～21日

高崎山自然動物園 ９月15日～30日

別府ラクテンチ

９月16日
大分マリーンパレス水族館「うみたまご」

べっぷ地獄めぐり
龍巻地獄、血の池地獄、海地獄、鬼山地獄、
鬼石坊主地獄、白池地獄、かまど地獄

無料・割引サービス入浴施設
入浴施設名 サービス期間

丹生温泉 和みの湯 9月９日～13日

炭酸美肌温泉
らんぷの湯 花園店 9月16日

大分森温泉まねきの湯

明野アサヒ温泉 9月16日～18日

豊の国健康ランド 9月16日～22日

割引サービス優待施設
施設（団体）名 サービス期間

美容組合（組合加入店のうち協力店） 9月７日～16日

理容組合（組合加入店のうち♡ステッカーの店） 9月８日～15日

大分市鍼
しんきゅう

灸マッサージ師会（会加入の鍼灸院
の一部）

9月12日～14日※

別府温泉保養ランド 9月16日

「棚湯」・「ザ アクアガーデン」（スギノイパレス） 9月16日

敬老サービスをご利用ください

※期間中、１回のみ利用可。

施設（団体）名

施設（団体）名

サービス期間

サービス期間 入浴施設名 サービス期間
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小規模特認校制度・隣接校選択制をご存知ですか

小規模特認校の児童・生徒を募集します

隣接校選択制学校公開日をお知らせします

市内の小・中学校および義務教育学校は、住所地によって就学する学校が指定されますが、指定
校以外の学校に就学することを希望する児童・生徒、保護者のニーズに応えるため、小規模特認
校制度と隣接校選択制があります。

小規模特認校制度は、自然環境に恵まれた小規模の学校での教育を希望する児童・生徒、保護者に、通学区域外から
の入学・転学を特別に認める制度です。　　◦対象者：すべての学年の児童・生徒（令和２年度入学予定者を含む）

隣接校選択制は、通学の安全性や通学距離、学校の特色などを考慮して、指定校に隣接する通学区の学校（隣接校）
への入学を希望することができる制度です。実際に見学し、学校選択の参考にしてみませんか。

問　学校教育課　☎537-5903

神
かんざき

崎小学校

竹
たけ

中
なか

中学校

上
かみ

戸
へ

次
つぎ

小学校

神
こうざき

崎小中学校（こうざき小学校）

☎ 536-2325

☎ 597-0187

☎ 596-1101

☎ 576-0004

市内西部、豊かな自然に囲まれ、眼下に別府湾を望む高
崎山の麓にあります。田ノ浦ビーチでの「カヌー・シュ
ノーケリング体験」や近くの山での「田ノ浦特産びわの
収穫体験」など、さまざまな体験活動に取り組んでいま
す。さらに、校区運動会や文化祭などを通して、地域と
の交流を深めています。

市内南西部、天面山や本宮山の山々に囲まれた緑豊かな
自然の中にあります。生徒自身が「行きたい学校」、保
護者や地域が「行かせたい学校」を目指して、いろいろ
な活動に取り組んでいます。また、小学校との連携や地
域との交流を大切にし、地域住民も参加した小中合同運
動会や文化祭などの行事を行っています。

○対象者：�令和２年度に小・中学校、義務教育学校へ入学予
定の人（義務教育学校７年生へ進級予定者を含む）

○公開日：�各学校（小学校53校、中学校26校、義務教育学
校１校）とも８月29日㈭～11月29日㈮の間に
４日間。公開日や行事内容などは、各学校へお
問い合わせください〈８月15日㈭から市ホーム
ページでもご覧になれます〉。

○申請要項：�９月２日㈪から各学校、学校教育課で配布
します（市ホームページでダウンロードも
可）。

○そ の 他：�授業などを参観する際には、名札着用と名
簿の記入などにご協力ください。各学校の
設定公開日は誰でも見学できます。

市内南部、校区の中央を大野川が流れる緑豊かな自然の
中にあります。稲作体験やラリー遠足、ドンコ釣り大会
など自然を生かした教育活動に取り組むとともに、相撲
大会、親子校内キャンプなどの行事を通して保護者・地
域とのふれあいを大切にしています。「児童育成クラ
ブ」もあり、放課後の時間も安心です。

市内東部、神崎海岸や緑の山々に囲まれた自然の中にあ
り、昨年度、併設型小中一貫教育校・神

こうざき

崎小中学校とし
てスタート。１年生から９年生による体育祭、文化祭な
どの開催や児童生徒会活動、地域行事への参加など一人
ひとりの心を育てることを中心に据え、９年間を見通し
た教育活動を行っています。

先生の目が行き届き、
また、豊かな自然環境を
生かした体験活動が
魅力です。

子どもが活躍する場が
多く、しかも地域も
生き生きとしていて
大満足です。

上級生が縦割り活動で
優しく下級生に

関わってくれるので、
うれしいです。

保護者の声

保護者の声

保護者の声

今年４月から

小規模特認校に

指定されました。

※�定員、条件、申請方法など詳しくは、学校教育課（第２庁舎４階）、各学校に備え付けの「大分市小規模特認校制度のご案内」
または市ホームページをご覧ください。

�インディアカ�　９月８日㈰　下郡小学校　 無 料
シニアの部、一般混合の部

�綱引き�　10月６日㈰　東部公民館　 無 料
一般の部大会

�ボウリング�　10月13日㈰　ＯＢＳボウル
小学生の部、中高生・大人の部
100円（貸し靴代別）

�ライフル射撃�　10月13日㈰　庄内屋内競技場（由布市）
競技会、体験教室
会員500円、一般参加者は無料

�弓道�　10月14日㈪　大洲総合運動公園 弓道場　 無 料
大会、ミニ競技会、体験会

�バドミントン�　10月27日㈰　南大分体育館
親子・年代別のダブルスによる交流大会
１組1,000円

�ダンススポーツ�　10月27日㈰　南部公民館　 無 料
年齢別競技会、交流会

�卓球�　11月２日㈯　コンパルホール５階 体育室
男女別・クラス別個人戦
小学生400円、高校生500円、大学生600円、社会人700円

�太極拳�　11月17日㈰　コンパルホール１階 文化ホール
一般参加者の表演、講師・指導員・来賓者の特別表演
１人2,000円、高校生以下無料

�ハンドボール�　11月17日㈰　王子中学校　 無 料
試合、教室

�スポーツ吹矢�　11月24日㈰　下郡小学校　 無 料
吹き矢の体験会

�夢ボール�　11月24日㈰　下郡小学校
チーム対抗(一般クラスの部、スーパークラスの部)
１チーム1,000円

Indoor�Sports　～インドア�スポーツ～

�トライアスロン�　９月１日㈰　田ノ浦ビーチ
中学生の部(スイム300ｍ・ラン５㎞)、
高校生以上の部・リレーの部(スイム1.5㎞・ラン10㎞)
個人4,000円、リレー3,000円

�セーリング�　９月15日㈰　ハウス大分川　 無 料
ウインドサーフィン、一人乗りヨット、サップ、ハンザクラス

�カヌー�　９月15日㈰　ハウス大分川　 無 料
カヌー体験

�アーチェリー�
　10月14日㈪　大洲総合運動公園 アーチェリー場
大会、無料体験コーナー
一般1,500円、中高生1,000円

�グラウンド・ゴルフ�
10月26日㈯　※予備日27日㈰　七瀬川自然公園 芝生広場
２人１組での競技参加　１人250円

�自転車競技�　10月27日㈰　ＳＰＡ直入(竹田市)
サイクル・エンデューロ
１チーム2,000円(別途１人1,000円)

�ゲートボール�　11月２日㈯　七瀬川自然公園 グラウンド
チーム対抗大会、体験教室
１チーム1,000円、ジュニアと個人の体験教室は無料

各競技の申込方法や詳しい情報は、８月中旬から
市ホームページまたはスポーツ振興課(本庁舎５
階)でご覧いただけます。
※内容は変更することがあります。
　�なお、他に「テニス」「実践護身武道空手道」を予
定しています。日程等が決まり次第、市ホームペー
ジに掲載します。

Outdoor�Sports　～アウトドア�スポーツ～

　
ス
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24日
（土）25日

（日） 8月
午後７時15分～９時30分

【踊り開始】午後7時30分

鶴崎公園グラウンド

J:COM　大分ケーブルテレコムで放送
初回放送　９月１日㈰　午後９時～10時
再 放 送　９月８日・15日・22日・29日（日曜日）　午後９時～10時
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本場

交通規制が行われますので、ご協力をお願いします。

鶴崎駅
鶴崎公園
グラウンド
鶴崎公園
グラウンド

197

大野川

乙津川

JR日豊本線

住友化学

国宗グラウンド

大分銀行

  歩行者専用道路
（午後９時20分～９時50分）
  歩行者専用道路
（午後９時20分～９時50分）

車両通行止

鶴崎公民館
鶴崎市民行政センター

東消防署

〜
今
宵
、ひ
と
夜
の
花
絵
巻
〜

〜
今
宵
、ひ
と
夜
の
花
絵
巻
〜

◎両日とも、午後8時30分から飛び入
り参加できます。また、踊り終了後に
花火を打ち上げます。

◎両日ともに雨天の場合は、25日のみ
鶴崎地区公民館で行います。

け
ん
ら
ん

は
や
し

し
な

さ
る
ま
る
だ
ゆ
う

さ 

え 

も
ん

こ
き
ゅ
う

☎527-2111本場鶴崎踊大会実行委員会（鶴崎支所内）
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交通規制が行われますので、ご協力をお願いします。
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◎両日とも、午後8時30分から飛び入
り参加できます。また、踊り終了後に
花火を打ち上げます。

◎両日ともに雨天の場合は、25日のみ
鶴崎地区公民館で行います。
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☎527-2111本場鶴崎踊大会実行委員会（鶴崎支所内）
　

防災気象講演会・シェイクアウト

地震や台風などの自然災害から自分の身を守ることが大
切です。日頃から、さまざまな災害に対する備えをして
おきましょう。

突然襲ってくる災害に備え
身を守るための準備と行動を

おおいたナビ

お知らせ

森林浴を楽しむイベント
です。場所は、霊山セラ
ピーロード（大字岡川）
で、集合は霊山寺駐車場
です。定員は各10人で、
多数時は抽選。募集期間、申込方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧になるか、林業水産課へ。

⃝日時：9月2日㈪　午前11時45分～　
それぞれの場所で約１
分間の安全行動をとる
訓練です。大分市防災
メール（登録者のみ）
が届き、市内85カ所で
放送・サイレンが鳴り
ますので、机の下にも
ぐるなどの頭を守る行動をしてください。いざというとき
に備えて、参加しましょう。
※上記日時が困難な場合は、可能な日時でご参加ください。

森林セラピー体験ツアー in霊山

五感を活用した森林セラピーで
心身をリフレッシュしよう

問　林業水産課　☎585-6013

霊山寺周辺散策＆利き茶コース

⃝日時：9月15日㈰　①午前９時～11時
　　　　②午前９時30分～11時30分〈小雨決行〉
⃝参加料：1,200円（ガイド料、おやつ代など）
霊山トレッキングコース

⃝日時：9月17日㈫　①午前９時～正午
　　　　②午前９時30分～午後０時30分〈小雨決行〉
⃝参加料：1,000円（ガイド料など）

募集

「おおいたデザイン・エイド2019」の一環として、クリエ
イティブセミナーとパッケージデザインコンテストを開
催します。募集期間、申込方法など詳しくは、おおいたデ
ザイン・エイド2019公式ホームページをご覧になるか、
商工労政課へ。

おおいたデザイン・エイド2019

おおいたのデザインで
新たな価値の創造を

問　商工労政課　☎585-6011

⃝日時：9月14日㈯　午後１時30分～３時30分
⃝場所：J:COM�ホルトホール大分２階　会議室

◎パッケージデザインコンテスト
市内の企業が製造・販売する商品のパッケージデザイン
を募集し、商品化を目指します。対象は、県内に居住ま
たは通勤、通学している人です。
⃝題材：市で公募した商品のパッケージデザイン

募集

問　防災危機管理課　☎537-5664

大分市シェイクアウト2019　

事前に参加登録をお願いします

【登録方法】防災危機管理課（本庁舎３階）、各支所に
備え付けの申込用紙（市ホームページでダウンロードも
可）に記入し、直接またはファクスで、９月２日㈪まで
に同課（ 533-0252）へ。

防災気象講演会� 無料

⃝日時：8月27日㈫　午後１時30分～３時30分　　
　　　��（午後１時開場）
⃝場所：J:COM�ホルトホール大分　大ホール
⃝定員：1,200人（当日先着順）
⃝講演：�第1部（午後1時35分～2時35分）…演題は「東

日本大震災の体験談、教訓について」で、講師
は仲條富夫氏（いいおか津波を語り継ぐ会�会
長）です。

� �第2部（午後2時45分～3時25分）…演題は「多
発する豪雨災害と生死を分けた行動～命を守っ
た住民の証言から得られた教訓～」で、講師は北
﨑康文氏（大分地方気象台長）です。

地震から
身を守る行動を

携帯電話・スマートフォン
からの登録はこちら ▼

◎第３回クリエイティブセミナー
「次を継ぐ－地域でデザインを生

なりわい

業に
するということ－」を演題に、新山直
広氏（合同会社ツギ�代表）が講演しま
す。参加は無料。定員は100人で、先着
順です。
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わ
た
し
は
、
企
業
で
社
員
へ
の
人
権
教

育
を
担
当
す
る
部
署
で
働
い
て
い
ま
す
。

８
月
の
「
差
別
を
な
く
す
運
動
月
間
」
に

合
わ
せ
、
社
内
で
研
修
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
師
に
は
、
現
在
も
な
お
存
在
す
る

部
落
差
別
の
話
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
研
修
会
後
に
、
同
期
の
社
員
が
近
づ
い

て
き
て
「
知
ら
な
い
人
が
あ
え
て
知
る
必

要
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
言
っ
た
の
で

す
。
わ
た
し
は
、
研
修
会
の
中
で
、
彼
は

一
体
何
を
学
ん
だ
の
だ
と
怒
り
を
感
じ
ま

し
た
が
、
場
を
改
め
て
き
ち
ん
と
話
を
す

る
機
会
を
持
つ
こ
と
を
約
束
し
て
、
彼
と

別
れ
ま
し
た
。

　
後
日
、
夕
食
を
食
べ
な
が
ら
彼
と
話
が

で
き
ま
し
た
。
わ
た
し
は
今
ま
で
の
学
び

か
ら
、
差
別
を
な
く
す
た
め
に
は
多
く
の

人
が
き
ち
ん
と
知
る
こ
と
が
必
要
だ
と
話

す
の
で
す
が
、
彼
は
納
得
し
ま
せ
ん
。
わ

た
し
は
少
し
感
情
的
に
な
り
「
差
別
が
あ

る
の
に
何
も
し
な
い
の
は
、
受
け
て
い
る

人
に
我
慢
し
な
さ
い
と
言
う
の
と
同
じ
こ

と
だ
。
も
し
、
自
分
の
大
切
な
人
だ
っ
た

と
し
て
も
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
の

か
」
と
言
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
し
ば
ら
く
の
間
、
沈
黙
が

続
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
悔
し
さ
で
涙
ぐ

む
わ
た
し
を
見
て
彼
は
「
自
分
の
親
は

部
落
差
別
を
受
け
て
い
た
。
そ
し
て
自
分

も
い
つ
差
別
に
あ
う
か
分
か
ら
な
い
苦
し

み
を
ず
っ
と
抱
え
て
い
る
」
と
話
し
て
く

れ
た
の
で
す
。

　
わ
た
し
は
、
彼
の
思
い
に
気
付
い
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
差
別
が
あ
る
こ
と
を
誰

よ
り
も
知
っ
て
い
る
、
受
け
る
苦
し
み
を

誰
よ
り
も
知
っ
て
い
る
彼
だ
か
ら
こ
そ
、

み
ん
な
が
中
途
半
端
に
知
っ
て
し
ま
う
こ

と
に
、
怖
さ
を
感
じ
て
い
た
の
だ
と
思
う

と
、
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
、
彼
に
苦
し
み
を
抱
え
さ
せ
て
し
ま
う

差
別
が
あ
る
こ
と
を
、
本
当
に
悔
し
く
感

じ
た
の
で
す
。

　
彼
は
「
何
も
し
な
く
て
差
別
が
な
く
な

る
と
は
思
っ
て
い
な
い
。
な
く
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
は
同
じ
だ
よ
」
と
話
し
ま
し

た
。
差
別
を
な
く
し
て
い
く
た
め
に
、
自

分
が
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
け
ば
よ
い
の
か
を
、
改
め
て
本
気
で
問

い
直
す
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

差
別
が
あ
る
か
ら
…

　差
別
は
「
な
い
」
の
で
は
な
く
「
見

え
な
い
」
の
で
す
。
多
く
の
苦
し
み
を

生
み
出
す
差
別
を
な
く
す
た
め
に
は
、

ま
ず
は
差
別
の
現
実
を
「
知
る
」
こ
と
、

そ
し
て
確
か
な
認
識
に
つ
な
が
る
「
学

び
」
が
欠
か
せ
な
い
の
で
す
。

人権・同和教育シリーズ 489

人
の
生
き
方
を
考
え
る

問　市民図書館　☎576-8241

市民図書館からのお知らせ
このコーナーでは、市民図書館が所蔵
している新刊を紹介します。

都道府県別にっぽんオニ図鑑
山崎 敬子：ぶん　スズキ テツコ：え　じゃこめてい出版

盆や正月には「鬼」が登場する行事がたくさんあり
ます。この本は、各県を代表（？）する鬼たちを紹介
しています。怖い鬼、優しい鬼、面白い鬼、鬼ごっ
この鬼…。さまざまな鬼たちの伝説が「会いに来
て！」とのメッセージとともに描かれています。

ぽんぽこぽんのすっぽんぽん
椎原 はつ子：著　不知火書房

本を読んで、思わず「くすっ」と笑ってしまったと
いう経験はありませんか。この本が、まさにそうで
す。行きつけのスーパーでのこと、夢の話、家族と
のやりとりなど、県内に在住する作者の「ありのま
まの暮らし」が描かれており、親しみが持てて楽し
い本です。

①図書館でお月見
小・中学生とその保護者を対象に、月
や科学に関する講座と天体観察を行
います。
日時：９月14日㈯　午後７時～９時
定員：15組（先着順）

⃝場　所：�①・②とも市民図書館会議室
（J:COM�ホルトホール大分
２階）

⃝申込み：�①・②とも直接または電話
で、８月15日㈭から市民図書
館へ。

②中級読み聞かせ講座
高齢者に読み聞かせを行う人を対象
に、本の選書の仕方や話し方の技術を
学ぶ講座を開催します。
日時：９月30日㈪　午前10時～正午
定員：30人（先着順）

無料

無料
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令和2年成人記念集会は
令和2年1月12日㈰に行います
▪日時：令和2年1月12日㈰　正午～
▪場所：J:COM�ホルトホール大分、大
分いこいの道北側広場
▪対象：平成11年4月2日～12年4月1
日に生まれた人　※本人宛ての案内
状は郵送しません。市に住民票がな
くても参加できます。なお、記念品は
ありません。
問　社会教育課（☎537-5722）

男性を対象とした風しんの
抗体検査・予防接種費用を
助成します
▪対象：⃝抗体検査…昭和37年4月2日
～54年4月1日に生まれた男性
　⃝予防接種…抗体検査の結果、十分
な量の抗体がない男性
▪実施場所：契約医療機関（事前予約
制）や健診機関など
※詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、保健所保健予防課（☎535-
7710）へ。

農薬は正しく使いましょう
　農薬の使用に伴う事故、被害を防止
するために、次の点に注意してくださ
い。⃝農薬の使用方法の厳守　⃝飛散
しにくい農薬や機材の使用　⃝散布は
無風・風の弱いときに行い、風向きやノ
ズルの方向に注意する　⃝地域住民へ
の周知　⃝使用した農薬の内容を記録
し、一定期間保存する
問　生産振興課（☎537-5770）

リサイクル対象品の
災害廃棄物がある人は連絡を
　自然災害などにより「全壊」「半壊」�
「床上浸水」の被害を受け、廃棄物とな
った家電のリサイクル料金を負担しま
す。テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、エアコン、
洗濯機・衣類乾燥機、パソコンなどのリ
サイクル対象品がありましたら、清掃
業務課（☎568-5763）へ。

大在・坂ノ市地域で循環バスの
実証運行を行います
　買い物や通院などにご利用くださ
い。
▪期間：8月29日㈭～9月27日㈮
▪運行ルート：⃝大在循環線　
　⃝坂ノ市循環線
※詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、都市交通対策課（☎537-
5969）へ。

建築士による木造住宅の
簡易耐震診断を行います
▪期間：9月2日㈪～6日㈮
▪対象：昭和56年5月31日以前に着工
された市内の木造住宅（併用住宅で、
住宅部分の面積が2分の1以上のも
のを含む）
▪募集戸数：20戸（先着順）
▪申込み・問　直接または電話、はが
き、ファクス、Eメール（はがき、ファ
クス、Eメールの場合は「簡易診断の
申込み」と記入）で、住所、氏名、電話
番号、希望日時を、8月15日㈭～23
日㈮〈必着〉に開発建築指導課（〒
870-8504　荷揚町2-31　本庁舎7
階　☎537-5635　 534-6201　
kensido@city.oita.oita.jp）へ。

65歳になった月分から
介護保険料の納付方法などが
変わります
　40歳～64歳の間、国民健康保険や職
場の医療保険と一緒に納付していた介
護保険料は、65歳になった月分から納
付方法などが変わります。
　65歳になった人の介護保険料は、納
付書または口座振替で納付することに
なります。なお、次年度以降は原則とし
て年金天引きとなります。介護保険は
サービス利用の有無に関わらず、介護
を社会全体で支える仕組みです。納期
限までに介護保険料を納めましょう。
問　長寿福祉課（☎537-5741）

無料人権相談を行います
▪日時：9月4日㈬　午前10時～正午、
午後1時～3時
▪相談員：人権擁護委員
▪内容：人権問題について
▪場所・問　人権啓発センター（ヒュー
レおおいた）〈J:COM�ホルトホール
大分1階　☎576-7593〉

無料

市民税・県民税の申告は
お済みですか
　令和元年度分（平成30年1月～12月
分の所得）の市民税・県民税の申告をし
ていないと、適正な課税ができないだ
けでなく、国民健康保険税の算定や所
得・課税証明書の発行など各種手続き
に支障を来します。早めの申告をお願
いします。
　申告書は、市民税課（第2庁舎3階）お
よび各支所に用意しています。なお、年
金や給与収入（勤務先から給与支払報
告書が市に提出されているもの）があ
り、源泉徴収票に記載されている各種
控除の内訳に追加・訂正がない人は、市
民税・県民税の申告は不要です。
問　市民税課（☎537-5730）

市空家等相談会
▪日時：8月25日㈰　午前9時30分～
正午、午後1時～4時
▪場所：稙田市民行政センター2階　大
会議室
▪対象：空き家の所有者・管理者、将来
空き家になる可能性がある家屋を所
有している人
▪内容：建築士や行政書士などによる、
空き家の管理や売買・賃貸、リフォー
ム、相続の相談
問　住宅課（☎585-6012）

優れた技能者をご推薦ください
　市では、毎年11月に、優れた技能を
有する技能者の表彰を行っています。
市内に住所を有し、他の技能者の模範
と認められる人を推薦してください。
　推薦基準など詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。
▪申込み・問　商工労政課（本庁舎9
階）に備え付けの推薦用紙（市ホーム
ページでダウンロードも可）に記入
し、9月12日㈭までに直接、同課（☎
537-5964）へ。

お知らせ

無料
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「豊後FUNAIミュージカル」
体験・説明会の参加者募集
▪日時：10月26日㈯・27日㈰　午前9時
30分～午後0時30分
▪場所：J:COM�ホルトホール大分1階　
小ホール
▪対象：小学生以上
▪申込期限：10月18日㈮
※詳しくは、J:COM�ホルトホール大分
ホームページを
ご覧になるか、
J:COM� ホルト
ホール大分（☎
576-8877）へ。

市認知症家族介護支援事業の
参加者募集
▪対象：市内居住で、在宅認知症高齢者
を介護し、全4回（月1～2回程度開
催）の講習会に参加できる家族など
▪定員：各施設10人程度（先着順）

施設名 申込み・問
風雅の里上野 535-8900
緑風苑デイサービス
センターE型 567-3733

小規模多機能型
居宅介護はなぞの 503-6801

看護小規模多機能型
居宅介護そら 547-7865

とまとの里 585-5503
デイサービス風香 529-7200

※日程、内容など詳しくは、各施設へお
問い合わせください。なお、市ホーム
ページでも確認できます。
問　長寿福祉課（☎537-5771）

市民農園の利用者募集
◎市民ふれあい農園（戸次・高田・曲）
▪年間利用料：7,776円（24㎡）
問　JAおおいた（☎546-1117）
◎貸し農園�横瀬ファーム（横瀬）
▪年間利用料：15,000円（50㎡）
問　川野(☎090-1367-4814)
▪その他・問　場所や応募方法など詳
しくは、農政課(☎537-7025)へ。

募　集

無料
児童扶養手当（ひとり親家庭
などの手当）を8月9日に
振り込みました
　該当者で振り込みのない人は、子育
て支援課（☎537-5793）へご連絡くだ
さい。

障害福祉課からのお知らせ
(①☎537-5786�②☎585-6009)
①障害児福祉手当などを8月9日に振
り込みました
　8月期分の障害児福祉手当や特別障
害者手当、福祉手当（経過措置分）を受
給者の指定口座に振り込みました。該
当者で振り込みのない人は、ご連絡く
ださい。
　また、病気や障がいのため日常生活
において常時の介護を必要とする、20
歳未満で障害児福祉手当の申請をして
いない人および病気や障がいのため在
宅で常時特別の介護を必要とする、20
歳以上で特別障害者手当の申請をして
いない人は、お問い合わせください。
②障害者医療証を郵送しました
　7月末に、障がい者で医療費助成対
象として受給資格が認定された人に、
新しい医療証を郵送しました。また、受
給資格が停止になる人には別途お知ら
せを郵送しました。なお、助成対象者
で、まだ医療証をお持ちでない人は、交
付申請をしてください。
▪助成対象：心身障がい者…⃝1級、2
級、3級の身体障害者手帳の所持者　
⃝A1、A2、B1、B2の療育手帳の所持
者　精神障がい者…1級の精神障害
者保健福祉手帳の所持者　※受給資
格には、所得による制限があります。
▪申請に必要なもの：健康保険証、該当
するいずれかの手帳、印鑑、預・貯金
通帳（本人名義）、本人および同一世
帯員のマイナンバーカードまたは通
知カード

新しい国民健康保険被保険者証
は届きましたか
　国民健康保険加入世帯に新しい被保
険者証（うすい青色）を、7月に簡易書留
で送りました。該当者で、まだ届いてい
ない人は、国保年金課（☎537-5736）へ。

送付と振込
野生動物による被害を
防ぎましょう
　近年、サル、イノシシなどの野生動物
による被害（鳥獣被害）が深刻な問題と
なっています。
　鳥獣被害を防ぐためには、草刈りな
どにより「野生動物を寄せ付けない環
境をつくる（環境整備）」、防護柵の設置
などにより「野生動物が農地へ侵入す
ることを防ぐ（予防）」、箱わな等の設置
などにより「被害を及ぼす野生動物の
数を減らす（捕獲）」といった対策を地
域ぐるみで行うことが重要です。
　市では、地域や個人で設置・管理する
「防護柵の資材費用」や「わな猟免許取
得のための費用」、「わなの購入費用」な
どに対する補助があります。詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、林業
水産課（☎585-6021）へ。

農業委員会からのお知らせ
（☎537-5654）
◎農地の無断転用や耕作放棄をなくし
ましょう
　農地の転用には、農地法による手続
きが必要です。原状回復の命令や罰則
の適用もありますので、無断転用はや
めましょう。
　また、耕作放棄は雑草による病害虫
の発生など、周辺地域に多大な迷惑を
掛けます。適正な管理をお願いします。
　農地の転用や売買・賃貸に関する相
談や申請を受け付けています。気軽に
お申し出ください。
◎議事録の公開
　毎月の定例総会の議事録を農業委員
会事務局（本庁舎8階）や市ホームペー
ジで公開しています。

業務・産業用燃料電池設備の
設置費用補助
▪補助対象：定格発電出力3kW以上の
業務・産業用システム（家庭用は対象
外）
▪その他・問　申請額が上限に達し次
第受け付けを終了します。補助額、補
助要件など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるか、環境対策課（☎
537-5758）へ。

お知らせ
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公立保育所臨時保育士・調理員
の登録者募集
　登録制で、随時募集しています。
▪登録方法：必要書類を提出し、面接
▪賃金日額：保育士…8,070円、調理員
…7,000円
※申込方法など詳しくは、保育・幼児教
育課(☎585-6015)へ。

OITAものづくり展
工場見学バスツアー
参加者を募集しています
▪日時と見学工場

開催日 午前9時30分
～正午

午後1時30分
～4時

10月4日
㈮

①�昭和電工㈱・
NSスチレン
モノマー㈱

②�㈱三井E＆S
マシナリー

10月7日�
㈪

③�JXTGエネル
ギー㈱ ④�日本製鉄㈱

10月8日�
㈫ ⑤�日本製鉄㈱

⑥�ソニーセミコ
ンダクタマニ
ュファクチャ
リング㈱

10月9日�
㈬

⑦�王子マテリ
ア㈱

⑧�TOTOアク
アテクノ㈱

10月10日�
㈭

⑨�大分エル・エ
ヌ・ジー㈱ ⑩�九州電力㈱

10月11日
㈮ ⑪�住友化学㈱ ⑫�九州電力㈱

▪対象：①～⑩、⑫は15歳以上、⑪は保
護者同伴であれば未就学児も可。
▪定員：各20人（多数時は抽選）
▪申込み・問　往復はがきまたは市ホ
ームページ「工場見学バスツアー参
加者募集」の申込み専用フォームに、
住所、氏名、年齢、電話番号、見学希望
企業の番号（複数可）を記入し、8月
30日㈮〈必着〉までに商工労政課（☎
585-6011）へ。

高齢者ファミリー・サポート・
センター会員募集
　援助を受けたい「依頼会員」が、援助
を行いたい「援助会員」（市内在住の20
歳以上の人）に１時間当たり600円～
700円を支払って、会員同士で援助し
合うシステムです。
※援助会員になるためには、2日間の
講習会（無料）の受講が必要です。
▪依頼会員の対象：判断能力のある65
歳以上の高齢者、その三親等内の家
族
▪次回の援助会員講習会：9月29日㈰・
30日㈪　※申込期限：9月20日㈮
問　高齢者ファミリー・サポート・セン
ター（☎538-3180）

無料

第8回乙津川で遊ぼう
　自然豊かな「乙津川水辺の楽

がっ

校
こう

」で、
親子で楽しめるイベントを開催します
（事前申込不要）。
▪日時：9月14日㈯　午前9時～午後2
時（小雨決行）
▪場所：乙津川水辺の楽校（大字森町）
▪内容：カヌー・ゴムボート体験、水辺
のコンサート、ミニ凧

たこ

作り、かき氷無
料配布（先着500人）、アユの試食（ス
タンプラリー、300人限定）など
▪対象：小学生以上
問　河川課（☎537-5632）

組
くみおどり

踊上演300周年記念公演
▪日時：10月13日㈰　午後2時開演
▪場所：J:COM�ホルトホール大分　大
ホール
▪内容：沖縄の伝統的な音楽や舞踊、せ
りふで展開される歌舞劇である組踊
の300周年記念公演
▪定員：1,201人
▪入場料：一般2,000円、小・中学生、高
校生500円（全席指定）

問　J:COM�ホルトホール大分総合事
務室（☎576-8877）

産業活性化プラザセミナー
最近よく聞く「サブスク」って
なに？
▪月日：①9月18日㈬�　②9月19日㈭
〈全2回〉
▪時間：午後4時～6時
▪場所：J:COM�ホルトホール大分2階
セミナールーム
▪講師：①佐藤�裕子氏〈イジゲン㈱〉　
　②鶴岡�英明氏〈イジゲン㈱代表取締
役CEO〉
▪定員：45人（先着順）
▪申込み・問　産業活性化プラザに備
え付けの申込書（市ホームページで
ダウンロードも可）に記入し、8月15
日㈭～9月13日㈮に同プラザ（☎
576-8879）へ。

講座＆教室

無料

「認知症サポーター養成講座」
受講団体募集
▪実施日時：月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分
▪内容：認知症の基礎知識と認知症の
人への接し方を学習
▪対象：おおむね5人以上の団体
▪その他：会場は実施団体で用意して
ください（会場使用料などは団体負
担）。　※講師料、資料代は無料
▪申込み・問　長寿福祉課に備え付け
の申込書（市ホームページでダウン
ロードも可）に記入し、同課（第2庁
舎2階　☎537-5771）へ。
※各中学校区にある地域包括支援セン
ターで申し込みも可。

彫刻清掃ボランティア募集
　市では、「彫刻を活かしたまちづくり
事業」の一環として、彫刻作品の清掃事
業を行っています。ボランティアに参
加し、まちなかにある美術作品を身近
に感じてみませんか。参加には、事前登
録が必要です。
▪申込み・問　直接または電話で、公園
緑地課（本庁舎7階　☎537-5975）
へ。

トレジャーハントin高崎山
　秋の高崎山を楽しめるトレジャーハ
ントを開催します。高崎山に隠された謎
を解いて、お宝をゲットしましょう。当
日は、たかもんのふわふわもあります。
▪日時：9月15日㈰　午前10時～午後
4時
▪受付場所：おさる館芝生広場
問　観光課（☎537-7043）

コンパルホールゴスペル
コンサートを開催します
▪日時：11月3日㈰　午後1時30分～
（午後1時開場）
▪場所：コンパルホール1階　文化ホ
ール
▪定員：494人
▪料金：3,000円（当日券は3,500円）
▪その他・問　チケットは8月24日㈯
からコンパルホール（☎538-3700）
などで販売

イベント

大分市災害時多言語通訳サービス（大分市灾害发生时多语言翻译服务）
災害時における外国人や訪日観光客とのコールセンターを通じた通訳サービスを提供しています。 対応言語や利用方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
（大分市向外国人、访日游客等提供灾害发生时的电话翻译服务。对应语言及利用方法等详情，请查看大分市官网。） 問 国際化推進室（☎537-5719）

15 市報おおいた  R１.８.15



医薬品の登録販売者試験
▪日時：12月8日㈰　午前10時30分～
午後4時
▪場所：J:COM�ホルトホール大分ほか
▪申込期間：8月26日㈪～9月6日㈮
▪その他・問　受験手数料、必要書類な
ど詳しくは、保健所保健総務課（☎
536-2554）へ。

大分地方法務局からのお知らせ
（☎532-3368）
◎無料人権なんでも相談所
▪月日・場所：⃝8月21日㈬…人権啓発
センター（ヒューレおおいた）〈J:COM�
ホルトホール大分1階〉　⃝8月22日
㈭…野津原公民館
▪時間：午前10時～午後3時
▪相談員：人権擁護委員、法務局職員
▪相談内容：差別、暴行・虐待、セクハ
ラ・パワハラ、いじめ・体罰、名誉毀

き

損
そん

・その他の人権問題
◎全国一斉「子どもの人権110番」
　強化週間
▪期間：8月29日㈭～9月4日㈬　
▪時間：⃝平日…午前8時30分～午後7
時　⃝土・日曜日…午前10時～午後
5時
▪電話番号：0120-007-110
▪相談内容：学校でのいじめや体罰、児
童虐待など子どもの人権問題に関す
ること全般
▪相談員：人権擁護委員、法務局職員
◎人権擁護委員制度をご存じですか
　市には法務大臣から委嘱された次の
人権擁護委員がいます。困り事、悩み事
を気軽にご相談ください。　⃝大分中
央地区…石井久子、市ヶ谷洋子、武宮陽
子、河野みどり、幸順一、中山陽介、植木
義章、和田京子、岡野忠雄　⃝明野地区
…溝口晴美　⃝稙田地区…佐藤豊、杉
村幸三、池永雅典　⃝鶴崎地区…阿部
三四子、寳珠典隆、石橋紀公子、太田博
子　⃝大在地区…岡崎ケイ子　⃝坂ノ
市地区…藤本理恵　⃝大南地区…伊東
祥子、廣瀬映子　⃝佐賀関地区…上野
和夫　⃝野津原地区…佐藤克治
▪その他：相談は無料で、秘密は厳守さ
れます。連絡先などは、大分地方法務
局へ。

街のホット情報

無料

第9回ふれあい歴史体験講座
「織物作り」
▪日時：9月7日㈯　午前9時30分～、
午後2時～
▪定員：各50人（先着順）
▪参加料：200円（材料費）
▪申込み・場所・問　電話で、8月17日
㈯から歴史資料館（大字国分　☎
549-0880）へ。

情報学習センターの各種教室
（☎545-8616）
◎ネットショッピング入門
▪日時：9月30日㈪、10月7日㈪　午後
2時～4時
▪定員：30人（多数時は抽選）
▪受講料：600円
◎女性のためのはじめてのPowerPoint
▪日時：10月3日㈭　午前10時～正午
▪定員：30人（多数時は抽選）
▪受講料：300円
▪申込み・場所・問　直接または電話、
はがき、ファクス、Eメールで、住所、
氏名、電話番号、教室名、月日を各教
室の開講日の2週間前までに情報学
習センター（〒870-0851　大石町
一丁目3組　 5 4 5 -5 0 6 5　
omc@hyper.or.jp）へ。　※情報学習
センターホームページから申込みも
可。

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験
▪日時：10月20日㈰��午前9時45分～
正午
▪場所：J:COM�ホルトホール大分3階��
大会議室
▪受験料：5,000円
▪申込み・問　上下水道局営業課（城崎
町一丁目）に備え付けの申込書に記
入し、8月26日㈪～9月6日㈮に同課
（☎537-5641）へ。

試　験

磯崎建築を学ぶ講座
▪日時：9月29日㈰　午後1時30分～3
時30分
▪場所：アートプラザ2階　研修室
▪講師：島岡�成治氏（日本文理大学教授）
▪対象：中学生以上
▪定員：30人（多数時は抽選）
▪申込み・問　電話で、9月13日㈮午後
6時までにアートプラザ（荷揚町　
☎538-5000）へ。

女性の身体と心のお話と
身体を整えるピラティス
①産後の身体のこと
▪日時：10月9日㈬　午前10時30分～
正午
▪対象：生後6カ月～未就学の子を持
つ女性（託児無料・定員あり）
②これから更年期を迎えるために
▪日時：10月10日㈭　午後7時～8時
30分
▪対象：30歳～50歳代の女性
▪場所：コンパルホール4階　集会室
▪講師：川本�紘美氏（PHIピラティス
マスタートレーナー）
▪定員：各30人（多数時は抽選）
▪申込み・問　往復はがき（1人1枚）
に、参加希望番号（①・②のいずれ
か）、住所、氏名、電話番号、年齢（①で
託児を希望する場合は子の名前、生
年月日も）を記入し、9月15日㈰〈消印
有効〉までに男女共同参画センター
（〒870-0021　府内町一丁目5-38　
☎574-5577）へ。

ふるさとの歴史再発見講座
「民俗・文化史のコース」
▪日時：10月12日・26日、11月9日・23
日(土曜日・全4回)　午後2時～3時
30分　※11月9日㈯は午前9時30分
～正午で、近隣の史跡巡り
▪対象：高校生以上
▪定員：70人(多数時は抽選)
▪参加料：300円(資料代)
▪申込み・場所・問　往復はがきに、住
所、氏名、電話番号、講座名を記入し、
9月15日㈰〈消印有効〉までに歴史資
料館(〒870-0864�大字国分960-1　
☎549-0880)へ。

講座＆教室
無料

無料
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ハッピーファミリー応援教室
「孫育て応援教室」
▪日時：9月14日㈯　午後1時～4時
▪場所：鶴崎市民行政センター　会議
室1
▪内容：昔と今の子育て、遊びとおもち
ゃ、子どもの事故と対処法など
▪定員：25人（先着順）
▪申込み・問　電話で、8月19日㈪から
県助産師会（☎534-0753）へ。

消費税の軽減税率制度
説明会（事業者向け）
▪月日：8月29日㈭、9月17日㈫・18日
㈬
▪時間：午前10時～、午後2時～
　※「制度周知」と「区分経理、記帳な
ど」の説明会を行います。
▪場所：大分税務署2号館　第1会議室
▪その他・問　申込方法など詳しくは、
大分税務署（☎532-4171）へ。

旧優生保護法の相談窓口を
設置しています
▪受付時間：午前8時30分～午後5時
15分（土・日曜日、祝日、年末年始を
除く）
▪相談内容：不妊手術に関する相談、不
妊手術を受けた人に対する一時金の
支給に関する相談　など
▪その他：来所相談は要電話予約
問　県旧優生保護法相談窓口（☎506-
2760　 506-1735　 sodan122�
10@pref.oita.jp）

鉄道近接工事を行う際の
お願い
　JR九州の線路沿線付近で行われる
工事で、近年、線路上への荷物落下など
の事故が報告されています。列車を安
全に運行するために、近接工事を行う
際は必ず事前に大分鉄道事業部(☎
513-5853)へ届け出を。

中高年から楽しむカヌー教室
▪日時：9月1日㈰　午前9時～11時
▪場所：ハウス大分川（舞鶴橋下流）
▪対象：40歳～70歳代の男女
▪定員：20人（先着順）
▪受講料：3,000円（保険料を含む）
▪申込み・問　電話で、8月15日㈭から
市カヌー協会��藤原（☎545-7662）
へ。

無料
無料労働相談
▪日時：8月22日㈭　午後1時～4時
▪場所：J:COM�ホルトホール大分2階
　202会議室
▪相談員：弁護士、社会保険労務士　
▪相談内容：労働問題全般に関するこ
と
▪その他・問　電話による相談は、県労
政・相談情報センター〈フリーダイヤ
ル（☎0120-601-540）または携帯電
話用ダイヤル（☎097-532-3040）〉
へ。

秋季市民テニス講習会
▪日時：9月4日から毎週水曜日（全8
回）　午前9時15分～10時45分
▪場所：豊後企画�大分駄原テニスコー
ト
▪定員：40人程度（多数時は抽選）
▪受講料：5,000円（保険代を含む）
▪申込み・問　往復はがきまたはEメ
ールで、住所、氏名、年齢、電話番号、
テニス経験年数、教室名を、8月28日
㈬〈消印有効〉までに市テニス連盟　
羽田�尚史（〒870-1108　判田台東
二丁目7-4　☎597-7691　 info@
cityoita-tennis.com）へ。

食品衛生責任者養成講習会
▪日時：9月24日㈫　午前9時30分～
午後4時30分（午前9時受付開始）
▪場所：県教育会館（大字下郡）
▪対象：食品関係営業者・従事者で、調
理師、栄養士などの資格を持たない
人
▪定員：160人(先着順)
▪申込み・問　受講料8,000円（食品衛
生協会員は5,000円）を添えて、9月2
日㈪～6日㈮に直接、市食品衛生協
会（保健所2階　☎532-0010）へ。

「農業体験セミナー」を
開催します
　大分市・臼杵市・津久見市・由布市で
就農を検討している人を対象に、農作
業体験などができるセミナーの参加者
を募集します。
▪日時：9月8日㈰　午前8時～11時
▪内容：就農体験など
▪定員：10人（多数時は抽選）
※申込方法など詳しくは、県中部振興
局農村漁村振興部（☎506-5795）
へ。

無料

ほっとアロマ教室
▪日時：⃝9月～11月の第2水曜日（全
3回） ⃝9月～11月の第2土曜日（全
3回）　午前10時～正午
▪内容：アロマの基礎や介護での使い
方など
▪定員：各15人（多数時は抽選）
▪受講料：1回700円（材料費）
▪申込み・場所・問　電話で、8月30日
㈮までに多世代交流プラザ（☎588-
1151）へ。

開幕まであと
2019.9.20
ラグビーワールドカップ2019™

™© Rugby World Cup Limited 2015. All rights reserved. 

Fri.

（８月15日現在）

36日

善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
市へ
▪�ふるさと大分市応援寄附金(ふるさと納
税)へ寄付していただいた人の氏名等は、
市ホームページに掲載しています。
社会福祉協議会へ　
篤志寄付
▪�安藤俊次(由布市)
香典返し寄付
▪�大分地区　河野健二(田室町)/利根三喜生
(顕徳町)/木本フサ子(椎迫)/土田理(田中
町)/安藤隆弘(新川町)
▪�鶴崎地区　山村啓(葛木)/篠田勝弘(森)/
秦野邦博(森町)�/友田善行(徳島)/菊池京
子(乙津)/渕俊一(下徳丸)/藤本吉生(横
尾東町)
▪�坂ノ市地区　大寺道信(細)/高森才子(屋
山)/今村英司(久土)/嵯峨雄二(里)/安藤
由美子(王ノ瀬)
▪�大南地区　甲斐俊一(安藤)�/大神マツ子
(志津留)
▪�稙田地区　伊東正門(寒田北町)/倉堀吉男
(田尻南)/秦重子(上宗方)/利根豊喜(下宗
方)/光根孝明(椿が丘)/渕野俊明(賀来南)
▪�佐賀関地区　木田光惠(志生木)/渡辺明
憲(一尺屋)
▪�野津原地区　佐藤一郎(今市)/安東秀幸
(野津原)
▪�市外　久本照子(日出町)/佐藤哲哉(船橋
市)/髙橋敏春(別府市)

� 以上6月30日受付分まで

善意の泉 敬称略

おわびと訂正
市報8月1日号イベントカレンダーに掲載しました「超世代 仮面ライダープレミアムアート展」の 
市美術館の電話番号は「554-5800」の誤りでした。おわびして訂正します。
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健診・教室への参加の際は検温し、発熱
や感染症の症状がある場合は、参加を
お控えください。

●乳幼児健診（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489

休日当番医の
携帯サイトは
こちら→

3歳児健康診査　無 料
月　日 地　区 場　所 対象の生年月日
9/��3㈫ 大在地区 大在市民センター2階�� 平成28年3月18日～4月30日
9/11㈬

大分地区 保 健 所 3 階 平成28年4月9/17㈫
9/27㈮
9/12㈭ 鶴崎地区 鶴崎市民行政センター3階 平成28年3月25日～4月19日
9/18㈬ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階 平成28年4月1日～5月6日
9/24㈫ 大南地区 大南市民センター2階 平成28年2月～4月

■健診内容：測定、内科・歯科診察、尿・視聴覚検査、相談　■受
付時間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、3
歳児健康診査質問票　■その他：対象時期以前に生まれた満4
歳未満の未受診者も受診可

すくすく赤ちゃんルーム（育児教室）　無 料
月　日 場　所 月　日 場　所
9/��9㈪

保 健 所 3 階
9/17㈫ 坂ノ市市民センター2階

9/20㈮ 9/18㈬ 原新町こどもルーム
9/30㈪ 9/18㈬ 明治明野公民館2階9/10㈫ 鶴崎市民行政センター3階 9/25㈬
9/24㈫ 9/19㈭ 稙田市民行政センター2階9/12㈭ 大南市民センター2階 9/26㈭
9/13㈮ 大分南部公民館2階 9/27㈮ 大在市民センター2階

■対象：平成30年9月～31年3月生まれの乳児と保護者(毎月
1回、満1歳になる月まで同じ場所での参加となります)　■時
間：午前10時～11時30分　■内容：親子遊び、育児について意
見交換、健康講話など　■申込み・▪問 先着順で受け付けます。
往復はがき（1組1枚）に、希望月日・場所（第3希望まで）、郵便
番号、住所、乳児の氏名（ふりがな）、生年月日、性別、保護者氏
名、電話番号を記入し、8月15日㈭～27日㈫〈必着〉に子育て交
流センター（〒870-0839�金池南一丁目5-1�☎576-8740）へ。

離乳食講習会　無 料
月　日 場　所 時　間

Ⓐ 9/13㈮ J:COM�ホルトホール大分1階キッチンスタジオ 午後1時30分～3時9/25㈬
Ⓑ 9/20㈮ 稙田市民行政センター2階 午前10時30分～正午
■対象：平成31年3月～令和元年5月生まれの乳児の保護者　
■内容：講義と試食　■定員：各20人(先着順)　■持参品：母
子健康手帳、筆記用具　■申込み・▪問 �電話で、8月20日㈫から
Ⓐは中央保健センター☎536-2517、Ⓑは西部保健福祉セン
ター☎541-1496へ。

とりわけ離乳食クッキング　無 料
月　日 場　所 時　間
9/18㈬ 鶴崎市民行政センター3階 午後1時30分～3時

■対象：平成30年9月～12月生まれの乳児の保護者　■内容：調
理実習　■定員：16人（先着順）　■持参品：エプロン、三角巾、
手拭きタオル、母子健康手帳、筆記用具　■その他：調理実習
を行いますので、保護者のみの参加となります。　■申込み・▪問 
電話で、8月15日㈭から東部保健福祉センター☎527-2143へ。

歯の健康教室　無 料
①はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
※平成30年6月～10月生まれの乳幼児対象
月　日 場　所 時　間
9/12㈭ 鶴崎市民行政センター3階

午前9時30分～11時10分9/17㈫ 保 健 所 3 階
9/24㈫ 稙田市民行政センター2階
②よい歯を育てる教室（2歳歯科）
※平成28年10月～30年1月生まれの幼児対象
月　日 場　所 時　間
9/��3㈫ 鶴崎市民行政センター3階 午前9時30分～11時10分9/27㈮ 保 健 所 3 階

■内容：歯科診察、ブラッシング指導、フッ化物塗布（希望者は
400円必要）など　■持参品：自宅で使用している歯ブラシ、母
子健康手帳　■申込み・▪問 電話で、8月15日㈭から中央保健セ
ンター☎536-2517へ（予約制）。

歯の健康診査（歯科診察、相談、ブラッシング指導）　無 料
月　日 場　所 時　間
9/��2㈪ 鶴崎市民行政センター3階

午前9時30分～11時30分9/��4㈬ 稙田市民行政センター2階
9/30㈪ 保 健 所 3 階

■対象：乳幼児から成人　■持参品：自宅で使用している歯ブラ
シ、健康手帳（成人）、母子健康手帳（妊婦・乳幼児）　■その他：フッ
化物塗布（希望者〈未就学児のみ〉は400円必要）　■申込み・▪問 電
話で、8月15日㈭から中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

こんにちは赤ちゃん訪問
　市では、生後４か月までの赤ちゃんのい
るすべての家庭に、地域の主任児童委員や
助産師、地区担当保健師などが訪問する「こ
んにちは赤ちゃん訪問事業」を実施してい
ます。
　子育てに関するさまざまな不安や悩
みを聴き、子育て支援に関する情報提供
を行います。事前に連絡し訪問させてい
ただくため、赤ちゃんが生まれたら母子健康手帳に添付され
た「出生連絡票（はがき）」に連絡先などを記入し、早めに提出
してください。　▪問 保健所健康課☎536-2516
大分赤十字病院健康講座　無 料
■日時：8月26日㈪　午後2時～3時30分　■場所：大分赤十字病
院管理棟5階 大会議室　■内容：「ここまで進んだ食道・胃・大
腸がんの内視鏡診断と治療」　講師：上尾�哲也氏(消化器内科
部長)　■申込み：不要　▪問 �大分赤十字病院社会課☎532-6181
健康講座「げんき教室」　無 料
■日時：8月28日㈬　午後2時～3時30分　■場所：県看護研修会館
（大字豊饒）　■内容：●講話「目の健康」　●健康相談　●健康チェ
ック（血圧測定など）　■申込み：不要　▪問 �県看護協会☎574-7117
がん患者支援チャリティー
「リレー・フォー・ライフ・ジャパン2019大分」
■日時：9月21日㈯午後1時～22日㈰午前11時　■場所：大分
スポーツ公園　■内容：リレーウオーク、がん啓発展示など　
■参加料：1人500円（チャリティー募金代〈がん患者・高校生
以下無料〉）　▪問 �実行委員会☎532-2167
脊髄小脳変性症・多系統萎縮症患者・家族等相談会　無 料
■日時：10月1日㈫　午後2時～4時　■場所：保健所6階 大会
議室　■対象：脊髄小脳変性症・多系統萎縮症の患者・家族な
ど　■内容：●講演「脊髄小脳変性症・多系統萎縮症の治療と日
常生活について」　講師：井野辺�純一氏(医療法人畏敬会�井
野辺病院�院長)　●患者・家族の交流会　■定員：60人（先着
順）　■申込み・▪問 電話で、8月20日㈫から9月20日㈮までに
保健所保健予防課☎535-7710へ。

　大分市小児夜間急患センター
　午後8時から午後10時までの間、子どもの急病などに対応し
た診療を毎日行っています。　※診療科目：小児科
場　所�大字宮崎1415番地（県地域成人病検診センター敷地内）
　　　 ☎574-7876　 567-5250
※�電話でお問い合わせのうえ、受診してください。
※�保険証、子ども医療費助成受給資格者証、母子健康手帳と、お
くすり手帳のある人は持参してください。
※�夜間の診療は救急医療として実施しますので、早め早めにか
かりつけ医を受診するなど、通常の時間内の受診を心掛けて
ください。
次の情報も参考にしてください。
●小児救急ハンドブック
小児科のある病院や診療所、保健所保健総務課（保健所2
階）などで配布しています。
●�こどもの救急　（公社）日本小児科学会監修・運営のホーム
ページ　http://kodomo-qq.jp/

問 保健所保健総務課（☎536-2222）
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各種がん検診の
検診施設の詳細は

こちら→

35歳～39歳の人の市民健診が、ワンコイン（500円）で受けられるようになりました。
この機会に、ぜひ受けましょう！検診施設でも下記の検（健）診を受診できます（要予約）。
土日受診可能（不定期）な検診施設：県地域成人病検診センター、県地域保健支援センター、
おおいた健康管理センター、大分労働衛生管理センター、天心堂健診・健康増進センター

❶���市民健診、結核・肺がん検診、喀
かく

たん検査*、肝炎ウイルス検診、前
立腺がん検診*、大腸がん検診、ピロリ菌検査*（*は各500円）
月　日 場　所 時　間

9/��2㈪ 下 組 公 民 館 午前9時30分～11時
中 筋 公 民 館 午後1時～1時30分

9/��3㈫ 二 目 川 公 民 館 午前9時30分～11時
岡 原 公 民 館 午後1時～1時30分

9/��4㈬ 葛 木 公 民 館 午前9時30分～11時
久 保 山 公 民 館 午後1時～2時

9/��5㈭ 小 池 原 集 会 所 午前9時30分～11時
小池原団地集会所 午後1時～1時30分

9/��6㈮ 猪 野 上 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

9/��9㈪ 猪 野 上 公 民 館 午前9時30分～11時
猪 野 下 公 民 館 午後1時～1時30分

9/10㈫ 明野日の出公民館 午前9時30分～11時

9/11㈬ 池 ノ 平 集 会 所 午前9時30分～11時
高 城 団 地 公 民 館 午後1時～1時30分

9/12㈭ 明 治 明 野 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

9/13㈮ 明 治 明 野 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

9/17㈫ 明野高尾コミュニティホール 午前9時30分～11時
パークシティ明野公民館 午後1時～1時40分

9/18㈬ 高 城 台 公 民 館 午前9時30分～11時

9/19㈭ 明野さつき町集会所 午前9時30分～11時
東 原 公 民 館 午後1時～1時30分

9/20㈮ 白 菊 会 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

9/24㈫ C O O P ふ ら い る 午前9時30分～11時
皆 春 西 区 公 民 館 午後1時～1時30分

9/25㈬ 森 町 西 公 民 館 午前9時30分～11時
花 の 木 公 民 館 午後1時～2時

9/26㈭ 皆 春 公 民 館 午前9時30分～11時
森 町 団 地 公 民 館 午後1時～2時

9/27㈮ 別 保 校 区 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

9/30㈪ 森 区 公 民 館 午前9時30分～11時
葛 木 団 地 公 民 館 午後1時～1時30分

（1）�市民健診　■対象：①満35歳～令和元年度中に39歳※になる
人　※令和2年3月31日時点で39歳の人(加入保険に関係な
く)　②令和元年度中に40歳以上になる人(市国保加入者、
市民健診会場が利用可能な医療保険加入者）　■負担金：①
500円　②加入している医療保険により異なる　■その他：受
診時間の4～5時間前から食事はお控えください。　②は各保
険者が発行する受診券が必要です。

（2）�肺がん検診　■対象：満40歳以上（満65歳以上の人は結核
検診）　■負担金：無料

（3）�喀たん検査　■対象：満50歳以上で喫煙指数（1日の喫煙
本数×喫煙年数）が600以上の人　■負担金：500円

（4）�肝炎ウイルス検診　■対象：令和元年度中に40歳になる
人または41歳以上で過去に肝炎ウイルス検診未受診の人　
■負担金：無料

（5）�前立腺がん検診　■対象：満50歳以上（経過観察中の人は
除く）　■負担金：500円

（6）�大腸がん検診　■対象：満40歳以上（家族の容器も持ち帰
り可、県地域保健支援センター 大字駄原2892-1 ☎532-
2167でも平日に、上記会場で配布した容器の回収を受け
付けます）　■負担金：無料

（7）�ピロリ菌検査(胃がんリスク検診)　■対象：令和元年度中
に40歳・45歳・50歳・55歳・60歳になる人(一部除外対象あ
り)　■負担金：500円� ●注もご覧ください

❷�胃がん検診（500円）
月　日 場　所 月　日 場　所
9/��3㈫ 明治明野公民館 9/13㈮ 鴛野校区公民館
9/��5㈭ ふじが丘公民館 9/20㈮ ふじが丘公民館
9/11㈬ 東稙田校区公民館

■時間：午前9時30分～10時30分　■対象：満40歳以上　■そ
の他：検診前夜午後10時から飲食できません。薬は検査の2時
間前までに水か白湯で。ただし糖尿病の薬やインスリンは使
用しないでください。金具やボタンのない衣服を着用してく
ださい。� ●注もご覧ください
❸�乳がん検診、子宮頸

けい

がん検診、骨粗しょう症検診（各500円）
月　日 場　所 時　間
9/��2㈪ 別 保 校 区 公 民 館�� 午後1時30分～2時30分
9/��3㈫ 明 治 明 野 公 民 館�� 午前9時30分～10時30分
9/10㈫ 上 宗 方 公 民 館

午後1時30分～2時30分9/20㈮ 高 田 校 区 公 民 館
9/30㈪ 別 保 校 区 公 民 館

（1）�乳がん検診　■対象：令和元年度中に30歳以上の偶数年齢
になる女性または前年度中に30歳以上で検診未受診の女性　
■検診内容：超音波検査(30歳～39歳)※、マンモグラフィー(40
歳～49歳…2方向、50歳以上…1方向)※　■定員：超音波検査
…30人、マンモグラフィー…80人(いずれも当日先着順)

　　※（　）内の年齢は令和2年3月31日時点の年齢です。
（2）�子宮頸がん検診　■対象：令和元年度中に20歳以上の偶数

年齢になる女性または前年度中に20歳以上で検診未受診
の女性　■その他：子宮頸部の細胞診になります。

（3）�骨粗しょう症検診　■対象：令和元年度中に40歳・45歳・50
歳・55歳・60歳・65歳・70歳になる女性� ●注もご覧ください

❹�休日検（健）診　時間：午前9時30分～11時
月　日 場　所 検診内容
9/��7㈯ 明 治 明 野 公 民 館�� ❶の（6）、❷、❸9/28㈯ ❶の（1）～（5）、（7）
※�対象・負担金は、❶～❸を参照。� ●注もご覧ください

●注 ❶～❹ 共通　検（健）診時の注意事項
■持参品：健康手帳と保険証（健康手帳は、検（健）診会場や県地
域成人病検診センター、県地域保健支援センターなどの検診
施設にも置いています）。
※各種検（健）診は、大分市に住民票がある人のうち、職場や加
入している医療保険で受診機会のない人が対象です。どこで
も都合のよい場所（公民館など）で受診できます（車での来場
はお控えください）。また、受診回数は1年度（4月から翌年3月
まで）各1回のみです。
※前述の各種検（健）診が無料になる人
◎後期高齢者医療被保険者証または高齢受給者証を持ってい
る人（当日持参）　◎生活保護診療依頼証を持っている人（当
日持参）　◎市民税非課税世帯の人（受診日の5日前までに保
健所健康課☎536-2562へ連絡してください。）

歯周病検診　無 料
月　日 場　所 時　間
9/20㈮ 東部保健福祉センター3階 午前9時30分～11時30分

■対象：満40歳～満74歳の人　■内容：歯科検診、相談、ブラッ
シング指導、血糖測定（希望者）　■持参品：自宅で使用してい
る歯ブラシ、健康手帳　■申込み・▪問 電話で、8月15日㈭から
中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

1歳6か月児健康診査　無 料
月　日 地　区 場　所 対象の生年月日
9/��5㈭ 鶴崎地区 鶴崎市民行政センター3階

平成30年2月9/10㈫
大分地区 保 健 所 3 階9/19㈭

9/26㈭
9/13㈮ 大在地区 大在市民センター2階 平成30年1月22日～2月28日
9/25㈬ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階 平成30年2月

■健診内容：測定、内科・歯科診察、フッ化物塗布*、相談　■受付時
間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、1歳6か月児
健康診査質問票　■その他：*フッ化物塗布（希望者は400円必要）　
対象時期以前に生まれた満2歳未満の未受診者も受診可
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健
康
寿
命
は
お
口
の
健
康
か
ら

OITA
Healthcare

File

O I T A  H e a l t h c a r e  F i l e い
つ
ま
で
も
健
や
か
で
充
実
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
日
々
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心

掛
け
が
大
切
で
す
。
心
と
体
が
元
気
に
な
れ
る
、
健
康
づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し

ま
す
。

問　保健所健康課　☎536-2517

『
８
０
２
０
運
動
』
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　『
８
０
２
０
運
動
』
と

は
、
「
80
歳
を
超
え
て
も

20
本
以
上
の
歯
を
保
と

う
」
と
い
う
運
動
で
す
。

20
本
の
歯
が
あ
れ
ば
自
分

の
歯
で
食
べ
る
楽
し
み
を

味
わ
え
る
だ
け
で
な
く
、

健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　歯
を
失
う
２
大
要
因
は

む
し
歯
と
歯
周
病
。
特
に
歯
周
病
は
、
歯
周
病

菌
が
歯
肉
か
ら
血
管
内
に
侵
入
し
て
全
身
に
回

り
、
脳
卒
中
・
糖
尿
病
・
認
知
症
な
ど
に
な
る

リ
ス
ク
を
高
め
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　80
歳
を
超
え
て
も
20
本
以
上
の
歯
を
残
す
コ

ツ
は
、
日
々
の
正
し
い
歯
み
が
き
な
ど
の
「
セ

ル
フ
ケ
ア
」
と
歯
科
医
院
で
の
「
定
期
検
診
」

で
す
。

効果的な歯みがき法

● 

フ
ッ
素
配
合
の
歯
み
が
き
粉
を

　た
っ
ぷ
り
と
使
う

　（目
安
は
２
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）

● 

歯
全
体
に
歯
み
が
き
粉
が

　行き
渡
る
よ
う
に
意
識
し
て
２
分
程
度
は

　歯
み
が
き
を
行
う

● 

口
の
中
の
泡
な
ど
を

　し
っ
か
り
吐
き
出
し
た
後
、

　軽
く
ゆ
す
ぐ

● 

歯
と
歯
の
間
の
汚
れ
は

　歯
間
ブ
ラ
シ
や
フ
ロ
ス
を

　使
用
す
る

80歳で20本以上自分の歯を有する人の割合
（平成28年度）

大分市 …………
（第2期いきいき健康大分市民21）

（厚生労働省）

全国平均 ………

46.2％
51.2％

～試してみましょう～

小さいころからのむし歯予防も大切
● 3歳までのケアが大切
　 ▼ フッ化物塗布をしましょう
　 ▼ 唾液感染を防ぐため、はしやスプーン等の
  共有は避けましょう
● 奥歯が生えたらたくさん噛ませましょう
● 1日1回夜は、仕上げみがきをしましょう

表紙の
ことば

ラグビーワールドカップ開幕まであと36日。国内外から多くの来訪者が見込まれています。おもてなしをする
市民ボランティアを対象に、英会話をはじめとした各種研修が行われており、開幕に向け、準備は着々と
進んでいます。「一生に一度」の体験を一緒に盛り上げましょう！

■
企
画
・
発
行
　
大
分
市
企
画
部
広
聴
広
報
課

　
〒
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荷
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２
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代
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�☎
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夜
間
・
休
日
�☎
534
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市
報
お
お
い
た

2019
毎
月
１
日
・
15
日
発
行

令
和
元
年

見
や
す
く
読
み
ま
ち
が
え
に
く
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト

を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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