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問	市民図書館　☎576-8241
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わ
た
し
た
ち
夫
婦
に
は
、
高
校
受
験
を
控

え
た
中
学
３
年
生
の
娘
が
い
ま
す
。
娘
の
進

路
希
望
決
定
ま
で
に
あ
っ
た
出
来
事
で
す
。

　
夏
に
部
活
動
を
引
退
し
、
三
者
面
談
を
控

え
て
い
た
こ
ろ
、
わ
た
し
た
ち
は
娘
と
卒
業

後
の
進
路
に
つ
い
て
の
話
を
し
ま
し
た
。
す

る
と
娘
は
、「
わ
た
し
、
工
業
系
の
高
校
に

行
き
た
い
。
建
設
や
土
木
に
つ
い
て
勉
強
し

た
い
。
そ
れ
を
生
か
し
た
仕
事
に
就
き
た

い
」
と
言
い
ま
し
た
。
以
前
か
ら
、
そ
う

い
っ
た
こ
と
を
ほ
の
め
か
し
て
い
ま
し
た

が
、
ま
さ
か
本
気
で
は
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
が
学
生
の
こ
ろ

は
工
業
系
の
高
校
に
進
学
す
る
女
子
は
少
な

か
っ
た
し
、
男
子
の
多
い
学
校
に
…
、
な
ど

と
夫
婦
で
話
し
て
い
る
う
ち
に
、
だ
ん
だ
ん

と
不
安
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
わ
た
し
た
ち
は
他
の
進
路
を
考

え
さ
せ
よ
う
と
思
い
、
娘
に
話
を
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。「
本
当
に
工
業
系
の
高
校
に

行
く
の
？
普
通
科
の
高
校
に
行
き
、
気
持
ち

が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
大
学
で
土
木
の
勉
強
を

し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
の
。
力
仕
事
が
多

い
か
ら
体
力
的
に
厳
し
い
で
し
ょ
う
。
女
な

ん
だ
か
ら
」
と
言
っ
た
時
、
娘
の
表
情
が
変

わ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
娘
は
、「
心
配
し
て

く
れ
て
い
る
の
は
分
か
る
け
ど
、『
女
だ
か

ら
』
は
関
係
な
い
。
わ
た
し
だ
っ
て
や
り
た

い
こ
と
が
あ
る
ん
だ
か
ら
。
建
設
や
土
木
を

選
ん
だ
の
は
、
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然
災

害
か
ら
人
の
暮
ら
し
を
守
る
仕
事
が
し
た
い

か
ら
な
の
」
と
言
っ
た
の
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
わ
た
し
た
ち
は
、
娘
が
な
ぜ
そ

の
進
路
を
選
ぶ
の
か
理
由
を
し
っ
か
り
聴
く

こ
と
が
な
く
、
娘
の
思
い
を
真
剣
に
受
け
止

め
ら
れ
ず
、
そ
の
た
め
娘
の
可
能
性
を
狭
め

よ
う
と
し
て
い
た
の
で
す
。
同
時
に
、
工
業

系
の
高
校
は
男
が
通
う
も
の
だ
、
女
に
は
力

仕
事
は
体
力
的
に
難
し
い
と
い
っ
た
、
女
は

こ
う
だ
、
男
は
こ
う
だ
と
頭
ご
な
し
に
決
め

付
け
て
考
え
て
い
る
こ
と
に
も
気
付
き
ま
し

た
。

　
実
際
に
調
べ
て
み
る
と
、
建
設
や
土
木
関

係
へ
の
女
子
の
進
学
や
就
職
が
以
前
に
比
べ

て
増
え
て
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。
娘

が
人
の
役
に
立
つ
仕
事
を
し
た
い
と
自
分
で

選
ん
だ
道
を
し
っ
か
り
応
援
す
る
こ
と
が
、

親
と
し
て
で
き
る
こ
と
だ
と
、
そ
の
後
、
夫

婦
で
話
を
し
ま
し
た
。（

あ
る
親
の
話
よ
り
）

おうち鍋の決定版 今夜はこの鍋で決まり！
高杉 昇：発行者　家の光協会

年が明け、だんだんと寒さも厳しくなってきました。こんなと
きは調理も手軽で身体も温まる鍋料理などが良いのではないで
しょうか。不足しがちな野菜もたっぷりと取ることができるの
で一石二鳥ですね。ちゃんこ鍋やすき焼きといった定番から、
エスニック巻きしゃぶといった変わり種まで、さまざまな鍋が
載っています。これで今夜は鍋で決まりですね！

ホッキョクグマと南極のペンギン
ジーン・ウィリス：文　ジャーヴィス：絵　BL出版

冬は寒いものですが、地球上にはもっと寒い場所が
あり、その中でも北極と南極は特に有名です。南極に
しか住んでいないペンギンの家族が海で迷い、北極
に住んでいるホッキョクグマと出会ってしまいます。
ペンギンの家族とホッキョクグマは一緒に世界中を旅
行しますが、落ち着ける場所がなかなかみつかりませ
ん。どうなるのでしょうか。暖かい部屋で読んでいた
だきたい一冊です。

このコーナーでは、市民図書館が所蔵している新刊を紹介します。

女
な
ん
だ
か
ら
…
？

　知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
染
み
つ
い

た
決
め
付
け
に
よ
り
、
相
手
の
生
き
方

を
縛
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

相
手
の
話
を
し
っ
か
り
と
聴
き
、
思
い

を
く
み
取
る
こ
と
が
、
そ
の
人
ら
し
い

生
き
方
を
認
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

市民図書館ボランティア募集
内　　容� �市民図書館で図書の整理・

修理、地域資料の保存整理、
読み聞かせ(読み聞かせ経験
が３年以上ある人)、図書館
行事への協力など

対　　象� 市内居住の16歳以上の人
そ の 他 ��事前説明会に必ず１回参加

すること(事前申込不要)
事前説明会� �２月９日㈮・15日㈭・25日㈰
� 午前10時～
� ※９日㈮分のみ午後１時30分～

� �市民図書館(J:COM�ホルト��
� ホール大分２階)
� 会議室

市民図書館からのお知らせ

Oita 
　　navigation

おおいたナビ

別府大分毎日マラソン大会の開催に合わせ、大分ふぐ名店
会の協力のもと、ふぐランチを特別価格で販売します。

⃝期間：1月27日㈯~2月3日㈯　正午～午後１時30分
⃝価格：2,800円　※支払いは現金のみ
⃝店舗：提供時間および休日は、事前にご確認ください。

⃝その他：�各店舗1日20組限定販売につき、予約が必要。予
約受付開始は1月22日㈪正午からです。各店舗に
直接お申込みください。なお、市観光協会のホー
ムページで、各店舗の予約状況が確認できます。

ふぐ雑炊(800食)の限定販売
⃝日時：２月４日㈰　午後１時～売り切れ次第終了
⃝場所：�市営陸上競技場(別府大分毎日マラソン大会フィ

ニッシュ地点)

⃝価格：１杯300円

大分ふぐ名店会加盟店８店舗

問 市観光協会　☎537-5764

旬を迎える大分のふぐ
お見逃しなく！

大分ふぐフェスタ
催し

コンパル主催の講座受講生の成果発表や当日参加できる
茶会、ミニコンサートなどさまざまな催しを開催しま

す。期間中は卓球室、トレーニング室を無料開放しています。
このほか、各種ワークショップなどの申込みは先着順で１月
15日㈪から開始。各種催しの内容や料金など詳しくは、チラ
シ、市ホームページをご覧になるかコンパルホールへ。

⃝期間：３月２日㈮~４日㈰
⃝場所： �コンパルホール
⃝事前申込の催し
２日㈮�•デトックスアロマヨガ� ………… 午後７時～
３日㈯�•七島イでコースターづくり� …… 午前10時～
　　　�•親子英語リトミック&ひな祭り☆工作�… 午後１時30分～
　　　�•手ごねパン教室～南仏のパン～�… 午後２時～
４日㈰�•健康・体力測定［シニア］�……… 午前10時～
　　　�•健康・体力測定［ダイエット］�… 正午～

問 コンパルホール　☎538-3700

問 企画課　☎537-5603

コンパル博覧会2018春・市民スポーツデー

大分川ダム（ななせダム）の試験湛
たんすい

水が始まります

春の訪れを感じる3日間
音楽にグルメ、スポーツを楽しんで

2019年度の完成を目指して
水をためる作業を開始します

催し

お知らせ

都町 割烹にしおか ☎ 536-2686
天まで上がれ ☎ 536-1331

府内町 こつこつ庵 ☎ 537-8888
壺中の天地 ☎ 532-5555

中央町

ふぐ良茶屋 ☎ 536-3118
二代目与一 ☎ 532-4714
酒食・回 (KAI) ☎ 532-3477
和彩割烹�おおがみ ☎ 514-6622

西大分駅

30km

40km

35ｋm

第２折り返し
（三佐田交差点手前）

10

大分駅

高城駅 鶴崎駅

大分東
警察署

牧駅

←
別府方面

県立美術館
舞鶴橋東
交差点

午後２時９分ごろ
フィニッシュ予定
午後２時９分ごろ
フィニッシュ予定

OBS

平和市民公園先
交差点

弁天大橋
25km

平和市民公園先交差点～舞鶴橋東交差点
区間はランナーが車道を逆走します

東京オリンピック選考会への出場権などを兼ねたレース。ス
タートを高崎山・うみたまご前、ゴールを市営陸上競技場

とし、大分・別府間の42.195kmを選手たちが駆け巡ります。
このため、交通規制が行われます。ご協力をお願いします。

⃝日時：２月４日㈰　正午スタート

問 別府大分毎日マラソン大会事務局　☎558-6061

熱戦再び！
ランナーの勇姿に熱い声援を

第67回別府大分毎日マラソン大会
催し

２月末からダム本体
とダム湖(のつは

る湖)の検査のための
試験湛水が始まります。
まず、約半年間かけて
湛水し、その後ダムから
水を放出する越流とい
う作業を行う予定。また、2019年度の大分川ダム完成に向け
ていこいの場などの整備も今後進めていく予定です。
⃝試験湛水期間：2月末～2019年春ごろ(予定)
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