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ふるさと野菜 再発見特集

知っていますか？
大分市でとれる野菜たち。

ふ
る
さ
と
野
菜

大
分
川
、
大
野
川
に
育
ま
れ
た
肥
沃
な
大
地
。
緑
濃
い
山
々
。
美
し
い
海
。

豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
我
ら
が
ふ
る
さ
と
、
大
分
市
。

こ
の
恵
ま
れ
た
環
境
の
中
で
育
つ
、
素
晴
ら
し
い
野
菜
が

わ
た
し
た
ち
の
身
近
に
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
し
た
か
？

実
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
、
大
分
市
産
ま
れ
の
野
菜
た
ち
。

全
国
屈
指
の
生
産
量
を
誇
る
、
そ
の
実
力
と
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ひ
よ
く

春の七草の一つとしてなじみのあるセ
リ。土耕栽培が主ですが、大分市では
平成12年から全国的にも珍しい水耕栽
培に取り組み、現在は滝尾、松岡、高田、
戸次地区などで栽培され、全国一の生
産量を誇っています。種の採取や発芽
が難しいセリですが、友好都市の中国・
武漢市と提携することで種の安定的な
供給を受けることができ、年間を通し
た生産が可能になりました。独特の苦
みやアクが少なく、柔らかい食感が特
徴で、県内をはじめ、関東や関西方面
に出荷されています。

セリ科の多年草で、古くから日本人に愛されてきた、
日本原産の野菜です。強い香りが特徴の香草野菜
で、β-カロテンを多く含んでいます。昭和51年に当
時の市農協みつば部会が発足し、現在は明治、高田、
松岡、戸次地区で栽培されています。土を使わず、
栄養分を溶かした水に根を浸す水耕栽培は、みつ
ばの生産に適した環境にできることから生育も早
く、年間を通して途切れることなく、大分や関西方
面に出荷されています。「おいしいみつばを地元の
人たちに食べてもらいたい」と、3月８日を「みつば
の日」として、平成４年から大分市内の学校給食や
高齢者福祉施設に無料でみつばを配布しています。

大分市生まれ
2001年からオーガニックカフェ、野
菜のレストラン等の飲食店を経営す
ると同時に、商品開発、料理指導、
食育、講演会、本の出版などを通し
て大分県の食材と向き合い衣食住の
楽しさを伝えていく活動を行う。自
宅アトリエでの料理教室や、出張教
室も開催中。

爽やかな香りの和製ハーブとしていろい
ろな料理を引き立てる名脇役の大葉。
滝尾地区で、みかん栽培に代わる品目
として、昭和52年に当時の市農協大葉
部会により栽培が始まりました。現在、
滝尾、高田地区などで約21ha栽培さ
れ、西日本一の生産量を誇っています。
栽培は、農薬をできるだけ使わずに済
む方法で、安全・安心な大葉が提供で
きるよう取り組んでいます。ほぼ毎日、
約20万枚が、京 都、大 阪、福岡、大
分などの市場に出荷されています。

最近では加工品や、新たなメニュー開発
などで、大分市の特産品として知名度を
上げている「戸次ごぼう」。大野川の恵
みによりもたらされた肥沃で柔らかい土
が堆積する戸次地区。1m掘っても石が
出てこない土壌はごぼうに最適だと、実
は約60年も前から栽培されてきました。
太いのに柔らかく、まっすぐに伸びた形
と、風味が良いのが特徴で、県内をは
じめ、大阪、京都、福岡などの市場に
出荷されています。食物繊維が豊富で、
独特の食感が魅力的な野菜です。

（特においしい時期…5月）

 

す
い 

こ
う

水
耕
セ
リ

み
つ
ば

大
葉

ごぼう 再
発
見

生
産
者
の
話
し
を
聞
き
に

行
き
ま
し
ょ
う
！ 料理家　ジュニア野菜ソムリエ

オザキ　マユミ

野菜ソムリエ オザキさんと一緒に、
ニラ農家のもとへ！

大分市産野菜のさらなる魅力を探るため、心強い
助っ人が登場！一緒にニラ農家へと向かいました！

スタミナ野菜の代名詞、ニラ。特有の香りの
成分であるアリシンは、食欲増進に効果を発
揮します。さらに、肉類と合わせると、ビタ
ミンB1の吸収を高めてくれる、まさに元気が
出る野菜です。大分市は西日本有数の産地
で、県内はもとより、福岡、関西方面にも出
荷されています。昭和43年に滝尾地区で始
まったニラ栽培。現在は主に川添、戸次、滝
尾地区などで一年を通して栽培され、安全で
おいしいニラを安定的に提供するため、農家
の方々は日々奮闘しています。平成24年に
は密封包装で出荷できるようになり、鮮度が
保たれると高い評価を得ています。

ニ
ラ
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村上　枝里さん（写真左）
㈱村上農園取締役。同社の代表取締役であり、市内のニラ部会
部会長も務める村上潔さんの三女。
高校卒業と同時に、父のもとで就農し、経営に携わる。昨年２月
には、枝里さん率いるバスケットボールチーム「村上農園」が県
総合バスケットボール選手権大会（女子）で優勝。
現在、ニラ栽培、３児の母、バスケットボール選手の３役をこなし
ている。

若手パワーが次世代を担う

大分ニラの底力

と
れ
た
て
の
ニ
ラ
を

い
た
だ
い
ち
ゃ
い
ま
し
た
！

ニ
ラ
の
香
り
と
食
感
を
生
か
し
た

お
手
軽
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。

畑
に
は
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
温
度
管

理
や
除
草
作
業
な
ど
を
す
る
ベ
テ
ラ
ン

の
メ
ン
バ
ー
も
働
き
、
総
勢
25
人
で
こ

の
農
園
を
守
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　高
校
卒
業
と
同
時
に
、
ニ
ラ
農
園

の
手
伝
い
を
始
め
16
年
。
ニ
ラ
に
囲

ま
れ
て
育
っ
た
枝
里
さ
ん
に
と
っ

て
、
村
上
農
園
の
後
継
者
と
な
る
こ

と
は
と
て
も
自
然
な
流
れ
だ
っ
た
と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

※

大
分
県
の
出
荷
量
（
農
林
水
産
省
：
平
成

　26
年
産
野
菜
生
産
出
荷
統
計
よ
り
）

　ニ
ラ
は
と
て
も
繊
細
な
野
菜
。
小

さ
な
天
候
の
変
化
で
生
育
が
左
右
さ

　こ
れ
か
ら
の
時
期
が
一
年
の
間
で
一

番
お
い
し
く
な
る
と
い
う
「
ニ
ラ
」
を

求
め
て
、市
内
の
川
添
地
区
に
あ
る
「
村

上
農
園
」さ
ん
に
、お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。

　野
菜
が
大
好
き
な
あ
ま
り
、気
に
な
っ

た
農
家
を
訪
ね
て
、
直
接
話
し
を
聞
く

こ
と
も
あ
る
の
で
す
が
、ニ
ラ
農
家
を

訪
れ
る
の
は
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。

　大
分
市
の
ニ
ラ
栽
培
の
歴
史
は
、

昭
和
43
年
に
滝
尾
地
区
か
ら
始
ま
っ

た
そ
う
で
す
。
ニ
ラ
生
産
者
が
集
ま

り
設
立
し
た
「
ニ
ラ
部
会
」
の
栽
培

面
積
は
、
当
初
２
㌶
だ
っ
た
そ
う
で

す
が
、現
在
は
30
㌶
に
。
主
に
、川
添
、

戸
次
、
滝
尾
地
区
で
生
産
さ
れ
、
年

間
出
荷
量
は
全
国
で※

７
位
と
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　ま
ず
農
園
の
村
上
枝
里
さ
ん
に
案
内

さ
れ
た
の
は
、
出
荷
準
備
を
し
て
い
る

作
業
場
。
扉
を
開
け
る
と
、一
気
に
ニ
ラ

特
有
の
香
り
が
広
が
り
ま
す
。
収
穫
し

た
て
の
み
ず
み
ず
し
い
ニ
ラ
を
選
別
し
、

束
ね
、
出
荷
で
き
る
ま
で
の
状
態
に
す

る
作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず

驚
い
た
の
は
、
働
い
て
い
る
人
た
ち
が

若
い
女
性
だ
と
い
う
こ
と
。
実
は
枝
里

さ
ん
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
元
国
体

選
手
で
も
あ
り
、
そ
の
仲
間
た
ち
や
近

所
の
お
友
達
が
作
業
を
お
手
伝
い
。
皆

さ
ん
テ
キ
パ
キ
と
し
た
働
き
ぶ
り
で
、

と
て
も
楽
し
そ
う
に
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
。
作
業
場
か
ら
少
し
離
れ
た
ニ
ラ

れ
る
の
で
、
適
度
な
水
分
と
気
温
の
管

理
な
ど
、
細
や
か
な
手
入
れ
が
必
要
と

の
こ
と
。
気
候
に
応
じ
て
露
地
栽
培
し

た
り
、
ビ
ニ
ー
ル
を
被
覆
し
た
り
、
力

仕
事
も
多
い
大
変
な
作
業
の
連
続
に

な
る
そ
う
で
す
。
温
度
管
理
に
つ
い
て

質
問
す
る
と
、「
き
っ
ち
り
と
温
度
計

で
管
理
し
て
い
る
生
産
者
さ
ん
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
わ
た
し
は
、
自

分
が
ハ
ウ
ス
の
中
に
入
っ
て
心
地
よ
い

温
度
が
ニ
ラ
に
と
っ
て
最
適
な
環
境
だ

と
感
じ
て
い
る
の
で
、
そ
の
感
覚
を
大

事
に
し
て
管
理
し
て
い
ま
す
。
ビ
ニ
ー

ル
を
張
っ
て
い
る
時
は
、
蒸
れ
す
ぎ
る

と
菌
が
繁
殖
す
る
の
で
風
通
し
を
良

く
し
た
り
、
逆
に
乾
燥
し
す
ぎ
る
と
葉

に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
の
で
適
度
な

湿
度
も
必
要
で
す
。
本
当
に
繊
細
で

す
」
と
栽
培
の
苦
労
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　ニ
ラ
の
収
穫
は
、
夏
は
４
回
、
冬

は
６
回
、
行
う
と
の
こ
と
。
夏
場
は
、

早
朝
３
時
か
ら
ニ
ラ
の
収
穫
作
業
が

始
ま
る
の
で
、
３
人
の
お
子
さ
ん
が

い
る
枝
里
さ
ん
は
、
早
朝
の
収
穫
作

業
を
終
え
、
一
旦
家
に
帰
っ
て
家
族

を
送
り
出
し
、
現
場
に
戻
っ
て
出
荷

作
業…

と
時
間
に
追
わ
れ
る
日
々
。

こ
の
時
期
に
は
、
一
日
に
５
キ
ロ
の

コ
ン
テ
ナ
を
２
０
０
ケ
ー
ス
出
荷
し

て
い
る
の
で
、
現
場
の
慌
た
だ
し
さ

も
容
易
に
想
像
が
つ
き
ま
す
。

　そ
ん
な
大
変
な
作
業
を
経
て
、
ニ

ラ
を
作
る
喜
び
を
感
じ
る
の
は
ど
ん

な
時
で
す
か
？
　「10
年
前
に
比
べ

る
と
、
異
常
気
象
が
続
い
た
り
天
候

の
変
動
が
大
き
く
、
作
物
が
作
り
に

く
い
環
境
に
な
っ
て
る
な
あ
と
感
じ

ま
す
。
そ
の
中
で
、
お
い
し
く
て
、

品
質
の
い
い
ニ
ラ
が
出
来
上
が
る
と
、

や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
で
す
よ
ね
」。

　ま
た
、
生
産
者
の
枝
里
さ
ん
は
ど
ん

な
ニ
ラ
料
理
を
食
べ
て
い
る
の
か
も
気

に
な
る
と
こ
ろ
。「
ニ
ラ
醤
油
を
よ
く

作
り
ま
す
。
生
の
ニ
ラ
を
刻
ん
で
醤
油

に
漬
け
込
む
だ
け
で
す
が
、
簡
単
で
お

い
し
い
で
す
。
唐
揚
げ
の
下
味
や
、
卵

か
け
ご
飯
に
も
合
う
し
、
子
ど
も
た
ち

も
大
好
き
で
す
」。
生
で
ニ
ラ
を
食
べ

る
機
会
が
少
な
い
の
で
、
こ
の
調
理
法

は
お
す
す
め
だ
と
太
鼓
判
を
押
し
て
く

れ
ま
し
た
。
ほ
ど
よ
い
香
り
で
、
し
ゃ

き
っ
と
し
た
大
分
ニ
ラ
だ
か
ら
こ
そ

ぴ
っ
た
り
の
一
品
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　枝
里
さ
ん
は
、
大
分
市
の
ニ
ラ
農

家
の
若
者
た
ち
で
設
立
し
た
「
６
８

８
会
」
に
も
参
加
し
、
全
国
の
産
地
に

赴
い
て
勉
強
会
を
行
っ
た
り
、
イ
ベ
ン

ト
で
ニ
ラ
料
理
の
お
店
を
出
店
し
た

り
、
新
た
な
ア
イ
デ
ア
を
プ
ラ
ス
し

た
普
及
活
動
も
行
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
大
分
市
の
ニ
ラ
栽
培
を
引
き
継

ぐ
、
次
世
代
の
後
継
者
た
ち
が
育
っ

て
い
る
の
も
心
強
い
で
す
ね
。「
蓄
え

た
若
い
底
力
を
こ
れ
か
ら
発
揮
す
る

時
期
。
パ
ワ
ー
に
は
自
信
が
あ
り
ま

す
！
目
標
は
や
っ
ぱ
り
全
国
一
位
。
大

分
と
い
え
ば
、
シ
イ
タ
ケ
、
カ
ボ
ス
、

ニ
ラ
と
続
け
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
頑

張
り
た
い
！
」
と
枝
里
さ
ん
。
こ
れ
か

ら
が
本
当
に
楽
し
み
だ
な
、
と
ニ
ラ
の

未
来
像
に
期
待
が
高
ま
り
ま
し
た
。

みんなからは「鬼軍曹！」と呼ばれているという枝里さん（前列中央）。
枝里さんの性格を熟知したメンバーだからこそ、チームワークも抜群！

就農した16年前、女性は珍しかったとのこと。
今では、軽々とトラクターの運転をこなす。

〈ニラの栄養〉
ニラ特有のツンとする香りはアリシンによるもので、体内でビタミ
ンB1の吸収を高めるため豚肉やレバーとの相性は抜群です。β-
カロテンも豊富で、抗酸化力に加えて抵抗力を高める働きがあり、
スタミナもアップ。根元の白い部分には、この成分が多く含まれ
ているので、調理の際はよく洗って、切り捨てずに食べましょう。

半
世
紀
の
歴
史
を
つ
な
ぐ

新
し
い
力

お
い
し
い
ニ
ラ
を

育
て
る
た
め
に

若
い
力
と

ア
イ
デ
ア
で
挑
む
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村上　枝里さん（写真左）
㈱村上農園取締役。同社の代表取締役であり、市内のニラ部会
部会長も務める村上潔さんの三女。
高校卒業と同時に、父のもとで就農し、経営に携わる。昨年２月
には、枝里さん率いるバスケットボールチーム「村上農園」が県
総合バスケットボール選手権大会（女子）で優勝。
現在、ニラ栽培、３児の母、バスケットボール選手の３役をこなし
ている。

若手パワーが次世代を担う

大分ニラの底力

と
れ
た
て
の
ニ
ラ
を

い
た
だ
い
ち
ゃ
い
ま
し
た
！

ニ
ラ
の
香
り
と
食
感
を
生
か
し
た

お
手
軽
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。

畑
に
は
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
温
度
管

理
や
除
草
作
業
な
ど
を
す
る
ベ
テ
ラ
ン

の
メ
ン
バ
ー
も
働
き
、
総
勢
25
人
で
こ

の
農
園
を
守
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　高
校
卒
業
と
同
時
に
、
ニ
ラ
農
園

の
手
伝
い
を
始
め
16
年
。
ニ
ラ
に
囲

ま
れ
て
育
っ
た
枝
里
さ
ん
に
と
っ

て
、
村
上
農
園
の
後
継
者
と
な
る
こ

と
は
と
て
も
自
然
な
流
れ
だ
っ
た
と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

※

大
分
県
の
出
荷
量
（
農
林
水
産
省
：
平
成

　26
年
産
野
菜
生
産
出
荷
統
計
よ
り
）

　ニ
ラ
は
と
て
も
繊
細
な
野
菜
。
小

さ
な
天
候
の
変
化
で
生
育
が
左
右
さ

　こ
れ
か
ら
の
時
期
が
一
年
の
間
で
一

番
お
い
し
く
な
る
と
い
う
「
ニ
ラ
」
を

求
め
て
、市
内
の
川
添
地
区
に
あ
る
「
村

上
農
園
」さ
ん
に
、お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。

　野
菜
が
大
好
き
な
あ
ま
り
、気
に
な
っ

た
農
家
を
訪
ね
て
、
直
接
話
し
を
聞
く

こ
と
も
あ
る
の
で
す
が
、ニ
ラ
農
家
を

訪
れ
る
の
は
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。

　大
分
市
の
ニ
ラ
栽
培
の
歴
史
は
、

昭
和
43
年
に
滝
尾
地
区
か
ら
始
ま
っ

た
そ
う
で
す
。
ニ
ラ
生
産
者
が
集
ま

り
設
立
し
た
「
ニ
ラ
部
会
」
の
栽
培

面
積
は
、
当
初
２
㌶
だ
っ
た
そ
う
で

す
が
、現
在
は
30
㌶
に
。
主
に
、川
添
、

戸
次
、
滝
尾
地
区
で
生
産
さ
れ
、
年

間
出
荷
量
は
全
国
で※

７
位
と
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　ま
ず
農
園
の
村
上
枝
里
さ
ん
に
案
内

さ
れ
た
の
は
、
出
荷
準
備
を
し
て
い
る

作
業
場
。
扉
を
開
け
る
と
、一
気
に
ニ
ラ

特
有
の
香
り
が
広
が
り
ま
す
。
収
穫
し

た
て
の
み
ず
み
ず
し
い
ニ
ラ
を
選
別
し
、

束
ね
、
出
荷
で
き
る
ま
で
の
状
態
に
す

る
作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず

驚
い
た
の
は
、
働
い
て
い
る
人
た
ち
が

若
い
女
性
だ
と
い
う
こ
と
。
実
は
枝
里

さ
ん
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
元
国
体

選
手
で
も
あ
り
、
そ
の
仲
間
た
ち
や
近

所
の
お
友
達
が
作
業
を
お
手
伝
い
。
皆

さ
ん
テ
キ
パ
キ
と
し
た
働
き
ぶ
り
で
、

と
て
も
楽
し
そ
う
に
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
。
作
業
場
か
ら
少
し
離
れ
た
ニ
ラ

れ
る
の
で
、
適
度
な
水
分
と
気
温
の
管

理
な
ど
、
細
や
か
な
手
入
れ
が
必
要
と

の
こ
と
。
気
候
に
応
じ
て
露
地
栽
培
し

た
り
、
ビ
ニ
ー
ル
を
被
覆
し
た
り
、
力

仕
事
も
多
い
大
変
な
作
業
の
連
続
に

な
る
そ
う
で
す
。
温
度
管
理
に
つ
い
て

質
問
す
る
と
、「
き
っ
ち
り
と
温
度
計

で
管
理
し
て
い
る
生
産
者
さ
ん
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
わ
た
し
は
、
自

分
が
ハ
ウ
ス
の
中
に
入
っ
て
心
地
よ
い

温
度
が
ニ
ラ
に
と
っ
て
最
適
な
環
境
だ

と
感
じ
て
い
る
の
で
、
そ
の
感
覚
を
大

事
に
し
て
管
理
し
て
い
ま
す
。
ビ
ニ
ー

ル
を
張
っ
て
い
る
時
は
、
蒸
れ
す
ぎ
る

と
菌
が
繁
殖
す
る
の
で
風
通
し
を
良

く
し
た
り
、
逆
に
乾
燥
し
す
ぎ
る
と
葉

に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
の
で
適
度
な

湿
度
も
必
要
で
す
。
本
当
に
繊
細
で

す
」
と
栽
培
の
苦
労
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　ニ
ラ
の
収
穫
は
、
夏
は
４
回
、
冬

は
６
回
、
行
う
と
の
こ
と
。
夏
場
は
、

早
朝
３
時
か
ら
ニ
ラ
の
収
穫
作
業
が

始
ま
る
の
で
、
３
人
の
お
子
さ
ん
が

い
る
枝
里
さ
ん
は
、
早
朝
の
収
穫
作

業
を
終
え
、
一
旦
家
に
帰
っ
て
家
族

を
送
り
出
し
、
現
場
に
戻
っ
て
出
荷

作
業…

と
時
間
に
追
わ
れ
る
日
々
。

こ
の
時
期
に
は
、
一
日
に
５
キ
ロ
の

コ
ン
テ
ナ
を
２
０
０
ケ
ー
ス
出
荷
し

て
い
る
の
で
、
現
場
の
慌
た
だ
し
さ

も
容
易
に
想
像
が
つ
き
ま
す
。

　そ
ん
な
大
変
な
作
業
を
経
て
、
ニ

ラ
を
作
る
喜
び
を
感
じ
る
の
は
ど
ん

な
時
で
す
か
？
　「10
年
前
に
比
べ

る
と
、
異
常
気
象
が
続
い
た
り
天
候

の
変
動
が
大
き
く
、
作
物
が
作
り
に

く
い
環
境
に
な
っ
て
る
な
あ
と
感
じ

ま
す
。
そ
の
中
で
、
お
い
し
く
て
、

品
質
の
い
い
ニ
ラ
が
出
来
上
が
る
と
、

や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
で
す
よ
ね
」。

　ま
た
、
生
産
者
の
枝
里
さ
ん
は
ど
ん

な
ニ
ラ
料
理
を
食
べ
て
い
る
の
か
も
気

に
な
る
と
こ
ろ
。「
ニ
ラ
醤
油
を
よ
く

作
り
ま
す
。
生
の
ニ
ラ
を
刻
ん
で
醤
油

に
漬
け
込
む
だ
け
で
す
が
、
簡
単
で
お

い
し
い
で
す
。
唐
揚
げ
の
下
味
や
、
卵

か
け
ご
飯
に
も
合
う
し
、
子
ど
も
た
ち

も
大
好
き
で
す
」。
生
で
ニ
ラ
を
食
べ

る
機
会
が
少
な
い
の
で
、
こ
の
調
理
法

は
お
す
す
め
だ
と
太
鼓
判
を
押
し
て
く

れ
ま
し
た
。
ほ
ど
よ
い
香
り
で
、
し
ゃ

き
っ
と
し
た
大
分
ニ
ラ
だ
か
ら
こ
そ

ぴ
っ
た
り
の
一
品
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　枝
里
さ
ん
は
、
大
分
市
の
ニ
ラ
農

家
の
若
者
た
ち
で
設
立
し
た
「
６
８

８
会
」
に
も
参
加
し
、
全
国
の
産
地
に

赴
い
て
勉
強
会
を
行
っ
た
り
、
イ
ベ
ン

ト
で
ニ
ラ
料
理
の
お
店
を
出
店
し
た

り
、
新
た
な
ア
イ
デ
ア
を
プ
ラ
ス
し

た
普
及
活
動
も
行
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
大
分
市
の
ニ
ラ
栽
培
を
引
き
継

ぐ
、
次
世
代
の
後
継
者
た
ち
が
育
っ

て
い
る
の
も
心
強
い
で
す
ね
。「
蓄
え

た
若
い
底
力
を
こ
れ
か
ら
発
揮
す
る

時
期
。
パ
ワ
ー
に
は
自
信
が
あ
り
ま

す
！
目
標
は
や
っ
ぱ
り
全
国
一
位
。
大

分
と
い
え
ば
、
シ
イ
タ
ケ
、
カ
ボ
ス
、

ニ
ラ
と
続
け
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
頑

張
り
た
い
！
」
と
枝
里
さ
ん
。
こ
れ
か

ら
が
本
当
に
楽
し
み
だ
な
、
と
ニ
ラ
の

未
来
像
に
期
待
が
高
ま
り
ま
し
た
。

みんなからは「鬼軍曹！」と呼ばれているという枝里さん（前列中央）。
枝里さんの性格を熟知したメンバーだからこそ、チームワークも抜群！

就農した16年前、女性は珍しかったとのこと。
今では、軽々とトラクターの運転をこなす。

〈ニラの栄養〉
ニラ特有のツンとする香りはアリシンによるもので、体内でビタミ
ンB1の吸収を高めるため豚肉やレバーとの相性は抜群です。β-
カロテンも豊富で、抗酸化力に加えて抵抗力を高める働きがあり、
スタミナもアップ。根元の白い部分には、この成分が多く含まれ
ているので、調理の際はよく洗って、切り捨てずに食べましょう。

半
世
紀
の
歴
史
を
つ
な
ぐ

新
し
い
力

お
い
し
い
ニ
ラ
を

育
て
る
た
め
に

若
い
力
と

ア
イ
デ
ア
で
挑
む

ふるさと野菜 再発見特集
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ふるさと野菜 再発見特集

ニラの香りと

食感を楽しむ

簡 単 レシピ

材料（2～3人前）
ニラ………………………… 約１袋（100g）
豚ローススライス …………………… 200g
大葉 …………………………………… 5枚
ドライフーズ梅（梅肉）……………… 適量
ココナッツオイル（またはオリーブオイル）

…………………………………… 大さじ１
塩・こしょう ………………………… 適量
ご飯
　　　バター……………………………10g
　　　だし醤油（うすくち醤油）… 大さじ１

①好きな具材で生春巻きを作る。

渋皮がむけやすい新品種栗「ポロタン」を
使った、黄金色に輝く大粒のマロングラッセ。
栗の生産から加工までを一手に行っていま
す。価格1,296円（３個入）／一般販売は
秋頃を予定

戸次の渡邉農園産のごぼうを特殊加工で
焼き上げ、うま味と香りを凝縮して栄養素
はそのままに。お湯を注ぐだけで飲めます。
価格864円（２ｇ×15袋）／大分空港など

戸次ごぼうを特殊加工で香
ばしく焼き上げ、添加物を使
用せず、ごぼうとシイタケの
素材を生かしたスープ。価格
540円（40g）、864円（70g）
／トキハ本店など

大 分 の 農 林 水 産 物 を 使 っ て 開 発 さ れ た 商 品

②ボウルに小口切りにしたニラと調
味料各種を入れてよく混ぜる。
シェイカーなどに入れて振ると、き
れいなグリーンのソースに仕上がる。
ニンニクのみじん切りや、小口切り
にした鷹の爪を加えてもよい。
冷蔵庫で１週間くらい保存が可能。

①ニラを５㎝幅に切り、冷水でしゃ
きっとさせて、水切りしておく。

②フライパンにココナッツオイルをし
き、塩・こしょうした豚ロースを炒め、
①を加えたら(A)で手早く味付けする。

③器に温かいご飯を盛りつけ、その
上に②をのせる。ちぎった大葉、ドラ
イフーズ梅を散らしたら出来上がり。

ニラ（小口切り） ……1/2袋（50g）
ナンプラー ………………大さじ2
だし醤油…………………… 大さじ1
カニ酢（酸味のやわらかい調味酢）

…………………………… 大さじ3

市では「大分市地産地消サポーター制度」により、「生産者」「消費者」「食品関連事業者」など、
食に関わるさまざまな分野の人をつなぎ、情報交換や交流を通じて、地産地消を促進して
います。大分市の農林水産業を応援したい、市内産食材を活用したいなど、大分市の農林
水産物を愛し、積極的に購入しようとする人であれば、個人・団体を問わず誰でもサポーター
になれます。サポーターとして何か特別な活動をしなければならないということはありませ
ん。生産者との交流会や料理教室などのお知らせを受けて、ご希望により参加してください。
登録は無料、随時募集中です。大分市の農林水産物に興味がある人はぜひご登録を。

大 分 市 地 産 地 消 サ ポ ー タ ー 募 集 中

これらの商品は、市の補助を受けて開発された「6 次産業化」商品。６次産業化とは、１次、２次、３次産業が連携し、
農林水産物等の付加価値を高め、地域の活性化や産業の創出につなげるための取り組みです。市では、研究開発支援、
商品化促進支援、販売力強化支援など６次産業化に係る経費の一部補助を行っています。
現在 28 年度分の補助申請を受付け中です〈申請は５月 20 日㈮まで〉。

６次産業化や地産地消については… 市内で生産される野菜については…

ニ
ラ
の
し
ゃ
き
っ
と
し
た
食
感
を
楽
し
み
た
い
な
ら
、

冷
水
に
入
れ
た
後
に
手
早
く
炒
め
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
。

大
葉
の
香
り
と
梅
干
し
の
酸
味
が
プ
ラ
ス
さ
れ
る
こ
と
で
、

ガ
ッ
ツ
リ
で
す
が
爽
や
か
な
味
わ
い
に
な
り
ま
す
。

村
上
農
園
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ニ
ラ
を
使
っ
て
、

風
味
や
食
感
を
生
か
し
た
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

生春巻きはもちろん、魚のフリットや唐揚げ、豆腐やサラダなど、
いろんな料理に合う、ドレッシング感覚で使えるエスニックソースです。
生のニラをたっぷり使って、香りや食感を楽しんでください。

里山の宝石（ポロタン栗マロングラッセ）

日本で最初に豊後に伝わったといわれ
る宗麟カボチャを使用した焼き菓子。
大友宗麟のエピソードを交えたおみく
じ付き。価格378円（１個）／ぶらぼぅ
ファーム（庄の原）、トキハ本店など

ボーブラ大名の
おみくじポンランタン

さらさら戸次ごぼうスープ

合戦ごぼう茶

(A)

オリーブオイル ………… 大さじ2
甜菜糖（砂糖）………… 大さじ1
塩 ……………………………少々

後藤農園　☎597-1601

（同）ブラボーワークス　☎543-0330

お湯をかけると、鯛の形をした最
中の中から、佐賀関産の鯛のそぼ
ろや乾燥ひじきなどが。鯛のうま
味と磯の香りが調和した一品で
す。価格1,296円（５個入）／ト
キハ本店、大分空港

鯛茶漬 藻なか

佐賀関加工グループ
☎575-0825

佐賀関産クロメ、県産シイタケ、
国産シジミエキスの各粉末を使
用。水無しで飲めるタブレットで
す。価格972円（10日分）、2,916
円（30日分）／トキハ本店など

Dr.ヨウ素

レイジン インター
ナショナルトレード㈱
☎594-0035

㈱戸次人（へつぎんし）
☎560-0263

農政課　☎537-7025 生産振興課　☎537-5770

㈱戸次人（へつぎんし）　☎560-0263

発酵しやすい味噌漬けですが、塩分
濃度などを研究することで添加物を
使わずに商品化を実現。戸次ごぼう
の食感と風味がそのまま楽しめます。
価格 650円（100ℊ）／（企）戸次
ごんぼの会加工所（中戸次）／一般
販売は５月下旬頃を予定

戸次ごぼう酢みそ漬

（企）戸次ごんぼの会　☎597-0333
てんさいとう

※価格は税込み。なお、価格は変更になる場合があります。
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ふるさと野菜 再発見特集

ニラの香りと

食感を楽しむ

簡 単 レシピ

材料（2～3人前）
ニラ………………………… 約１袋（100g）
豚ローススライス …………………… 200g
大葉 …………………………………… 5枚
ドライフーズ梅（梅肉）……………… 適量
ココナッツオイル（またはオリーブオイル）

…………………………………… 大さじ１
塩・こしょう ………………………… 適量
ご飯
　　　バター……………………………10g
　　　だし醤油（うすくち醤油）… 大さじ１

①好きな具材で生春巻きを作る。

渋皮がむけやすい新品種栗「ポロタン」を
使った、黄金色に輝く大粒のマロングラッセ。
栗の生産から加工までを一手に行っていま
す。価格1,296円（３個入）／一般販売は
秋頃を予定

戸次の渡邉農園産のごぼうを特殊加工で
焼き上げ、うま味と香りを凝縮して栄養素
はそのままに。お湯を注ぐだけで飲めます。
価格864円（２ｇ×15袋）／大分空港など

戸次ごぼうを特殊加工で香
ばしく焼き上げ、添加物を使
用せず、ごぼうとシイタケの
素材を生かしたスープ。価格
540円（40g）、864円（70g）
／トキハ本店など

大 分 の 農 林 水 産 物 を 使 っ て 開 発 さ れ た 商 品

②ボウルに小口切りにしたニラと調
味料各種を入れてよく混ぜる。
シェイカーなどに入れて振ると、き
れいなグリーンのソースに仕上がる。
ニンニクのみじん切りや、小口切り
にした鷹の爪を加えてもよい。
冷蔵庫で１週間くらい保存が可能。

①ニラを５㎝幅に切り、冷水でしゃ
きっとさせて、水切りしておく。

②フライパンにココナッツオイルをし
き、塩・こしょうした豚ロースを炒め、
①を加えたら(A)で手早く味付けする。

③器に温かいご飯を盛りつけ、その
上に②をのせる。ちぎった大葉、ドラ
イフーズ梅を散らしたら出来上がり。

ニラ（小口切り） ……1/2袋（50g）
ナンプラー ………………大さじ2
だし醤油…………………… 大さじ1
カニ酢（酸味のやわらかい調味酢）

…………………………… 大さじ3

市では「大分市地産地消サポーター制度」により、「生産者」「消費者」「食品関連事業者」など、
食に関わるさまざまな分野の人をつなぎ、情報交換や交流を通じて、地産地消を促進して
います。大分市の農林水産業を応援したい、市内産食材を活用したいなど、大分市の農林
水産物を愛し、積極的に購入しようとする人であれば、個人・団体を問わず誰でもサポーター
になれます。サポーターとして何か特別な活動をしなければならないということはありませ
ん。生産者との交流会や料理教室などのお知らせを受けて、ご希望により参加してください。
登録は無料、随時募集中です。大分市の農林水産物に興味がある人はぜひご登録を。

大 分 市 地 産 地 消 サ ポ ー タ ー 募 集 中

これらの商品は、市の補助を受けて開発された「6 次産業化」商品。６次産業化とは、１次、２次、３次産業が連携し、
農林水産物等の付加価値を高め、地域の活性化や産業の創出につなげるための取り組みです。市では、研究開発支援、
商品化促進支援、販売力強化支援など６次産業化に係る経費の一部補助を行っています。
現在 28 年度分の補助申請を受付け中です〈申請は５月 20 日㈮まで〉。

６次産業化や地産地消については… 市内で生産される野菜については…
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生春巻きはもちろん、魚のフリットや唐揚げ、豆腐やサラダなど、
いろんな料理に合う、ドレッシング感覚で使えるエスニックソースです。
生のニラをたっぷり使って、香りや食感を楽しんでください。

里山の宝石（ポロタン栗マロングラッセ）

日本で最初に豊後に伝わったといわれ
る宗麟カボチャを使用した焼き菓子。
大友宗麟のエピソードを交えたおみく
じ付き。価格378円（１個）／ぶらぼぅ
ファーム（庄の原）、トキハ本店など

ボーブラ大名の
おみくじポンランタン

さらさら戸次ごぼうスープ

合戦ごぼう茶

(A)

オリーブオイル ………… 大さじ2
甜菜糖（砂糖）………… 大さじ1
塩 ……………………………少々

後藤農園　☎597-1601

（同）ブラボーワークス　☎543-0330

お湯をかけると、鯛の形をした最
中の中から、佐賀関産の鯛のそぼ
ろや乾燥ひじきなどが。鯛のうま
味と磯の香りが調和した一品で
す。価格1,296円（５個入）／ト
キハ本店、大分空港

鯛茶漬 藻なか

佐賀関加工グループ
☎575-0825

佐賀関産クロメ、県産シイタケ、
国産シジミエキスの各粉末を使
用。水無しで飲めるタブレットで
す。価格972円（10日分）、2,916
円（30日分）／トキハ本店など

Dr.ヨウ素

レイジン インター
ナショナルトレード㈱
☎594-0035

㈱戸次人（へつぎんし）
☎560-0263

農政課　☎537-7025 生産振興課　☎537-5770

㈱戸次人（へつぎんし）　☎560-0263

発酵しやすい味噌漬けですが、塩分
濃度などを研究することで添加物を
使わずに商品化を実現。戸次ごぼう
の食感と風味がそのまま楽しめます。
価格 650円（100ℊ）／（企）戸次
ごんぼの会加工所（中戸次）／一般
販売は５月下旬頃を予定

戸次ごぼう酢みそ漬

（企）戸次ごんぼの会　☎597-0333
てんさいとう

※価格は税込み。なお、価格は変更になる場合があります。
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受付場所・お問い合わせ
・消防士以外の職種は…………………… 人　事　課…（〒870-8504　荷揚町２番31号 ☎537-5604）まで
・消防士は… ……………………………… 消防局総務課…（〒870-0044　舞鶴町一丁目１番１号 ☎532-2188）まで

（1）年齢要件
①平成元年４月２日から平成７年４月１日までに生まれた人　　③昭和61年４月２日から平成５年４月１日までに生まれた人
②平成元年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人　　④昭和61年４月２日から平成７年４月１日までに生まれた人

（2）身体障がい者の条件
①�身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳の交付を受けている人
②�自力による通勤ができ、かつ介助者なしに職務の遂行が可能な人　　③活字印刷物による出題に対応できる人

（3）保育士の条件
①�保育士資格を有する人（平成29年３月31日までの資格取得見込みの人を含む）
②幼稚園教諭一種、二種もしくは専修免許状を有する人（平成29年３月31日までの免許取得見込みの人を含む）

（4）消防士の身体条件
視力（矯正視力を含む）が両眼で1.0以上かつ一眼でそれぞれ0.5以上で、赤色・青色・黄色の識別ができ、聴力が正常で、四肢いずれも正常な人
※消防士（男性）Ⅱ種・Ⅲ種については、10月頃実施予定の秋の採用試験で募集する予定です。

試験職種 試験
区分 受 験 資 格 ・ 条 件 な ど 採用

予定者数
事 務 職 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人 35人

（身体障がい
者を含む）事 務 職

（身体障がい者） Ⅰ種 （1）年齢要件④の人で、（２）身体障がい者の条件をすべて満たす人

事務職【福祉】 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、社会福祉士資格を有する人（平成28年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） １人
（身体障がい
者を含む）事務職【福祉】

（身体障がい者） Ⅰ種
（1）年齢要件④の人で、（２）身体障がい者の条件をすべて満たし、社会福祉士資格を有する人
（平成２8年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む）

事務職Ｂ【化学】 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、化学の専門的知識・技能を有する人 ２人
土 木 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、土木の専門的知識・技能を有する人 ４人
建 築 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、建築の専門的知識・技能を有する人 ２人
電 気 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、電気の専門的知識・技能を有する人 １人
機 械 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、機械の専門的知識・技能を有する人 ２人
保 育 士 Ⅱ種 （1）年齢要件②の人で、（３）保育士の条件をすべて満たす人 ７人
保 健 師 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、保健師資格を有する人（平成２8年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） ３人
薬 剤 師 Ⅰ種 （1）年齢要件③の人で、薬剤師資格を有する人（平成２8年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） １人
臨床検査技師 Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、臨床検査技師資格を有する人（平成２8年度実施の国家試験で取得見込みの人を含む） １人
消防士（男性） Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、（４）消防士の身体条件を満たす男性 ７人
消防士（女性） Ⅰ種 （1）年齢要件①の人で、（４）消防士の身体条件を満たす女性 １人

※採用予定者数は、変更になることがあります。

★受付期間／５月２日㈪～13日㈮…※郵送の場合５月13日㈮消印有効、インターネット受付は５月８日㈰締切。
★第１次試験日・会場／５月29日㈰　大分大学（大字旦野原700番地）※大分大学へのお問い合わせはできません。

　人事課、消防局総務課、水道局総務課、市役所本庁舎１階案内所、各支所、明野出張所、大分市東京事務所、大分県福岡事務所で
５月２日㈪から配布します。
【郵送での請求方法】　�送付用封筒の表に「試験案内請求」と朱書きのうえ、返信用封筒（角形２号の封筒〈Ａ４サイズの書類が

入る封筒〉に140円切手を貼付し、送り先を明記したもの）を同封し、５月９日㈪〈必着〉までに人事課
（〒870-8504　荷揚町２番31号）あてに請求してください。

【インターネット】　　�５月２日㈪から、大分市ホームページ（http://www.city.oita.oita.jp/）でも試験案内を確認できます。プ
リントアウトした申込書も利用でき、インターネット受付（電子申請）も利用できます。

試験案内・申込書

分市
職員を募集大

28年度（夏）大分市職員採用試験概要

来たれ！大分が好きな
　　明るく一生懸命な人

タケウチ トモユキさん
（公社）日本広告写真家協会（APA）正会員

vol.01

カ
メ
ラ

と
お
散
歩

大分城址公園編

麻生 孝子さん
大分市観光キャンペーンレディ

フォーカス

大分市は、山・海など自然を身近に感じることができる、

魅力的な撮影スポットがたくさん！

市の魅力にもっと　　　　　　　して

プロカメラマンのタケウチトモユキさんに

初心者でも、少しの工夫ですぐに実践できる

アドバイスをもらいながら、

一瞬を美しく残すコツを学んでいきます。

まずは自分なりに撮ってみたら…

今回の撮影スポット／大分城址公園

DATA 荷揚町4／交通アクセス…JR大分駅から徒歩約10分

今回の
一枚

約420年前に築かれた府内城。その
後、天守や多くのやぐらは焼失したも
のの、現在はお堀や石垣など、当時
の歴史的な面影を残す公園になって
います。桜の名所として知られていま
すが、遊歩道や庭園などもあり、１年
を通して散策におすすめです。

デジタル一眼レフカメラを
持っている人はAV（絞り優先）
モードで撮ってみよう

主題を際立たせることができます。手前と
奥で距離をとり、さらに絞りの数値を小さ
くするほど、脇役をぼかすことができます。

02

GOO
D!

To be continued...

今回のお題

風格ある
大分城址公園で
季節感ある写真を
撮ってみよう

次回のお題

アート作品をいろんな
角度から撮ってみよう!
　～上野丘子どもの
　　　　もり公園編～

やぐらも、お堀も、桜も

　入れたかったけど、

　　欲張りすぎたかな。

主題と脇役なん
て

考えたことなかっ
た！

携帯電話での撮
影にも

応用できそう♪

aft
er

camera

osanpo

次回の
お題も

頑張る
ぞー！

公園緑地課　☎537-5638

プロの
一枚

「何を一番撮りたいか」をまず決めよう

自分の中で主題と脇役をはっきりさせることで、写真に
メリハリをつけることができます。主題を決めたら比率
が大きくなるように、思い切って撮ってみましょう。

01
タケウチPoint

Bef
ore
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近年、サル、イノシシなどの野生動物による被害（鳥獣被
害）が深刻な問題となっており、26年度の市における農

作物の被害額は約1,400万円にのぼっています。また、農作物
だけでなく、瓦や雨といの破壊など、さまざまな被害が確認
されています。
鳥獣被害を防ぐためには、
①野生動物を寄せ付けない環境をつくる（環境整備）
　（例）草刈りや収穫しない果実の撤去など
②野生動物が農地へ侵入することを防ぐ（予防）
　（例）防護柵の設置
③被害を及ぼす野生動物の数を減らす（捕獲）
　（例）箱わななどによる捕獲
といった対策を総合的に行うことが大切です。特に地域ぐるみ
で対策を行うことが、被害を防ぐ重要なポイントになります。
主な支援策として、地域や個人で設置・管理する防護柵の設置
費用やわな猟免許取得のための費用、わなの購入費用などに
対する補助があります。詳しくは、市ホームページをご覧にな
るか、林業水産課へお問い合わせください。

問 林業水産課　☎585-6021

野生動物による被害を防ぎましょう

地域ぐるみで
取り組みましょう

さまざまな理由により中学校で学べなかった人や、小学
校高学年から中学校程度の学習内容について学びたい

人に、学習の機会を提供します。市内に居住または勤務して
いる人を対象として、6月から29年2月までの週1回、火曜日
に稙田公民館、木曜日に鶴崎公民館で授業を行います。定員
は各20人です。午後7時から7時50分に市の歴史や産業など
について学ぶ「ふるさと知ろう科」、8時から8時50分に国語
と英語の授業を行い、国語と英語はどちらか一方のみ受講で
きます。授業料は無料ですが、教科書代や教材費、実習の材料
費などは受講者の負担となります。申込方法など詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、社会教育課へお問い合わせ
ください。

⃝申込期間：5月2日㈪～20日㈮

問 社会教育課　☎537-5722

「おおいたナイトスクール」を始めます

「学びたい」気持ちを
応援します

お知らせ

お知らせ

問 市美術館　☎554-5800

夏の美術教室「ハッピーアンブレラ」

世界に一つだけの
傘を作ろう

透明な傘にお絵かきをして、オリジナルの傘を作りませ
んか。定員は両日各40人、多数時は抽せんで、材料費と

して1個につき500円必要です。対
象年齢の制限はありませんが、小
学生以下は保護者の同伴が必要で
す。申込みは、往復はがき（１枚に
つき１家族）に、教室名、希望日、住
所、参加者全員の氏名（ふりがな）、
電話番号、子どもの年齢、必要な
材料数を記入し、5月1日㈰～15日
㈰〈消印有効〉に市美術館（〒870-
0835　大字上野865番地）へ。

⃝日時： 6月11日㈯・18日㈯  
午後1時30分～3時30分

⃝場所： 市美術館 
チャイルドハウス

参加者
募集

Oita 
　　navigation

おおいたナビ

問 歴史資料館　☎549-0880

第2回ふれあい歴史体験講座

はにわ作りで
歴史を感じませんか

参加者
募集

粘土を使って、高さ16cmくらいの人物はにわを作ります。
定員は各70人、先着順で、材料費として230円必要です。

ぞうきん、ティッシュの空箱、ラップの芯を持参してくださ
い。申込みは、電話で、5月3日㈫から歴史資料館へ。

⃝日時：5月21日㈯  午前9時30分～、午後2時～
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　国際大会を控えたフェンシングの各国代表がコンパルホー
ルで、箱根駅伝を連覇した青山学院大学陸上競技部が大分銀
行ドームで、３月※に強化キャンプを行いました。
　今回のキャンプは、県と市が連携して実現。フェンシングで
は日本やイタリア、ロシアなど８カ国の代表約100人が参加
し、本戦さながらの白熱した練習が繰り広げられました。ま
た、初心者を対象にした教室も開催され、市民との交流も楽し
みました。
　青学大陸上競技部の選手らは、ドーム内やその周辺を走っ
て汗を流しました。市では、今後もラグビーワールドカップ日
本大会や東京五輪などに向けて、国際スポーツのキャンプ誘
致を図っていきます。
※フェンシング…３月７日～22日、青学大陸上競技部…３月10日～20日

フ  ェンシングの各国代表、青学大陸上競
技部が大分で強化キャンプ。

ふ  るさと納税でおサルに
命名、名前は「アクト」に。
　高崎山自然動物園で３月20日、サルの命名式が開催
されました。これは、市がふるさと納税の記念として
初めて命名権を贈呈したもの。全国385口の応募の中
から抽せんで選ばれた今井邦明さん（名古屋市在住）
が雄ザルに「アクト」と命名しました。今井さんは「ア
クティブにちなんだ名前で、アクトもいずれはベンツ
のようになってほしい」と期待を込めました。
　市では、今年度も「ふるさと大分市応援寄附金」を受
け付けています。 水 素で走る燃料電池自動車、県内で初

めて公用車に導入。
　二酸化炭素などの温室効果ガス削減に期待される次世代エネ
ルギー「水素」。市では、県内の自治体で初めて公用車に水素を燃
料とする燃料電池自動車「トヨタ MIRAI」を導入し、３月25日、
市役所で納車式が行われました。
　試乗した佐藤市長は「静かで振動も少なく、快適。市全体で水
素社会の実現のため、取り組みを進めたい」と話しました。市で
は今後、水素利活用計画の策定や燃料電池自動車の購入費の補
助など、水素エネルギーの利用・普及を図っていきます。

アクトです

よろしくね♪
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②市営住宅（第2大分市営住宅管理センター
〈本庁舎地下1階　☎536-2555〉受付分）
地区 住宅名 戸数 備考

大分
下郡62 1
中の瀬H10 1 単身可
中の瀬H13 1

鶴崎
坂ノ市
佐賀関

寺畑55 1
下徳丸H7 1
坂ノ市H2 1
馬場H4 1

稙田
大南

国分H3 1
大園54 1
花香61 1

③市営住宅（市営住宅管理センター〈城崎
町一丁目2-3　☎533-1674〉受付分）
地区 住宅名 戸数 備考

大分

大空57 1 身障世帯向
大空57 1
裏川53 1
東浜60・61 2
東浜H6 2 単身可
東明野63 1 母子世帯向
東明野H1・H2 3
萩原63 1
岩田H5 1
明磧H3 1 単身可
畑中H1 1

鶴崎
大在

小池原49・50 4 単身可
明治北57・58・59 4
北55 1

稙田

敷戸48・H23 2 単身可
敷戸H19 1
寒田51・54 4 単身可
小原56・58 4

④従前居住者用賃貸住宅（住宅課受付分）
※中堅所得者も申込みできます
地区 住宅名 戸数 備考

大分

駅南住宅
みやびのもりH10 1 単身可

第2駅南住宅
ふれあいのもりH13 1

▪募集期間：5月2日㈪～11日㈬
▪入居者の決定方法：公開抽せん　①・
④5月20日㈮　午後1時30分　〈本庁
舎8階　大会議室〉　②5月20日㈮　
午前9時30分　③5月23日㈪　午後
1時30分　〈②・③アートプラザ　研
修室〉　※募集案内を必ずご覧のう
え、お申し込みください。
⑤特定公共賃貸住宅
※詳しくは、住宅課にお問い合わせく
ださい。
問　住宅課（☎537-5977）

を記入し、5月20日㈮〈必着〉までに
大分エコライフプラザ（〒870-1205　
大字福宗618　☎588-1410）へ。

高尾山、キノコの森の
観察会参加者
▪日時：5月29日㈰　午前10時～正午
▪場所：高尾山自然公園
▪定員：30人（多数時は抽せん）
▪申込み・問　はがきまたはファクス、E
メールで、参加者全員の氏名・年齢、代
表者の住所・電話番号を記入し、5月
1日㈰～20日㈮〈必着〉に公園緑地課
（〒870-8504　荷揚町2番31号　☎
537-5975　 538-1249　 koenry
oku@city.oita.oita.jp）へ。

市民参加劇
「おおいたみち。」参加者
　6月～11月に演劇体験と歴史講座の
ワークショップを月2回程度行い、12
月に本番公演を実施します。
▪申込期限　5月31日㈫
▪申込み・問　申込方法など詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、ホ
ルトホール大分（☎576-8877）へ。

ごみ減量・リサイクル
推進対策協議会委員
▪任期：8月1日～30年7月31日
▪応募資格：市内に居住する20歳以上
で、年2回平日に開催予定の協議会
に出席できる人。ただし、市の附属機
関の委員や、地方公共団体の議員・職
員でない人。
▪定員：3人
▪選考方法：書類、面接
▪申込み・問　清掃管理課（本庁舎4
階）に備え付けの申込書（市ホームペ
ージでダウンロードも可）に必要事
項を記入し、5月31日㈫までに同課
（☎537-5687）へ。

市営住宅などの入居者
①市営住宅（住宅課受付分）
地区 住宅名 戸数 備考
佐賀関 佐賀関H25 3

無料

無料

子ども服のリユースにご協力
ください
　不用となった子ども服を回収し、6
月4日㈯に開催する市環境展にて無料
配布します。
▪回収期間：5月16日㈪～27日㈮
▪回収場所：環境対策課（本庁舎4階）、
各こどもルーム
▪対象：サイズ130cmまでの子ども服
（汚れているものや下着などを除く）
問　環境対策課（☎537-5758）

子犬・子猫の譲渡会参加者
▪月日：①子犬…毎月第２火曜日・最終
火曜日　②子猫…毎月第３火曜日　
※5月、7月、9月、11月は日曜日の開
催もあります。
▪時間：午後0時30分～3時　※②の日
曜日開催は午前9時30分～正午
▪場所：県動物管理所（大字小野鶴）
▪その他：開催日の前日（土・日曜日、祝
日の場合は、その前の平日）までに、
保健所衛生課で面接による審査を受
ける必要があります。詳しくは、市ホ
ームページをご覧になるか、保健所
衛生課（☎536-2567）へ。

戦没者慰霊巡拝参加者
　厚生労働省では、旧ソ連地区、中国東
北地方、東部ニューギニア、ビスマー
ク・ソロモン諸島、フィリピン、マリア
ナ諸島、ミャンマー、硫黄島への戦没者
慰霊巡拝を8月中旬から実施します。
関係遺族で参加を希望する人は、福祉
保健課（☎537-5996）へ。

フリーマーケット出店者
▪日時：6月5日㈰　午前10時～午後1
時（雨天中止）
▪対象：市内・由布市居住の個人または
グループ（販売業者、専門業者、高校
生以下のみの参加は不可）
▪出店商品：日用雑貨、衣類、おもちゃ、
スポーツ用品などで、使用可能な物
（食品、動植物、危険物などは不可）
▪募集店数とスペース：50店（多数時
は抽せん）、3m×3m程度
▪申込み・場所・問　往復はがきに、代表
者の住所・氏名・年齢・電話番号、グル
ープ人数、出店内容（商品の種類と数）

募 集
無料

無料

大分市の生活情報や防災情報、観光情報などを英語、中国語、韓国語で掲載しています。（The City of Oita provides
useful information on daily living, disaster prevention, tourism and more in English, Chinese,
and Korean on its website.） 大分市国際交流Webアドレス http://oita-kokusai.jp/ 問国際化推進室（☎537-5719）
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くは、市ホームページをご覧になる
か、創業経営支援課（☎585-6029）へ。

国民生活基礎調査への
協力をお願いします
　厚生労働省では、国民の保健、医療、
福祉、年金、所得などの状況を総合的に
把握するため、毎年調査を行っていま
す。対象となる37地区、約1,850世帯を
調査員が訪問しますので、調査への協
力をお願いします。
問　保健所保健総務課（☎536-2222）

横尾土地区画整理事業の
事業計画変更案をお見せします
▪縦覧期間：5月6日㈮～20日㈮
▪意見書の提出方法：案について利害

関係のある人は、6月3日㈮までに県
知事あてに意見書を提出できます。
▪縦覧場所・問　横尾土地区画整理事

務所（大字横尾　☎520-4377）

都市計画を変更しましたので
お見せします
①市決定　⃝用途地域・特別用途地区
…都市計画道路駄ノ原細線（国道197
号）沿線地区　⃝道路（寺司三佐線、県
庁前古国府線）　⃝緑地（乙津川右岸・
左岸緑地、大野川右岸緑地）
②県決定　⃝道路（駄ノ原細線、鶴崎橋
金谷線）
▪縦覧場所：①都市計画課（本庁舎7

階）　②県都市・まちづくり推進課
（県庁舎新館6階）
問　都市計画課（☎537-5636）

都市計画公園「大友氏遺跡歴史
公園」の変更認可（計画変更）を
受けましたのでお見せします
▪縦覧期限：32年3月31日
▪縦覧場所・問　文化財課（第2庁舎6

階　☎537-5639）

光化学スモッグにご注意を
　日差しが強く気温が高くなるこれか
らの季節は、光化学スモッグが発生し
やすい時期です。予報などが発令され
た場合は、次のことに注意してくださ
い。
⃝屋外での激しい運動を避ける
⃝目やのどなどに刺激を感じた人は洗

顔やうがいをする
問　環境対策課（☎537-5748）

市民税・県民税の申告は
お済みですか
　28年度分（27年1月～12月分）の市民
税・県民税の申告をしていないと、適正
な課税ができないばかりでなく、国民
健康保険税の算定や所得・税額証明書
の発行など各種手続きに支障をきたし
ますので、早めの申告をお願いします。
　申告書は、市民税課（第2庁舎3階）お
よび各支所、明野出張所に用意していま
す。なお、所得税の確定申告をした人、収
入が年金や給与（勤務先から給与支払
報告書が市に提出されているもの）であ
り、源泉徴収票に記載されている各種控
除の内容に追加・訂正がない人は、市民
税・県民税の申告は不要です。
問　市民税課（☎537-5730）

軽自動車税納税通知書の発送
　28年度の軽自動車税納税通知書を5
月10日㈫に発送しますので、お手元に
届きましたら、内容をご確認ください。
　心身の障がいのある人は障がいの程
度、車の使用状況などにより、軽自動車
税が減免される場合があります。5月
31日㈫までに税制課（第2庁舎3階）で
減免申請してください。減免は1人に
つき1台のみが対象となります。
問　税制課（☎537-7314）

市指定排水設備工事店の
更新申請を受け付けます
　6月30日㈭で、市指定排水設備工事
店の指定期間が満了します。7月1日㈮
から3年間、指定工事店の指定を受け
るためには、手続きが必要です。
▪受付期間：5月16日㈪～30日㈪
▪手数料：15,000円
▪申込み・問　下水道営業課に備え付

けの申請書（市ホームページでダウ
ンロードも可）に必要事項を記入し、
必要書類を添えて直接、同課（城崎分
館　☎537-5641）へ。

中小企業自主研修応援事業
　従業員などの能力や技術力の向上を
図るために開催する自主研修に係る経
費を助成します。
▪補助対象経費：会場借り上げ料、講師

謝礼金、講師招へい旅費など
▪申請期間：5月2日㈪～31日㈫
▪補助金額：対象経費の5割（上限20万円）
▪その他：補助要件、補助金額など詳し

２名の副市長が就任しました

国保年金課からのお知らせ
（☎537-7175）
◎一日人間ドック・脳ドックを受診し
ませんか

①一日人間ドック
▪料金：14,820円
▪定員：800人（先着順）
▪場所：県地域成人病検診センター（大

字宮崎）、大分労働衛生管理センター
（高城南町）

②一日脳ドック
▪料金：17,170円
▪定員：250人（先着順）
▪場所：県地域成人病検診センター
▪対象：市の国民健康保険に1年以上継

続加入し、国保税完納世帯の人で、平
成28年4月1日現在満34歳から74歳
までの人（昭和16年4月2日～昭和57
年4月1日生まれの人）
▪その他：①②両方の申込みはできま

せん。①または②を受診する人は特
定健診の受診はできません。
▪申込み：5月18日㈬から国民健康保

険被保険者証と特定健康診査受診
券（40歳～74歳の人・黄色の券）を持
参し、国保年金課（本庁舎2階③番窓
口）または各支所、明野出張所、本神
崎・一尺屋連絡所へ。　※28年度中
に75歳になる人で、誕生日以降に申
込みをする人は、後期高齢者医療被
保険者証を持参してください。
◎「40歳総合健診」のお知らせを送付
します

　「特定健診」と「がん検診」を同時に無料
受診できる「40歳総合健診」のお知らせを、
対象者に5月初旬から順次送付します。
▪対象：28年4月1日時点で市の国民健

康保険に加入し、28年度に満40歳を
迎える人

※対象者で5月末までにお知らせが届
かない人はご連絡ください。

お知らせ

久渡 晃 桑田 龍太郎

暮らしの情報
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善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
市へ
▪�露井路任意組合
▪�ふるさと大分市応援寄附金

（ふるさと納税へ）
�寄付していただいた人の氏名等は、市
ホームページに掲載しています。

社会福祉協議会へ
篤志寄付
▪ 甲斐正人（羽屋新町）
香典返し寄付
▪ 大分地区　麻生隆子（顕徳町）/吉野亨
（城南南町）/眞鍋和子（中春日町）/梅田
明子（大石町）/古城良一（元町）/牧庄一

（山津町）/今井昭一（花高松）/小長孝子
（新町）/秦富子（新川町）/太田健一（大
石町）
▪ 鶴崎地区　安部征子（鶴崎）
▪ 大在地区　姫野秀子（大在北）/藥師寺

一男（角子原）
▪ 坂ノ市地区　竹下トミ子（丹生）/貴田

修二（久原中央）/斎藤則行（里）
▪ 大南地区　山村トヨ子（辻）/小林長生
（上判田）
▪ 稙田地区　佐々木元一（光吉新町）/伊

達俊秀（横瀬）/阿部楢英（賀来北）/河野
武雄（横瀬）/福永明子（旦野原）
▪ 佐賀関地区　山下浩（白木）/中原栄俊
（木佐上）/桐田吉彦（本神崎）
▪ 野津原地区　小野晃（野津原）/大神保

則（高原）/御厨誠一郎（野津原）
▪ 市外　梅田武久幸（杵築市）
 以上３月17日受付分まで

善意の泉（敬称略）

自死遺族のつどい
▪日時：6月2日㈭　午後2時～4時（受

付は午後1時30分～）
▪内容：参加者の気持ちの分かち合い
▪申込み・場所・問　電話で、5月25日

㈬までに県こころとからだの相談
支援センター（大字玉沢　☎541-
6290）へ。

介護職員初任者研修講座
受講生募集
▪月日：6月6日㈪～7月29日㈮の間の

24日間
▪場所：大分工業会館（下郡）
▪対象：市内居住の55歳以上で、ハロ

ーワークに求職申込みをした人
▪定員：20人（選考あり）
▪申込み・問　電話で、5月2日㈪～27

日㈮に県シルバー人材センター連合
会（☎540-6313）へ。

無料

無料

28年度銃砲刀剣類登録審査会
▪日時：5月～29年3月の奇数月第2水

曜日　午後1時～4時30分まで受付
▪場所：県庁舎別館8階　84会議室
問　県文化課（☎506-5498）

看護の日・看護週間
「看護フォーラム」
▪日時：5月14日㈯　午後1時～4時30分
▪場所：県看護研修会館（大字豊饒）
▪内容：特別講演「看護のこころをナイ

チンゲールに学ぶ」、シンポジウム
問　県看護協会（☎574-7117）

第13回海辺のガーデニング
フェスタ
▪期間：5月15日㈰まで
▪場所：西大分かんたん港園
問　実行委員会事務局（☎535-2444）

要約筆記者養成講座（手書き・
パソコンコース）受講者募集
▪日時：6月3日～11月4日（金曜日・全

21回）　午前10時～午後3時
▪定員：30人（先着順）
▪その他：申込方法、受講料など詳しく

は、お問い合わせください。
▪場所・問　県聴覚障害者協会（大津町

一丁目　☎551-2152）

演出家・俳優養成セミナー2016
演劇大学 in おおいた
▪期間：6月9日㈭～12日㈰
▪場所：ホルトホール大分、コンパルホール
▪内容：演出育成講座（1コース）、俳優

育成・創作講座（3コース）　
▪定員：各10人（多数時は選考あり）
▪参加費：3,000円
▪申込期間：5月1日㈰～23日㈪
▪その他：全日程参加可能な人が対象

です。申込方法など詳しくは、実行委
員会　吉元（☎090-8668-9836）へ。

防災管理新規講習会
▪月日：6月17日㈮
▪場所：県教育会館（下郡）
▪定員：50人（先着順）
▪受講料：6,500円
▪申込み・問　（一財）県消防設備安全

協会、消防局予防課、各消防署に備え
付けの申込書に必要事項を記入し、
5月17日㈫～24日㈫に同協会（☎
537-3125）へ。

無料

ライバシー侵害、その他の人権問題
問　大分地方法務局（☎532-3368）

パソコン基礎科受講生募集
▪日時：6月29日㈬～10月28日㈮　平

日の午前9時20分～午後3時45分
▪対象：ハローワークで求職申込みを

している人（その他の条件は、お問い
合わせください）
▪受講料：無料（テキスト代4,000円程

度は自己負担）
▪受付期間：5月2日㈪～6月6日㈪
▪場所・問　大分経理専門学校（錦町三

丁目7-28　☎534-6625）

中途失明者自立生活のための
生活訓練受講者募集
▪日時：6月～29年3月（月2回）　午前

10時～午後3時
▪内容：点字・パソコン講習、歩行訓練、福

祉用具の使用法、日常生活動作訓練など
▪対象：市内居住の20歳以上で、中途失

明者および視覚を失う恐れのある人
▪申込み・問　5月31日㈫までにむく

どり文庫（ホルトホール大分　☎
543-2033）へ。

ハッピーファミリー応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪時間：午後1時～4時
▪内容：新生児の育児講座、妊婦体験、

沐
もくよく

浴実習など
▪対象：初妊婦とその夫
▪定員：12組（先着順）
②親子スキンシップ教室
▪時間：午後1時30分～4時
▪内容：ベビーマッサージなど
▪対象：生後3～5カ月児とその父母
▪定員：17組（先着順）
▪月日・場所：⃝5月14日㈯…鶴崎市民

行政センター　⃝5月28日㈯…大分
南部公民館

※①・②の教室参加者の交流会もあり。
▪申込み・問　電話で、5月2日㈪から

県助産師会（☎534-0753）へ。

剣道・スポーツチャンバラ大会
▪日時：5月4日㈬　午前9時～正午
▪場所：七瀬川自然公園
▪参加料：100円
▪その他：正午から各種イベントあり
問　スポーツチャンバラ実行委員会　

阿部（☎090-3737-9656）

無料

無料

【３月末日現在】

大分市の面積と人口
面　積 502.39㎢ 人　口 478,241人 （住民基本台帳人口）

男 229,591人 女 248,650人 世帯数 214,752世帯
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男女共生セミナー
「働きたい女性の本気の一歩！」
▪日時：6月1日・8日・15日（水曜日・全3

回）　午前10時～正午
▪場所：コンパルホール2階
▪定員：20人（先着順）
▪講師：富永 志津江氏（キャリアコンサ

ルタント）、神本 チヒロ氏（メイク講師）
▪その他：無料託児あり（定員10人〈先

着順、事前予約制〉）
▪申込み・問　男女共同参画センター

に備え付けの申込書（市ホームペー
ジでダウンロードも可）に必要事項
を記入し、5月1日㈰～25日㈬に同セ
ンター（☎574-5577）へ。

産業活性化プラザセミナー
「豊後府内経営者塾」
▪日時：6月2日～30日（毎週木曜日・　

全5回）　午後6時30分～8時30分
▪講師：中小企業診断士ほか
▪定員：25人（先着順）
▪受講料：6,000円（5回分・資料代込み）
▪申込み・場所・問　産業活性化プラ

ザに備え付けの申込書（市ホームペ
ージでダウンロードも可）に必要事
項を記入し、5月1日㈰から同プラ
ザ（ホルトホール大分2階　☎576-
8879）へ。

大分川のんびりカヌー教室
▪日時：5月15日、6月12日、7月10日、8月

28日、9月25日（日曜日・全5回）　午後
3時～5時
▪場所：舞鶴橋下流「ハウス大分川」前
▪対象：高校生～70代
▪定員：20人程度（先着順）
▪受講料：12,000円（保険料を含む）
▪申込み・問　電話で、5月1日㈰～13

日㈮に市カヌー協会事務局　藤原
（☎545-7662）へ。

無料人権なんでも相談所
▪月日・場所：⃝5月10日㈫…稙田市民

行政センター　⃝5月12日㈭…南大
分公民館
▪時間：午前10時～午後3時
▪相談員：人権擁護委員、法務局職員
▪相談内容：差別、暴行・虐待、セクハラ・

パワハラ、いじめ・体罰、名誉毀損・プ

無料

街のホット情報

お父さん応援教室
▪日時：5月21日、6月4日・18日、7月2日・16日
　（土曜日・全5回）　午前10時～正午
▪場所：子育て交流センター（ホルトホ

ール大分2階）
▪内容：父親同士の子育ての話し合い

と仲間作り
▪対象：0歳～6歳児（未就学児）の父親
▪定員：15人（先着順）
▪その他：無料託児あり
▪申込み・問　直接または電話で、5月

1日㈰～16日㈪〈9日㈪を除く〉に地
域子育て支援室（☎576-8245）へ。

森林セラピー体験ツアー＋山頂ヨガ
▪日時：5月29日㈰　①午前9時～
　②午前10時～　③午前11時～
▪場所：高崎山セラピーロード（大字神

崎）〈集合は銭瓶峠駐車場〉
▪内容：ガイドと山中を散策して森林セラ

ピーを体験し、山頂で野外のヨガを体験
▪定員：各10人（多数時は抽せん）
▪参加料：各1,500円（ガイド料、ヨガ

体験料、おやつ代）
▪申込み・問　はがきまたは市ホーム

ページ「森林セラピー体験ツアー」
の申込み専用フォームに、参加者全
員の氏名・年齢・性別、代表者の住
所・電話番号、希望の番号を記入し、
5月16日㈪〈必着〉までに林業水産課

（〒870-8504　荷揚町2番31号　☎
585-6013）へ。

上級救命講習
▪日時：6月1日㈬　午前8時30分～午

後5時30分（受付は午前8時～）
▪場所：市消防局（舞鶴町）
▪内容：心肺蘇生法、ＡＥＤの使用方

法、傷病者管理法・搬送法など
▪定員：60人（先着順）
▪申込み・問　電話で、5月1日㈰～27日

㈮に消防局警防課（☎532-2199）、
中央消防署（☎532-2108）、東消防
署（☎527-2721）、南消防署（☎586-
1230）へ。

無料

無料

第25回アートマーケット
▪日時：5月7日㈯　午前10時～午後4時
▪内容：県内在住作家の作品展示販売

など
▪場所・問　アートプラザ（☎538-

5000）

第10回ウオーキングin判田
▪日時：5月15日㈰　午前8時～午後1時
▪集合場所：判田校区公民館
▪内容：下判田の史跡を巡るウオーキン

グ（約9km）、判田とりめしの試食など
問　大南支所（☎597-1000）

新緑コンサート
▪日時：5月28日㈯　午後2時～（午後

1時30分開場）
▪場所：ホルトホール大分1階　市民

ホール小ホール
▪定員：240人（当日先着順）
▪出演：松林 紗代（クラリネット）ほか
問　ホルトホール大分（☎576-8877）

劇団吉祥じゅん＆ワルキューレ
30周年記念公演
▪日時：7月8日㈮　午後7時～（午後6

時30分開場）
▪場所：ホルトホール大分　大ホール
▪定員：1,201人（先着順）
▪料金：大人…2,500円、60歳以上・高

校生以下…1,500円（全席自由、当日
券 は3,000円 ）　 ※ 前 売 り 券 を5月
15日㈰からホルトホール大分、ロー
ソンチケットなどで販売
問　ホルトホール大分（☎576-8877）

リバスタ親子教室
▪日時：5月6日～10月14日（月2回程

度・金 曜 日・全10回 ）　 午 前10時 ～
11時30分
▪内容：芝生での運動、親子ヨガなど
▪対象：1歳～3歳児とその保護者
▪定員：30組（先着順）
▪受講料：4,000円（傷害保険料を含む）
▪申込み・場所・問　電話で、5月1日㈰

～5日㈭に市営陸上競技場（☎558-
0613）へ。

催 し

無料

無料

講座・教室・講習会

暮らしの情報
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月mon. 火tue. 水wed. 木thu. 金fri. 土sat. 日sun.

4/25 26 27 28 29 30 5/1
● フリーマーケット 

午前10時～午後1時エコ
●無  再生家具と再生自転

車の無料抽せん会 
午後0時30分～エコ  
☎588-1410

●Ｓ  大分トリニータ　対　
カターレ富山 
午後2時～大銀

●星  火星観測講座 
（先着20人） 
午後6時30分～7時30分

2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日 6 7 8
●無  早吸日女神社 

ふじ祭り 
午前10時30分～ 
午後2時 早吸日  
☎575-0341

●無  西寒多ふじまつり
（～5日）終日 西寒多  
☎569-4182

●15剣道・スポーツ
チャンバラ大会

●無  昔のおもちゃで
遊ぼう 
午前9時30分～ 
午後4時 歴史資  
☎549-0880

●星  みずがめ座流星
群観察講座 

（先着20人） 
午後6時30分～ 
7時30分

●星  星に願いを 
「みずがめ座 
流星群の夜」 
午後7時30分～10時

●星  星に願いを
「みずがめ
座流星群の
夜」 
午後7時30分
～10時

●14 �第25回アートマーケ
ット

●星  さそり座と火星観測
講座（先着20人） 
午後6時30分～7時30分

9 10 11 12 13 14 15
●14 �無料人権なんで

も相談所
●14 �無料人権なんで

も相談所
● 市公設地方卸売市場
「市民感謝デー」 

午前9時～正午市場  
☎533-3113

●15看護フォーラム
●星  北斗七星と一番星 

(先着20人） 
午後6時30分～7時30分

●14 �第10回ウオーキング
in判田

●Ｓ  大分トリニータ　対　
FC東京U-23 
午後2時～大銀

●星  昇ってくる火星を 
みよう 
午後7時30分～10時

16 17 18 19 20 21 22

●�萬弘寺の市 
（～24日） 
萬弘寺  
☎592-5007

●�物々交換市（萬弘寺の市） 
午前4時～ 萬弘寺  
☎592-5007

●�さがのせき朝市 
午前8時30分～9時30分 
漁協佐  ☎575-1000

●無  切り絵教室 
午後1時～3時 ライフ  
☎573-3770

23 24 25 26 27 28 29
●無  どこでもコンサート 

午後6時30分～ 野津原  
☎537-5663

●14新緑コンサート
●星  火星と土星観測講座

（先着20人） 
午後6時30分～7時30分

●�第1回おおいたマル
シェ軽トラ朝市 

（～29日） 
午前9時～午後1時 いこい  
☎537-7025

●無  いかした大人たちの
バンドフェス 
午前11時30分～午後2時
45分 パーク  
☎537-5663

●星  2年ぶりに接近する
火星をみよう 
午後7時30分～10時

30 31
●�世界禁煙デー 

（5月31日～6月6日
は禁煙週間） 
☎536-2517

８月

おおいた市 イベントカレンダー

「消費者月間」です
悪質商法などによる消費者トラブルは、複雑・多様化しています。
困ったときはライフパルに相談してください。
問ライフパル　☎534-6145（相談専用）

「赤十字社員増強運動月間」です
日本赤十字社では、災害救護活動や国際活動などの人道的活動を行っています。
赤十字社員の加入に協力をお願いします。　問福祉保健課　☎537-5996

今
月
の
納
税

市税の納付は便利で確実な口座振替（自動払込）を
ご利用ください。 問納税課　☎537-5611

エコエコライフプラザ
大銀大分銀行ドーム
早吸日 早吸日女神社
西寒多 西寒多神社
歴史資 歴史資料館
市場市公設地方卸売市場

萬弘寺  萬弘寺広場
漁協佐  県漁協佐賀関支店周辺
ライフ ライフパル
野津原  野津原市民センター
いこい  大分いこいの道芝生広場
パーク  パークプレイス大分

●無無料イベント
●Ｓスポーツイベント
●今号掲載ページ
●星関崎海星館
　☎574-0100
　観覧料
　大人420円
　高校生210円
　中学生以下無料

▪場所

5月
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