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男女共同参画　自分らしく輝く
５月３１日は世界禁煙デー
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誰
も
が
個
性
や
能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る

自分のために
大切にしたい
５つのこと

　
わ
た
し
た
ち
の
周
り
に
は
、
「
男
だ
か
ら
」

「
女
だ
か
ら
」
と
い
っ
た
性
別
に
よ
る

固
定
的
な
役
割
分
担
の
意
識
や
、

社
会
の
慣
習
が
依
然
と
し
て
根

強
く
残
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
こ
と
が
、
一
人
ひ
と

り
の
能
力
を
発
揮
す
る
妨

げ
に
な
っ
た
り
、
男
女
間

の
不
平
等
の
原
因
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
り
す
る
場

合
が
あ
る
の
で
す
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会

と
は
、
男
女
が
互
い
に

対
等
な
立
場
で
、
性
別

に
関
わ
ら
ず
、
自
分
ら

し
い
生
き
方
や
仕
事
を
選

択
で
き
る
、
男
性
に
と
っ

て
も
、
女
性
に
と
っ
て
も
生

き
や
す
い
社
会
の
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、
「
大
分
市
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
」
を
拠
点
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

こ
こ
で
は
、
男
女

共
同
参
画
社
会
を

テ
ー
マ
に
し
た
情
報

誌
の
閲
覧
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
書
籍
の
貸

し
出
し
、
女
性
が
抱
え
る
悩
み
へ

の
相
談
対
応
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
月
２
回
程
度
、
女
性
の
就
業
や
男
性
の
育
児
支
援

な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
座
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
た
男
女
共
同
参
画
を
進
め
る

団
体
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、
団
体
へ
の
情
報
提
供
や
会
議
室
の

無
料
貸
し
出
し
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
男
女
共
同
参
画
」
と
聞
く

と
、
難
し
く
考
え
る
人
が
多
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
セ
ン
タ
ー

を
、
男
女
が
共
に
い
き
い
き
と
輝

け
る
社
会
を
考
え
る
一
つ
の
き
っ

か
け
を
見
つ
け
る
場
所
と
し
て
、

気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
多

く
の
人
が
活
用
す
る
こ
と
で
、
交

流
や
連
携
の
輪
が
広
が
っ
て
い
け

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
を
考
え
る

身
近
な
場
所
に

女性のためのなんでも相談
専門の相談員が家庭や友人、仕
事のことなど、さまざまな相談
に応じます。
◆�日時
　毎週火・木曜日　午後２時～８時
　毎週土曜日　午前10時～午後４時　
◆�相談専用電話　☎574-5578　
※�心の整理を目的にした、傾聴の専
門家による面接相談も、毎週水曜
日の午前10時から午後３時まで
応じています（要予約・☎574-
5577）。

　「女だから」「歳だから」と、自分から世
界を小さくしないために必要な５つのキー
ワードをテーマに語ります。
　６月23日から29日までは男女共同参画週
間です。この機会に、自分らしく生きられる
社会について考えてみませんか。

日　時

▲ �

６月20日㈯　午後１時30分～３時
（開場は午後１時）

場　所

▲

コンパルホール３階　多目的ホール
講　師

▲

住田　裕子�氏（弁護士）
定　員

▲

400人（当日先着順）
※�無料託児あり（予約制・定員15人〈先着
順〉）。対象は満１歳から就学前まで。希望
者は電話で、５月15日㈮から男女共同参
画センターへ。

住田　裕子�氏

所長　佐藤　ますみ

【住田�裕子�氏　プロフィール】

兵庫県生まれ。平成２年に全省庁女性初の法務
大臣秘書官に就任。平成８年に弁護士登録。現
在、テレビ番組のコメンテーターとして活躍中。
また、長寿社会の安全安心な社会づくりなどに
奔走している。

男女共同参画センター

　
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
は
、
誰
も
が
願
う
こ
と
。

　
男
女
が
共
に
認
め
合
い
、
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
　

お問い合わせ　男女共同参画センター　☎574-5577

男女共同参画センター 開館１周年記念講演会

　大分市男女共同参画センター 

入場無料

大分市
男女共同参画
センター

男
女
共
同
参
画

　
自
分
ら
し
く
輝
く

場　　所

▲ �

コンパルホール２階（府内町一丁目５
番38号）

利用時間

▲ �

午前９時～午後10時　※事務室・交流
スペースは午後５時まで（火・木曜日は
午後９時まで）

休�館�日

▲
�毎月第２月曜日

（祝日の場合は
翌日以降の平
日）、年末年始
（12月28日～
翌年１月３日）

センターでの講座の情報
などをメルマガで発信中

登録はこちら

※�「情報希望」と明記し
送信してください。
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永
年
に
わ
た
る
地
道
な
活
動
を
た
た
え
て

　
永
年
に
わ
た
り
、
う
る
お
い
の
あ

る
地
域
の
実
現
を
め
ざ
し
、
花
の
植

栽
な
ど
環
境
美
化
活
動
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
永
年
に
わ
た
り
、
各
種
福
祉
施
設
を

慰
問
す
る
な
ど
、
伝
統
芸
能
を
生
か
し

た
社
会
奉
仕
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
永
年
に
わ
た
り
、
女
性
の
立
場
か
ら

各
種
学
習
活
動
や
社
会
奉
仕
活
動
な
ど

を
通
じ
て
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

萌
葱
台
ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ

（
萌
葱
台
）

西
寒
多
子
供
神
楽

（
寒
田
）

大
分
市
中
央
婦
人
学
級

（
府
内
町
）

　
永
年
に
わ
た
り
、
う
る
お
い
の
あ

る
地
域
の
実
現
を
め
ざ
し
、
公
園
や

道
路
の
清
掃
活
動
に
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

市
で
は
、
永
年
に
わ
た
る
善
意
善
行
を
た
た
え
、
５
月
17
日
に
大
分
市
顕
彰
の
日
表
彰
を
行
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
推
薦
い
た
だ
い
た
方
々
の
中
か
ら
、
３
団
体
な
ら
び
に
４
個
人
を
善
行
表
彰
し
ま
す
。（
順
不
同
）平

山
　
久
夫 

氏（
岡
原
）

　
永
年
に
わ
た
り
、
児
童
へ
の
交
通

安
全
指
導
な
ど
、
地
区
の
交
通
安
全

運
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
こ
ら

れ
ま
し
た
。

冨
田
　
勝
廣 

氏（
高
城
西
町
）

　
永
年
に
わ
た
り
、
う
る
お
い
の
あ

る
地
域
の
実
現
を
め
ざ
し
、
公
園
や

道
路
の
清
掃
活
動
に
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

宇
野
　
義
夫 

氏（
東
原
）

お
問
い
合
わ
せ

市
長
室

☎
５
３
７-

５
６
０
０

団 体

個 人

大分市
顕彰の日
表彰

足
達
　
俊
子 

氏（
富
士
見
が
丘
）

　
永
年
に
わ
た
り
、
児
童
へ
の
交
通

安
全
指
導
な
ど
、
地
区
の
交
通
安
全

運
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
こ
ら

れ
ま
し
た
。
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あなたや大切な人のために

の
新
た
な
使
い
道
が
で
き
る
と
考
え

て
く
だ
さ
い
。

●�

大
切
な
人
へ
の
影
響
も
防
げ
る

　
た
ば
こ
か
ら
出
る
煙
は
、
フ
ィ

ル
タ
ー
を
通
し
て
本
人
が
吸
う
煙

よ
り
も
有
害
物
質
が
多
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
特
に
、
子
ど
も
は
影
響
を
受
け

や
す
く
、
気
管
支
炎
な
ど
の
病
気

の
原
因
に
な
る
ほ
か
、
注
意
力
が

散
漫
に
な
る
な
ど
、
脳
の
働
き
へ

の
影
響
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
喫
煙
者
の
妻
は
、
非
喫

煙
者
の
妻
よ
り
も
、
肺
腺
が
ん
に

な
る
確
率
が
２
倍
以
上
高
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
夫
や

妻
が
喫
煙
者
の
場
合
、
妊
娠
し
に

く
く
な
っ
た
り
、
お
腹
の
子
ど
も

に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
た
り
す
る
場

合
も
。
大
切
な
人
の
こ
と
も
考
え
、

禁
煙
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　吸い応えがない分、深
く吸い込めるため、肺の
末しょう部まで到達しや
すく、「肺腺がん」の可能
性が高まります。肺腺が
んは、治療がしにくい病
気です。

　家庭の換気扇では、たば
この有害物質は取り除けま
せん。また、ベランダで吸っ
ても、家の中に入ってしば
らくは肺にたまった有害物
質が呼吸に混じって出てき
ます。

　たばこで痩せたと感じる
のは、毎日有害物質を吸い、
やつれてしまっているため。
　禁煙で体重が増えても２～
３㎏程度。元に戻ったと考え
ましょう。むしろ、持久力が
上がり、前向きな気持ちにも
なっているので、ダイエットを
始めるチャンスといえます。

　禁煙を指導している医療機
関や薬局を紹介します。また、
禁煙の相談にも応じています。▲

中央保健センター
　☎536-2517　▲

東部保健福祉センター　
　☎527-2143▲

西部保健福祉センター　
　☎541-1496

　たばこは、吸う本人だけでなく、周りの人の健康にも影
響を与えます。
　５月31日は世界禁煙デー。今回は、禁煙する人をサポー
トしている薬剤師の伊藤裕子さんにお話を伺いました。この
機会にもう一度、禁煙について考えてみましょう。

お問い合わせ　保健所健康課　☎536-2517

５月31日は世界禁煙デー

●
禁
煙
で
体
や
精
神
面
に
効
果
が

　
た
ば
こ
に
含
ま
れ
る
有
害
物
質

は
約
２
０
０
種
類
。
喫
煙
に
は
、

が
ん
や
心
臓
病
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
悪
影
響
が
あ
り
、
禁
煙
す
る
こ

と
で
、
そ
れ
ら
の
リ
ス
ク
を
下
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
血
流
が
改
善
し
て
顏
色

が
良
く
な
っ
た
り
、
匂
い
や
味
の

感
覚
が
復
活
し
た
り
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
呼
吸
器
系
の
機
能
な

ど
も
回
復
し
、
持
久
力
が
向
上
。

イ
ラ
イ
ラ
が
減
っ
て
気
分
が
落
ち

着
く
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が

あ
る
の
で
す
。

●
年
間
16
万
円
の
使
い
道

　
た
ば
こ
を
１
日
１
箱
吸
っ
た
場

合
、
１
年
間
に
約

※

16
万
円
か
か
り
ま

す
。
禁
煙
す
る
こ
と
で
、
16
万
円
分

●�

た
ば
こ
は
意
外
と
簡
単
に

　
や
め
ら
れ
る

　
た
ば
こ
を
や
め
ら
れ
な
い
の
は

意
思
が
弱
い
か
ら
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
た
ば
こ
に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ

ン
が
、
体
と
心
に
強
い
依
存
症
を

も
た
ら
す
た
め
、
意
志
だ
け
で
禁

煙
す
る
の
は
大
変
困
難
な
の
で
す
。

　
ニ
コ
チ
ン
依
存
は
、
禁
煙
補
助

剤
を
使
え
ば
比
較
的
簡
単
に
克
服

で
き
ま
す
。
条
件
に
合
え
ば
保
険

が
適
用
さ
れ
る
の
で
、
た

※

ば
こ
代
よ

り
も
安
い
金
額
で
治
療
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
禁
煙
補
助
剤
は
、
薬

局
で
た

※

ば
こ
代
と
変
わ
ら
な
い
金

額
で
購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
禁
煙
の
方
法
は
、
家
庭
や
職
場

の
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
人
そ
れ
ぞ

れ
。
禁
煙
を
支
援
す
る
薬
剤
師
や

医
師
、
保
健
師
な
ど
が
い
ま
す
の

で
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
１
日
1
箱
、
４
４
０
円
で
換
算

その考え間違いです！禁煙したいと思ったら
軽いたばこなら
大丈夫

換気扇の下やベランダ
で吸えば大丈夫

たばこでダイエット

た
ば
こ
を
や
め
る
メ
リ
ッ
ト
を

想
像
し
て
く
だ
さ
い
。

日本禁煙科学会・
大分県薬剤師会認定
禁煙支援薬剤師
伊藤　裕子 氏

禁煙を
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「
障
が
い
者
就
労
サ
ポ
ー
ト
サ
ロ
ン
」

っ
て
？

ここでの語らいが
やる気につながっています

話を聞くことが自身の励みに
なっています

月日
　 ���

28年３月までの毎月第３日曜日（奇数月には手話通訳を配置
します）※５月は17日に開催します。

時間

　

午前10時～正午
場所

　 �

ホルトホール大分４階　410会議室（金池南一丁目５-１）
内容

　

①ピアスタッフを中心とした相談・情報交換・交流など
　　　②�関係機関からの情報提供（最新求人情報・施設情報など）

　就労に限らず、さまざまなことを気軽に相
談できるので、オープン当初からこのサロン
を利用しています。
　ここでいろんな人と話すことで、明
るい気持ちになり、就労意欲の向上
につながっています。現在、就職活
動中なので求人や支援施設の情報
提供があるのもうれしいです。今
後、このサロンで得たものを就職
活動に生かしていきたいです。

　「わたしと同じような経験・悩みを持つ
人たちの手助けをしたい」と思い、ピアス
タッフになりました。わたし自身、仕事
の悩みは今でもあります。
　しかし、利用者の話を聞くこと
で、気付かされること、元気をもら
うことも多くあります。今後もこ
のサロンを通して多くの人をサ
ポートし、共に頑張っていきたい
です。

　　　　　　　　　　　ピアスタッフ　山下　誠二さん　利用者　佐藤　英毅さん

　
障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
就
労
や
地

域
活
動
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
し
て
い
く
た
め
の
支
援
が
必
要
で
す
。

　
市
で
は
、
大
分
市
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会
就
労
支
援
部
会
な
ど
の
関
係
機

関
と
協
力
し
て
、
同
じ
障
が
い
を
持
つ
人
た
ち
が
気
軽
に
集
ま
り
、
お
互
い
の

情
報
交
換
を
し
た
り
、
相
談
・
交
流
し
合
え
る
場
と
し
て
「
障
が
い
者
就
労
サ

ポ
ー
ト
サ
ロ
ン
」
を
昨
年
５
月
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

障
が
い
者
就
労
サ
ポ
ー
ト
サ
ロ
ン

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
集
い
、

ふ
れ
あ
い
、
交
流
し
合
え
る
場

お問い合わせ　障害福祉課　☎537-5658

　
「
障
が
い
者
就
労
サ
ポ
ー
ト
サ
ロ
ン
」
は
、
障
が
い
を

持
つ
人
が
お
互
い
に
仕
事
や
生
活
に
お
け
る
体
験
を
話
し

合
い
、
当
事
者
な
ら
で
は
の
気
付
き
や
工
夫
を
共
有
す
る

場
で
す
。

　
身
体
・
精
神
・
知
的
の
障
が
い
を
抱
え
つ
つ
、
実
際
に

仕
事
を
し
て
い
る
人
が
「
ピ
ア
（
当
事
者
）
ス
タ
ッ
フ
」
と

な
り
、
実
体
験
に
基
づ
い
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
交
換
な

ど
を
通
し
て
、
就
労
生
活
に
関
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
最
新
の
求
人
情
報
や
施
設
の
情
報
も
紹
介
し
て

い
ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

事前申し込み不要
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気
付
き
を
行
動
に

　わ
た
し
の
妻
は
妊
娠
中
で
す
。
初
め
て

の
出
産
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
妻
を
少
し

で
も
元
気
づ
け
た
く
て
、
出
産
に
は
必
ず

立
ち
会
う
と
約
束
し
て
い
ま
す
。

　職
場
で
は
、
一
つ
心
配
な
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
同
じ
部
署
に
い
る
同
期
の
友
人
の

こ
と
で
す
。
彼
は
と
て
も
真
面
目
で
、
そ

の
熱
心
な
仕
事
ぶ
り
が
上
司
か
ら
高
く
評

価
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　と
こ
ろ
が
、
あ
る
と
き
か
ら
彼
が
仕
事

中
に
ぼ
ん
や
り
し
て
い
る
様
子
が
目
立
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
会
議
で
も
話
を
聞

い
て
い
な
い
よ
う
で
、
返
事
も
上
の
空
で

し
た
。
わ
た
し
は
そ
ん
な
彼
の
こ
と
が
気

に
な
り
な
が
ら
も
、
自
分
も
忙
し
か
っ
た

た
め
、
特
に
声
を
掛
け
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　そ
ん
な
あ
る
日
、
彼
は
仕
事
で
大
き
な

ミ
ス
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
彼
は
上
司

に
謝
り
な
が
ら
「
実
は
父
が
体
調
を
崩
し

て
い
ま
し
て
、
介
護
で
ほ
と
ん
ど
寝
て
い

な
い
も
の
で
…
」
と
自
分
の
状
況
を
話
し

ま
し
た
。
す
る
と
上
司
は
「
家
庭
の
こ
と

で
仕
事
が
お
ろ
そ
か
に
な
る
よ
う
で
は

任
せ
ら
れ
な
い
じ
ゃ
な
い
か
」
と
皆
に
聞

こ
え
る
よ
う
に
非
難
し
た
の
で
す
。
そ
の

け
ん
ま
く
に
誰
も
声
を
掛
け
ら
れ
ず
、
わ

た
し
も
下
を
向
い
て
何
も
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

　そ
の
後
、
上
司
は
事
あ
る
ご
と
に
彼
に

嫌
味
を
言
う
な
ど
の
嫌
が
ら
せ
を
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
体
調
を
崩
し
た
彼
は

仕
事
を
休
む
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
ま
で
担

当
し
て
い
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら
外
さ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　そ
れ
か
ら
数
日
後
、
会
議
中
に
産
婦
人

科
か
ら
「
奥
さ
ん
が
た
っ
た
今
、
分
娩
室

に
入
り
ま
し
た
。
す
ぐ
に
来
て
く
だ
さ
い
」

と
の
電
話
が
掛
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　「家
庭
の
こ
と
で
…
」
先
日
聞
い
た
上

司
の
言
葉
が
わ
た
し
の
頭
を
よ
ぎ
り
、「
も

し
出
産
の
立
ち
会
い
で
仕
事
を
休
め
ば
、

彼
と
同
じ
よ
う
に
嫌
味
を
言
わ
れ
る
の
で

は
な
い
か
」
と
複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

（
あ
る
男
性
の
話
よ
り
）

　
こ
の
上
司
の
言
動
は
人
権
を
侵
害
す
る
行
為

で
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、加
害
者
だ
け
の
問
題
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
も
し
、
気
付
き
を
声
に
出
す
な
ど
、
問
題
を

見
過
ご
さ
な
い
雰
囲
気
が
あ
っ
た
と
し
た
ら
、

こ
の
よ
う
な
状
況
に
は
な
ら
な
か
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
相
手
の
人
格
を
尊
重
し
、
気
軽
に

声
を
掛
け
あ
っ
た
り
相
談
し
あ
っ
た
り
す
る
な

ど
、
普
段
か
ら
良
好
な
人
間
関
係
を
つ
く
っ
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

438

行
政
評
価
の
し
く
み

　
大
分
市
総
合
計
画
に
基
づ
き
、体
系
化

さ
れ
た
政
策
や
施
策
、事
務
事
業
に
つ
い

て「
計
画（Plan

）」「
実
行（D

o

）」「
点
検

（C
heck

）」「
改
善・改
革（A

ction

）」と

い
う
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
に
よ
り
、成
果

を
重
視
し
た
評
価
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
の
内
部
評
価
だ
け
で
な
く
、

外
部
行
政
評
価
委
員
会
か
ら
の
意
見
も

取
り
入
れ
、事
務
事
業
な
ど
の
改
善
を
図

っ
て
い
ま
す
。

行
政
評
価
結
果
の
活
用

　
行
政
評
価
の
結
果
は
、事
務
事
業
な
ど

の
改
善
や
予
算
編
成
に
反
映
さ
せ
て
い

ま
す
。

　
16
年
度
か
ら
の
取
り
組
み
に
よ
り
、こ

れ
ま
で
１
９
９
件
の
事
務
事
業
に
つ
い

て
見
直
し
を
行
い
、約
70
億
円
の
財
源
を

捻
出
し
ま
し
た
。一
方
で
、26
件
の
事
務

事
業
を
拡
大
し
、約
27
億
円
の
財
源
を
振

り
向
け
ま
し
た
。

行政評価による
27年度予算への反映状況
【見直した主な事業】
・ふるさと大分市応援寄附金推進事業の拡充
　寄附金額の増収や大分市の魅力発信のため、
寄附の記念品を充実します。また、寄附者の利便
性の向上を図るため、クレジットカード払いやコ
ンビニエンスストア払いを導入します。

【予算（一般財源）影響額】
　効果額　4,886万4,０００円

行
政
評
価
で
市
の
事
業
を

見
直
し
て
い
ま
す

お
問
い
合
わ
せ
　
行
政
改
革
推
進
室
　
☎
５
３
７・５
７
１
８

　
市
で
は
、限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、効
率
的
な
行
政
運
営
や
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た
め
、行
政
評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、行
政
評
価
の
概
要
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
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融資制度のご案内中小企業者・
勤労者のための

中小企業者向け融資制度

勤労者向け融資制度

お問い合わせ　商工労政課　☎537-5964

　市では、中小企業の経営者、勤務する皆さんに各種融資制度を設けています。この制度は、市が信用
保証料を補助するなど利用しやすくなっています。申し込みは、直接、下記申込先の金融機関まで。

※1　各資金の共通利用条件として、市税を完納していることや、現在この制度を利用していないことなどがあります。
※２　開業予定の個人は借入金額と同額以上の自己資金が必要
※３　創業支援事業者が実施する特定創業支援事業を受けた人が対象（要証明）
※4　環境保全施設、公害防止施設の設置・改善、工場などの移転

事

業

資

金

開 業 資 金 中小企業者、 
開業予定の個人

資金名 信用保証料率 資金
使途 融資限度額 融資利率 融資期間 申込期間 申込先融資対象者 ※1

小 規 模
企 業 者
事業資金

中小企業者
事業資金

環境保全資金

夏期特別資金

年末特別資金

季
節
資
金

申し込み時に市内に居住
し、市内に開業予定の人
または開業1年未満の人

不　要
法人の場合は代
表者を連帯保証
人とする

[担　保]
必要となる
場合あり

[担　保]
原則不要

金融機関の
定めるとこ
ろによる

[保証人]
不　要

[保証人]
不　要

法人の場合は代
表者を連帯保証
人とする

法人の場合は代
表者を連帯保証
人とする

年1.0%

随

時

受

付

(市が全額補助)

年0.5%～2.2%

金融機関の定める
ところによる

6/1㈪～
8/20㈭

11/2㈪～
12/21㈪

(市が全額補助)

1年超
7年以内

年1.9%

年2.1%

年2.0%

年1.8%

1,000 (据置1年以内)

1年超
10年以内

6カ月以内

(据置1年以内)

（26年度
の実績）

年0.45%～1.9%
(市が全額補助)

年0.45%～1.9%
市が区分別に75%
～85%の範囲内で
補 助 。セーフティ
ネット保証の認定
を受けている場合
は、市が全額補助

小規模企業者
国の全国統一保証
制度である小口零
細企業保証制度の
対象となる人

中小企業者
市内に1年以上住所お
よび事業所を有し、同一
事業経営1年以上の人

中小企業者、
中小企業団体
同一事業経営1年以上の人

中小企業者

●
市
内
に
1
年
以
上
住
所
お
よ
び
事
業
所
を

　有し
、同
一
事
業
経
営
1
年
以
上
の
人

[市内の本・支店] 
大分銀行
豊和銀行
大分信用金庫
大分みらい信用金庫
大分県信用組合
商工中金
みずほ銀行
(季節資金は除く)
三井住友銀行
(季節資金は除く)
西日本シティ銀行
伊予銀行
北九州銀行
肥後銀行
(季節資金は除く)
愛媛銀行

担保・保証人

設
備
資
金・運
転
資
金

運
転
資
金

万
円

1年超
10年以内1,250
(据置1年以内)

1年超
10年以内
(据置1年以内)

万
円

3,000 万
円

1,000 万
円

600万
円

 ※4

（小口零細企業保証）

（創業等関連保証）※２
（創業関連保証）
（支援創業関連保証）※３

※支援創業関
連保証の場合
１，５００万円

※支援創業関
連保証の場合
１年超１０年以内

(年2回の
見直し)

中小企業などの
勤労者

年2.6%

年0.92%
変動金利

年1.5%

年2.3%

25年以内

3年以内
(据置2カ月以内)

5年以内
(据置2カ月以内)

自己の居住する
住宅の新築・
増改築
および取得、
簡易なリフォーム 金

融
機
関
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る

600万
円

200万
円

30万円

30万円

資金名 資金使途 融資限度額 融資利率 融資期間 担保・保証人 申込先融資対象者

厚 生 資 金

住 宅 資 金

生 活 安 定
資　　金

賃金遅払
資　　金

生
活
安
定
特
別
資
金

●市内に住所を有し、同
一の中小企業などに
継続して1年以上勤務
している人

●市税を完納している人
　　　　　　　　  など

●雇用保険
　受給者

随時受付

随時受付

受給終了後3カ月以内
●雇用保険受給
　未到達者

離職後3カ月以内

失業者
市内に住所を有する雇用
保険の被保険者で、倒産
など自己の責任によらな
い理由で離職した人

勤労者
市内に住所を有し、所定の賃
金支払日から7日を経過した
後も賃金が支払われない人

申込期間

出産・教育
病気療養
冠婚葬祭
火災天災など

求職活動中の
生活資金

所定の賃金が
支払われるまで
の生活資金

[市内の本・支店] 
九州労働金庫 
大分銀行
豊和銀行
大分信用金庫
大分みらい信用金庫
大分県信用組合

[ 市内の支店 ] 
九州労働金庫 

遅払賃金の
範囲以内

※各資金の共通利用条件として、現在同一の融資を利用していないことなどがあります。
※記載事項は27年4月1日現在のもので、その時々の事情により変更されることがあります。また、取扱金融機関ごとに融資枠があります。
　申し込みの際、金融機関の窓口でご確認ください。
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宮脇バス停

宇曽山荘

宇曽山荘入口宇曽山荘入口宇曽山荘入口

七瀬川七瀬川

▲

野津原中部
小学校
野津原中部
小学校
野津原中部
小学校

野津原
中学校
野津原
中学校
野津原
中学校

野津原市民センター野津原市民センター野津原市民センター

野津原東部小学校野津原東部小学校野津原東部小学校

442

太田川太田川
吉熊川吉熊川

国道442号
宇曽山荘入口から約2㎞
＊案内看板あり

太田川会場

吉熊川会場

七瀬川会場（原村地区）
お問い合わせ　野津原支所　☎588-1111

ななせの里のホタルを見よう

期�間

期�間

期�間

主�催

主�催

主�催

●吉熊川会場

●太田川会場

６月上旬～７月上旬
吉熊川ホタル愛護友の会

６月上旬～７月上旬
原村ホタルを守る会

６月上旬～７月上旬
太田川ホタルを守る会

●七瀬川会場（原村地区）

申込み 環境対策課（本庁舎４階）に備え付けの申込書（市ホ
ームページでダウンロードも可）に必要事項を記入
し、直接または郵送、ファクス、Ｅメールで、環境対策
課（〒870-8504　荷揚町２番31号　 538-3302　
kankyotai5@city.oita.oita.jp）へ。

　市内を中心に地球温暖化対策や自然保護、自然観察などの環
境保全活動をする団体を募集しています。
　団体の情報や活動内容などは、市ホームページで紹介します。

　初夏の風物詩「ホタル」。今年もななせの里（野津原地区）の
夜空に舞うホタルを見に行きませんか。

　今年で８回目を迎える「おおいた
夢色音楽祭」。
　中心市街地の商店街や公園など
でミニコンサートを行うミュージシ
ャンを募集しています。なお、当日の
ボランティアも募集しています。

中心市街地の商店街や公園などで演奏
７月３日㈮

ステージ運営の補助、観客誘導、司会など
15歳以上（18歳未満は保護者の同意が必要）
８月31日㈪

10月17日㈯・18日㈰　正午～

お問い合わせ　文化国際課　☎537-5663 　　　お問い合わせ

8月７日㈮・８日㈯　午後６時～９時30分
（どちらか１日でも可）
中央通り周辺
各30人程度（先着順）
七夕飾り付けや給水、会場案内など
事前説明会（７月23日㈭午後6時30分～）に参加
できる18歳以上の人
５月18日㈪～６月５日㈮
電話またはファクスで、大分市まつり振興会事務
局（☎537-5959　 533-9077）へ仮登録してく
ださい。後日、事前説明会の案内書を送付します。

８月７日㈮　午後６時30分～９時30分
中央通り周辺
小学生以上(未成年者は保護者の同意が必要)
1,000円（傷害保険料含む）
７月17日㈮�
電話またはファクスで、大分商工会議所青年部　
府内戦紙実行委員会事務局(☎536-3268　
536-3003)へ。

府内戦紙�一般踊り隊
ふ� ない�ぱっ� ちん

内　容

開催日時

内　容
対　象

申込締切

申込締切

申込み

大分市まつり振興会事務局
(商工労政課内)☎537-5959

2015

出演者

ボランティア

日　時

定　員
場　所

対　象
場　所
日　時

参加料

内　容

申込締切

申込期間

対　象

申込み

申込み

市民ボランティア

出演者・ボランティアを募集中！ 大分七夕まつりに参加しませんか

大分市環境保全活動団体

ホタルが舞う様子

　　　 　 文化国際課（本庁舎５階）、各支所、明野出張所、地
区公民館などの窓口に備え付けの申込書（５月15日㈮から
市ホームページでダウンロードも可）に記入し、郵送で、おお
いた夢色音楽祭実行委員会事務局（〒870-0035　中央町
一丁目３番12号　大一マートビル３階）へ。出演者は、ご自身
の演奏を収録した物（CD・MD・DVD）と写真（演奏風景）を同
封してください。
※なお、おおいた夢色音楽祭実行委員会ホームページ
（http://www.yumeon.jp）からも申し込みできます。

まつりＴシャツを差し上げます

募集

お問い合わせ　環境対策課　☎537-5758

対　象

活動内容

申込み

子ども１人以上(３歳～高校生）と、活動を支える大人
１人以上（代表の人は20歳以上）がいれば、いつでもク
ラブを作って登録できます。
活動内容は自由です。各クラブで地域に適した環境活
動を行ってみましょう。こどもエコクラブ全国事務局
の活動プログラムに取り組むこともできます。

環境対策課（本庁舎４階）に備え付けの登録用紙（こども
エコクラブ全国事務局ホームページでダウンロードも
可）に必要事項を記入し、直接または郵送で、環境対策課
（〒870-8504　荷揚町２番31号）へ。

　生き物調査や清掃活動など、環境活動に取り組む子どもたち
を募集しています。

こどもエコクラブ
27年度

募集

8H27. ５.15

　大分の春の風物詩、「人とみどりふれあいいち」が３月20
日から５月６日まで平和市民公園で開催されました。
　会場いっぱいに、赤やピンクなど色鮮やかな花の苗や植木
などが展示され、訪れた人々は一気に春気分へ。
　また、ガーデニング教室では、講師から基礎を教わった参
加者が寄せ植えを体験。期間中は、茶会やみどりのセリ市な
どもあり、訪れた人たちは思い思いに春のひとときを楽しん
でいました。

春の陽気に包まれて。

　市美術館では、特別展「大分発アヴァンギャルド　芸
術都市の水脈　～田能村竹田からネオ・ダダまで～」を
開催中。
　大分は、江戸後期の豊後南画家「田能村竹田」から戦後の
前衛美術を代表するネオ・ダダに至るまで優れた美術家を
輩出してきました。今回の展覧会は、大分で独自のスタイ
ルに挑戦してきた美術家たちの作品約400点を展示。市美
術館が所蔵する、大分市出身の日本画家「髙山辰雄」や前衛
美術家�「吉村益信」などの作品を中心に紹介しています。
　会期は７月５日まで。この機会に、大分に脈々と受け継
がれる芸術の歴史を感じてみませんか。

５月26日㈫から作品の一部が変わります　▼主な作品　展示室２
…田能村竹田「富士図」など　展示室４…安部基「波の光」など

　大分マリーンパレス水族館「うみたまご」に、新たな
施設「あそびーち」が４月18日にオープンしました。
　テーマは、「動物とあそぶ×アートとあそぶ」。メーン
プールでは、イルカが目の前で悠々と泳いだり、大きく
ジャンプしたりする姿が。浅瀬にはサンゴ砂が敷き詰
められ、はだしで砂の感触を楽しむことができます。
　また、魚の群れに入るイメージのらせん状の木製す
べり台や、サンゴに見立てたカラフルなブロックが並
ぶ迷路などアート型の遊具も並び、遊び心をくすぐる
ような広場に。
　メーンプールに隣接する魚プールには、季節ごとに
いろんな海の生き物も登場。人と動物との間に隔たり
のない新感覚の水族館を楽しんでみませんか。

大分発の芸術の歴史をたどる

ガラスのない水族館がオープン。

PHOTO
NEWS
フォトニュース



購
入・設
置（
事
前
着
工
）は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。　
▼
申
込
み
　
農

林
水
産
課（
本
庁
舎
８
階
）ま
た
は
各

支
所
、明
野
出
張
所
、各
連
絡
所
に
備

え
付
け
の
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
記
入
し
、

直
接
、同
課
ま
た
は
各
支
所
、明
野
出

張
所
、各
連
絡
所
へ
。

選
挙
人
名
簿
お
よ
び
在
外
選
挙
人

名
簿
を
お
見
せ
し
ま
す

　
６
月
１
日
現
在
で
新
た
に
資
格
を
有

す
る
人
を
登
録
し
た
選
挙
人
名
簿
と
、

３
月
３
日
以
降
に
登
録
し
た
在
外
選
挙

人
名
簿
を
あ
わ
せ
て
お
見
せ
し
ま
す
。
　

▼
期
間・時
間
　
６
月
３
日
㈬
〜
７
日

㈰
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
　

▼
場
所
　
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局（
第
２
庁
舎
６
階
）、
各
支
所（
３
日
㈬

〜
５
日
㈮
ま
で
、各
管
轄
区
域
の
み
）

▼
問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局（
☎
５
３
７・５
６
５
２
）

大
分
市
中
小
企
業
振
興

基
本
条
例
を
施
行
し
ま
し
た

　
市
で
は
、
27
年
４
月
１
日
に
中
小
企

業
を
応
援
す
る
「
大
分
市
中
小
企
業
振

興
基
本
条
例
」を
施
行
し
ま
し
た
。

　
こ
の
条
例
は
、
中
小
企
業
の
地
域
経

済
に
果
た
す
役
割
の
重
要
性
を
再
認

識
し
、行
政
、市
民
、企
業
、教
育
機
関
が

一
体
と
な
っ
て
、中
小
企
業
振
興
、地
域

社
会
の
持
続
的
な
発
展
を
図
る
た
め

の
基
本
理
念
等
を
定
め
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
産
業
振
興
課
（
☎
５
３

56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
た
一

戸
建
て
住
宅
の
耐
震
診
断
、
ま
た
は

耐
震
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。　
▼
募
集
期
間
　
６
月

15
日
㈪
〜
12
月
25
日
㈮
　
▼
補
助
戸

数
　
耐
震
診
断
…
20
戸
　
耐
震
改
修

工
事
…
30
戸（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

▼
そ
の
他
　
補
助
金
額
や
要
件
、
申

請
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
同
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。な
お
、市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

住
宅
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

（
☎
５
３
７・５
６
３
４
）

①
老
朽
危
険
空
き
家
な
ど
の

　
除
去
工
事
に
補
助
し
ま
す

　
管
理
不
全
な
状
態
で
放
置
さ
れ
て

お
り
、
そ
の
周
辺
の
住
環
境
な
ど
を

悪
化
さ
せ
て
い
る
空
き
家
な
ど
の
除

去
工
事
に
対
し
、
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。　
▼
対
象
　
建
築
物
の

所
有
者
、
も
し
く
は
所
有
者
の
相
続

関
係
者（
法
人
を
除
く
）　
▼
募
集
期

間
　
６
月
１
日
㈪
〜
10
月
30
日
㈮

▼
補
助
戸
数
　
10
戸（
先
着
順
）

②
高
齢
者・子
育
て
世
帯
の
住
宅
の

　
改
修
工
事
等
に
補
助
し
ま
す

　
市
内
で
65
歳
以
上
の
高
齢
者
、
ま
た

は
18
歳
未
満
の
子
ど
も
が
居
住
す
る
世

帯
が
、
住
環
境
の
向
上
を
図
る
た
め
行

う
改
修
工
事
に
対
し
、
費
用
の一部
を
予

算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。　
▼
募

集
期
間
　
６
月
１
日
㈪
〜
12
月
25
日
㈮

☆
①
②
の
補
助
金
額
や
要
件
、
申
請

方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
同
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。な
お
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

農
地
利
用
状
況
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
農
業
委
員
会
で
は
、毎
年
、地
域
を
巡

回
し
、農
地
の
利
用
状
況
を
調
査
し
て
い

ま
す（
27
年
度
は
５
月
と
７
月
〜
９
月
に

実
施
予
定
）。調
査
の
結
果
、耕
作
放
棄

地
、
違
反
転
用
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
は
、

所
有
者
に
対
し
て
指
導
等
を
行
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
５
３
７・５
６
５
４
）

農
林
水
産
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

（
☎
５
３
７・５
７
８
３
）

◎
森
林
の
伐
採
に
は
届
け
出
が

　
必
要
で
す

▼
対
象
　
地
域
森
林
計
画
区
域
内
の

森
林
の
立
木
を
伐
採
し
よ
う
と
す
る

人
　
▼
提
出
書
類
　
伐
採
お
よ
び
伐

採
後
の
造
林
届
出
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）　
▼
受

付
　
農
林
水
産
課（
本
庁
舎
８
階
）

◎
イ
ノ
シ
シ
防
護
柵
設
置
費
用
を

　
助
成
し
ま
す

　
水
稲
な
ど
の
農
林
産
物
の
イ
ノ
シ

シ
被
害
を
防
ぐ
た
め
、電
気
柵
、ト
タ

ン
柵
な
ど
を
設
置
す
る
個
人
や
団
体

に
、
基
準
事
業
費
の
３
分
の
２
以
内

を
助
成
し
ま
す
。
助
成
を
希
望
す
る

個
人・団
体
は
、申
請
書
の
提
出
が
必

要
で
す
。　
▼
受
付
期
間
　
５
月
20

日
㈬
〜
６
月
10
日
㈬
（
７
月
〜
28
年

２
月
ま
で
に
防
護
柵
を
設
置
す
る
個

人・団
体
）　
▼
そ
の
他
　
助
成
前
の

７・７
０
１
４
）

大
分
市
地
籍
調
査
実
施
基
本
計
画

を
策
定
し
ま
し
た

　
28
年
度
か
ら
行
う
地
籍
調
査
事
業

を
合
理
的
、効
率
的
に
推
進
す
る
た
め

に
「
大
分
市
地
籍
調
査
実
施
基
本
計

画
」を
27
年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。こ

の
計
画
は
都
市
計
画
課
お
よ
び
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
都
市
計
画
課
（
本
庁
舎

７
階
　
☎
５
３
７・５
９
６
６
）

公
共
下
水
道
を
お
使
い
の
皆
さ
ん
へ

　
水
道
水
だ
け
で
な
く
、
井
戸
水
や
温

泉
水
な
ど
も
公
共
下
水
道
使
用
料
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
建
築
現
場
な
ど一時

的
に
公
共
下
水
道
を
使
用
し
な
い
と
き

は
、
申
請
に
よ
り
使
用
料
の
請
求
を
止

め
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
下
水
道
営
業
課
（
城
崎

分
館
　
☎
５
３
７・５
６
４
１
）

障
害
児
福
祉
手
当
な
ど
を

５
月
８
日
に
振
り
込
み
ま
し
た

　
５
月
期
分
の
障
害
児
福
祉
手
当
、
特

別
障
害
者
手
当
お
よ
び
福
祉
手
当
（
経

過
措
置
分
）を
受
給
者
の
指
定
口
座
に
振

り
込
み
ま
し
た
。該
当
者
で
振
り
込
み
の

な
い
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。ま
た
、病
気

や
障
が
い
の
た
め
日
常
生
活
に
お
い
て
常

時
の
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
未
満
で

障
害
児
福
祉
手
当
の
申
請
を
し
て
い
な

い
人
、
病
気
や
障
が
い
の
た
め
在
宅
で
常

時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
以

上
で
特
別
障
害
者
手
当
の
申
請
を
し
て

い
な
い
人
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
障
害
福
祉
課
（
☎
５
３

７・５
７
８
６
）

留
学
生
と
交
流
し
て
み
た
い
家
族

　
留
学
生
と
一
緒
に
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
り
料
理
を
作
っ
た
り
す
る

な
ど
互
い
の
文
化
を
紹
介
し
、
気
軽
に

交
流
し
て
く
れ
る
家
族
を
募
集
し
ま

す
。　
▼
対
象
　
市
内
に
居
住
す
る
家

族
　
▼
申
込
み
　
６
月
19
日
㈮
ま
で

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア

ム
お
お
い
た（
☎
５
７
８・７
４
０
０
）へ
。

▼
問
合
せ
　
国
際
化
推
進
室
（
☎
５

３
７・５
７
１
９
）

彫
刻
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
市
で
は
彫
刻
を
活
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
事
業
の
一
環
と
し
て
、彫
刻
作
品

の
清
掃
作
業
を
大
分
大
学
と
の
連
携

で
行
っ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
、ま
ち
な
か
に
あ
る
美
術
作
品

を
身
近
に
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。事
前

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
み・
問
合
せ
　
直
接
ま
た
は

電
話
で
、公
園
緑
地
課（
本
庁
舎
７
階
　

☎
５
３
７・５
９
７
６
）へ
。

暮らしの情報市場
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知
事
表
彰
、市
長
表
彰
の

候
補
者
を
ご
推
薦
く
だ
さ
い

　
秋
に
高
齢
者
な
ど
を
対
象
と
し
た

知
事
表
彰
、市
長
表
彰
を
行
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
周
り
で
候
補
に
な
る
人
が

い
ま
し
た
ら
、
ご
推
薦
く
だ
さ
い
。
　

▼
知
事
表
彰
　
●
「
明
る
い
高
年
賞
」

…
地
域
社
会
に
お
い
て
社
会
奉
仕
活

動
な
ど
を
地
道
に
続
け
て
い
る
65
歳

以
上
で
、
地
域
住
民
か
ら
敬
愛
さ
れ

て
い
る
人
　
●
「
高
齢
者
介
護
賞
」…

地
域
あ
る
い
は
家
庭
に
お
い
て
、日
常

生
活
に
常
時
介
護
が
必
要
な
65
歳
以

上
の
在
宅
高
齢
者
を
多
年
に
わ
た
り

介
護
し
、
献
身
的
な
介
護
が
地
域
住

民
に
深
い
感
銘
を
与
え
て
い
る
と
認

め
ら
れ
る
人
　
▼
市
長
表
彰
　
●「
孝

養
賞
」…
市
内
居
住
で
、
65
歳
以
上
の

人
と
同
居
し
、
家
族
で
高
齢
者
を
敬

い
、
明
る
い
家
庭
を
築
く
こ
と
に
努

め
、そ
の
行
為
が
地
域
住
民
に
深
い
感

銘
を
与
え
、敬
愛
さ
れ
て
い
る
と
認
め

ら
れ
る
人
　
●
「
健
康
生
き
が
い
賞
」

…
市
内
居
住
の
70
歳
以
上
の
人
で
、

明
る
く
健
康
で
社
会
奉
仕
活
動
な
ど

を
積
極
的
に
実
行
し
、
地
域
住
民
か

ら
敬
愛
さ
れ
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る

人
　
▼
推
薦
締
め
切
り
　
５
月
29
日

㈮
　
▼
推
薦
先
　
長
寿
福
祉
課
（
第

２
庁
舎
２
階
）、
東
部・西
部
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
、各
支
所
、明
野
出
張
所

▼
問
合
せ
　
長
寿
福
祉
課
（
☎
５
３

７・５
６
７
９
）

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の
月
額

が
改
定
さ
れ
ま
す

　
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉

手
当
、福
祉
手
当（
経
過
措
置
）、特
別

児
童
扶
養
手
当
の
月
額
が
４
月
分
か

ら
次
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

手
当
の
種
類

変
更
後（
月
額
）

特
別
障
害
者
手
当

２
万
６
、６
２
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

１
万
４
、４
８
０
円

福
祉
手
当（
経
過
措
置
）
１
万
４
、４
８
０
円

特
別
児
童

扶
養
手
当
（
１
級
）
５
万
１
、１
０
０
円

（
２
級
）
３
万
４
、０
３
０
円

▼
問
合
せ
　
障
害
福
祉
課
（
☎
５
３

７・５
７
８
６
）

給
与
所
得
者
の
27
年
度
の

市
民
税・県
民
税
が
決
ま
り
ま
し
た

　
会
社
や
官
公
庁
な
ど
の
事
業
所
に

勤
め
て
い
る
人
で
、市
民
税・県
民
税
を

毎
月
の
給
与
か
ら
差
し
引
か
れ
る
人
の

税
額
が
決
ま
り
ま
し
た
。
税
額
通
知
書

は
、
５
月
中
旬
ま
で
に
そ
れ
ぞ
れ
の
事

業
所
に
お
届
け
し
ま
す
。　
▼
課
税
さ

れ
る
人
　
27
年
１
月
１
日
（
賦
課
期

日
）
に
住
民
票
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず

大
分
市
に
住
ん
で
い
た
人
　
▼
課
税
さ

れ
る
所
得
　
26
年
１
月
〜
12
月
の
給

与
所
得
、不
動
産
所
得
、農
業
所
得
、資

産
の
譲
渡
所
得
（
分
離
課
税
）
な
ど
が

対
象
と
な
り
ま
す
。　
▼
税
額
通
知
書

の
確
認
を
　
給
与
所
得
者
の
市
民
税・

県
民
税
は
、
前
年
の
給
与
の
支
払
額
な

ど
に
つ
い
て
、
事
業
所
か
ら
市
に
提
出

さ
れ
た
給
与
支
払
報
告
書
や
本
人
が

提
出
し
た
確
定
申
告
書
な
ど
に
基
づ
い

て
計
算
さ
れ
ま
す
。
税
額
通
知
書
が
届

い
た
ら
、内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
市
民
税
課（
☎
５
３
７・

５
７
３
１
）

事
業
所
税
の
申
告（
納
付
）を

お
願
い
し
ま
す

▼
課
税
さ
れ
る
人
　
市
内
に
あ
る
事

業
所
や
事
務
所
な
ど
で
、
合
計
床
面

積
が
１
、
０
０
０
平
方
㍍
を
超
え
る

か
、
勤
務
す
る
従
業
者
数
が
１
０
０

人
を
超
え
る
事
業
者
（
個
人・法
人
）　

▼
税
額
の
計
算
方
法
　
資
産
割
と
従

業
者
割
を
合
算
し
て
税
額
を
算
出
し

ま
す
。　
●
資
産
割
…
算
定
期
間
末

日
の
事
業
所
な
ど
の
合
計
床
面
積
×

税
率（
１
平
方
㍍
に
つ
き
６
０
０
円
）　

●
従
業
者
割
…
算
定
期
間
中
に
支
払

わ
れ
た
給
与
総
額
×
税
率（
０・２
５

㌫
）　
▼
申
告
（
納
付
）
期
限
　
●
法

人
…
事
業
年
度
終
了
の
日
か
ら
２
か

月
以
内
　
●
個
人
…
翌
年
の
３
月
15

日
ま
で
　
▼
事
業
所
税
の
軽
減
措
置
　

非
課
税
、
課
税
標
準
の
特
例
お
よ
び

減
免
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
告
先・問
合
せ
　
税
制
課（
第
２

庁
舎
３
階
　
☎
５
３
７・７
３
１
４
）

土
地｢

保
留
地｣

を
販
売
し
ま
す

（
先
着
順
）

①
坂
ノ
市
地
区
　
●
区
画
数
…
３
区

画
　
●
面
積
…
５
２
０・
０
８
平
方

㍍
〜
９
６
３・
９
８
平
方
㍍
　
●
価

格
…
１
、
２
０
０
万
円
台
　
②
横
尾

地
区
　
●
区
画
数
…
１
区
画
　
●
面

積
…
２
３
２・
３
９
平
方
㍍
　
●
価

格
…
６
８
５
万
６
、
０
０
０
円
　
※

区
画
数
な
ど
は
４
月
24
日
現
在

▼
受
付
場
所・
問
合
せ
　
①
ま
ち
な

み
整
備
課
（
本
庁
舎
７
階
　
☎
５
３

７・５
６
３
７
）　
②
横
尾
土
地
区
画

整
理
事
務
所
（
大
字
横
尾
２
４
８
３
　

☎
５
２
０・４
３
７
７
）

キ
ャ
ン
プ
場
の
申
込
み
の

受
付
を
開
始
し
ま
す

◎
九
六
位
山
キ
ャ
ン
プ
場

▼
施
設
　
バ
ン
ガ
ロ
ー（
32
人
用
１

棟
、８
人
用
５
棟
）、給
水
施
設
、炊
飯

所
、駐
車
場
、ト
イ
レ
な
ど
　
▼
申
込

み
　
電
話（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

で
、
九
六
位
山
キ
ャ
ン
プ
場
利
用
申

込
所（
円
通
寺・緒
方
住
職〈
☎
５
２

８・１
３
６
０
〉）へ
。

◎
高
島
キ
ャ
ン
プ
場

▼
施
設
　
バ
ン
ガ
ロ
ー（
10
人
用
２

棟
、６
人
用
４
棟
７
部
屋
）、給
水
施

設
、炊
飯
所
、ト
イ
レ
、シ
ャ
ワ
ー

※
高
島
へ
は
渡
船
料
が
別
途
必
要

▼
申
込
み
　
電
話
で
、
佐
賀
関
支
所

（
☎
５
７
５・１
１
１
１
）へ
。

☆
食
事
、飲
料
水
、寝
具
、炊
飯
用
具
、

照
明
器
具
等
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　

☆
利
用
期
間
　
７
月
１
日
㈬
〜
８
月
31

日
㈪
　
☆
受
付
開
始
　
６
月
１
日
㈪

☆
問
合
せ
　
観
光
課（
☎
５
３
７・５

６
２
６
）

開
発
建
築
指
導
課
か
ら
の

お
知
ら
せ（
☎
５
３
７・５
６
３
５
）

①
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
啓
発

　
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す

　
５
月
18
日
㈪
〜
22
日
㈮
は
全
国
一

斉
パ
ト
ロ
ー
ル
期
間
で
す
。
期
間
中

は
、
市
内
全
域
を
対
象
に
解
体
工
事

現
場
や
新
築
工
事
現
場
な
ど
に
立
ち

入
り
、
分
別
解
体
と
廃
棄
物
の
処
分

な
ど
の
調
査
と
指
導
を
行
い
ま
す
。

②
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

　
除
却
に
助
成
し
ま
す

▼
対
象
　
道
路
に
面
し
て
い
る
ブ
ロ

ッ
ク
塀
な
ど（
高
さ
１
㍍
以
上
、ひ
び

割
れ
ま
た
は
傾
き
が
あ
り
、
市
が
危

険
で
あ
る
と
確
認
し
た
も
の
）　
▼
補

助
額
　
除
却
に
か
か
る
費
用
の
２
分

の
１（
限
度
額
７
万
円
）　
▼
補
助
戸

数
　
15
件（
先
着
順
）　
※
ブ
ロ
ッ
ク

塀
を
除
却
し
て
、
生
垣
を
設
置
す
る

場
合
は
、
生
垣
設
置
助
成
を
受
け
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。　
▼
申
込

み
　
６
月
15
日
㈪
〜
28
年
１
月
29
日

㈮
に
同
課（
本
庁
舎
７
階
）へ
。

③
住
宅
の
耐
震
診
断
お
よ
び

　
耐
震
改
修
工
事
に
助
成
し
ま
す

　
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
で
、
昭
和

今月の納税

市税の納付は便利で確実
な口座振替（自動払込）を
ご利用ください。
問納税課（☎537-5611）

軽自動車税
納 期 限

6月1日㈪

大分市の生活情報や防災情報、観光情報などを英語、中国語、韓国語で掲載しています。
（오이타시의 생활 정보와 방재 정보, 관광 정보 등을 영어, 중국어, 한국어로 게재하고 있습니다.）
大分市国際交流Webアドレス http://oita-kokusai.jp/　� 問国際化推進室（☎537ｰ5719）

暮
ら
し
の
情
報
市
場

10H27. ５.15



５月
16日～ イベントカレンダー

時
は
抽
せ
ん
）　
▼
受
講
料
　
５
０

０
円
／
回（
材
料
費
）

▼
申
込
み・場
所・問
合
せ
　
電
話
で
、

５
月
30
日
㈯
ま
で
に
多
世
代
交
流
プ

ラ
ザ（
☎
５
８
８・１
１
５
１
）へ
。

第
26
回
豊
の
国

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
美
術
展

▼
期
間
　
６
月
３
日
㈬
〜
７
日
㈰
　
▼
会

場
　
ア
ー
ト
プ
ラ
ザ
　
▼
内
容
　
県

在
住
の
60
歳
以
上
の
人
が
創
作
し
た

絵
画
、彫
刻・彫
塑
、工
芸
、書
、写
真
の

作
品
お
よ
び
短
歌
、俳
句
、川
柳
の
入
選

作
品
を
展
示
　
▼
問
合
せ
　
県
社
会

福
祉
協
議
会（
☎
５
５
３・１
１
５
０
）

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」に

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

▼
日
時
　
６
月
１
日
㈪
　
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
　
▼
場
所
　
市
役
所
第

２
庁
舎
６
階
　
大
研
修
室
　
▼
相
談

員
　
人
権
擁
護
委
員
　
▼
相
談
内
容
　

害
対
策
や
防
除
方
法
な
ど
　
▼
定
員
　

50
人
程
度（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）　

▼
申
込
み・問
合
せ
　
は
が
き
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、講
習
会
名
を
記
入
し
、５

月
29
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に
環
境

対
策
課
（
本
庁
舎
　
☎
５
３
７・５
７

５
８
　
５
３
８・３
３
０
２
　

ka
nkyotai5@

city.oita.oita.jp

）へ
。

能
楽
堂
お
稽
古
サ
ロ
ン

「
国
東
七
島
イ・ボ
ト
ル
ケ
ー
ス

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

▼
日
時
　
６
月
６
日
㈯
　
午
後
２
時

〜
４
時
30
分
　
▼
講
師
　
岩
切 

千

佳
氏
、
秦 

真
由
子
氏（
く
に
さ
き
七

島
藺い

認
定
工
芸
士
）　
▼
定
員
　
15

人（
先
着
順
）　
▼
参
加
料
　
３
、
５

０
０
円（
材
料
費
、
お
茶
代
）　
▼
持

参
物
　
エ
プ
ロ
ン
、タ
オ
ル

▼
申
込
み・場
所・問
合
せ
　
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
住

所
、氏
名
、電
話
番
号
を
、５
月
22
日

㈮
〜
31
日
㈰
午
後
５
時
ま
で
に
平
和

市
民
公
園
能
楽
堂（
☎
５
５
１・５
５

１
１
　

５
５
１・
５
５
１
２
　

info@
nogaku.jp

）へ
。

情
報
学
習
セ
ン
タ
ー「
表
計
算

ソ
フ
ト
Ｅエ

ク

セ

ル

ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
を
始
め
よ
う
」

▼
日
時
　
７
月
14
日
㈫
　
午
後
７
時

〜
９
時
　
▼
対
象
　
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
人
　
▼
定
員
　
30

人（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）

▼
申
込
み・場
所・問
合
せ
　
は
が
き

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
住

所
、氏
名
、電
話
番
号
、教
室
名
を
記
入

し
、６
月
４
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
情
報

学
習
セ
ン
タ
ー（
〒
８
７
０‒

０
８
５

１
　
大
石
町
一
丁
目
３
組
　
☎
５
４

５・８
６
１
６
　
５
４
５・５
０
６
５
　

om
c01@

oct-net.ne.jp

）へ
。

ほ
っ
と
ア
ロ
マ
教
室

▼
日
時
　
①
６
月
〜
８
月
の
第
２
水

曜
日（
全
３
回
）　
②
６
月
〜
８
月
の

第
４
水
曜
日（
全
３
回
）　
午
前
10
時

〜
正
午
　
▼
内
容
　
認
知
症
予
防
の

香
り
な
ど
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ア
ロ
マ

を
作
る
　
▼
定
員
　
各
25
人
（
多
数

差
別
、
暴
行・虐
待
、
セ
ク
ハ
ラ・パ
ワ
ハ

ラ
、い
じ
め・体
罰
、名
誉
毀
損
、そ
の
他

の
人
権
問
題
　
▼
問
合
せ
　
大
分
地

方
法
務
局（
☎
５
３
２・３
３
６
８
）

食
品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
６
月
22
日
㈪
　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
４
時
15
分
　
▼
場
所
　

県
教
育
会
館（
下
郡
）　
▼
対
象
　
食

品
関
係
営
業
者・
従
事
者
で
、
調
理

師
、
栄
養
士
な
ど
の
資
格
を
持
た
な

い
人
　
▼
定
員
　
１
６
０
人
（
先
着

順
）　
▼
申
込
み・問
合
せ
　
６
月
１

日
㈪
〜
５
日
㈮
に
受
講
料
８
、
０
０

０
円（
食
品
衛
生
協
会
員
は
５
、０
０

０
円
）を
添
え
て
、直
接
、市
食
品
衛

生
協
会
（
荷
揚
町
６‒

１
　
保
健
所

内
　
☎
５
３
２・０
０
１
０
）へ
。

大分市テレビ広報番組

 毎週水曜日 　OBS大分放送
午後６時55分～７時

番組案内
5月20日㈬…大分の食の台所が“いいやん！”
5月27日㈬…森林セラピーが“いいやん！”
※都合により、番組内容は変更になることがあります。

<大分市内のケーブルテレビ局でも放送>
◎OCT(日･月･火･水) ◎OCN(日･月･火･水)

◎EOS(火･水･木･金)

16
㈯
さがのせき朝市
時間/午前8時30分～10時（商品
がなくなり次第終了）
場所/県漁協佐賀関支店周辺
問実行委員会　☎575-1000
切り絵教室 無料
時間/午後1時～3時
場所・問ライフパル ☎573-3770

18
㈪
萬弘寺の市
期間/24日㈰まで
内容/物々交換市（23日㈯午前４時
～　萬弘寺広場）など
問萬弘寺の市保存会事務局
☎592-5007

23
㈯
土星観測講座
時間/午後6時30分～7時30分
定員/20人（当日先着順）
参加料/観覧料（大人420円、高校
生210円、中学生以下は無料）
場所・問関崎海星館 ☎574-0100

24
㈰
小佐井校区さわやか健康ウオーク
時間/午前9時～ 無料
集合場所/TOTO多目的広場（屋山）
内容/ウオーキング（5㎞、10㎞）
問坂ノ市支所　☎592-1700
バサジィ大分対バルドラール浦安
時間/午後1時～
場所/ビーコンプラザ（別府市）
大分トリニータ対東京ヴェルディ
時間/午後2時～
場所/大分銀行ドーム

28
㈭
どこでもコンサート 無料
時間/午後6時30分～
場所/大分南部公民館
出演/伊勢戸 康弘（ピアノ）
問文化国際課　☎537-5663

30
㈯
水道水源クリーンアップ大作戦� 無料
時間/午前7時30分～8時30分

（小雨決行）
集合/府内大橋左岸駐車場
場所/古国府浄水場取水口河川敷
問水道局総務課　☎538-1211
ホルトホール大分 無料
「新緑コンサート」
時間/午後2時～（開場は午後1時
30分）
場所/ホルトホール大分　小ホール
出演/朝来 桂一、白須 今（ヴァイ
オリン）ほか
定員/240人（当日先着順）
問ホルトホール大分 ☎576-8877

31
㈰
第26回さがのせきビーチクリー
ンアップ作戦
時間/午前9時～（雨天中止）
場所/佐賀関地区の海岸など（10
カ所）
持参品/軍手
問実行委員会（稲生） ☎576-0053

善
意
の
寄
付
が
相
次
い
で
お
り
ま
す
。

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

市
へ
▼
宮
島
速
彦（
蓮
田
市
）▼
見
口
仁
一（
安

城
市
）▼
佐
々
木
東
輝（
仙
台
市
）▼
恒
川

昇
子（
札
幌
市
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

篤
志
寄
付

▼
三
ヶ
㞍
毎
汎
（
荷
揚
町
）
▼
鶴
崎
商
店

街
連
合
会・会
長
佐
藤
祐
司（
中
鶴
崎
）

香
典
返
し
寄
付

大
分
地
区
▼
田
中

智
子
（
南
春
日
町
）

▼
衞
藤
嘉
雅
（
南
太
平
寺
）
▼
板
井
兵
馬

（
生
石
）▼
野
尻
栄
次（
上
野
丘
）▼
柏
木
良

子（
南
太
平
寺
）▼
二
宮
範
子（
金
池
町
）

▼
植
木
広
美
（
王
子
中
町
）
▼
衞
藤
浩
司

（
花
高
松
）▼
姫
野
卓
治（
上
野
丘
）▼
佐
藤

士
朗（
千
歳
）▼
迫
兼
雄（
高
城
台
）▼
安
部

義
則（
二
又
町
）▼
後
藤
ヤ
ス
子（
大
石
町
）

鶴
崎
地
区
▼
梶
原
チ
ヅ
子
（
森
町
）
▼
中

村
一
彦（
丸
亀
）▼
大
平
辰
子（
森
町
）▼
御

手
洗
孝（
三
佐
）▼
玉
田
清
美（
森
）▼
𠮷𠮷

田
忠
明（
松
岡
）▼
新
田
和
生（
三
佐
）▼
末

光
義
則（
松
岡
）

大
在
地
区
▼
大
平
信
二（
汐
見
）

坂
ノ
市
地
区
▼
大
石
幸
泰
（
坂
ノ
市
南
）

▼
浅
岡
正
則（
久
土
）

大
南
地
区
▼
三
浦
敬
子
（
河
原
内
）
▼
後

藤
勇
一（
上
戸
次
）▼
山
村
良
子（
中
戸
次
）

▼
甲
斐
俊
一（
安
藤
）▼
緒
方
清
正（
端
登
）

稙
田
地
区
▼
瓜
生
義
幸
（
中
尾
）
▼
栗
﨑

美
佐
子（
緑
が
丘
）▼
田
﨑
サ
ツ
キ（
賀
来
）

▼
佐
藤
シ
ゲ
子（
田
原
）▼
三
浦
宏
之（
緑

が
丘
）▼
田
中
佳
子（
松
が
丘
）▼
長
野
久

由（
下
宗
方
）▼
粟
津
直
芳（
雄
城
台
住
宅

地
）▼
室
岡
恭
子（
宮
崎
台
）▼
田
崎
忍（
賀

来
北
）▼
矢
野
利
幸（
富
士
見
が
丘
東
）

佐
賀
関
地
区
▼
峯
ト
ヨ
子（
木
佐
上
）▼
辻

生
隆
雄（
佐
賀
関
）

野
津
原
地
区
▼
河
野
ア
キ
子（
辻
原
）▼
小

出
強（
野
津
原
）

市
外
▼
中
村
公
俊（
新
宿
区
）

以
上
４
月
２
日
受
付
分
ま
で

東
日
本
大
震
災
へ
の
義
援
金

　
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
福
祉
保
健
課
、

各
支
所
、明
野
出
張
所
に
日
本
赤
十
字
社

の
義
援
金
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

13 H27. ５.15

の
つ
は
る
少
年
自
然
の
家「
県
民

の
森
ラ
ベ
ン
ダ
ー
祭
り
」参
加
者

▼
日
時
　
６
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜
　

28
日
㈰
午
後
１
時
30
分（
１
泊
２
日
）　

▼
場
所
　
の
つ
は
る
少
年
自
然
の

家
、
県
民
の
森
平
成
森
林
公
園
香
り

の
広
場
周
辺
　
▼
内
容
　
１
日
目
…

ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
小
物
作
り
な
ど
　

２
日
目
…「
ラ
ベ
ン
ダ
ー
祭
り
」に
参

加
　
▼
対
象
　
市
内・
豊
後
大
野
市

大
野
町
居
住
の
家
族
ま
た
は
グ
ル
ー

プ
　
▼
定
員
　
60
人
（
多
数
時
は
抽

せ
ん
）　
▼
参
加
料
　
１
人
２
、４
０

０
円（
食
事
、シ
ー
ツ
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

代
な
ど
）別
途
、材
料
費
１
セ
ッ
ト
３

０
０
円
が
必
要

▼
申
込
み・問
合
せ
　
電
話
で
、５
月

15
日
㈮
〜
６
月
13
日
㈯
正
午
ま
で
に

の
つ
は
る
少
年
自
然
の
家
（
☎
５
８

９・２
２
１
２
）へ
。

産
業
活
性
化
プ
ラ
ザ

「
創
業
支
援
ル
ー
ム
」の
入
居
者

▼
応
募
期
限
　
６
月
30
日
㈫
　
▼
対

象
　
創
業
し
よ
う
と
す
る
人
や
創
業

後
５
年
未
満
の
人
な
ど
　
▼
面
積・

部
屋
代
（
月
額
）・空
室
数
　
●
約
14

平
方
㍍
…
１
万
２
、９
６
０
円〈
２
室
〉　

●
約
５
平
方
㍍
…
４
、
８
３
０
円〈
１

室
〉　
▼
そ
の
他
　
電
気
代
な
ど
は
、

別
途
実
費
負
担
。
入
居
者
は
専
門
家

に
よ
る
経
営
相
談
な
ど
が
受
け
ら
れ

ま
す
。　
※
入
居
条
件
、入
居
審
査
な

ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
前
に
創

業
内
容
な
ど
を
産
業
活
性
化
プ
ラ
ザ

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
産
業
活
性
化
プ
ラ
ザ

（
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分
２
階
　
☎
５

７
６・８
８
７
９
）

市
個
人
情
報
保
護
条
例
の
改
正

（
素
案
）に
つ
い
て
の
意
見

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
社
会
保
障・税
番

号
）
制
度
の
導
入
に
係
る
条
例
の
改

正
内
容
に
つ
い
て
の
意
見
を
募
集
し

ま
す
。　
▼
閲
覧
場
所
　
情
報
公
開

室
、各
支
所
、明
野
出
張
所
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
　

▼
そ
の
他
　
個
々
の
意
見
に
対
す
る

直
接
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

▼
応
募
方
法・
問
合
せ
　
直
接
ま
た

は
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
、住

所
、
氏
名
ま
た
は
会
社
名
（
団
体
名
）

を
記
入（
様
式
自
由
）し
、
５
月
15
日

㈮
〜
６
月
15
日
㈪（
必
着
）に
情
報
公

開
室
（
本
庁
舎
７
階
　
☎
５
３
７・５

７
９
７
　
５
３
２・２
７
９
０
　

johokokai@
city.oita.oita.jp

）へ
。

子
育
て
支
援
し
て
い
る
中
小
企
業

　
子
育
て
支
援
に
努
め
て
い
る
、
市

内
に
本
店
ま
た
は
主
な
事
業
所
を
置

く
従
業
員
３
０
０
人
以
下
の
中
小
企

業
を
表
彰
し
ま
す
。　
▼
表
彰
基
準
　

①
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
に

基
づ
き
、一
般
事
業
主
行
動
計
画
を
策

定
し
、大
分
労
働
局
に
届
け
て
い
る
こ

と
　
②
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
支
援

を
行
う
制
度
を
導
入
し
て
い
る
こ
と
　

▼
応
募
期
限
　
６
月
30
日
㈫
（
必
着
）　

※
必
要
書
類
、
応
募
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
子
育
て
支
援
課（
本
庁
舎
１
階
　

☎
５
３
７・５
６
７
５
）へ
。

ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分

親
子
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト

▼
日
時
　
６
月
27
日
㈯
　
①
午
前
11

時
〜（
開
場
は
午
前
10
時
30
分
）、
②

午
後
１
時
30
分
〜（
開
場
は
午
後
１

時
）　
▼
場
所
　
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大

分
　
小
ホ
ー
ル
　
▼
出
演
　
川
瀬 

麻
由
美（
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
）ほ
か
　
▼

対
象
　
０
歳
児
〜
未
就
学
児
と
保
護

者（
小
学
生
の
き
ょ
う
だ
い
可
）、妊
婦
　

▼
定
員
　
各
２
０
０
人
（
５
月
15
日

㈮
午
前
10
時
か
ら
先
着
順
で
ホ
ル
ト

ホ
ー
ル
大
分
１
階
総
合
受
付
カ
ウ
ン

タ
ー
に
て
入
場
整
理
券
を
配
布
）

▼
問
合
せ
　
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分

（
☎
５
７
６・８
８
７
７
）

産
業
活
性
化
プ
ラ
ザ
セ
ミ
ナ
ー

「
Ｗ
ｅ
ｂ
を
活
用
し
た
Ｐ
Ｒ
講
座
」

▼
日
時
　
６
月
16
日
㈫
　
午
後
６
時

30
分
〜
８
時
30
分
　
▼
講
師
　
岩
本 

寛
司
氏（
ｉ
Ｍ
ｏ
ｔ
映
像
代
表
）　
▼

定
員
　
36
人（
先
着
順
）　
▼
受
講
料
　

２
０
０
円（
資
料
代
）　
※
交
流
会
の

参
加
者
は
別
途
３
０
０
円

▼
申
込
み・場
所・問
合
せ
　
産
業
活

性
化
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
可
）に
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
、５
月
15
日
㈮
〜
６
月
12

日
㈮
に
同
プ
ラ
ザ
（
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル

大
分
２
階
　
☎
５
７
６・
８
８
７
９
　

５
４
４・
３
０
１
１
　

plaza-
event@

horutohall.jp

）へ
。

初
め
て
学
ぶ
大
友
宗
麟

▼
日
時
　
６
月
７
日・14
日・21
日
（
日

曜
日・全
３
回
）　
午
前
10
時
〜
正
午
　

▼
内
容
　
大
友
宗
麟
の
功
績
と
中
世
府

内
の
様
子
　
▼
定
員
　
30
人（
先
着
順
）

▼
申
込
み・場
所・問
合
せ
　
電
話
で
、

５
月
15
日
㈮
か
ら
大
友
氏
遺
跡
体
験

学
習
館（
☎
５
４
４・５
０
１
１
）へ
。

歴
史
資
料
館
の
講
座

（
☎
５
４
９・０
８
８
０
）

◎
第
３
回
ふ
れ
あ
い
歴
史
体
験
講
座

▼
日
時
　
６
月
６
日
㈯
　
午
前
９
時
30

分
〜
、
午
後
２
時
〜
　
▼
内
容
　
土
笛

作
り
　
▼
定
員
　
各
70
人
（
先
着
順
）　

▼
参
加
料
　
60
円（
材
料
費
）　
▼
持
参

品
　
古
タ
オ
ル
１
枚
　
▼
申
込
み
　
電

話
で
、５
月
19
日
㈫
か
ら
同
館
へ
。

◎�

ふ
る
さ
と
の
歴
史
再
発
見

　「
歴
史
の
コ
ー
ス
」

▼
日
時
　
７
月
11
日・18
日
、
８
月
１

日・29
日
、
９
月
12
日・26
日（
土
曜
日・

全
６
回
）　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
対
象
　
高
校
生
以
上
　
▼
定
員
　

70
人
（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）　
▼
参
加

料
　
３
０
０
円
　
▼
申
込
み
　
往
復

は
が
き
に
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

講
座
名
を
記
入
し
、
６
月
14
日
㈰（
消

印
有
効
）ま
で
に
同
館（
〒
８
７
０‒

０

８
６
４
　
大
字
国
分
９
６
０‒

１
）へ
。

地
域
子
育
て
支
援
室
の
講
座

（
☎
５
７
６・８
２
４
５
）

①
お
父
さ
ん
応
援
教
室

▼
日
時
　
６
月
６
日・20
日
、７
月
４

日・18
日
、８
月
１
日（
土
曜
日・全
５

回
）　
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
場
所
　

子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー（
ホ
ル
ト
ホ

ー
ル
大
分
２
階
）　
▼
内
容
　
父
親

同
士
の
子
育
て
の
話
し
合
い
と
仲
間

作
り
　
▼
対
象
　
０
歳
〜
５
歳
児
の

父
親
　
▼
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）　

▼
そ
の
他
　
無
料
託
児
あ
り

②�

パ
パ
マ
マ
応
援
講
座
　「
Ｊジ

ン
Ｉ
Ｎ

ＴタＡ
ッ
タ
　
ゆ
か
い
な
音
遊
び
」

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈯
　
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分
　
▼
場
所
　
桜
ケ

丘
保
育
所
　
▼
対
象
　
未
就
学
児
と
そ

の
保
護
者
　
▼
定
員
　
20
組（
先
着
順
）

☆
申
込
み・問
合
せ
　
直
接
ま
た
は

電
話
で
、①
は
５
月
15
日
㈮
〜
29
日

㈮
、②
は
５
月
26
日
㈫
〜
６
月
５
日

㈮
に
、
地
域
子
育
て
支
援
室（
ホ
ル

ト
ホ
ー
ル
大
分
２
階
）へ
。

ア
ラ
イ
グ
マ
防
除
講
習
会

▼
日
時
　
６
月
16
日
㈫
　
午
後
７
時

〜
８
時
30
分
　
▼
場
所
　
佐
賀
関
公

民
館
　
▼
内
容
　
ア
ラ
イ
グ
マ
の
被
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市民健診、結核・肺がん検診、肝炎ウイルス検診、長寿スマイルチェック、
大腸がん検診、喀

かく

たん検査＊、前立腺がん検診＊（＊は各500円）
月　日 場　所 時　間

6/  1㈪ 光 吉 公 民 館 午前10時～11時
東 稙 田 校 区 公 民 館 午後1時～1時50分

6/  2㈫ 光 吉 台 中 央 公 民 館 午前9時30分～11時30分
6/  3㈬ 光 吉 新 町 集 会 所 午前9時30分～11時30分

6/  4㈭ 田 尻 公 民 館 午前9時30分～11時
小 原 団 地 集 会 所 午後1時～1時30分

6/  5㈮ ふじが丘西区公民館 午前9時30分～11時

6/  8㈪ 田尻グリーンハイツ公民館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時40分

6/  9㈫ 田尻グリーンハイツ公民館 午前9時30分～11時
ふ じ が 丘 公 民 館 午後1時～2時

6/10㈬ ふ じ が 丘 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時45分

6/11㈭ ふ じ が 丘 公 民 館 午前9時30分～11時

6/12㈮ 上 小 野 鶴 公 民 館 午前10時～11時
下 小 野 鶴 公 民 館 午後1時～1時30分

6/15㈪ 宗 方 台 公 民 館 午前9時30分～11時
下 宗 方 公 民 館 午後1時～2時

6/16㈫ 上 宗 方 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～2時

6/17㈬ 松 が 丘 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～2時

6/18㈭ 松 が 丘 公 民 館 午前9時30分～11時15分
午後1時～1時30分

6/19㈮ 二 豊 公 民 館 午前9時30分～11時

6/22㈪ 寒 田 北 町 集 会 所 午前9時30分～11時
旦 野 原 公 民 館 午後1時～1時30分

6/23㈫ 宮 崎 台 公 民 館 午前9時30分～11時
6/24㈬ 寒 田 校 区 公 民 館 午前9時30分～11時

6/25㈭ 寒 田 区 公 民 館 午前9時30分～11時
寒田南町第二集会所 午後1時～1時30分

6/26㈮ 大 道 5 丁 目 公 民 館 午前9時30分～11時
大 道 6 丁 目 公 民 館 午後1時～1時30分

6/29㈪ 県 立 聾 学 校 体 育 館 午前9時30分～11時
太 平 町 公 民 館 午後1時～1時30分

6/30㈫ 大 道 校 区 公 民 館 午前9時30分～11時
王 子 中 学 校 武 道 場 午後1時～1時30分

（1）   市民健診 　■対象：35歳以上　■負担金：35歳～27年度中
に39歳になる人は1,500円、27年度中に40歳以上になる人
は加入している医療保険により異なります。　■その他：受
診時間の4～5時間前から食事はお控えください。

35～39歳の皆さんへ　肥満などの生活習慣病につながる原因を
かかえている人が多い年代です。ぜひ、健康診断を受けましょう。

（2）   肺がん検診 　■対象：40歳以上（65歳以上の人は結核検診）　
■負担金：無料

（3）   喀たん検査 　■対象：50歳以上で喫煙指数（1日の喫煙本数
×喫煙年数）が600以上の人　■負担金：500円

（4）   肝炎ウイルス検診 　■対象：27年度中に40歳になる人ま
たは41歳以上で過去に肝炎ウイルス検診を受けていない人　
■負担金：無料

（5）   前立腺がん検診 　■対象：50歳以上（経過観察中の人は除　
く）　■負担金：500円

（6）  大腸がん検診 　■対象：40歳以上（家族の容器も持ち帰り
可、（公財）県地域保健支援センター 大字駄原2892-1 ☎
532-2167でも平日に容器の配布と回収を受け付けます）　
■負担金：無料

（7）  長寿スマイルチェック　■対象：65歳以上で介護認定を受
けていない人　■負担金：無料 注 もご覧ください。

1 休日検（健）診2
■日時・場所：6月7日㈰　午前9時30分～11時　寒田校区公民館

検（健）診名 対象者 負担金
大 腸 が ん 検 診 40歳以上 無料

骨粗しょう症検診
27年度中に満40歳・45歳・50歳
・55歳・60歳・65歳・70歳になる
女性

500円

胃 が ん 検 診 40歳以上 1,000円

乳 が ん 検 診
27年度中に満30歳以上の偶数
年齢になる人、または26年度中
に満30歳以上で検診未受診の人

50歳未満
1,600円
50歳以上
1,200円

子宮頸がん検診
27年度中に満20歳以上の偶数
年齢になる人、または26年度中
に満20歳以上で検診未受診の人

1,000円

■日時・場所：6月28日㈰　午前9時30分～11時　ふじが丘公民館
検（健）診名 対象者 負担金

市 民 健 診 35歳以上 1参照
肺 が ん 検 診 1参照 無料
喀 た ん 検 査 1参照 500円
肝炎ウイルス検診 1参照 無料
前立腺がん検診 1参照 500円
長寿スマイルチェック 1参照 無料

 注 もご覧ください。

■持参品：健康手帳と保険証（健康手帳は、検（健）診会場や県
地域成人病検診センター、（公財）県地域保健支援センターな
どにも置いています。）1の（1）を受診する人で、27年度中に
40歳以上の人は各保険者が発行する受診券も必要。
※ 1～2の各種検（健）診は、どこでも都合のよい場所（公民館
　など）で受診できます（車での来場はお控えください）。また、
　受診回数は1年度（4月から翌年3月まで）各1回のみです。
※前述の各種検（健）診が無料になる人
　◎ 後期高齢者医療被保険者証または高齢受給者証を持っ
　　ている人（当日持参）
　◎生活保護診療依頼証を持っている人（当日持参）
　◎ 市民税非課税世帯の人［受診日の3日前までに保健所

健康課（☎536-2562）へ連絡してください。］

1～ 2  共通　検（健）診時の注意事項注

1歳6カ月児健康診査・個別通知
（身体診察・歯科診察、フッ化物塗布*、相談） 無 料

月　日 地　区 場　所 対　象
6/  9㈫

大 分 地 区 保 健 所 3 階

25年 11 月 生 ま れ

6/16㈫
6/25㈭
6/10㈬ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階
6/17㈬ 鶴 崎 地 区 鶴崎市民行政センター3階6/30㈫
6/24㈬ 坂ノ市地区 坂ノ市市民センター2階 25年10～12月生まれ

■時間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、1歳6
カ月児健康診査質問票　■その他：対象時期以前に生まれた2歳
未満の未受診者も受診可 *フッ化物塗布（希望者は400円必要）

3 歳児健康診査 無 料
月　日 地　区 場　所 対　象
6/  2㈫ 鶴崎地区 鶴崎市民行政センター3階

24年 1 月 生 ま れ6/  4㈭
大分地区 保 健 所 3 階6/11㈭ 

6/18㈭
6/12㈮ 大在地区 大在市民センター2階 24年1～2月生まれ
6/23㈫ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階 24年 1 月 生 ま れ

■健診内容：測定、内科・歯科診察、尿・視聴覚検査、相談　■時
間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、3歳児
健康診査質問票　■その他：対象時期以前に生まれた4歳未満
の未受診者も受診可

地区での健診を受けられなかった35歳以上の人は、県地域成人病検診センター（☎569-2211）で、下記 1の検（健）診を受診でき
ます（大腸がん検診を除く）。
受付日時【平日】午前9時30分～11時30分、午後1時30分～2時30分　【休日】６月20日㈯・21日㈰　午前10時30分～11時30分
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●乳幼児健診・講座・教室（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488　医療機関案内テレホンサービス☎534-4489

健診・教室への参加の際は検温し、発熱や感染症の症状がある場合は、参加をお控えください。

すくすく赤ちゃんルーム（育児教室） 無 料
月　日 場　所 月　日 場　所
6/  8㈪

保 健 所 3 階
6/12㈮ 大 分 南 部 公 民 館

6/19㈮ 6/16㈫ 坂ノ市市民センター2階
6/22㈪ 6/17㈬ 原新町こどもルーム6/  9㈫ 鶴崎市民行政センター3階 6/24㈬
6/15㈪ 6/18㈭ 稙田市民行政センター2階6/10㈬ 明 治 明 野 公 民 館 6/25㈭
6/11㈭ 大南市民センター2階 6/26㈮ 大在市民センター2階

■対象：26年6月～12月生まれの乳児と保護者（毎月１回、１歳
になる月まで同じ場所での参加となります）　■時間：午前10
時～11時30分　■内容：親子遊び、育児について意見交換、健康
講話など　■申込み・問合せ先：先着順で受け付けます。往復は
がき（1組1枚）に希望月日・場所（第3希望まで）、郵便番号、住所、
乳児の氏名（ふりがな）、生年月日、性別、保護者氏名、電話番号を
記入し、5月15日㈮～23日㈯〈必着〉に子育て交流センター（〒
870-0839 金池南一丁目5-1 ☎576-8740）へ。

離乳食講習会 無 料
月　日 場　所 時　間
6/  5㈮ ホルトホール大分1階キッチンスタジオ 午後1時30分～3時6/12㈮
6/23㈫ 鶴崎市民行政センター3階 午前10時30分～正午

■対象：26年12月～27年2月生まれの乳児の保護者　■内容：
講義と試食　■定員：各20人（先着順）　■持参品：母子健康手
帳、筆記用具　■申込方法：電話で、5月20日㈬からホルトホー
ル大分会場は中央保健センター☎536-2517、鶴崎市民行政セン
ター会場は東部保健福祉センター☎527-2143へ。

かるがもひろば 無 料
■日時：おおむね毎月第1月曜日（変更の場合あり）　午前10時
～正午　■場所：保健所3階　■対象：多胎妊婦、おおむね6カ月
～3歳の多胎児とその保護者　■内容：保育士・保健師による親
子遊び、育児の情報交換など　■申込み・問合せ先：電話で、中央
保健センター☎536-2516へ。

歯の健康診査
（歯科診察、相談、ブラッシング指導） 無 料

月　日 場　所 時　間
6/  1㈪ 鶴崎市民行政センター3階

午前9時30分～11時30分6/26㈮ 稙田市民行政センター2階
6/29㈪ 保 健 所 3 階

■対象：乳幼児から成人　■持参品：自宅で使用している歯ブラ
シ、健康手帳（成人）、母子健康手帳（妊婦・乳幼児）　■その他：フッ
化物塗布（希望者〈未就学児のみ〉は400円必要）　■申込方法：電
話で、5月15日㈮から中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

歯の健康ひろば 無 料
■月日：6月7日㈰　■場所・時間：コンパルホール3階 多目的ホ
ール　午後0時30分～4時／稙田市民行政センター　正午～午
後4時　■内容：歯の相談、歯の健診、フッ化物塗布など　■問合
せ先：中央保健センター☎536-2517

歯の健康教室 無 料
①はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
■日時：6月18日㈭　午前9時30分～11時　■場所：保健所3階　
■対象：26年3月～8月生まれの乳幼児
②よい歯を育てる教室（2歳歯科）

月　日 場　所 時　間
6/  2㈫ 鶴崎市民行政センター3階

午前9時30分～11時10分6/11㈭ 保 健 所 3 階
6/23㈫ 稙田市民行政センター2階

■対象：24年7月～25年10月生まれの幼児
★内容：健康教育、歯科診察、相談、ブラッシング指導、フッ化
物塗布（希望者は400円必要）　★持参品：自宅で使用してい
る歯ブラシ、母子健康手帳　★申込方法：電話で、5月15日㈮
から中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

予防接種実施医療機関の追加・取り下げ
医療機関名 所在地 接種項目

追 加 あけの胃腸内科乳腺クリニック 小池原 DT・MR・麻しん・風しん・水痘
追 加 かわのこどもクリニック 田中町 全項目
取 下 河 野 泌 尿 器 科 医 院 賀来北 水痘

「HIV検査普及週間」に合わせ
土曜日にエイズ検査を実施します 無 料

■日時：6月6日㈯　午前10時～正午　■場所：保健所　■内
容：採血による血液検査（食事制限など不要）　■定員：25人（先
着順）　■申込方法：電話で、保健所保健予防課（エイズ専用）☎
537-8190（月～金曜日　午前9時～午後5時）へ。　■その他：検
査は匿名です。相談も可。

マタニティーマークをご存じですか？
　「マタニティーマーク」とは、妊娠初期のお腹の目
立たない時期でも周囲に妊娠を知らせ配慮を促す
ものです。市ではマタニティーマークをとおして、
受動喫煙の防止や交通機関での座席の譲り合い
など「妊婦にやさしい環境づくり」を進めています。
■問合せ先：保健所健康課☎536-2516

健康推進員による健康イベント「わくわく歩 （々ぽっぽ）で健康づくり」無 料
■月日：5月30日㈯　■場所：ガレリア竹町ドーム広場　■時間
・内容：①午前10時（受付は午前9時～9時30分）　健康ウオーキ
ング6ｋｍ（ガレリア竹町ドーム広場～県立美術館～市美術館～
大分いこいの道～ガレリア竹町ドーム広場）※小雨決行　②午
前10時30分～午後1時30分　健康チェックコーナー（血管年齢
・骨の健康度・体組成測定）、健康づくり情報コーナー　■定員：
①100人（当日先着順）　■問合せ先：保健所健康課☎536-2517

不妊・不育症についての個別相談会 無 料
■日時：6月9日㈫　午後2時～5時　■場所：保健所1階 相談室　■
その他：県不妊専門相談センターのホームページ　http：//www.
med.oita-u.ac.jp/hopefulもご覧ください。　■申込み・問合せ先：
電話で、6月8日㈪までに保健所健康課☎536-2516へ(予約制)。

心の健康に関する相談 無 料
心の悩みや不安があって困っているときはご相談ください。
■保健師による相談／日時・場所：月～金曜日(祝日は除く)　午前
8時30分～午後5時15分　保健所2階　◎問合せ先：保健所保健予
防課☎536-2852　■嘱託医による相談(予約制)／日時・場所：毎
月第2・3・4火曜日（祝日は除く）　午後1時～4時　保健所2階  ◎
申込み先：保健所保健予防課☎536-2852　■認知症の悩み電話
相談／日時：月～金曜日(祝日は除く)　午前9時～午後4時30分
◎専用電話相談：☎53

ミ ナ
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16
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5
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　■精神障がい相談／日時・場所：
毎月第1～4水曜日（祝日は除く）　午前9時～正午　午後1時～3
時　市民相談室（本庁舎2階）　■ひきこもりの相談(予約制)／
日時・場所：毎月第2火曜日（祝日は除く）　午後1時～4時　保健
所2階　◎申込み先：保健所保健予防課☎536-2852

大分赤十字病院健康講座 無 料
■日時：5月25日㈪　午後2時～3時　■場所：大分赤十字病院　
管理棟5階 大会議室　■演題：「こんなときは産婦人科へ」　講
師：松山 聖氏（産婦人科医師）　■申込み：不要　■問合せ先：大
分赤十字病院社会課☎532-6181

健康講座「げんき教室」 無 料
■日時：5月27日㈬　午後2時～3時30分　■場所：県看護研修
会館（大字豊饒）　■内容：●講話「健口づくりは健康づくり」　●

健康相談　●健康チェック（血圧測定など）　■申込み：不要　■
問合せ先：県看護協会☎574-7117

食生活改善推進員養成講座
■期間：7月～28年3月(全8回)　原則火曜日(毎月1回)　■時間：
午前9時30分～午後3時　■内容：講義と調理実習　■対象：終
了後、食生活改善推進員として地域で活動できる人　■参加費：
1回500円程度(調理実習材料費)　■定員：各センター20人程度
(多数時は抽せん)　■申込み・場所・問合せ先：電話で、5月15日
㈮～29日㈮に中央保健センター☎536-2517、東部保健福祉セ
ンター☎527-2143、西部保健福祉センター☎541-1496へ。
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表紙の
言葉

材料（４人分）
とり天�………………… 100ｇ
アボカド�………………… １個
レモン汁�………………… 少々
ミニトマト�………………10個
オリーブオイル�…… 大さじ４
ゆずごしょう�……… 小さじ２
砂糖�………………… 小さじ２
水菜�……………………… ３把
刻みのり�………………… 適量

西寒多神社では、毎年４月末から５月上旬にフジの花が見頃を迎えます。樹齢450年を超える１本
の古木から多数の枝が伸び、フジ棚は約350平方メートルにも広がっています。薄紫のフジのカー
テンが風に揺れると、ほのかに甘い香りが漂っていました。（４月下旬撮影）

昨年、市で開催された「郷土料理アレンジコンテスト」。郷土料
理にひと手間加えたオリジナル作品の中から、おすすめのレシ
ピを紹介します。

とり天サラダ

作り方
①�とり天、アボカドを食べやすい大きさに切り、アボカドにはレモン汁を
ふっておく。ミニトマトは湯むきして小さく刻む。
②�フライパンに、刻んだミニトマトとオリーブオ
イルを入れ、弱火で５分間炒める。火を止め、
ゆずごしょうと砂糖を加えて混ぜる。
③�ボウルに①と②を入れて和える。水菜を3㎝の
長さに切り、しっかりと水気を切ってから加え、
全体をざっくりと混ぜ合わせる。
④�お皿に盛り、刻みのりを散らす。

大分の郷土料理「とり天」をサラダにアレンジ。市販のとり天を、
アボカド、水菜とともにゆずごしょうソースで和えた簡単レシ
ピです。とり天にソースがしみ込み、ゆずごしょうがピリリと
アクセントになって、思わず箸が進みます。

　カツラ並木が続く広い歩道が印象的な「ふないサンサ
ン通り」。美しい御影石とシックなレンガタイルが敷き詰
められた通りは、明るく都会的な雰囲気を感じさせます。
　中央通りから遊歩公園まで、東西方向に約 400 メート
ルにわたって延びるこの商店街は、平成５年に栄町・仲
ノ町・下市町の３商店街が合併し「ふないサンサン通り
商店街」へと生まれ変わりました。その名は、外堀通り
から数えて３本目の通り、３町が合併してできた商店街、
太陽（ＳＵＮ）のように光り輝く町、そして次世代を担
う子ども（息子）たち「ＳＯＮ」の４つの意味が込めら
れています。
　シンボルは、キリンやライオンなど 10 体の動物のモ
ニュメント。通りにたたずむユーモラスな姿が、訪れる
人の心を和ませます。

　ふないサンサン通りは、老舗やカジュアルな衣料品店な
どが立ち並び、世代を越えたお客様に愛される商店街です。
府内町の各商店街とも連携し、「府内町」ブランドのイメー
ジアップのため、面としての魅力発信にも力を入れていま
す。今後さらに、それぞれの専門店の魅力を生かした商店
街づくりに磨きをかけていきたいです。

大分市民が「大分に行く」といえばここ。まちが
大きく生まれ変わる中、愛され続ける11の商店街
の魅力をシリーズで紹介します。
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サンサン通り商店街振興組合

理事長　児玉　憲
けんめい

明さん

今回のアレンジレシピ考案者

安部　郁子さん（西春日）

第２回 ふないサンサン通り商店街

昔も今も愛される

大分の味に「ひと手間」ちょっと Vol.2


