
2

4

6

高額療養費の申請をお忘れなく

大分都心南北軸整備事業
市道中央通り線の整備計画（素案）

市職員給与の公表

3月10日㈰は
全市一斉総合防災訓練

い
ざ
と
い
う
と
き

わ
た
し
た
ち
の

逃
げ
る
場
所
は

　自然災害は、いつ襲ってくるか分かりません。もしものと
きに速やかに逃げられるよう、日頃から非常持ち出し品を
準備し、避難経路や避難場所などを家族で確認しておきま
しょう。
　3月10日㈰は、全市一斉総合防災訓練を実施します。
　皆さん、訓練に参加しましょう。詳しくは、16ページを
ご覧ください。
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大
分
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者  

の
皆
さ
ん
へ

高
額
療
養
費
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

後期高齢者医療制度加入者  の皆さんへ

後期高齢者医療高額療養費の申請をお忘れなく

　

病
院
な
ど
の
医
療
機
関
で
支
払
っ
た
自
己
負
担
額
が
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、そ
の
分
が
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す

の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、大
分
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
人
は
、加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　病院などの医療機関で支払った自己負担額が限度額を超えた場合、その分が高額療養費として支給されます。該
当する人には、お知らせの通知書をお送りしますので、届いた人は申請してください。

70歳～74歳の人で高齢受給者証〔注1〕を
お持ちの人の自己負担限度額（月額）

70歳未満の人の
自己負担限度額（月額）

◎計算上の注意
●医療機関ごとに計算します。
●同じ医療機関でも入院と外来、医科と歯
科は別々に計算します。
●同じ世帯内で国民健康保険加入者それぞ
れが同じ月内に一つの医療機関に支払っ
た医療費が21,000円以上の場合のみ、
それらを合計します。

【　】内の金額は過去12カ月間に4回以上高額療
養費の該当があった場合の4回目からの自己負
担限度額です。

〔注〕同じ世帯すべての国民健康保険加入者の基
礎控除後の所得合計が600万円を超える世帯の
人。

【　】内の金額は過去12カ月間に4回以上高額療養
費の該当があった場合の4回目からの自己負担限
度額です。

〔注1〕高齢受給者証は70歳の誕生日の翌月の１日
から有効です（ただし、１日生まれの人は70
歳の誕生日から有効です）。

〔注2〕国民健康保険加入者全員と世帯主が市民税
非課税世帯の人。

〔注3〕国民健康保険加入者全員と世帯主が市民税
非課税かつ各種収入から必要経費、各種控除
額を差し引いた所得が0円となる世帯の人
（公的年金の場合、収入金額が80万円以下の
人など）。

◎計算上の注意
●「外来」は個人ごとに、医療機関に支払った医
療費を合計します。

●「外来＋入院」は同じ世帯の70歳以上の人
（国民健康保険加入者）が医療機関に支払っ
た医療費を合計します。

【　】内の金額は、過去12カ月間に4回以上高額療養費の該当があっ
た場合の4回目からの自己負担限度額です。

〔注１〕後期高齢者医療制度加入者と世帯員全員が市民税非課税の
世帯の人。

〔注2〕後期高齢者医療制度加入者と世帯員全員が市民税非課税か
つ各種収入から必要経費、各種控除額を差し引いた所得が0
円となる世帯の人（公的年金の場合、収入金額が80万円以下
の人など）。

＊月の１日から末日までの１カ月（暦月）ごとにかかった医療費を計算します。
＊高額療養費は、保険診療分が対象です。入院時の差額ベッド代や食事代、歯科の自由診療などは、対象となり
ません。
＊同じ世帯で同じ月内に70歳以上の人（国民健康保険加入者のみ）の一部負担金と70歳未満の人の一部負担
金（21,000円以上のもの）を合算し、70歳未満の人の自己負担限度額を超えた分が支給されます。
＊24年8月～25年7月診療分は24年度の市民税課税状況で区分が決まります。
＊25年8月～26年7月診療分は25年度の市民税課税状況で区分が決まります。

◎医療機関窓口での支払いは、自己負担限度額が
上限です（市民税非課税世帯の場合は、限度額
適用・標準負担額減額認定証が必要です）。

◎高額療養費は、保険診療分が対象です。入院時の差額ベッド
代や食事代、歯科の自由診療などは、対象となりません。
◎医療機関窓口での支払いは、自己負担限度額が上限です（市
民税非課税世帯の場合は、限度額適用・標準負担額減額認
定証が必要です）。

◎計算上の注意
●月の１日から末日までの1カ月（暦月）ごとにかかった医療
費を計算します。
●「外来」は個人ごとに、医療機関に支払った医療費を合計し
ます。
●「外来＋入院」は同じ世帯の後期高齢者医療制度加入者が
医療機関に支払った医療費を合計します。

＊後期高齢者医療制度加入者の高額療養費は、一度申請
すれば2度目以降の申請は不要です。申請以後は、高額
療養費に該当する月ごとに指定された口座に振り込ま
れます。
＊振込先の口座を変更する場合は、届け出てください。

申請手続きに必要なもの

◎後期高齢者医療被保険者証
◎後期高齢者医療制度加入者本人の印鑑（朱肉
を使うもの）

◎後期高齢者医療制度加入者本人名義の預金
通帳または振込先の控え

支給時期

最初の支給は申請した月の翌月末、2度目以降
の支給は医療機関受診後約3カ月後（事情によ
り遅れることがあります）

受付窓口

国保年金課（本庁舎1階⑨番窓口）、各支所、明
野出張所、本神崎・一尺屋連絡所

申請手続きに必要なもの

◎国民健康保険被保険者証
◎高齢受給者証（70歳から74歳までの
人）

◎医療機関などの領収書（写しも可）
※原本はお返しします。
※確定申告で提出する人は、事前に写
しを取っておいてください。

◎世帯主の印鑑（朱肉を使うもの）
◎世帯主の預金通帳または振込先の控え

支給時期

申請して約3カ月後
（事情により遅れることがあり
ます）

受付窓口

国保年金課（本庁舎1階⑨番窓
口）、各支所、明野出張所、本神
崎・一尺屋連絡所

申請期間

診療月の翌月の１日（診療月の翌月
以降に支払った場合は、支払った日
の翌日）から2年
※支給対象で高額療養費の申請をしてい
ない世帯には、申請期間が過ぎる前に通
知書をお送りしています。この場合、申請
期間は通知書を受け取った日からさらに
2年間延長されます。

区　分
自己負担限度額（月額）

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

80,100円
【44,400円】

12,000円 44,400円

24,600円

15,000円

44,400円

8,000円

総医療費（10割）が
267,000円を超え
た場合は、超えた
分の1%を加算

自己負担3割
現役並み所得者

自己負担1割
一　　般

自己負担1割
低所得者Ⅱ〔注1〕

自己負担1割
低所得者Ⅰ〔注2〕

国民健康保険・後期高齢者医療制度に
加入している人は

「限度額適用認定証」の
ご利用が便利です
　「限度額適用認定証」（市民税非課税世帯の人は
「限度額適用・標準負担額減額認定証」）を提示す
れば、医療機関窓口での保険診療分の医療費の支
払いが高額療養費の自己負担限度額までで済みま
す。
　そのためには、必ず「認定証」の発行を受け、医療
機関に保険証と併せて提示することが必要です。

◎国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被
保険者証

◎印鑑（後期高齢者のみ）

対象者

◎70歳未満の人
◎70歳以上の市民税非課税世帯の人
◎国民健康保険税完納世帯の人
※70歳以上の市民税課税世帯の人は、「限度額適用認
定証」は必要ありません。

国保年金課（本庁舎1階⑨番窓口）、各支所、明野出張
所、本神崎・一尺屋連絡所

申請手続きに必要なもの

受付窓口

認定証の申請手続き
※発行する「認定証」には有効期限があります。それ以
降は再申請が必要です。

区　分 自己負担限度額

上位所得者
〔注〕

150,000円【83,400円】
総医療費（10割）が500,000円を超
えた場合は、超えた分の1%を加算

一　　　般
80,100円【44,400円】
総医療費（10割）が267,000円を超
えた場合は、超えた分の1%を加算

市民税
非課税世帯 35,400円【24,600円】

区　分
自己負担限度額

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

80,100円
【44,400円】

12,000円 44,400円

24,600円

15,000円

44,400円

8,000円

総医療費（10割）が
267,000円を超え
た場合は、超えた
分の1%を加算

一　　  般

低所得者Ⅱ
〔注2〕

低所得者Ⅰ
〔注3〕

一定以上
所 得 者

自己負担3割

お問い合わせ　国保年金課　☎537-5735

申
請
は
2
年
以
内
に
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昨年3月のJR大分駅全線高架開業により南北が一つに

なった中心市街地。

市では、都心の顔としてふさわしい空間になるよう、中心

市街地を南北に結ぶ市道中央通り線（中央通り）、大分駅

北口駅前広場、シンボルロードを対象に「大分都心南北軸

整備事業」に取り組んでいます。

今回は、新たなにぎわいを創出するために策定した、「市

道中央通り線の整備計画（素案）」の概要を紹介します。

市では、市道中央通り線、大分駅北口駅前広場、シンボルロードを対
象に「大分都心南北軸整備事業」に取り組んでいます。

JR大分駅の周辺では、7月20日㈯にホルトホール大分がいよいよ
オープン。また、26年春にはシンボルロード、27年春には新しい大分駅
ビルの完成も予定されるなど、新たなにぎわいが次々と誕生しようとし
ています。

近
年
、中
心
市
街
地
で
は
、商
業
販

売
額
や
歩
行
者
通
行
量
な
ど
が
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
、

27
年
春
に
オ
ー
プ
ン
す
る
大
分
駅
ビ

ル
は
、年
間
約
1
0
0
0
万
人
が
訪

れ
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、中
央
通
り
を
歩
行
者
優

先
の
空
間
と
し
て
整
備
す
る
こ
と

で
、中
央
町
や
府
内
町
、駅
ビ
ル
に
訪

れ
た
人
の
回
遊
性
を
向
上
さ
せ
、中

心
市
街
地
に
新
た
な
に
ぎ
わ
い
の
創

出
を
図
り
ま
す
。

中
央
通
り
の
整
備
の
検
討
を
進
め

る
た
め
、こ
れ
ま
で
、市
民
の
皆
さ
ん

と
中
央
通
り
を
含
む「
都
心
南
北
軸

整
備
」に
関
す
る
意
見
交
換
会
な
ど

を
開
催
し
、延
べ
約
4
0
0
0
人
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。中
央

通
り
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
意
見
で
は
、求
め
ら
れ
る
機
能
と

し
て
、に
ぎ
わ
い
の
創
出
や
歩
行
者

に
優
し
い
空
間
の
ほ
か
休
憩
施
設
、

小
規
模
な
駐
輪
場
、街
路
樹
の
整
備

な
ど
が
多
く
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

市
民
の
意
見
と
大
分
市
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
基
本
計
画
）や
大

分
市
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画

に
基
づ
く
取
り
組
み
を
整
理
し
ま
し

た
。そ
し
て
、グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン

（
中
心
市
街
地
に
お
け
る
ま
ち
づ
く

り
の
将
来
構
想
）と
し
て
ま
と
め
る

中
で
、中
央
通
り
の
整
備
方
針
を
策

中
心
市
街
地
に
に
ぎ
わ
い
を

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に

整
備
計
画
を
検
討

整
備
方
針

お問い合わせ　都心活性化推進室　☎537-5966

新たなにぎわいを導く
　　　  メーンストリートへ
新たなにぎわいを導く
　　　  メーンストリートへ

中
央
通
り

大分駅ビル

大分駅北口駅前広場

JR大分駅

ホルトホール大分
シンボルロード

国道210号

国道10号

国道197号
市役所

県庁

大分城址公園

コンパルホール

OASIS
ひろば21

県立美術館
（27年春完成予定）

整備計画（素案）は、今後、市民の皆さんの意見
も聴きながら、計画の検討を進めていきます。

大分駅北口駅前広場
〈27年3月末完成予定〉

大分駅ビル
〈27年春完成予定〉

ホルトホール大分（建設中）
〈7月20日オープン予定〉

シンボルロード
〈26年春完成予定〉

大分都心南北軸整備事業

市道中央通り線の整備計画（素案）を策定

中央通りの車両通行量の調査を行ったところ年々減
少していることが分かりました。さらに、今後周辺道路
の整備が進むことで交通量の分散化が図られ、中央通
りの通過交通量が減ることが予想されます。
そこで、中央通りの車線を減らして、歩行者空間を拡
幅することで、イベントなどが行えるにぎわいの空間や、
憩いの空間を創出します。

定
し
、第
9
回
の
意
見
交
換
会
で
市

民
の
皆
さ
ん
に
提
案
し
ま
し
た
。

【
整
備
方
針
】

◉
回
遊
性
を
高
め
、に
ぎ
わ
い
の
あ

る
、歩
い
て
楽
し
い
人
優
先
の
歩

行
空
間
と
潤
い
の
あ
る
緑
豊
か
な

メ
ー
ン
ス
ト
リ
ー
ト

◉
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
よ
り
安
全
で
快

適
な
空
間
形
成
を
行
い
、オ
ー
プ

ン
ス
ペ
ー
ス
で
の
に
ぎ
わ
い
の
創

出市
で
は
、こ
の
整
備
方
針
を
基
に
、

市
道
中
央
通
り
線
の
整
備
計
画（
素

案
）を
策
定
し
ま
し
た
。

整備計画（素案）

中央通りは周辺の道路空間の改良時期との整合性も
図りながら、中央町側、府内町側の歩道の拡幅状況ごと
に社会実験を行い、検証したうえで段階的に整備しま
す。社会実験では、歩道空間でにぎわいを創出するイベ
ントなども開催しながら、渋滞状況や安全面などを検証
します。

歩道空間を拡充 社会実験の実施

「歩行空間の拡充による にぎわい空間の創出を」コンセプト

中
央
通
り
の
整
備
方
針

❶

❷

❸
❹

❶ ❷

❸ ❹

イメージ

大分都心南北軸整備事業

イメージ イメージ

イメージ
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春
の
火
災
予
防
運
動

24
年
中
の
市
内
で
の
火
災
状
況
は
火
災
件
数
が

1
2
3
件（
前
年
比
7
件
減
）、死
者
は
3
人（
前
年

比
4
人
減
）と
減
少
し
て
い
ま
す
が
、負
傷
者
は
22

人
で
前
年
よ
り
7
人
増
え
て
い
ま
す
。

春
は
、空
気
が
乾
燥
し
、火
災
が
発
生
し
や
す
い

季
節
で
す
。尊
い
生
命
と
貴
重
な
財
産
を
守
る
た
め
、

火
の
始
末
は
、み
ん
な
で
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

1
寝
た
ば
こ
は
、絶
対
し
な
い
。 

2
ス
ト
ー
ブ
は
、燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

3
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
か
ら
離
れ
る

と
き
は
、必
ず
火
を
消
す
。

1
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

2
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ

た
め
に
、燃
え
に
く
い
防
災
製
品

を
使
用
す
る
。

3
初
期
消
火
の
た
め
に
、住
宅
用
消

火
器
な
ど
を
設
置
す
る
。

4
高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
を
守

る
た
め
に
、隣
近
所
の
協
力
体
制

を
つ
く
る
。

一日消防官

防災講演会

3月1日㈮　午後1時～5時
市消防局　ほか
市観光特使「乃木坂46」のメ
ンバーで、大分市出身の畠中
清羅さんと衛藤美彩さんが
一日消防官として、火災予防
の広報活動を行います。

3月5日㈫
午後2時～3時30分
（開場午後1時30分～） 
コンパルホール3階
多目的ホール
鈴木 亨氏（岩手県大槌町消
防団第2分団部長） 
｢東日本大震災大津波を経
験して｣
300人（当日先着順）

日時

場所

講師

演題

定員

期間中の主な行事

無料

3 つの習慣4 つの対策

いのちを守る 7つのポイント

〜

3月
1日㈮
 
7日㈭
 

「
変
わ
る
時
代…
変
わ
ら
な
い
意
識
」

411人権マスコット
「ててマル」

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人
権
・
同
和
教
育
シ
リ
ー
ズ

人
権
・
同
和
教
育
シ
リ
ー
ズ

　「
女
は（
男
は
）、○
○
す
べ
き
」と
い
う
意
識
は
、根
強
く
残

っ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
意
識
が
、人
そ
れ
ぞ
れ
の
生
き
方

を
束
縛
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。性
別
で
役
割
を
決

め
付
け
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
認
め
合
い
な
が
ら

能
力
を
発
揮
で
き
る
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

①①

②②

③③

④④
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大
分
市
職
員
の
給
与
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

お問い合わせ　人事課　☎537-5604

1人件費の状況（23年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

※人口は24年3月31日現在　※人件費には、特別職（市長、議員など）に支給された給料、報酬などを含みます。

歳出額（A） 人件費（B） 人件費比率（B/A）

472,942人 1,570億1,865万円 314億9,255万6千円 20.1％

2職員給与費の状況（24年度普通会計予算）

職員数

※1. 職員数は大分市全体の職員（3,315人）から公営企業会計（水道、下水道）および特別会計（国保、介護）の職員（401人）を除いた数です
（9職員数の状況を参照）。　2.職員手当には退職手当を含みません。　3. 給与費は当初予算に計上された額です。

給　与　費

給　料 職員手当 期末手当・勤勉手当

2,914人 120億5,836万1千円 25億7,386万円 47億5,852万8千円

計

193億9,074万9千円

※23年4月1日から25年3月31日までの間は4％の減額措置があります。

3職員の平均給料月額
　（24年4月1日現在）

一般行政職 公安職（消防職員）

333,067円 307,455円

4職員の初任給の状況（24年4月1日現在）

5一般行政職の級別職員数の状況（24年4月1日現在）

7期末手当などの状況（24年度）

8特別職の報酬などの状況

区分

1級

2級

3級

4級

5級

6級

7級

8級

計

標準的な職務内容 職員数 構成比

事務員、技術員または相当職 71人 4.4％

主事、技師または相当職 223人 13.9％

主任または相当職、相当高度の知識、経験を
必要とする主事、技師または相当職 178人 11.1％

主査または相当職、高度の知識、経験を必要
とする主任または相当職 718人 44.9％

主幹または相当職 239人 14.9％

課長または相当職 120人 7.5％

部の次長または相当職 32人 2.0％

部長または相当職 20人 1.3％

─ 1,601人 100.0％

6平均年齢の状況
　（24年4月1日現在）

一般行政職 公安職（消防職員）

41.9歳 38.4歳

9職員数の状況
　（24年4月1日現在）

一般行政部門 2,020人963,900円

区分

市　長

市　長
副市長

議　長
副議長
議　員

副市長

議　長

副議長

給料

報酬

期末
手当

議　員

給料月額など

区分

①期末手当・勤勉手当（支給割合）

勤勉手当期末手当

6 月期 1.225月分

12月期 1.375月分

計 2.60月分

0.675月分

0.675月分

1.35月分

一般行政職 公安職（消防職員）

大学卒 高校卒 大学卒

177,600円 148,900円 187,700円 159,300円

高校卒

区分

②退職手当（支給割合）

早期・定年自己都合

勤続20年 23.50月分

勤続25年 33.50月分

勤続35年 47.50月分

30.55月分

41.34月分

59.28月分

最高限度額 59.28月分 59.28月分

特別行政部門 894人

公営企業等部門 401人

合計 3,315人

※特別行政部門……教育・消防
※公営企業等部門…水道・下水道など

※市長・副市長の給料は15％減額措置後の額です。

769,250円

766,000円

695,000円

641,000円

（24年度支給割合）

6月期 1.40月分
12月期 1.55月分
計 　2.95月分

（24年度支給割合）

6月期 1.40月分
12月期 1.55月分
計 　2.95月分

一般行政職とは、自治体間比較
などのために国が定めた職員
の分類基準で、大分市全体の職
員（3,315人）のうち税務職
（税務関係職員）や医療職（医
師・保健師）、福祉職（保育士）、
技能労務職（清掃関係職員）な
ど、専門職の職員を除いた一般
事務に従事する職員のことを
示します。
大分市の給与条例に基づく給料
表の級区分による職員数です。
標準的な職務内容とは、それぞ
れの級に該当する代表的な職
務です。

※1.

　2.

　3.

お問い合わせ　消防局予防課　☎532-3199

24年中の
市内での火災状況

●火災件数・・・123件（ー7件）
●死　　者・・・・・・3人（ー4人）
●負 傷 者・・・・・22人（＋7人）
●主な出火原因
 ・たき火・・・・・・・・・・・・・・・・14件
 ・たばこ・・・・・・・・・・・・・・・・10件
 ・電灯・電話配線・・・・・・・・・・8件

（　）内は前年比

日時
場所
内容

消すまでは 出ない行かない 離れない （全国統一防火標語）



作り方

おすすめレシピ vol.⑪

今回のレシピ担当
船瀬 和枝さん

食生活改善推進員の

棒状に巻いたクロメを刻むときは、楊枝で止めた巻き
終わりの反対側から切っていきます。
切り口が常に三角形になるように斜めに包丁を当て
て細かく刻みます。

ポイント

佐賀関の冬の味覚「クロメ」
　潮流の速い豊後水道で育った佐賀関の名産「クロメ」。
昆布に似た海藻で、漁期は1月中旬から3月中旬まで。新
芽が出るこの時期のクロメは柔らかく、粘り気が強く、渋
味がないのが特徴です。
　カルシウムや鉄分、ヨウ素などのミネラルを豊富に含み
生活習慣病の予防に効果的といわれています。旬のクロ
メと牛肉、野菜を一緒に包み込んだ春
巻きは、粘りのある食感とともに豊かな
潮の風味が広がります。
　クロメは、ほかにもアツアツのご飯に
載せたり、みそ汁やうどん、だし巻き卵
に入れたり、いろんな料理で楽しめま
す。佐賀関の冬の味覚を食卓の一品に
いかがですか。

① 牛肉を細切りにして、Ⓐで下味を付ける。大さじ1
のサラダ油で炒め、皿などに取り出して冷ます。

② タケノコ、ニンジン、ピーマンを細切りにして炒め、
Ⓑで味付けして冷ます。

③ ①、②をよく混ぜ、10等分にする。
④ クロメを細かく刻み、粘り気が出るまでよく混ぜて
10等分にする。

⑤ 春巻きの皮に③を載せ、③の具
で④を挟み込むように巻く。

⑥ 160℃に熱したサラダ油できつ
ね色になるまで約2分揚げる。

お問い合わせ　大友氏遺跡体験学習館　☎544-5011

大友氏遺跡検定
24年度

夢に向かって歩む。

今年は「吉」。

　1月13日、大分文化会館と大分城址公園で「成人記念集会」が開催され、
会場は約3,500人の新成人でにぎわいました。記念集会は、新成人による実
行委員会が企画したもので、今回のテーマは、「夢に向かって歩む」の意味が
込められた「歩夢（あゆむ）」。記念式典では、実行委員長の上原悠希さんが、
「今日という日は一生に一度。ここに集まった同じ新成人全員の心に残るも
のにしよう」と開会宣言をしました。
　ステージでは、大分市が舞台の映画「綱引いちゃった!」のモデルとなった
元大分コスモレディースTCのメンバーと新成人が対戦し、会場は大いに盛
り上がりました。また、同じ新成人で市観光大使を務める指原莉乃さんが、ビ
デオメッセージで「大分の皆さんも一緒に頑張りましょう」と新成人にエー
ルを送りました。

ずっと元気に！あなたの腎臓。
　大分市は、国保加入者の人工透析割合が全国の政令
市・中核市の中で一番高い状況にあります。そこで、市
では多くの市民に慢性腎臓病を知ってもらうため、慢
性腎臓病市民公開講座「ずっと元気に!あなたの腎臓」
を1月26日にiichikoグランシアタで開催し、約1,600
人の市民が参加しました。
　第1部では、大分大学医学部附属病院の友雅司氏が
「慢性腎臓病（CKD）って何だろう?̶あなたの腎臓大
丈夫?̶」をテーマに講演。成人の8人に1人と推測さ
れる慢性腎臓病の怖さとともに食生活の改善や適度
な運動が重要なことなどの予防法が紹介されました。
　第2部では、料理研究家のコウケンテツ氏が、日々の
食事の大切さを自身の体験を交えて講演しました。

材料（4人分）
・・・・
・・・・・・
・・・・・・・
・・・・・・
・・・・・・

・・・・・・・・・
・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・
・・・・・
・・・

・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・
・・・

・牛肉(薄切り)
・サラダ油
・タケノコ
・ニンジン
・ピーマン
・クロメ
・春巻の皮
・サラダ油(揚げ油)

・酒
・しょうゆ
・かたくり粉
・砂糖
・酒
・オイスターソース

・しょうゆ
・中華調味料　

200g
大さじ1
100g
100g
2個
100g
10枚

適量

大さじ1
大さじ1
小さじ1
大さじ1
大さじ1

大さじ1
小さじ1
少々

Ⓐ

Ⓑ

揚
げ
春
巻
き

ク
ロ
メ
入
り

　さかのぼること約480年前の室町時代から二目川地区に
伝承されている、市指定無形民俗文化財「二目川百手まつ
り」。五穀豊穣（ほうじょう）と無病息災を祈願して、弓矢で
的を射抜き、その年の吉凶を占う伝統行事で、今年も1月20
日に開催され、地区住民など約150人が会場を訪れました。
　まつりは、二目川百手祭り保存会（岩本龍年会長）の57世
帯が毎年順番に頭人（とうじん）と呼ばれる祭主を務め、ご
神体の掛け軸を1年間保管し、まつり会場を提供します。

　神事と二目川神楽の奉納後、今
年の頭人と来年以降に頭人を務め
る5人の頭前（とうまえ）が、約2メー
トル先の的を狙って矢を放ち、矢が
的の中心近くに当たるたびに、見物
客から大きな歓声や拍手が湧いて
いました。

（後期）

　僕は、歴史が好きで「大友宗麟」がどんな
人なのかを知りたいと思い、昨年3月に初級
検定を受けました。勉強する中で、自分の住
んでいる大分が、戦国時代には南蛮貿易で
栄えていたことなどを知り、宗麟のすごさを
感じました。
　この受験をきっかけに、大友氏だけでなく、大分の歴史を
もっと知りたいと思うようになり、大分城址公園など歴史を感じ
られる場所に行っています。
　これからも、もっと勉強して、中級にもチャレンジしたいし、
大分の歴史を家族や友達など、多くの人に紹介したいです。

◎初級…午前10時～11時30分
◎中級…午後1時～2時30分
◎上級…午後3時～4時30分
※各30分前から受付開始

小学校高学年以上

各30人（先着順）

初級70点以上、中級・上級は80点以上を合格と
し、認定書を贈呈します。

電話で、2月15日㈮～3月9日㈯に大友氏遺跡体
験学習館へ。

23年度（後期）初級検定合格者
浜松 翔太君（滝尾中学校1年）

大分の歴史を多くの人に紹介したい

3月10日㈰ 無料

◎場所　大友氏遺跡体験学習館

◎
大
友
氏
4
0
0
年
の
歴
史
と
同
時
代
の
関

連
す
る
日
本（
ま
た
は
世
界
）の
歴
史

◎
大
友
氏
遺
跡
の
発
掘
調
査
か
ら
分
か
っ
て

き
た
こ
と

出
題
内
容

出
　
題
　
数

出
題
レ
ベ
ル

◎
初
級
・
中
級
…
50
問

◎
上
級
…
40
問
程
度

◎
初
級…

中
学
校
歴
史
レ
ベ
ル
の
内
容
で
、大

友
氏
遺
跡
体
験
学
習
館
の
歴
史
教
室
入
門

編
か
ら
出
題

◎
中
級
・
上
級…

高
校
歴
史
レ
ベ
ル（
上
級
は

高
校
歴
史
レ
ベ
ル
以
上
）の
内
容
で
、大
友

氏
遺
跡
体
験
学
習
館
の
歴
史
教
室
全
般
か

ら
出
題

　豊後府内（現大分市）に南蛮文化をいち
早く取り入れ、国際文化都市として繁栄
させた戦国大名「大友宗麟」。宗麟が治め
ていた中世の大分をはじめ、日本や世界
の歴史のほか、大友館跡を中心とした大

友氏遺跡の発掘調査に関連する検定試験を行います。
　郷土の歴史を知り、大分の魅力を再発見しませんか。

大分大学医学部附属病院
腎臓内科診療准教授　友 雅司氏

申 込 み

合格判定
定 員
対 象

時 間

よう じ

　H25.2.159 8H25.2.15　

今月のトピックス



みんなで推進「暴力団排除」
暴力団を利用しない。 暴力団に協力しない。 暴力団と交際しない。
3つの「しない」を実践し、暴力団排除に社会一丸で取り組みましょう。 　　　　　　問生活安全推進室（☎537-5997）
■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
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 問国際化推進室（☎537-5719）

大分市の生活情報や防災情報、観光情報などを英語、中国語、韓国語で掲載しています。
（오이타시의 생활 정보와 방재 정보, 관광 정보 등을 영어, 중국어, 한국어로 게재하고 있습니다.）
大分市国際交流Webアドレス｠http://oita-kokusai.jp/
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生
活
に
お
い
て
常
時
の
介
護
を
必

要
と
す
る
20
歳
未
満
で
、
障
害
児
福

祉
手
当
の
申
請
を
し
て
い
な
い
人
、

病
気
や
障
が
い
の
た
め
在
宅
で
常
時

特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
以

上
で
、
特
別
障
害
者
手
当
の
申
請
を

し
て
い
な
い
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る

の
が
困
難
な
と
き
は
申
請
を

　

経
済
的
な
理
由
（
本
人
・
配
偶
者
・

世
帯
主
の
前
年
の
所
得
が
低
い
場
合

や
会
社
を
退
職
し
た
と
き
）
な
ど
に

よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
人
に
は
、
保
険
料
の
免
除
が
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、30
歳
未

満
の
人
に
は
「
若
年
者
納
付
猶
予
制

度
」が
あ
り
ま
す
。

◆
手
続
き　

本
庁
舎
１
階
⑩
番
国
民

年
金
室
窓
口
、
各
支
所
、
明
野
出
張

所
、本
神
崎
・
一
尺
屋
連
絡
所
へ
。

　
国
民
年
金
室（
☎
5
3
7
・
5
6

1
7
）

証
明
書
自
動
交
付
機
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

証
明
書
自
動
交
付
機
は
、
専
用
の

カ
ー
ド
を
入
れ
て
暗
証
番
号
な
ど
を

入
力
す
る
こ
と
で
、「
住
民
票
の
写

し
」「
印
鑑
登
録
証
明
書
」
な
ど
各
種

証
明
書
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
手
数
料
は
窓
口
で
の
発
行

よ
り
安
く
な
り
ま
す
。利
用
に
は
、事

前
に
自
動
交
付
機
利
用
登
録
が
必
要

で
す
。

日
㈭
に
管
轄
区
域
の
名
簿
が
閲
覧
で

き
ま
す
。

◎
25
年
１
月
１
日
現
在
で
調
製
し
た
農

業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
を
お
見
せ

し
ま
す

　

名
簿
の
縦
覧
期
間
が
終
わ
る
と
名

簿
登
録
者
が
確
定
し
、た
と
え
有
資
格

者
で
も
名
簿
に
登
録
が
で
き
ま
せ
ん
。

◆
期
間　

2
月
23
日
㈯
〜
3
月
9
日

㈯◆
異
議
の
申
出　

有
資
格
者
で
、
名

簿
に
つ
い
て
異
議
の
あ
る
人
は
、備
え

付
け
の
異
議
申
出
書
に
記
入
し
、縦
覧

期
間
内
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

☆
場
所　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
第
2
庁
舎
6
階
）

☆
時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5

時（
土
・
日
曜
日
も
縦
覧
可
）

児
童
扶
養
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か

　

次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
児

童（
18
歳
に
到
達
し
て
最
初
の
3
月
31

日
を
迎
え
る
ま
で
の
人
、障
が
い
の
あ

る
場
合
は
20
歳
未
満
の
人
）
を
監
護

◆
設
置
場
所
　
①
市
役
所
本
庁
舎
正

面
玄
関
1
階
ロ
ビ
ー
、
②
鶴
崎
・
稙
田

市
民
行
政
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ
ビ
ー
、

③
明
野
出
張
所
日
直
室
前
、
④
ト
キ

ハ
本
店
1
階
北
口

◆
利
用
時
間
　
平
日
は
①
〜
③
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
7
時
、
④
午
前
10

時
〜
午
後
7
時（
店
休
日
は
ご
利
用

で
き
ま
せ
ん
）　

土
・
日
曜
日
、
祝
日

は
、
①
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時
、

②
③
午
前
9
時
〜
午
後
7
時
、
④
午

前
10
時
〜
午
後
7
時

※
戸
籍
証
明（
全
部
・
個
人
事
項
証
明

書
）も
交
付
で
き
ま
す
。た
だ
し
、大
分

市
に
本
籍
地
が
あ
る
人
の
み
で
す
。

　
市
民
課（
☎
5
3
7
・
5
6
1
5
）

4
月
1
日
㈪
か
ら
河
川
な
ど
の

占
用
料
の
除
外
対
象
が
変
わ
り
ま
す

　

河
川
や
水
路
な
ど
に
通
路
や
通
路

橋
を
架
け
る
場
合
に
は
、
占
用
許
可

が
必
要
で
す
。な
お
、占
用
許
可
に
伴

う
占
用
料
の
除
外
の
対
象
が
4
月
1

日
㈪
か
ら
幅
4
㍍
以
下
に
変
わ
り
ま

す
。詳
し
く
は
、担
当
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
先
・

　
準
用
河
川
・
普
通
河

川 

法
定
外
水
路（
市
街
化
区
域
外
）  

…
河
川
課（
☎
5
3
7
・
5
6
3
2
）、

公
共
下
水
道
・
都
市
下
水
路 

法
定
外
水

路（
市
街
化
区
域
内
）…
下
水
道
施
設

課（
☎
5
3
7
・
5
6
4
2
）、
法
定
外

水
路（
農
業
用
水
路
）…
生
産
基
盤
課

（
☎
5
3
7
・
5
6
2
9
）、法
定
外
水

路
敷
・
里
道
…
土
木
管
理
課（
☎
5
3

7
・
5
9
9
2
）へ
。

し
、か
つ
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
父

子
家
庭
の
父
ま
た
は
母
子
家
庭
の
母

な
ど
の
申
請
に
基
づ
い
て
支
給
さ
れ

ま
す
。な
お
、所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

①
両
親
の
離
婚
や
死
亡
な
ど
に
よ

り
父
ま
た
は
母
と
生
計
が
同
一
で
な

い
児
童　

②
父
ま
た
は
母
に
基
準
以

上
の
障
が
い
が
あ
る
児
童

※
老
齢
福
祉
年
金
を
除
く
公
的
年
金

を
受
給
し
て
い
る
人
は
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。認
定
請
求
の
時
効
に
よ
り
対

象
と
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
課（
☎
5
3
7
・
5

7
9
6
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
を

ご
存
じ
で
す
か

　

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満

の
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
母
ま
た

は
養
育
者
に
特
別
児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
て
い
ま
す
。
所
得
制
限
が
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
障
害
福
祉
課（
☎
5
3
7
・
5
6

税
制
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

（
☎
5
3
7
・
7
3
1
4
）

◎
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の
廃
車

　

手
続
き
は
3
月
29
日
㈮
ま
で
に

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

使
用
し
な
く
な
っ
た
バ
イ
ク
や
軽
自

動
車
は
、
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
廃
車

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

所
有
者
が
市
外
に
転
出
す
る
場
合

も
廃
車
手
続
き
が
必
要
で
す
。
第
三

者
に
譲
っ
た
り
、
下
取
り
に
出
し
た

り
し
た
場
合
は
、
名
義
変
更
が
済
ん

で
い
る
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

車　種 手続きに必要なもの 申告場所

●原動機付自転車
  （125cc以下）
●小型特殊自動車
  （農耕用ほか）

●ナンバープレート
●印鑑
  （�ナンバープレートが

ない場合は、税制課へ
ご相談ください）

●税制課
●�各支所（鶴崎・稙田市民

行政センターは、各資産
税事務所）、明野出張所、
本神崎・一尺屋連絡所

●軽二輪
  （125cc超250cc以下）
●軽三輪
●軽四輪

●ナンバープレート
●印鑑（所有者と使用者）
●�自動車検査証または軽

自動車届出済証

●県軽自動車協会
  （三佐五丁目1-27
　 ☎524-0222）

●二輪の小型自動車
  （�250ccを超えるもの）

●ナンバープレート
●印鑑（所有者と使用者）
●自動車検査証

●大分運輸支局
  （�大州浜一丁目1-45
   ※☎050-5540-2087）

※
大
分
運
輸
支
局
は
、
音
声
ガ
イ
ダ

ン
ス
が
流
れ
ま
す
。

5
8
）

本
庁
舎（
1
階
中
心
）の
窓
口
時
間
を

午
後
6
時
ま
で
延
長
し
て
い
ま
す

◆
開
庁
時
間　

月
〜
金
曜
日（
休
日
・

祝
日
を
除
く
）　

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
6
時

対象窓口 午後5時15分以降の対象業務 問合せ先

市民課
・�戸籍・住民異動、印鑑登録、水道使用の受け付

けなど
・戸籍・住民票・印鑑登録証明書などの交付

☎537-5614

国保年金課
国民健康保険の資格・給付、国保税の収納、後
期高齢者医療の資格変更・給付、国民年金の加
入・変更、保険料免除、年金請求など

☎537-5616
☎537-5617
 （国民年金室）

子育て支援課
①児童手当、児童扶養手当、医療費助成など
②保育所に関すること
③児童育成クラブに関すること

①☎537-5796
②☎537-5794
③☎537-5675

障害福祉課 医療費助成、各種手当、障害福祉サービスなど ☎537-5658

税証明窓口 税証明のうち「所得・税額証明書」の交付 ☎537-5673

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

　

1
月
1
日
か
ら
養
蜂
振
興
法
が
改

正
さ
れ
、養
蜂
業
者
に
加
え
、趣
味
で
ミ

ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
人
も
飼
育

届
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
障
害
福
祉
課（
☎
5
3
7
・
5
6

5
8
）

２
月
期
分
の
児
童
手
当
を

振
り
込
み
ま
し
た

　

2
月
15
日
㈮
に
、2
月
期
分
の
児

童
手
当
を
受
給
者
の
指
定
口
座
に
振

り
込
み
ま
し
た
。
該
当
者
で
振
り
込

み
の
な
い
人
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
子
育
て
支
援
課（
☎
5
3
7
・
5

7
9
3
）　

　
集

募

市
民
政
策
提
言

◆
募
集
分
野　

①
市
民
福
祉
の
向
上

②
教
育
・
文
化
の
振
興　

③
防
災
安

全
の
確
保　

④
環
境
の
保
全　

⑤
産

業
の
振
興　

⑥
都
市
基
盤
の
整
備

◆
内
容　

次
に
該
当
し
、
提
言
者
の

創
意
に
よ
る
具
体
的
か
つ
建
設
的
な

も
の　

⒜
市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
つ

な
が
る
新
た
な
施
策
に
関
す
る
も
の

⒝
市
の
活
性
化
に
か
か
わ
る
も
の　

⒞
市
政
運
営
の
改
善
に
役
立
つ
も
の

（
事
務
能
率
・
行
政
能
率
の
向
上
、
経

費
節
減
、収
入
増
加
）

◆
提
出
先
・
　

市
民
政
策
提
言
の

項
目（
題
名
・
現
状
と
問
題
点
・
提
言

内
容
・
予
想
さ
れ
る
効
果
・
所
要
経

費
）、住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
記
入

し
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、E
メ
ー

ル
で
、
市
長
室
（
本
庁
舎　

☎
5
3

7
・
5
8
7
5 

5
3
7
・
5
6
5
6

seisaku
teig
en
@

city.o
ita.o

ita.jp

）へ
。

◎
軽
自
動
車
税
の
減
免
取
下
げ
は

　

3
月
29
日
㈮
ま
で
に

　

軽
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い

る
人
で
、
25
年
4
月
か
ら
障
が
い
者

タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
申
請
や
普
通
自

動
車
へ
の
乗
り
換
え
を
予
定
さ
れ
て

い
る
人
は
、3
月
29
日
㈮
ま
で
に「
軽

自
動
車
税
減
免
事
由
消
滅
申
告
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
に
必
要
な
も
の　

身
体
障
害

者
手
帳
、戦
傷
病
者
手
帳
、療
養
手
帳

ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
、納
税
義
務
者
の
印
鑑

☆
申
請
場
所　

税
制
課
（
第
2
庁
舎

3
階
）

市
民
図
書
館
を
休
館
し
ま
す

　

新
図
書
館（
７
月
20
日
オ
ー
プ
ン
予

定
の
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分
に
設
置
）の

開
館
準
備
の
た
め
、休
館
し
ま
す
。

◆
休
館
期
間　

3
月
1
日
㈮
〜
31
日
㈰

※
こ
の
期
間
は
、
市
民
図
書
館
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
本
の
検
索
・
予
約

も
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、各
校
区
公
民

館
で
も
予
約
し
た
本
の
受
け
取
り
が

で
き
ま
せ
ん
。本
を
返
す
と
き
は
、市

民
図
書
館
ま
た
は
鶴
崎
・
稙
田
市
民

行
政
セ
ン
タ
ー
の
各
図
書
室
に
あ
る

「
図
書
返
却
口
」あ
る
い
は
各
校
区
公

民
館
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

　
市
民
図
書
館（
☎
5
3
8
・
3
5

0
0
）

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

か
ら
の
お
知
ら
せ

（
☎
5
3
7
・
5
6
5
2
）

◎�

選
挙
人
名
簿
お
よ
び
在
外
選
挙
人

名
簿
を
お
見
せ
し
ま
す

　

3
月
1
日
現
在
で
、
新
た
に
資
格

を
有
す
る
人
を
3
月
2
日
に
選
挙
人

名
簿
に
登
録
し
、
24
年
12
月
4
日
以

降
に
登
録
し
た
在
外
選
挙
人
名
簿
と

併
せ
て
お
見
せ
し
ま
す
。

◆
期
間　

3
月
3
日
㈰
〜
7
日
㈭

※
各
支
所
で
は
、3
月
4
日
㈪
〜
7

市役所　 本庁舎 　〒870-8504　荷揚町2番31号

今月の納税

市税は納期内に
納めましょう！！

2月28日㈭
納期限

国民健康
保 険 税
第9期

119番の正しいかけ方
119番は、消防局通信指令
センターにつながります。
次のことを慌てずにお答え
ください。

何がありましたか？
「火事です」「救急です」「救助です」
場所はどこですか？
●町名、番地をはっきりと、部屋番号も
●住所が分からないときは、付近の目標物を
どのような状況ですか？

「家の2階が燃えています」「交通事故で、車
に2人閉じ込められています」など具体的に
最後にあなたのお名前と電話番号を
教えてください。
消防車や救急車が到着するまでの間、火災
現場、傷病者などの状況をお尋ねすること
があります。
★�携帯電話からの119番　車を運転してい

るときは、安全な場所に停車してから通
報してください。

★ファクスからも119番で通報できます。

問消防局通信指令課（☎532-2187）

　命と家族、絆の物語。

映画「うまれる」 上映会
　映画「うまれる」は、命を見つめる4組
の夫婦のドキュメンタリー。
　それぞれのストーリーを通して、生
まれるということや生きるというこ
と、命の大切さ、家族の絆、人とのつな
がりを考えてみませんか。

日 時 　3月23日㈯
　　　　午前9時45分〜正午
場 所 　コンパルホール3階
　　　　多目的ホール
定 員 　200人（先着順）
申込み 　�往復はがきまたはファクス、E

メールで、参加者全員の住所、氏
名、年齢、電話番号を記入し、2月
18日㈪〜3月11日㈪（必着）に子
育て支援課（本庁舎    533-2611

　 　　 � kosodatesien1@city.oita.
　 　　 oita.jp）へ。
※託児はありませんが、親子席があります。

問子育て支援課（☎537ｰ5675）

無料
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年度末は道路工事を控えます ◆国道、県道、幹線市道 3月16日㈯午後10時～4月1日㈪午前9時
※ただし.緊急時は除く　問 ● 国管理国道…国土交通省大分河川国道事務所（☎544-4167）
 ● 県管理国道・県道…県土木事務所（☎558-2141）　 ● 市道…土木管理課（☎537-5992） フレッシュおおいた

大分市テレビ広報 毎週土曜日　午後5時15分～5時30分　OBS大分放送
2月16日㈯  「氣力×機力 トリニータ旋風を巻き起こせ」　2月23日㈯  「左記の再放送」 
大分市内のケ－ブルテレビ局でも放送中 ◎OCT（日・月・火・水） ◎OCN（日・月・火・水） ◎STV（火・水・木）

き  りょく き  りょく

「
求
職
者
の
た
め
の

事
業
所
見
学
会
」参
加
者

◆
日
時　

2
月
26
日
㈫　

午
前
9
時

〜
午
後
0
時
30
分

◆
集
合
場
所  
大
分
文
化
会
館

◆
見
学
場
所  
こ
お
り
ん
保
育
園（
大

字
猪
野
）、
み
ん
な
の
森
こ
ど
も
園

（
大
字
丹
川
）

◆
対
象　

就
労
に
関
心
が
あ
る
人

◆
定
員　

20
人（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・

　
電
話
か
、商
工
労
政

課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た

は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
、2
月
15
日

㈮
〜
22
日
㈮（
必
着
）に
同
課（
本
庁
舎

9
階  

☎
5
3
7
・
5
9
6
4  

5
3

3
・
9
0
7
7
）へ
。

介
護
相
談
員

◆
職
務
内
容　

介
護
保
険
施
設
な
ど

に
訪
問
（
月
2
〜
3
回
程
度
）
し
、
利

用
者
や
家
族
の
相
談
を
受
け
る

◆
対
象　

市
内
に
居
住
し
、
大
阪
市

で
実
施
の
介
護
相
談
員
養
成
研
修

（
1
週
間
程
度
）を
受
講
で
き
る
人

◆
任
期　

2
年
間（
更
新
可
能
な
人
）

◆
定
員　

若
干
名

◆
報
償
費　

1
万
円
／
月
（
交
通
費

な
ど
は
自
己
負
担
）

◆
選
考
方
法　

書
類
、面
接

◆
申
込
み
・

　
長
寿
福
祉
課
に
備

え
付
け
の
申
込
書
（
2
月
15
日
㈮
か

ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、直

◆
参
加
料　

1
人
2
0
0
円（
材
料
費
）

◆
申
込
み
・場
所
・
　

電
話
で
、3
月

1
日
㈮
午
後
6
時
ま
で
に
ア
ー
ト
プ

ラ
ザ（
☎
5
3
8
・
5
0
0
0
）へ
。

手
話
講
習
会（
入
門
）

日　　時 場　所
4/2～9/24（毎週火曜日）
午後6時30分～8時30分 県総合社会

福祉会館
（大津町）4/4～9/19（毎週木曜日）

午後6時30分～8時30分

4/5～9/20（毎週金曜日）
午前10時～正午

県聴覚障害
者センター

（大津町）

4/6～9/21（毎週土曜日）
午前10時～正午

県総合社会
福祉会館

（大津町）

◆
受
講
料　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
自

己
負
担
）　

◆
申
込
み
・
　

電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、E
メ
ー
ル
で
、住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
、受
講
希
望
曜
日
を

記
入
し
、3
月
13
日
㈬（
必
着
）ま
で
に

県
聴
覚
障
害
者
協
会（
〒
8
7
0
‐
0

9
0
7  

大
津
町
一
丁
目
9ｰ

5　

☎

5
5
1
・
2
1
5
2  

5
5
6
・
0
5

接
ま
た
は
郵
送
で
、3
月
1
日
㈮（
必

着
）
ま
で
に
同
課（
第
2
庁
舎
2
階 

☎
5
3
7
・
5
7
4
4
）へ
。

ア
ー
ト
プ
ラ
ザ

「
磯
崎 

新
」建
築
展
示
室
案
内
ツ
ア
ー

◆
日
時　

3
月
6
日
㈬
〜
8
日
㈮
・

10
日
㈰　

①
午
前
11
時
〜
正
午　

②

午
後
2
時
〜
3
時　

※
6
日
㈬
・
10

日
㈰
は
②
の
み

※
事
前
申
込
み
不
要

◆
場
所
・

　
ア
ー
ト
プ
ラ
ザ（
☎
5

3
8
・
5
0
0
0
）

第
18
回
ふ
れ
あ
い
歴
史
体
験
講
座

◆
日
時　

3
月
2
日
㈯　

午
前
9
時

30
分
〜
、午
後
2
時
〜

◆
内
容　

管く
だ

玉た
ま
・
丸ま
る

玉た
ま

作
り
体
験

◆
定
員　

各
70
人（
先
着
順
）

◆
参
加
料　

2
6
0
円（
材
料
費
）

◆
申
込
み
・
場
所
・

　
電
話
で
、2
月

19
日
㈫
か
ら
歴
史
資
料
館（
☎
5
4
9・

0
8
8
0
）へ
。

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

◆
日
時
　
4
月
11
日
〜
26
年
3
月
6

日
の
毎
週
木
曜
日（
全
45
回
）　

午
後

1
時
30
分
〜
4
時

◆
場
所　

市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
対
象　

講
座
終
了
後
に
、点
訳
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
が
で
き
る
市
民

◆
定
員　

15
人（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）

5
6  

info@
toyonokuni.jp

）へ
。

独
身
障
が
い
者「
希
望
の
つ
ど
い
」

ふ
れ
あ
い
交
流
会

◆
日
時　

3
月
17
日
㈰　

◆
集
合
場

所　

Ｊ
Ｒ
大
分
駅　

◆
受
付　

午
前

10
時
30
分
〜　

◆
場
所　

つ
く
み
イ

ル
カ
島（
津
久
見
市
）　

◆
内
容　

つ

く
み
イ
ル
カ
島
見
学
、ふ
れ
あ
い
交
流

会　

◆
対
象　

独
身
障
が
い
者
と
支

援
し
て
く
れ
る
人  

◆
参
加
料  

1
、0

0
0
円（
入
場
料
な
ど
）　

◆
申
込
み
・

　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、3
月

5
日
㈫
ま
で
に
県
身
体
障
害
者
福
祉

協
会（
☎
・

5
5
1
・
9
7
7
5
）へ
。

人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

　

市
に
は
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

た
人
権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。
困
り

事
、悩
み
事
を
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。　

●

大
分
中
央
地
区
…
内
田
健
、

樋
口
貴
美
子
、石
井
久
子
、宮
本
哲
宏
、

堀
貞
一
、市
ケ
谷
洋
子
、仲
町
憲
治
、武

宮
陽
子
、近
藤
み
や
子　
●
明
野
地
区

…
中
元
早
智
子　

●

稙
田
地
区
…
山

◆
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
約

1
、0
0
0
円
は
自
己
負
担
）

◆
申
込
み
・

　
往
復
は
が
き
に
講

座
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、3
月
11
日
㈪

（
必
着
）
ま
で
に
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー（
〒
8
7
0ｰ

0
0
4
8　

碩

田
町
三
丁
目
5ｰ

11　

市
社
会
福
祉
協

議
会
内　

☎
5
3
3
・
8
1
1
1
）へ
。

市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

25
年
度「
趣
味
の
ふ
れ
あ
い
学
習
」

◆
期
間　

4
月
～
6
月（
全
5
回
）

◆
対
象　

4
月
1
日
現
在
、
満
60
歳

以
上
の
市
民（
初
心
者
）

◆
受
講
料　

3
0
0
円（
教
材
費
は
別

途
負
担
）

◆
そ
の
他　

1
人
2
教
室
ま
で
。

※
以
前
、
同
じ
教
室
を
修
了
し
た
人

は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

教室名 定 員 曜 日 教室名 定 員 曜 日

書 道

各
20人

第1･3月曜日 カラオケ 60人
第2・4水曜日

俳 画 第1･3火曜日 押し花 各
20人詩 吟 第1･3木曜日 短 歌 第2・4木曜日

フラダンス 第2･4火曜日 太極拳
けん

30人 第2・4金曜日

童謡 ・唱歌 30人 第1･3金曜日 陶 芸 20人 第1・3金曜日

絵手紙 15人 第2･4月曜日 ※多数時は抽せん
※6月は1回のみ開催

◆
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

※
陶
芸
は
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

◆
申
込
み
・
場
所
・

　
往
復
は
が
き

岸
治
男
、佐
藤
豊
、赤
川
治
之
、後
藤
浩

二 　
●
鶴
崎
地
区
…
阿
部
三
四
子
、寳

珠
典
隆
、石
橋
紀
公
子　
●
大
在
地
区

…
岡
崎
ケ
イ
子　

●

坂
ノ
市
地
区
…

巖
水
敏
哉　

●

大
南
地
区
…
山
村
紀

子
、伊
東
祥
子　
●
佐
賀
関
地
区
…
稲

生
亨
、東
光
美
恵
子　
●
野
津
原
地
区

…
佐
藤
克
治　

◆
そ
の
他　

相
談
は

無
料
で
、秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。連

絡
先
な
ど
は
、大
分
地
方
法
務
局
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

　
大
分

地
方
法
務
局（
☎
5
3
2
・
3
3
6
8
）

食
品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会

◆
日
時　

3
月
11
日
㈪　

午
前
9
時

30
分
〜
午
後
4
時
10
分（
受
付
は
午
前

9
時
〜
）　

◆
場
所　

県
教
育
会
館（
大

字
下
郡
）　

◆
対
象　

食
品
関
係
営
業

者
・
従
事
者
で
、調
理
師
、栄
養
士
な
ど

の
資
格
を
持
っ
て
い
な
い
人　

◆
定

員　

1
6
0
人（
先
着
順
）　

◆
申
込

み
・
　

3
月
1
日
㈮
〜
7
日
㈭
に
受

講
料
8
、0
0
0
円
を
添
え
て
、
市
食

品
衛
生
協
会（
荷
揚
町
6ｰ

1　

保
健

所
2
階　

☎
5
3
2
・
0
0
1
0
）へ
。

に
教
室
名（
1
枚
に
つ
き
1
教
室
）、住

所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、電

話
番
号
を
記
入
し
、2
月
28
日
㈭（
必

着
）ま
で
に
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
〒

8
7
0ｰ

0
0
4
8　

碩
田
町
三
丁
目

5ｰ

11　

☎
5
3
5
・
2
0
5
0
）へ
。

「
グ
ラ
ス
ル
ー
ツ
」サ
ッ
カ
ー
体
験
教
室

◆
日
時　

3
月
17
日
㈰　

午
後
1
時

〜
2
時
30
分

◆
対
象
　
サ
ッ
カ
ー
未
経
験
の
小
学

1
・
2
年
生

◆
定
員　

40
人（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）

◆
持
参
品　

運
動
で
き
る
服
装
、
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
な
ど

◆
申
込
み
・
場
所
・
　

往
復
は
が
き

（
1
人
1
枚
）に
住
所
、氏
名（
ふ
り
が

な
）、年
齢（
学
年
）、性
別
、電
話
番
号
、

教
室
名
を
記
入
し
、3
月
1
日
㈮（
必

着
）
ま
で
に
コ
ン
パ
ル
ホ
ー
ル（
〒

8
7
0ｰ

0
0
2
1　

府
内
町
一
丁
目

5ｰ
38　

☎
5
3
8
・
3
7
0
0
）へ
。

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

◆
日
時　

3
月
14
日
㈭　

午
後
2
時

〜
3
時
30
分

◆
場
所　

ア
ー
ト
プ
ラ
ザ　

研
修
室

◆
内
容　

●

演
題　
「
知
っ
て
安
心
、

終
活
の
い
ろ
は
」　
●
講
師　

衛
藤 

千

江
美
氏（
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

◆
定
員　

50
人（
先
着
順
）

◆
申
込
み
・
　

直
接
ま
た
は
電
話

で
、2
月
17
日
㈰
〜
3
月
12
日
㈫
に

ラ
イ
フ
パ
ル（
府
内
町
三
丁
目
7ｰ

39 

☎
5
7
3
・
3
7
7
0
）へ
。

「
段
ボ
ー
ル
で
お
う
ち
を
作
ろ
う
！
」

◆
日
時　

3
月
10
日
㈰　

午
前
10
時

〜
正
午

◆
内
容　

段
ボ
ー
ル
ハ
ウ
ス
作
り

◆
対
象　

小
学
生
（
小
学
2
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

◆
定
員　

20
組（
多
数
時
は
抽
せ
ん
）

◆
持
参
品　

は
さ
み

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

働
く
意
欲
の
あ
る
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

草
取
り
、草
刈
り
、植
木
の
手
入
れ
、

障
子
・
ふ
す
ま
の
張
り
替
え
、
家
事
援

助
、駐
車
場
管
理
、施
設
管
理
、あ
て
名

書
き
な
ど
の
仕
事
を
会
員
に
提
供
し

ま
す
。　

◆
入
会
説
明
会
　
3
月
11

日
㈪　

午
後
1
時
30
分
〜　

市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
高
城
西
町
）　

◆
申
込
み
・
　

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
☎
5
5
2
・
3
2
2
0
）へ
。

イベント
　　カレンダー

市役所　 本庁舎 　 第2庁舎 　〒870-8504　荷揚町2番31号

16
土

テーマ展示Ⅳ「資料館のお宝」
期間/4月7日㈰まで
時間/午前9時〜午後5時

（入館は午後4時30分まで）
場所・ 歴史資料館 ☎549-0880

第13回関あじ関さばまつり
時間/午前9時
30分〜
場所/佐賀関市
民センター・県
漁協佐賀関支店

（旧魚市場・水産物荷捌
さ ば

き施設）
内容/関あじ関さば刺身定食（限定
700食、1,000円）、佐賀関の特産
品の販売など

実行委員会事務局 ☎575-2000

22
金

木星と天王星を見よう!
期間/24日㈰まで
時間/午後7時～10時

（雨天・曇天時は映像
による説明）
参加料/観覧料（大人
400円、高校生200円、中学生以
下は無料）
場所・ 関崎海星館 ☎574-0100

23
土

大分ヒートデビルズ対
島根スサノオマジック
日時/23日㈯  午後6時
〜・24日㈰  午後1時〜
場所/かんぽの郷宇佐
体育館（宇佐市）

27
水

どこでもコンサート�
in南大分公民館
時間/午後6時30分〜
場所/南大分公民館
出演/生山早弥香

（アイリッシュハープ）
文化国際課　☎537-5663

1
金

第47回市美術展�
期間/24日㈰まで
時間/午前10時～午後6時

（入館は午後5時30分まで）
会期中はコレクション展も無料
場所・ 市美術館　☎554-5800

2
土

2013 J1リーグ戦
大分トリニータ ホーム開幕戦
大分トリニータ対
FC東京
時間/午後7時～
場所/大分銀行ドーム

大分ヒートデビルズ対
新潟アルビレックスBB
日時/2日㈯  午後6時〜・
　　 3日㈰  午後1時〜
場所/べっぷアリーナ（別府市）

3
日

フリーマーケット
時間/午前10時～午後1時

（雨天中止）
再生家具と
再生自転車の抽せん会
時間/午後0時30分〜

（抽せん日正午まで申込み可、持ち
帰りは各自）
再生自転車のじゃんけん抽せん会
時間/抽せん会終了後
場所・ エコライフプラザ
☎588ｰ1410

3
月

2
月

2月

16日〜
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あなたが支える市民活動応援事業

1％応援事業補助希望団体
　市民活動団体が行う公益的な事業から、市
民の皆さんが応援したい事業を市に届け出る
と、個人市民税の1%相当額が市民活動団体に
活動補助金として交付されます。
　この補助を希望する市民活動団体を募集し
ます。
対象団体　�ボランティアグループ、NPO法人、

生涯学習指導者団体、地域のまちづ
くりグループなど

対象事業　�福祉、青少年の健全育成、環境美化、
健康づくり、地域づくりなどの公益
性の高い事業

補  助  額　�対象事業費5万円までは全額、5万円
を超える部分は2分の1（上限30万円）

　　　　　 ※�実際の交付金額は応援届け出数
により変わります。

申  込  み　事前に市民協働推進課に相談のう
え、備え付けの申請用紙（2月15日㈮から市
ホームページでダウンロードも可）に必要事
項を記入し、2月25日㈪〜3月15日㈮に直接、
同課（本庁舎2階）へ。

問市民協働推進課（☎537-7251）

募集

©OITA F.C.

©Oita HeatDevils/bj-league



◎健診・教室への参加の際は検温し、発熱や風邪の症状がある場合は、参加をお控えください。

休日当番医の
携帯サイトは

こちら→

1地区での健診を受けられなかった40歳以上の人は、県地域成人病検診センター（☎569-2211）で、下記　の検（健）診を受診でき
ます（大腸がん検診を除く）。
受付日時【平日】午前9時30分～11時30分、午後1時30分～2時30分 【休日】3月2日㈯・3日㈰ 午前10時30分～11時30分

●乳幼児健診・講座・教室（保健所健康課中央保健センター☎536-2517）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488　医療機関案内テレホンサービス☎534-4489

保
健

　H25.2.1515 14H25.2.15　

市民健診、結核・肺がん検診、肝炎ウイルス検診、長寿スマイルチェック、
大腸がん検診、喀

か く

たん検査*、前立腺がん検診*（*は各500円）

月　日 場　所 時　間 大腸
がん

3/  1㈮ 庄 の 原 公 民 館 午前9時30分〜11時 ☆

3/  4㈪ コ ン パ ル ホ ー ル
午前9時30分〜11時 ☆
午後1時〜2時 ☆

3/  5㈫ 城南団地中央集会所
午前9時30分〜11時15分 ☆
午後1時〜2時 ☆

3/  6㈬ 城 南 小 学 校 午前9時30分〜11時 ☆

3/  7㈭ 畑 中 公 民 館
午前9時30分〜11時15分 ☆
午後1時〜1時30分 ☆

3/  8㈮ 田 中 町 公 民 館
午前9時30分〜11時15分 ☆
午後1時〜1時30分 ☆

3/11㈪ 稙 田 公 民 館 午前9時30分〜11時 ☆

3/12㈫
三 ヶ 田 町 公 民 館 午前9時30分〜11時 ☆
旭 町 文 化 セ ン タ ー 午後1時〜1時30分 ☆

3/13㈬
明 磧 町 公 民 館 午前9時30分〜11時 ☆
尼 ヶ 瀬 公 民 館 午後1時〜1時30分 ☆

3/14㈭ 南 大 分 公 民 館
午前9時30分〜11時15分 ☆
午後1時〜1時40分 ☆

3/15㈮
南 太 平 寺 公 民 館 午前9時30分〜11時 ☆
花 園 公 民 館 午後1時〜2時 ☆

3/18㈪ 上 田 町 集 会 所 午前9時30分〜11時 ☆

3/19㈫ 古 国 府 公 民 館
午前9時30分〜11時15分
午後1時〜1時30分

3/21㈭ 羽 屋 公 民 館
午前9時30分〜11時15分 ☆
午後1時〜1時30分 ☆

（1）�市民健診　■対象：35歳以上  ■負担金：35歳〜24年度に
39歳になる人は1,500円、24年度に40歳以上になる人は
加入している医療保険により異なります。

（2）�肺がん検診　■対象：40歳以上（65歳以上の人は結核検診）
■負担金：無料

（3）�喀たん検査　■対象：50歳以上で喫煙指数（1日の喫煙本
数×喫煙年数）が600以上の人または40歳以上で最近6カ
月以内に血たんがあった人　■負担金：500円

（4）�肝炎ウイルス検診　■対象：24年度に40歳になる人また
は41歳以上で過去に肝炎ウイルス検診を受けていない人
■負担金：無料

（5）�前立腺がん検診　■対象：50歳以上（経過観察中の人は除く）
■負担金：500円

（6）�大腸がん検診　■対象：40歳以上（家族の容器も持ち帰り可、
㈶県地域保健支援センター　大字駄原2892-1☎532-2167
でも平日に容器の配布と回収を受け付けます）　■負担金：
無料

（7）�長寿スマイルチェック　■対象：65歳以上で介護認定を受
けていない人　■負担金：無料� もご覧ください。

◎持参品：（1）〜（7）を受診する人は、健康手帳と保険証。
（1）を受診する人で、24年度に40歳以上の人は各保険者が
発行する受診券も必要。◎その他：（1）を受診する人は、受診
時間の4〜5時間前から食事はお控えください。

骨密度健診（500円）
月　日 場　所 月　日 場　所
3/  4㈪ 大 在 公 民 館 3/12㈫ 稙 田 公 民 館
3/  5㈫ 明 治 明 野 公 民 館 3/14㈭ 大南市民センター
3/  7㈭ 大 分 西 部 公 民 館

■時間：午前9時30分～11時　■対象：24年度に満40歳・45歳・
50歳・55歳・60歳・65歳・70歳になる女性� もご覧ください。

胃がん検診（1,000円）
月　日 場　所 月　日 場　所
3/  4㈪ 大 在 公 民 館 3/12㈫ 稙 田 公 民 館

3/  5㈫ 明 治 明 野 公 民 館 3/14㈭ 大南市民センター

3/  7㈭ 大 分 西 部 公 民 館

■時間：午前9時30分～11時　■対象：40歳以上の人　■そ
の他：検診前夜午後10時から食事、水、茶などを一切とらない
こと。金具やボタンのない衣服を着用してください。
� もご覧ください。

乳がん検診
月　日 場　所 月　日 場　所
3/  4㈪ 大 在 公 民 館 3/12㈫ 稙 田 公 民 館
3/  5㈫ 明 治 明 野 公 民 館 3/14㈭ 大南市民センター
3/  7㈭ 大 分 西 部 公 民 館
■時間：午前9時30分～11時　■対象：24年度に満30歳以上
の偶数年齢になる人または23年度中に満30歳以上で検診未
受診の人　■定員：60人（先着順）　■負担金：満30歳以上50
歳未満1,600円（マンモグラフィー撮影2方向と視触診）、満50
歳以上1,200円（マンモグラフィー撮影1方向と視触診）
� もご覧ください。

子宮頸
けい

がん検診（1,000円）
月　日 場　所 月　日 場　所
3/  4㈪ 大 在 公 民 館 3/12㈫ 稙 田 公 民 館

3/  5㈫ 明 治 明 野 公 民 館 3/14㈭ 大南市民センター

3/  7㈭ 大 分 西 部 公 民 館

■時間：午前9時30分～11時　■対象：24年度に満20歳以上
の偶数年齢になる人または23年度中に満20歳以上で検診未
受診の人　■その他：子宮頸部の細胞診になります。
� もご覧ください。

24年度未受診者のための各種検（健）診
月　日 場　所 時　間
3/22㈮ ガレリア竹町ドーム広場 午前9時30分〜11時

24年度未受診者のための各種検（健）診では、1〜5の各種検
（健）診を実施します。
※対象・負担金は、1〜5を参照
※�大腸がん検診は、受診希望の家族の容器も持ち帰り可能で
す。容器回収は、3月27日㈬午前9時30分〜10時30分に、コ
ンパルホール301会議室で行います。� もご覧ください。

休日検（健）診
月　日 場　所 時　間
3/17㈰ 南 大 分 公 民 館 午前9時30分〜11時

休日検（健）診では、1〜5の各種検（健）診を実施します。
※対象・負担金は、1〜5を参照。� もご覧ください。

※�1～7の各種検（健）診は、どこでも都合のよい場所（公民館な
ど）で受診できます（車での来場はお控えください）。また、
受診回数は1年度（4月から翌年3月まで）各1回のみです。
※前述の各種検（健）診が無料になる人　
◎�後期高齢者医療被保険者証または高齢受給者証を持ってい
る人（当日持参）
◎生活保護診療依頼証を持っている人（当日持参）
◎�市民税非課税世帯の人［受診日の3日前までに保健所健康課
（☎536-2562）へ連絡してください。］

１〜７共通　検（健）診時の注意事項

1歳6カ月児健康診査・個別通知
（身体診察・歯科診察、フッ化物塗布*、相談）

月　日 地　区 場　所 対　象
3/  1㈮ 鶴 崎 地 区 鶴崎市民行政センター3階

2 3 年 8 月 生 ま れ
3/  5㈫ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階
3/  7㈭

大 在 地 区 大在市民センター2階 23年7〜8月生まれ
3/11㈪
3/  8㈮

大 分 地 区 保 健 所 3 階 2 3 年 8 月 生 ま れ3/12㈫
3/19㈫
3/21㈭ 坂ノ市地区 坂ノ市市民センター2階 23年7〜9月生まれ

■時間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、1
歳6カ月児健康診査質問票　■その他：対象時期以前に生まれ
た2歳未満の未受診者も受診可*フッ化物塗布（希望者は380
円必要）

3歳児健康診査
月　日 地　区 場　所 対　象
3/  6㈬

大 分 地 区 保 健 所 3 階
21年10月生まれ

3/14㈭
3/22㈮
3/13㈬ 稙田・野津原地区 稙田市民行政センター2階
3/15㈮ 鶴 崎 地 区 鶴崎市民行政センター3階

■健診内容：測定、内科・歯科診察、尿・視聴覚検査、相談　■時
間：午後1時30分～2時30分　■持参品：母子健康手帳、3歳児
健康診査質問票　■その他：対象時期以前に生まれた4歳未満
の未受診者も受診可

赤ちゃんひろば（育児教室）
月　日 場　所 月　日 場　所

3/  6㈬ 明 治 明 野 公 民 館 3/18㈪ 鶴崎市民行政センター3階

3/  8㈮ 大 分 西 部 公 民 館 3/19㈫ 坂ノ市市民センター2階

3/11㈪ 保 健 所 3 階 3/21㈭ 稙田市民行政センター2階

3/12㈫ 鶴崎市民行政センター3階 3/22㈮ 大在市民センター2階

3/13㈬ 南 大 分 公 民 館 3/25㈪ 保 健 所 3 階

3/14㈭ 大南市民センター2階 3/27㈬ 日 岡 中 央 公 民 館

3/15㈮ 保 健 所 3 階 3/28㈭ 稙田市民行政センター2階

■対象：生後6カ月～11カ月の乳児と保護者（毎月1回、1歳に
なる月まで参加できます）　■時間：午前10時～正午　■内
容：親子遊び、育児についての意見交換、体重測定など　■申
込方法：はがきに住所、小学校区、乳児の氏名（ふりがな）、生年
月日、性別、保護者氏名、電話番号を記入し、2月26日㈫〈必着〉
までに保健所健康課（〒870-8506 荷揚町6-1）へ。※お住ま
いの小学校区の会場での参加となります。

離乳食講習会

月　日 場　所 時　間

3/  1㈮
い き い き 健 康 館 午後1時30分〜3時

3/  8㈮

3/  6㈬ 稙田市民行政センター2階 午前10時30分〜正午

■内容：講義と試食　■対象：24年9月～11月生まれの乳児の
保護者　■定員：20人（先着順）　■持参品：母子健康手帳、大
分市子育てマップ　■申込方法：電話で、2月20日㈬から中央
保健センター（いきいき健康館分）☎536-2517、西部保健福祉
センター（稙田市民行政センター分）☎541-1496へ。

歯の健康診査
 （歯科診察、ブラッシング指導）

月　日 場　所 時　間
3/13㈬ 稙田市民行政センター2階

午前9時30分〜11時30分
3/15㈮ 鶴崎市民行政センター3階
3/22㈮

保 健 所 3 階 午前9時〜11時
3/27㈬

■対象：乳幼児から成人　■持参品：自宅で使用している歯ブ
ラシ、健康手帳（成人）、母子健康手帳（妊婦・乳幼児）　■その
他：フッ化物塗布（希望者〈未就学児のみ〉は380円必要）　■
申込方法：電話で、2月15日㈮から中央保健センター☎536-
2517へ（予約制）。

よい歯を育てる教室

月　日 場　所 時　間
3/26㈫ 稙田市民行政センター2階 午前9時30分〜11時10分

■対象：1歳8カ月～2歳11カ月児　■内容：健康教育、歯科診
察、ブラッシング指導、相談、フッ化物塗布（希望者は380円必
要）　■持参品：自宅で使用している歯ブラシ、母子健康手帳
■申込方法：電話で、2月15日㈮から中央保健センター☎536-
2517へ（予約制）。

大分赤十字病院健康講座
■日時：2月25日㈪　午後2時～3時　■場所：大分赤十字病院 
管理棟5階大会議室　■演題：「アルコールによる肝、膵疾患」 
講師：成田 竜一氏（肝胆膵内科部長）　■申込み：不要　■問合
せ先：大分赤十字病院社会課☎532-6181

健康講座「げんき教室」
■日時：2月27日㈬　午後2時～3時30分　■場所：県看護研
修会館（大字豊饒）　■内容：●講話「くすりの最新情報」　●健
康相談　●健康づくり体操　●健康チェック（血圧測定など）　
■申込み：不要　■問合せ先：県看護協会☎574-7117

出生連絡票（はがき）を出しましょう
　市では、生後4カ月までの赤ちゃんのいるすべての家庭に、地域
の主任児童委員や地区担当保健師、助産師などが訪問する『こん
にちは赤ちゃん訪問』を実施しています。事前に連絡し訪問させ
ていただくため、赤ちゃんが生まれたら、母子健康手帳に添付さ
れた『出生連絡票（はがき）』に連絡先などを記入し、早めに提出し
てください。切手は不要です。　■問合せ先：保健所健康課☎536-
2516

不妊・不育症についての個別相談会
■日時：3月13日㈬　午後2時〜5時　■場所：保健所1階相
談室　■その他：県不妊専門相談センターのホームページ　
http://www.med.oita-u.ac.jp/hopefulもご覧ください。　
■申込み・問合せ先：電話で、3月12日㈫までに保健所健康課☎
536-2516へ（予約制）。

休日・夜間当番医や救急病院の受診について
　休日・夜間当番医や救急病院は救急医療のためのものです。
緊急やむを得ない場合に受診するようお願いします。

休日や夜間に急に体調が悪くなった場合は…
　まず、かかりつけ医に受診の要否を相談してください。かか
りつけ医がない場合や連絡がとれない場合は、休日・夜間当番
医、救急病院に電話で体調を説明し、相談のうえ受診してくだ
さい。
※�休日・夜間当番医はテレホンサービス（☎534-4488）や市ホ
ームページでお知らせしています。医療機関が分からないと
きは、市保健所（☎536-2222）や消防局（☎532-2187）へお
問い合わせください。
※�小児科の夜間当番医は、大分市小児夜間急患センター（大字
宮崎〈県地域成人病検診センター敷地内〉☎574-7876）で
毎日（午後8時〜午後10時）、診療を行っています。

問保健所保健総務課（☎536-2222）
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訓練当日は、消防車またはパトカーが地震や津波警報による避難広報訓練を行います。

お問い合わせ　防災危機管理課　☎537-5664

市役所本庁舎や各支所、自治会で訓練開始のサイレン
（1分間）を鳴らします。
放送設備のない自治会では、午前9時の時点で自主的
に避難を開始してください。

避難訓練開始〈午前9時〉

事前に各自治会の回覧などでお知らせしている一時避
難地（公民館や公園、広場など）に避難してください。

火元の確認、戸締まりをして、歩いて避難しましょう。

避難訓練

避難訓練終了〈午前9時40分ごろ〉

参加者の人数を確認します。
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下記の9つの会場周辺の自治会では避難訓
練に加えて、防災関係機関と協力して、初期
消火訓練や応急救護訓練、給食・給水訓練な
どを行います。
※対象の自治会は、事前に回覧などでお知らせし
ます。

〈会場〉大分城址公園、鶴崎公園グラウンド、大南
市民センター、敷戸西公園、城原公民館、TOTO多
目的広場（坂ノ市）、一尺屋小学校・旧中学校、野
津原市民センター、天然塚公園（明野）

防災訓練（避難訓練終了後～午前11時ごろ）

登録はこちら

①entry@b-oita.jpへ空メールを送信
②送られてきたメールのURLにアクセス
③登録ボタンで完了!詳細設定は「変更」で

登録方法

大分市防災メールに登録を！
　市の防災情報を携帯電話やパソコンで受信で
きます。災害の備えとしてお役立てください。
　なお、全市一斉総合防災訓練に関する情報も受
信できます。

検 索大分市全市一斉総合防災訓練

3
月
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日
㈰ 

午
前
9
時 

大地震による災害を想定

◎南海トラフや日向灘を震源とする震度6強の地震が発生

◎道路や家屋が損壊し、火災が発生

◎沿岸部では津波が予想される「大津波警報」が発表

各自治会では避難訓練

※各自治会の避難場所など詳しくは、大分市ホームページをご覧に
　なるか、防災危機管理課までお問い合わせください。

9つの会場では防災訓練

全市一斉総合防災訓練

●
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