
令和７年度 第３３回南大分スポーツパーク 秋のいきいきフィットネスデー 

 

第２８回ミニバレーボール大会実施要項 
 

１． 趣 旨  秋のいきいきフィットネスデーの一環として、誰でも気軽に参加できるミニバレーボール 

大会を開催することにより、スポーツで汗を流すことの楽しさを味わい健康で明るい地域づ 

くりに寄与することを目的とする。 

 

２． 主 催 大分市 南大分体育館 

３． 日 時 令和７年１０月１３日（月曜日） ９：００～１８：００ 

    開会式 午前の部 ９：２０から 午後の部 １３：００から 

４． 会 場 南大分体育館 アリーナ 

５． 募集チーム数 

（１） １６チームとする。 

（２） 参加申込チームが多い場合は、主催者で抽選して出場チームを決定する。 

【抽選の結果は、各監督宛に９月１０日（水曜日）までに連絡する。】 

６． 参加資格 

（１） 大分市に在住する編成チームとする。家庭婦人バレーボール協会に登録しているチームは除く。 

（２） 昨年度、県ミニバレーボール大会に出場したチームは除く。 

（３） 審判（主審、副審、線審、得点係）のできるチームであること。 

７． チーム編成 

（１） １チームの人数は、選手９名以上、監督を含め１３名以内とする。（９名に満たない場合もエント

リーできるが、オープン参加扱いとなり表彰対象にはならない。） 

（２） 競技者は、ポジション順に１～１２のゼッケン番号を背部に縫い付けるのが望ましいが、数字は 

１～１２でなく任意でもよい。ただし、同じ番号の選手が複数いてはならない。ビブスも可。 

 （３）男性は、４０歳以上２名までエントリーできる。 

   （別紙、申込書の選手１から補欠１４までの間で２名とする） 

（４）メンバーに変更があった場合は、当日申告すること。 

８． 競技方法 

（１） 参加チームを午前の部 AB パート、午後の部 CD パート、合計４パートに分ける。各パートで予選

リーグを行い、午前の部、午後の部、それぞれ１位、2 位、3 位を決定する。 

（２） 競技規則は、大分県ミニバレーボール協会競技規則を準用するが、詳細は、別紙競技規則で開催す

る。 

（３） 「代表者会議」を９月２６日（金曜日）午前１０時３０分から体育館 2 階のオリエンテーション室

にて開催するので参加すること。 

９．参加料   無料 

１０．参加申込み 

  令和７年８月３１日（日曜日）までに下記宛に持参、郵送、ファックスにて申し込むこと。（必着） 

  〒８７０－０８５５ 大分市豊饒 1 丁目１番１号 南大分体育館 

            「ミニバレーボール大会係」 

            ファックス番号：０９７－５４６－７０１１ 

           ※参加申込用紙は、南大分体育館にあります。 

           ※大分市ホームページからもダウンロードできます。 



１１．その他 

 （１）このイベントは「大分市市民活動等保険」に加入済みです。参加者がケガ等をされた場合は 

速やかに体育館職員にお申し出ください。 

（２）体育館専用シューズをご持参ください。 

（３）相互審判をお願いしますので、主審１名、副審１名、線審４名、得点係２名、合計８名を 

   各チームから出してください。 

（４）詳細につきましては、南大分体育館（電話０９７－５４６－７０１０）までお問い合わせくだ 

   さい。 

（５）欠場（キャンセル）の場合は、繰り上げ当選をするので、早めに連絡してください。 

（６）駐車場に限りがありますので、お車でお越しの際は乗り合わせの上ご来館ください。 

 


