


でみたたでみた１００人でみた日本の現状１００人でみた日本の現状１００人でみた日本の現状 ～男女共同参画について～

〇〇が100人いたら、
そのうち女性は何人？
〇〇が100人いたら、
そのうち女性は何人？
衆議院議員 9.5人
参議院議員 23.1人
地方議会議員 12.6人
国家公務員 33.4人

働く女性100人中働く女性100人中
非正規雇用者 55.9人
勤続年数10年以上 34.5人
育児休業取得 81.8人

地方公務員 34.4人
上場企業の役員 3.4人

一般労働者の給与

=男 =女

1：0.7

民間企業の部長級 6.6人
自治会長 5.2人
PTA会長 12.8人

(在職中出産した100人中)

働く男性100人中働く男性100人中
非正規雇用者 22.1人
勤続年数10年以上 49.8人
育児休業取得 3.16人

(在職中配偶者が出産した100人中)

でで男：女で比べてみよう！男：女で比べてみよう！男：女で比べてみよう！

介護離職 1：3.5

就業率 1：0.8

育児休業取得 1：26

ひとり親世帯 1：9

家庭の家事・育児時間 1：7６歳未満の子をもつ

父子世帯 母子世帯

2015年…101位

2016年…111位

2017年…114位

10位ダウン

3位ダウン

日本

※世界各国の男女平等の度合いを数値化し、順位を決めたもの

114位 /144ヶ国中

ジェンダー・ギャップ指数2017
※世界各国の男女平等の度合いを数値化し 順位を決めたもの

ジェンダー・ギャップ指数2017ジェンダー・ギャップ指数2017

出典：平成 29 年度男女共同参画白書より

出典：平成 29 年度男女共同参画白書より
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経済参画（114位/144ヶ国）
【各分野の日本の順位と比較】

第4回 大分市男女共同参画

《 団体主催ワークショップ 》

うめはるフェスタ特別講演会

聴講者の

声

講師：山田　亮さん
　　 （家事ジャーナリスト・社会福祉士）「スーパー主夫に学ぶ　家事×人生の方程式」「スーパー主夫に学ぶ　家事×人生の方程式」「スーパー主夫に学ぶ　家事×人生の方程式」

【開　催】2018年３月３日(土)～４日(日)
【来場者】1298名

＊プレイバックシアター
＊認知症サポーター養成講座
＊傾聴セラピー体験
＊ふれあい囲碁ゲーム
＊笑いヨガセッション
＊暮らしとマネー相談会
＊災害にそなえる

＊おさなご発見Ｕ６広場
＊赤ちゃん先生
＊知ってほしい発達障害
＊カルタ取り＆ぶんぶんごま
＊かたり場カフェ
＊折り紙カード作り
＊ミニ針刺し作り
＊絵手紙にチャレンジ

うめはるフェスタ開催報告うめはるフェスタ開催報告うめはるフェスタ開催報告

政治参画
（123位/144ヶ国）

健康 
（1位/144ヶ国）

教育
（74位/144ヶ国）

ヒ～ッ‼ヒ～ッ‼ヒ～ッ‼

出典：内閣府男女共同参画局
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「男は仕事、女は家庭」の
時代がまだ続いているのね…
男だから、女だからって
考えは古いのよ。

私も気をつけなければ…
息子に「男のくせに泣かない!」って
よく言ってるーー

介護で仕事をやめる女性は
　　　　　　男性の３倍！
家事の時間が男性の７倍！
育休取得は 26 倍！

え
っ…

今
年
も
下
が
っ
た… 日本も徐々に男女格差がなくなりつつあると感じている人は多いと思う。

だけど、世界とくらべるとそのペースはかなりゆっくりなのよね。
制度はもちろん、個人の意識改革がなによりも大事よ。来年こそ！！

ちなみに…中国は100位
　　　　　韓国は118位

　働く妻を支え20年。育児ノイローゼも経験し、たどり着いた答えは「共感」しあう大切さ。妻とコミュニ
ケーション不足になり、業務連絡夫婦、バトンタッチ夫婦になっていた日々。言葉にしなければ何も伝わらな
いことを実感し、お互いに聴きあうことでしんどいことは半分に、楽しいことは２倍になれることを体感。
今は、感謝と思いやりの入った「ありがとう」と言う言葉で家庭に笑顔があふれている。
　自身のお話からテレビでは話せない「楽家事」の裏ワザまで、（みなさん必死にメモをとっていました（笑））
おもしろ楽しく内容盛りだくさんの講演でした。20歳代～70歳代の聴講者のみなさまからも大好評でした。

子どもからおじいちゃんおばあちゃんまでたくさんの方にご来場いただき、大賑わいの２日間！
センター主催イベントや講演会、男女共同参画推進団体による15種のワークショップも大盛況でした。

●おもしろく、ためになるお話ばかりでした。すごく楽しかった。
●夫婦で聞けて良かった。
●すぐに家庭や自分が変われそうです。
●壊れかけた夫婦関係について考えさせられる時間だった。
●自分の生活に取り入れたいことがたくさんあった。
●当たり前ではなく、有り難いという気持ち、感謝が一番！
●自事、共同、感謝、言葉にすることなど、大切なことをかみしめ
ることができた。　

●家事は自分の仕事と思うことも多かった。でも聞いてみて気持
ちが楽になり、課題も見つかった。
●４月からの育休明けで、育児と仕事の毎日で夫にあたってしま
うのではと不安に思っていましたが、今日の講演で気持ちが軽
くなりました。
●料理は私、掃除は夫など、「男女分担参画」するのではなく、でき
る人ができる時に、時に一緒にする「男女共同参画」へという話
に納得。

グラフの4項目で
順位が決まるよ。



大分市男女共同参画センター

男女共同参画推進団体の紹介

プレイバックシアターOnce

ご相談

情報

♥女性のためのなんでも相談

♥心の整理を目的とした傾聴相談【面接】

TEL.097-574-5577  FAX.097-537-3666

TEL.０９７-５７４-５５７８

〒870-0021 大分市府内町1丁目5番38号（コンパルホール2階）

火・木曜日 …… 午後２時～午後８時
月・金・土曜日…午前10時～午後４時

専用電話

TEL.０９７-５７４-５５７７予約電話

E-mail  danjokyodo@city.oita.oita.jp 大分市男女共同参画センター

※国民の休日と重なった日はその日以降の休日でない日
※年末年始（12月28日～1月3日）

※祝日・休館日を除く

｜ インフォメーション ｜

毎週水曜日……午前10時～正午
　　　　　　　午後１時～午後３時 ※要予約（当日可）

◉開館時間／午前９時～午後10時
　【事務室・交流スペース】午前９時～午後５時（※火・木 午前９時～午後９時）
　【会議室】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・午前９時～午後10時
◉休 館 日／第２月曜日

in format ioninformat ioninformat ioninformat ion
出前講座 …男女共同参画に関する内容に限り、無料で講師を

派遣します。
　職場や学校、団体の研修会などにご利用ください。

　プレイバックシアター Once は、2012年4月に子育て支援を目的とする市
民劇団として活動を始めました。
　プレイバックシアターとは、即興演劇のひとつで参加者(観客)の中から体
験を語ってもらい、役者が一切打ち合わせをせず直ぐに劇に再現すると言う
ものです。子育てをしている人が悩みや不安、喜びを語り、それを劇で再現
する。同じように子育てをしている参加者が共感し、会場全体が暖かい雰囲
気に包まれます。そして、子育てに悩みや不安があるのは自分一人ではない
ことに勇気づけられ、自己肯定感や新たな気付きをえるのです。
　プレイバックシアターは、介護や保育・教育、男女共同参画や人権研修など活用の範囲は広く、人と人をつなぐコミュニケーショ
ンツールです。団員メンバーは、子育て中の人から70代までおり、年間10回を超える公演の受注を得ています。
　現在、地域の子育てサロン活動、公民館主催の子育て支援や人権学習に関する講座、保育園の職員研修、小学校のいじめ防止授業
など、幅広い分野の公演やワークショップを行っています。月に１回、公開稽古を行っていますので、興味のある方はご連絡ください。

団体登録 …男女共同参画を推進する団体、グループの活動を
支援するため登録団体を募集しています。

　男女共同参画に関する情報提供、団体の情報発信、
会議室の無料利用などの特典があります。

◎こういう集いを待っていました。次回も是非！
◎とても素晴らしく役に立つ講座ばかりでした。
◎身近な問題をこのセミナーで学ぶことができました。
◎上機嫌でいる時間が長くなりそうです。【コミュニケーション講座】
◎自分以外もみんな同じような悩みがあると分かり、楽しく話ができました。【座談会】
◎チームワークがとても良く、料理の味もグー！お互いの名を交換し合いました。【料理講座】
◎嵐のような３時間!!大勢で料理、最高！非常に参考になりました。【料理講座】
◎健康意識を痛感しました。【健康講座】
◎自分自身のしまい方を考える絶好の機会となりました。【終活講座】

コミュニケーション講座では実践を交えながら学び、座談会では同世代同士ならではの話に花を咲かせました。
料理講座は大盛り上がり！みんなで協力しながらボリューム満点、郷土料理定食の完成 !! いただきま～す♪
健康講座では”自分の健康” について意識が高まり、最終回の終活は遺言のイロハなど具体的なことを学びました。
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ご好評をいただきました。その中から「男塾」セミナーを報告します。

11月 5日（日）スタート！
1回目

▲

仕事外のコミュニケーション
2回目

▲

同世代・男同士の座談会
3回目

▲

ゼロからはじめる男の料理
4回目

▲

今を維持する健康講座
5回目

▲

最終回は終活！

定年後立ち往生しないための男塾〈全５回〉 今後のセミナーやイベント情報をご希望
の方は、QRコードまたはメールアドレスに
「情報希望」と明記して送信してください。

E-mail:  danjokyodo@lime.ocn.ne.jp

参加者の声
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