
 

 

資料 

① 「Oita English Boot Camp」を楽しむポイント 

② 「Show and Tell」発表の事前準備 

③ 「Show and Tell」原稿
げんこう

の書き方 

④ 「Show and Tell Homework」 

⑤ 役に立つ英語 

 

 

当日の持ち物チェックリスト 

    「Show and Tell Homework」 

 「Show and Tell」で見せるもの・写真 

 筆箱 

 ノート 

 A4クリアファイル 

 昼食 

 飲み物 

 タオル 
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事前準備 

 1.  英会話を忘
わす

れないように復習
ふくしゅう

しよう 

キャンプの前に、学校の英語の教科書を見直してみましょう。 

あいさつや自己
じ こ

紹介
しょうかい

、よく使うフレーズなどをもう一度読んでおくと、当日 

もっと安心して英語が使えます。 

 

たとえば、"Hello!" "My name is ～." "Nice to meet you!" など、教科書に

出てきた言葉を思い出してみましょう。 

 

２. 事前課題をイングリッシュキャンプ当日に持ってきてください 

   

当日は、1分以内で発表する短いスピーチをします。 

  スピーチの書き方を見ながら、原稿
げんこう

を書いてみましょう。 

 

当日の心構え 

 1. たくさん英語をしゃべりましょう 

間違
ま ち が

えてもいいので、どんどんチャレンジしましょう！ 

片言
かたこと

の英語やジェスチャーを使っても OKです。 

話すことを楽しもう。 
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２. メモを書いてみましょう 

  習った英語を書いておくと、覚えやすくなります。 

  分からない英語も書いておくと、先生や仲間に質問しやすくなります。 

  聞きたい質問を忘
わす

れないように、しっかりメモしておきましょう。 

  日本語でメモを書いてもよいです。 

 

 

３. 仲間や先生と仲良くしよう 

新しい友だちができるチャンスです！ 

笑顔であいさつしたり、助け合ったりしましょう。 

英語を忘
わす

れても、ジェスチャーでコミュニケーションしましょう。 

 

４. わからないことは質問してみよう 

わからない英語があったら、恥ずかしがらずに先生や仲間に質問してみよう。 

先生や仲間は助けてくれます。 

困った人を見かけたら、助けてあげましょう。 

例：「先生に質問してみよう」と声をかけてみましょう。 

 

 

５．みんなの話をよく聞こう 

仲間の発表や先生の話をしっかり聞くことも大事です。 

新しいことをたくさん学びましょう。 

 

 ６． 元気に参加しよう 

ゲームや活動、発表など、いろいろなことに元気いっぱいで参加しましょう！ 

笑顔で参加すると、まわりのみんなも楽しい気持ちになりますよ。 
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７. ポジティブな気持ちで！ 

「できるかな？」と思っても、「やってみよう！」の気持ちでチャレンジしまし

よう。 

楽しい思い出がたくさんできますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イングリッシュキャンプは、英語をたくさん話せる特別な一

日です。 

一番大切なのは、英語が上手に話せるかどうかではなく、英

語を通じてみんなとコミュニケーションを楽しむことです。 

ジェスチャーや表情、知っている単語だけ 

でも、気持ちはしっかり伝わります。 
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Show and Tell 発表の事前準備 

 

 

「Show and Tell」は、自分のお気に入りの物や大切な物をみんなの前で

紹介し、その理由や思い出について話す活動です。英語で発表すること

で、プレゼンテーションスキルや英語で伝える力を楽しく身につけるこ

とができます。 

 

 

1. Choose your favorite or special item. 

 家にあるお気に入りのアイテムや特別な物を選びましょう。 

 できれば小さくて、普段持ち歩けるものです。 

 もし食べ物や持ち歩けないもの高価なものを選んだとき、 

実物ではなく、写真を印刷して持ってきてください。 

 

アイテムの例： おもちゃ、写真、本、思い出の品など 

 

 2. Think about your chosen item. 

 そのアイテムはなに？  

 どうしてそのアイテムが好きなの？ 

 どうやって手に入れたの？ 

 

 

3. If you do not know the English word, use dictionary 

and textbooks. 

 CHATGPT などを使用しないでください。 

 分からない単語は、辞書や教科書で調べてみましょう。 

 

 

 

 

4. Write a draft 

 書き方のガイドを参考して、原稿を書いてみましょう。 

 CHATGPT や翻訳ツールなどは使わないで、自分の言葉で 

書いてみましょう。 

 シンプルな文で OKです。 

 今までに習った英語を生かしてみましょう。 

 完璧な英文である必要ありません。 

 1分以内で発表できる長さにしましょう。 
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 5. Practice your speech. 

 書いた原稿を声に出して、練習しましょう 

 書いた原稿がスムーズに読めるかどうかも確認しましょう。 

 1分以内で発表できるか、時間をはかって練習しましょう。 

 もしわからない単語や発音があれば、辞書を使って調べて 

みましょう。 

 スマートフォンやタブレットの辞書アプリでも OKです 

 

※CHATGPT や翻訳 AI などを使わないでください。 

 

 6. Prepare for questions and answers（Q &A） 

 発表の後に、先生や仲間から質問されることがあります。 

 よくある質問と、簡単な答え方を考えましょう。 

 

Examples 

Who gave it to you? 

 → My grandmother gave it to me. 

 

When did you get it? 

 → Last year on my birthday. 

 

Where do you keep it? 

 → I keep it in my room.  

 

 

7. Bring your item and speech to the Oita English Boot 

Camp on August 21. 

 忘れないように、前日にスピーチ原稿と発表するアイテム

(または写真)をかばんに入れましょう      

 

 

 

 

 

 

 

ANY 
QUESTIONS? 

? 



Oita English Boot Camp 2025: Challenge                   資料③ 

 

1 

 

How to write a Show and Tell draft 

 

1.Introduction （はじめに） 

Hello. Today, I will talk about [your item/topic]. 

例：I will talk about my favorite book. 

 

2. About the item（アイテムの紹介） 

This [item] is ________________. 

例：This book is about dragons and wizards. 

 

I got it from [person/place]. 

例：I got it from my mother when I was little. 

 

I have had it for [time]. 

例：I have had it for four years. 

 

3. Why you like it? Why is it important? （なぜそれが好きか・大切か） 

I like it because _________________. 

例：I like it because it is interesting and fun to read.  

 

It is important to me because ________________. 

例：It is important to me because my mother gave it to me on my birthday. 

 

4. When do you use it and favorite memory（使い方や思い出） 

I use it when I  ________________. . 

例：I use it when I read at bedtime. 

 

Favorite memories with that item. 

例：I have a good memories with it. I used to read this book with my family at 

night. 

 

5. Conclusion（おわり） 

Say something you wish to do with everyone, and then thank them. 

例：I hope you can read this book, and let’s talk about it someday!  

Thank you for listening. Do you have any questions? 
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完成した原稿の例: 

 

Hello, everyone. Today I will talk about my favorite book. This book is about 

dragons and wizards. I got it from my mother when I was little. I have had it for 

four years. I like it because it is interesting and fun to read. It is important to me 

because my mother gave it to me on my birthday. I use it when I read at 

bedtime. I have good memories with it. I used to read this book with my family 

at night. I hope you can read this book, and let’s talk about it someday! Thank 

you for listening. Do you have any questions?  
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Name: _______________________________ 

 

Show and Tell 原稿  

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

 

 

TIPS 

 

 1分以内に読めるように練習しましょう。 

 発表の前に、友達やおうちの人の前で練習してみましょう。 

 発表のときは、みんなに聞こえるように大きな声ではっきりと話しましょう。 

 笑顔で、ゆっくり話すことも大切です。 

 みんなに「好き！」の気持ちを伝えましょう。 

 スピーチを音読して録音して聞いてみよう。 

 発表のあとに質問タイムがあります。自分の言葉で答えてみましょう。 
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役に立つ英語 

 

 

Self-introduction / 自己紹介 

I’m _______.    私は（名前）です。 

I go to  _______ . (学校の名前)に通っています。 

I like  _________. ○○が好きです。 

例：I like sports.    スポーツが好きです。 

I like to  _______. ○○をすることが好きです。 

例：I like to swim. 水泳をするのが好きです。 

That’s all, thank you!  以上です。ありがとう！ 

          

Asking and answering questions / 質問と答え  

What _____ do you like? どんな○○が好きですか？ 

例)・sport    ・color       ・drink    ・season 

・fruit     ・vegetable   ・food     ・animal 

I like _________. ○○がすきです。 

Do you like _______? ○○がすきですか？ 

Yes, I do.  / No, I don’t. 好きです /好きじゃないです 

Can you _________? ○○できますか？ 



Oita English Boot Camp Challenge                      資料⑤  

2 

 

Yes, I can. / No, I can’t. できます / できません 

What’s this? これは何ですか？ 

It’s _________. それは○○です。 

Where are you from? どこから来ましたか？ 

I’m from _________. ○○から来ました。 

       

 

   Asking for help and requests 助けを求める・お願い 

How do you say _____ in 

English? 

英語で(日本語)は何と言いますか？ 

What does ______ mean?   （英単語）の意味は何ですか？ 

Can you please say that 

again? 
もう一度言ってくれませんか？ 

Can you please speak  

more slowly? 
ゆっくり話してくれませんか？ 

Can you please help me?    手伝ってくれませんか？ 

 

 

Praise and Encouragement / 褒め言葉・励まし  

Good job!  よくできました      Very good! 上手ですね  

Great!   すごい!           Sounds nice!  いいね！ 

Keep it up!  その調子で頑張って！    Amazing!   すばらしい 
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Expressing Opinions / 意見を言う 

I agree.                     賛成です。 

I agree with _____. ○○さんと賛成です。 

I don’t agree.   賛成しません。 

I don’t agree with _____. ○○さんと賛成しません。 

I think so, too. 私もそう思います。 

I’m not sure. よく分かりません。 

I think _______. ○○だと思います。 

例: I think summer is the best season. 

In my opinion, _______. 私の意見では、○○です。 

例: In my opinion, summer is the best season. 

Because _______. ○○なので。（理由を言うときに使います） 

例： Because I like to swim.  

For example, _______. 例えば、○○です。（具体例を言うとき） 

例：I like sports. For example, I play tennis. 

How about ____? ○○はどうですか （提案するとき） 

例：How about we eat ice cream? 
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      Others / その他 

Let’s start! 始めましょう！ 

Excuse me. すみません。 

Did you get it? 分かりましたか ？ 

Are we good?      これでいいですか？ 

Any volunteers?             誰かがやってくれる人いませんか? 

I’ll go first. はい。 

Whose turn is it? 誰の番ですか？ 

It’s your turn. あなたの番ですよ。 

It’s my turn.     私の番です。 

How about ____?    ○○はどうですか 

Do you have any ideas? 何かアイデアはありますか？ 

What do you think? どう思いますか？ 

Let’s decide. 決めましょう。 

We’re done. できました。 

Time’s up! 時間切れです！ 

             


