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 乳幼児　　　　　　　　　　　　　　１歳　　　　　   ２歳　　　　 　３歳   就学
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妊 娠 期 出 産 子 育 て 期

子育てファミリー・サポート・ センター…P19、P74

幼稚園…P107

一時預かり…P22、P106

放課後児童クラブ…P114

病児保育事業…P22、P111

子育て短期支援事業（ショートステイ・ トワイライトステイ）…P110

保育所（園）…P96

認定こども園…P100

小規模保育事業・保育ママ・事業所内保育事業…P21、P105地域型保育事業

乳幼児期の子育て支援サービス一覧

こどもと妊産婦の歯の健康チェック…P59

妊娠届出・母子健康手帳・子育てマイプラン交付…P37 こんにちは赤ちゃん訪問…P59 1歳児歯科相談…P59

離乳食講習会…P76

乳幼児訪問指導…P59

妊産婦訪問指導…P40

すこやか育児相談窓口・電話…P59

かるがもひろば（多胎児の会）…P76

発達相談…P60

巡回療育相談…P60

にこにこルーム…P60

とりわけ離乳食講習会…P76

3歳児健診…P58産後ケア事業…P18

新生児聴覚検査…P58 1歳6か月児健診…P58

妊産婦健診…P40
乳児健診
（3～4、7～8、9～11か月児） …P58、P63

予防接種…P61、P63

プレママ・プレパパスクール…P76

親子スキンシップ教室…P76

すくすく赤ちゃんルーム…P77

子育てサロン…P15、P72

孫育て応援教室…P76

子ども医療費助成…P52

子育て支援サイトnaana…P8

子育て相談・育児支援家庭訪問（ファミリーパートナー（子育て相談））…P7、P21、P71

こどもルーム…P10、74

子育て教室・お父さん応援教室・お母さんひろば等…P14、P71、P76プレママおしゃべり講座…P76

転入者対象のウエルカムパーティー…P71

出産・子育て応援給付金事業…P38

わくわく子育てひろば…P77

子育て世帯・ヤングケアラー等訪問支援事業（家事・育児を支援するヘルパーの派遣）…P20




