
 大分市産婦健康診査について【令和3年度新規事業】  

【目 的】 

産後うつや自殺予防、新生児への虐待予防等を図るため、出産後間もない時期の産婦に対する健康診査

にかかる費用を助成することにより、産後の初期段階における⺟⼦に対する⽀援を強化し、妊娠期から

子育て期にわたる切れ目のない支援体制を整備する。 

 

【対象者】 

  産婦健康診査受診⽇に⼤分市の住⺠登録されている者で、産後２週間、産後１か月など、出産後間も

ない時期の産婦とする。（概ね産後 8 週間以内） 

 

【内 容】 

（１） 助成回数 

対象者１人につき２回以内（概ね産後 2 週間と産後 1 か月） 

 

（２） 健診項目 

 ⺟体の回復状況・乳房の状態等の確認、体重・血圧測定、尿検査、こころの健康チェック 

 

（３）助成額 

 健診 1 回につき 上限 5,000 円  

 

（４）実施機関 

   産科医療機関および助産所 

資料② 



【実 績】 

 

 

○令和 3 年度上半期実績 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 計 

産後 2 週間 127 244 248 247 221 245 1,332 

産後 1 か月 7 293 303 312 288 306 1,509 

合計 134 537 551 559 509 551 2,841 

＊令和 3 年 4 ⽉〜9 月までの産婦健診受診実人数：1,650 人 

 

 

〇産婦健診時点で「産後うつ」の可能性がある産婦数 

 
産後 2 週間 

（全受診者 1,332 人に占める割合） 

産後 1 か月 

（全受診者 1,509 人に占める割合） 

実人数 

（全受診者 1,650 人に占める割合） 

「産後うつ」の 

可能性がある産婦 

37 人 

（2.8％） 

154 人 

（10.2％） 

173 人 

（10.5％） 

産後 2 週間健診と産後 1 か月健診の両方に該当した人数：18 人 

 

 

〇産婦健診後、継続した支援が必要と判断された産婦数 

 
産後 2 週間 

（全受診者 1,332 人に占める割合） 

産後 1 か月 

（全受診者 1,509 人に占める割合） 

実人数 

（全受診者 1,650 人に占める割合） 

保健所への 

連絡事項あり 

40 人 

（3.0％） 

42 人 

（2.8％） 

70 人 

（4.2％） 

産後 2 週間健診と産後 1 か月健診の両方に該当した人数：12 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


