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医療と介護のリスト
【医療】

・医療機関

・薬局

【在宅サービス】

・通所介護(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)

・通所リハビリテーション

・訪問看護
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所在地

診療科目

病　床

月 火 水 木 金 土 日 祝 なし

立花漢方内科小児科
所在地

診療科目 内科、漢方内科、小児科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 なし

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ / /
14：30～18：00 ○ ○ ○ / ○ /

所在地

診療科目

月 火 水 木 金 土 日 祝 あり

8：40～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
13：30～18：00 ○ ○ ○ / ○ /

所在地

診療科目

月 火 水 木 金 土 日 祝 あり

9：00～18：00 ○ ○ ○ / ○
9：00～13：00 / / / ○ / ○

所在地

診療科目

病　床

月 火 水 木 金 土 日 祝 なし

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
13：30～18：00 ○ ○ ○ ○ ○ /

所在地

診療科目

病　床

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝 あり

9：00～12：00 ○ ○ ○ ○ ○
14：00～18：00 ○ 手術 ○ ○ ○

電　話 097-527-2500〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目3番30号

〒870-0103　大分市東鶴崎3丁目3番19号

〒870-0104　大分市西鶴崎2丁目2番4号

〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番5号 電　話 097-527-2152

電　話 097-524-0282〒870-0108　大分市三佐１丁目７−８

なしリハビリ

循環器内科、脳神経内科、消化器内科、内科、呼吸器内科、リハビリテーション
科、脳神経外科

オアシス第一病院

診療時間

一般病棟45床、特殊疾患病棟60床（計105床）

電　話 097-527-2211

097-522-3131電　話〒870-0192　大分市西鶴崎3丁目7番11号

電　話 097-578-7078

往診

//

外科、心臓血管外科、脳神経外科、整形外科、形成外科、胸部外科、救急科
内科、循環器内科、神経内科、腎臓内科、糖尿病内科、呼吸器内科、消化器内
科、腫瘍内科、血液内科、歯科・口腔外科、矯正歯科、皮膚科、放射線科、麻
酔科

あり

2階病棟39床、3階病棟41床、4階病棟28床（計108床）

リハビリ あり

オアシス第二病院

/

往診
診療時間

/// リハビリ

/

内科、リハビリテーション科、外科、消化器科、脳神経内科、肛門科、呼吸器内
科

診療時間
往診

つるさきクリニック

//

なしリハビリ/

往診

堀内科

診療時間
なしリハビリ

往診

内科

往診

/

内科一般 循環器内科　婦人科　内分泌（糖尿病等）

【医療機関】

2病棟53床、3病棟49床、4病棟56床、5病棟60床、ICU6床（計224床）

ありリハビリ○○○
9：00～12：30

14：00～17：00
診療時間

/○○

大分岡病院（地域医療支援病院）　※完全予約紹介外来制
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【皮膚科】

所在地

診療科目
月 火 水 木 金 土 日 祝 なし

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14：00～18：00 ○ ○ ○ / ○ /

【眼科】
蔭山眼科

所在地

診療科目 眼科

月 火 水 木 金 土 日 祝 必要に
応じて

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
13時

14：00～17：30 ○ ○
手術

/ ○ ○
手術

/

【整形外科】

所在地

診療科目
月 火 水 木 金 土 日 祝 なし

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

13：30～18：00 ○ ○ ○ / ○ /

【歯科】

所在地 〒870-0105　大分市西鶴崎1-10-6

診療科目
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14：30～18：30 ○ ○ ○ ○ ○ /

所在地

診療科目
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14：00～17：00 ○ ○ ○ ○ ○ /

所在地

診療科目
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14：00～19：00 ○ ○ ○ ○ ○ /

電　話 097-521-3578〒870-0104　大分市南鶴崎2-3-2

歯科、小児歯科、歯科口腔外科

診療時間 ・第4木曜9：00～13：00
/ /

電　話 097-527-2455〒870-0104　大分市南鶴崎1-3-13
藤原歯科医院

生野歯科医院

〒870-0104　大分市南鶴崎2-2-24

病　床 ５床（手術患者用）

リハビリ なし

/

電　話 097-522-1671

電　話 097-522-2245
丸井整形外科医院

電　話 097-522-3033

診療時間

往診

/

歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

診療時間 ・往診あり
/ /

/ リハビリ あり

馬場歯科医院

一般歯科・小児歯科 

診療時間
・往診あり
月～金
（※要予約）/

整形外科、リハビリテーション科、リウマチ科

診療時間

往診

/ /

〒870-0103　大分市東鶴崎1-6-23

濱田皮膚科医院

一般皮膚科、美容皮膚科

診療時間
往診

/ / リハビリ なし

電　話 097-521-4144〒870-0104　大分市南鶴崎2-5-11
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所在地 〒870-0101　大分市中鶴崎1-2-5

診療科目 一般歯科 ・ 小児歯科
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ / /

14：00～18：30 ○ ○ ○ ○ ○ △

おかはら歯科医院
所在地 〒870-0108　大分市三佐６丁目１０−２７

診療科目
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：30～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14：30～19：00 ○ ○ ○ ○ ○ /

かさき歯科
所在地 〒870-0103　大分市東鶴崎2-1-2

診療科目

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：30～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14：00～19：00 ○ ○ / ○ ○ △
/

電　話 097-576-8205

△土曜14:00～17:00
※第4水曜日と木曜日の
診療時間は入替。
・受付は診療時間終了30
分前まで
・往診あり

つるさき歯科医院

一般歯科 ・ 小児歯科 ・ 口腔外科 ・ 矯正歯科

診療時間
・第4木曜午後休診
・往診あり/ /

・往診あり
△土曜日は16：30まで

電　話 097-521-1250

電　話 097-522-3370

一般歯科 ・ 小児歯科 ・ 訪問診療

診療時間
/
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【薬局】
大安薬局（濱田皮膚科医院前）

所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○

○ ○

鶴崎調剤薬局（蔭山眼科前）
所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○

○

コスモス調剤薬局（大分岡病院近く）
所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○ ○

○

所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○ ○

○

所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○ ○

○

所在地

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○

○ ○

電話 097-523-4037〒870-0104　大分市南鶴崎２丁目４-２２

〒870-0104　大分市南鶴崎３丁目２－７

/ /

電話 097-503-6710

電話 097-527-4411〒870-0104　大分市南鶴崎２丁目３−２２

電話 097-521-5831〒870-0104　大分市南鶴崎２丁目１−１８

9：00～17：30

/

/

/

電話 097-503-5858〒870-0105　大分市西鶴崎３丁目３−６

/

/

/

電話 097-523-1676〒870-0103　大分市東鶴崎３丁目３−２０

9：00～13：00

営業時間

8：30～13：00

8：30～19：00

営業時間 9：00～18：30

営業時間

9：00～13：30

営業時間

9：00～18：00

9：00～12：30

9：00～12：30

9：00～14：00

9：00～18：00
/

永冨調剤薬局鶴崎店（オアシス第一病院隣）

アガペ鶴崎薬局（大分岡病院前）

九州調剤薬局鶴崎店(つるさきクリニック前）

/

/
9：00～13：00

営業時間

営業時間 9：00～19：00
/
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【通所介護】

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝

9：30～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 ○

なでしこデイサービス
所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：15～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

097-527-2881
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6-5　つるさきクリニック2Ｆ

デイサービス　ラ ファミリア

525円

097-527-2880 FAX

097-521-7722 FAX

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

520円

097-521-7723
〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目2番20号（オアシスホーム２　１F）

食事代
（税込）

097-503-5750 FAX

600円

令和4年11月再開

500円

097-503-5751
〒870-0109　大分市徳島1丁目2番22号 

デイサービスちひろ

ｻｰﾋﾞｽ提供時間

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

デイサービスセンター赤とんぼ

食事代

472円
おやつ代

43円

097-521-4777

097-574-5408 FAX

097-521-5384
〒870-0103　大分市東鶴崎1-7-16

FAX097-521-8625

097-574-5407 
〒870-0108　大分市三佐1-6-23 

デイサービスセンター赤とんぼ三佐

525円ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

〒870-0106　大分市鶴崎2189番地
さわやか荘デイサービスセンター

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

097-521-8777 FAX
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【通所リハビリテーション】

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：15～15：45 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：30～15：45 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

所在地
電　話

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～12：15 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 ○

13：15～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ ★ 休 ○
9：00～16：30 ○ ○ ○ ○ ○ / 休 ○

【訪問看護】

所在地
電　話

【訪問リハビリ】

所在地
電　話

【訪問介護】

所在地
電　話

所在地
電　話

所在地
電　話

株式会社れんげ草　れんげ草ケアサービス

097-523-5079
〒870-0101　大分市中鶴崎2丁目4番29号

ホームヘルパーステーションこが

1日利用の方

520円

〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目3番30号
アクアフィットネス通所リハビリ

097-523-5239
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番22号

老人保健施設メディトピアこが　訪問リハビリ

097-523-5147
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番5号

大分市東部訪問看護ステーション

メディトピアこが通所リハビリテーション
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番22号

097-523-5239

600円

520円

097-503-5503
〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目3番22号

オアシス通所リハビリ

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

097-521-6151 FAX

ｻｰﾋﾞｽ提供時間
食事代
（税込）

FAX097-503-5530

ヘルパーステーション秋桜(ｺｽﾓｽ)

097-524-0022 FAX 097-521-7723
〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目2番20号（オアシスホーム２内）

令和4年11月開設

097-521-0271
〒870-0108　大分市三佐1277番地2

097-527-6030 FAX

ｻｰﾋﾞｽ提供時間

食事代
（税込）

097-521-9803 FAX

★土曜午後は
大分市ﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟ教室

097-521-0221 FAX

097-521-6151 FAX

097-523-5146 FAX

097-527-6031
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【居宅介護支援事業所】

所在地

電　話 097-523-5073 ＦＡＸ 097-523-5079

所在地

電　話 097-521-7778 ＦＡＸ 097-521-4777

所在地

電　話 097-523-0007 ＦＡＸ 097-523-0013

所在地

電　話 097-585-5804 ＦＡＸ 097-585-5814

【福祉用具貸与・販売】

所在地

電　話 097-527-2152 ＦＡＸ 097-521-7595 

所在地

電　話 097-524-0205 ＦＡＸ 097-524-0206

ベストケア大分
〒870-0108　大分市三佐2421-10

〒870-0106　大分市大字鶴崎2189番地

〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目3番35号

介護保険サービスセンターほむら
〒870-0108　大分市三佐5丁目4番5号　エクレール三佐A-102号

介護保険サービスセンターこが
〒870-0101　大分市中鶴崎2丁目4番29号

さわやか荘デイサービスセンター　居宅介護支援事業所

有限会社　左衛門
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番5号

コスモス介護保険支援センター

-7-



【生活支援ハウス】（自立～要支援１まで）

所在地
電　話 097-521-0555 ＦＡＸ 097-521-1551
窓　口 大分市長寿福祉課 定　員 20名

内容

対象者

【グループホーム】（要支援２、要介護１～５）

所在地
電　話 097-521-3537 ＦＡＸ 097-521-3537
定　員

内容

対象者

【介護老人保健施設】（要介護１～５）

所在地
電　話 097-521-6151 ＦＡＸ 097-523-5239
定　員
その他

所在地 〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目3番22号
電　話 097-527-2660 ＦＡＸ 097-527-2440
定　員
その他

生活支援ハウスさわやか荘

ショートステイ　２床

介護老人保健施設　コスモス苑

老人保健施設　メディトピアこが
〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番22号

48名（個室6床、多床室12床）

50名
ショートステイ　２床

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）は、認知症の利用者を対象にした
専門的なケアを提供するサービスです。利用者が可能な限り自立した日常生活を
送ることができるよう、認知症の利用者が、グループホームに入所し、家庭的な環
境と地域住民との交流のもとで、食事や入浴などの日常生活上の支援や、機能
訓練などのサービスを受けます。 グループホームでは、1つの共同生活住居に5
～9人の少人数の利用者が、介護スタッフとともに共同生活を送ります。

〒870-0106　大分市鶴崎2189番地

・介護老人保健施設（老健）とは・・・在宅復帰を目指している方の入所を受け入れ、入所者が可
能な限り自立した日常生活を送ることができるよう、リハビリテーションや必要な医療、介護など
を提供します。
・入所できる方は要介護１～５の方です。
・要支援１・２の人はショートステイ（短期入所）はできますが、入所はできません。

介護保険の要介護度は、要支援２、要介護１～５の方
（要支援１の方は利用できません）

大分市が運営する健康自立型の高齢者向け福祉施設です。独立して生活するこ
とに不安のある高齢者が利用します。利用料は所得に応じて決められています。
共用スペースとして、食堂、共同浴室、洗濯室等が用意されています。

60歳以上のひとり暮らし、または夫婦のみの世帯に属する人、および家族による
援助を受けることが困難な人。介護保険の要介護度は、自立、要支援１まで受け
入れ可能。（要支援２、要介護１～５の方は利用できません）

18名（9人×2ユニット）

〒870-0103　大分市東鶴崎3丁目1番6号
グループホーム菜の花
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【有料老人ホーム】

設置経営主体

所在地

電　話 097-527-6363 定員 48人

入居時要件 要介護・要支援 敷金等 なし

家賃相当額 9,000～15,000円/月 管理費 44,740円/月

食費（30日分）

【住宅型】有料老人ホーム　赤とんぼ
設置経営主体

所在地

電　話 097-521-8625 定員 11人

入居時要件 要介護 敷金等 なし

家賃相当額 20,000～34,000円/月 管理費 12,000～28,000円/月

食費（30日分）

その他

設置経営主体

所在地

電　話 097-574-5408 定員 14人

入居時要件 要介護 敷金等 なし

家賃相当額 20,000～34,000円/月 管理費 12,000～28,000円/月

食費（30日分）

その他

設置経営主体

所在地

電　話 097-594-0717 定員 9人

入居時要件 要介護 敷金等 なし

家賃相当額 28,500円/月 管理費 25,500円/月

食費（30日分）

その他

設置経営主体

所在地

電　話 097-503-5750 定員 23人

入居時要件 要介護 敷金等 なし

家賃相当額 29,000円/月 管理費 13,000～24,000円/月

食費（30日分）

その他

【住宅型】サンローゼこが

〒870-0104　大分市南鶴崎2丁目6番5号（つるさきクリニック３Ｆ）

医療法人　鶴友会

50,400円（朝480円、昼620円、夕580円）

36,000円（朝300円、昼500円、夕400円）

リネン・布団（4,000円/月）、洗濯費（4,000円/月）

36,480円（朝272円、昼472円、夕472円）

リネンリース（1,595円/月）

有限会社　レルネン企画

【住宅型】さわやか荘　有料老人ホーム

〒870-0103　大分市東鶴崎1丁目7番16号

社会福祉法人　西浜会

〒870-0106　大分市大字鶴崎字寺畑2183-1

有限会社　レルネン企画

〒870-0108　大分市三佐1丁目6-23

36,000円（朝300円、昼500円、夕400円）

リネン・布団（4,000円/月）、洗濯費（4,000円/月）

【住宅型】有料老人ホーム　赤とんぼ三佐

【住宅型】有料老人ホーム　ひなげし
株式会社　ほなみ

〒870-0109　大分市徳島1丁目2番21号

36,000円（朝200円、昼500円、夕400円）

光熱費（12,000円/月）
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【住宅型】オアシスホーム２
設置経営主体

所在地

電　話 097-524-0022 定員 47人

入居時要件 要介護・要支援 敷金等 なし

家賃相当額 27,000～52,000円/月 管理費 25,750円/月

食費（30日分）

その他

【シェアハウス】

設置経営主体

所在地

電　話 097-535-9077（住むケアおおいた） 定員 12名

入居時要件 自立・要支援　等 敷金等 敷金0円、礼金17，000円

家賃相当額 29，000円/月 管理費 20，000/月

その他

SKハウスつるさき 令和4年10月開設

設置経営主体

所在地

電　話 097-535-9077（住むケアおおいた） 定員 13名

入居時要件 自立・要支援　等 敷金等 敷金0円、礼金0円

家賃 30,000～35,000円/月 管理費 10，000/月

光熱費

その他

【その他】

所在地

電　話
備考

医療法人　善昭会

〒870-0103　大分市東鶴崎2丁目2番20号

37,500円（朝330円、昼400円、夕520円）

寝具レンタル（2,330円/月）、洗濯費（3,060円/月）

れんげ草介護タクシー
〒870-0108　大分市三佐１２７７－２

097-521-0221
•福祉用タクシーチケット使用できます。

SKハウス乙津港町
NPO法人　住むケアおおいた

10,000円

NPO法人　住むケアおおいた

〒870-0103　大分市東鶴崎3丁目1番5号

・女性専用のシェアハウスです。50歳以上の方を対象。
・火災保険12，000円、家賃保証料50,000～55,000円、仲介手数料33,000～
38,500円【入居費用合計95,000～105,500円】。
・食事の提供はありません。食堂で調理したり、配食を取ることは可能。

〒870-0146　大分市乙津港町2丁目6番9号

・男性専用のシェアハウスです。高齢者・身体障がい者の方対象。
・礼金17，000円、火災保険14，000円、家賃保証料29，000円、仲介手数料
31，900円、退居メンテナンス料22，000円【入居費用合計113，900円】。
・管理費は居住支援利用料・共益費・光熱費を含んだ額です。
・食事の提供はありません。食堂で調理したり、配食を取ることは可能。
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大字皆春の一部 小中島1～3丁目
大字乙津（乙津・皆春） 徳島1～3丁目
乙津町 北鶴崎1～2丁目
乙津港町1～2丁目 東鶴崎1～3丁目
大字海原（海原） 西鶴崎1～3丁目
大字中ノ洲 中鶴崎1～2丁目
大字家島（家島） 南鶴崎1～3丁目
大字三佐（三佐2～4区） 大字鶴崎
三佐1～6丁目 (国宗・下鶴崎一・下鶴崎二・寺司)

【鶴崎地域包括支援センター　担当地区】

鶴崎地域包括支援センター

〒870-0102 大分市北鶴崎２－７－７

電話０９７－５９４－１５０１

◎営業日：月～金 8：30～17：30

◎土日・祝日は休みですが、緊急の

ご相談等、電話対応いたします。

郵便番号

870-0101 中鶴崎
870-0102 北鶴崎
870-0103 東鶴崎
870-0104 南鶴崎
870-0105 西鶴崎
870-0106 鶴崎
870-0107 海原
870-0108 三佐
870-0109 徳島
870-0113 家島
870-0114 小中島
870-0144 乙津
870-0146 乙津港町
870-0131 大字皆春


