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暮らしの情報

インフルエンザを予防しましょう
　季節性インフルエンザは、日本では
例年12月から3月にかけて流行します
が、今年は通年で流行しています。イ
ンフルエンザは、インフルエンザウイ
ルスに感染することによって引き起こ
される病気で、38℃以上の発熱、頭痛、
関節痛、筋肉痛など全身の症状が突然
現れます。予防方法としては、流行前
の予防接種と飛沫感染対策としての

「せきエチケット」が有効です。また、小
まめな手洗いを行うことも予防として
重要です。
▪問保健所保健予防課（☎536-2851）

幼児教育・保育の無償化を
ご存じですか
　幼稚園・保育所・認定こども園等を利
用する3～5歳のすべての子ども（就学
前の障がい児の発達支援を利用する子
どもを含む）と、0～2歳の市町村民税
非課税世帯の子どもの利用料が無償化
の対象となります。また、預かり保育
や認可外保育施設等を利用する子ども
も、保育の必要性があると認定された
場合は、対象となります。
▪他・▪問申請方法など詳しくは、市ホーム

ページをご覧になるか、子ども入園
課（☎537-5794）へ。

子どもの一時預かり・病児保育を
ご利用ください
　保護者が仕事の都合や冠婚葬祭など
で一時的に子どもを見ることができな
いときに、下記の施設で子どもを預か
ります。
①児童養護施設などでの一時預かり
　（事前登録が必要）
▪内宿泊を伴う預かり、休日預かり、平日

夜間預かり
②認可保育施設での一時預かり
▪内利用日：月曜日～金曜日（祝日を除

く）の保育施設の開所日
③病児保育（病院での一時預かり）
▪対入院の必要がない病気の子ども
▪内利用日時：月曜日～土曜日　午前8

時30分～午後5時30分（祝日 ･ 年末
年始･各病院の休診日を除く）
▪他・▪問利用料金や利用できる施設 ･ 病

院など詳しくは、市ホームページを
ご覧になるか、①は中央子ども家庭
支援センター（☎537-5688）、②③
は子ども入園課（☎585-5437）へ。

高額療養費の
申請をしていますか
　病院などの医療機関で支払った1カ
月（月の1日から末日まで）の医療費（保
険診療費分が対象）が自己負担限度額
を超えた場合、その超えた額が高額療
養費として支給されます。対象となる
人は、申請をお忘れなく。なお、医療費
が高額になることが予想される場合は、

「限度額適用認定証」をご利用くださ
い。
▪問国保年金課（☎537-5735）

国保加入者で5年5月7日までに
新型コロナウイルス陽性と
なった人へ
　新型コロナウイルス感染（または発
熱等の症状があり感染の疑いによる療
養）のため4日以上労務に服すること
ができず、給与の支払いを受けられな
かった被用者（個人事業主は除く）に対
して、傷病手当金を支給します。
▪他・▪問申請方法など詳し

くは、市ホームページ
をご覧になるか、国保
年 金 課（☎ 537-5735）
へ。

特定健診・健康診査は
お済みですか
　例年、年度末にかけて大変混み合い
ます。ご希望の日時・健診機関でのご
予約が取りづらくなるため、早めの受
診をお願いします。受診には受診券と
被保険者証が必要です。（加入保険が
変わった場合は、国保の受診券は使用
できません。）
▪問国保年金課（☎537-7175）、県後期

高齢者医療広域連合（☎534-1771）

在宅医療・介護を選択肢として
考えてみませんか？
　在宅医療とは、通院が困難な人の自
宅などに、かかりつけ医等の専門職が
定期的に訪問して行う医療のことです。
　さまざまな専門職が連携しながら、
在宅での医療や介護を支援します。こ
れからの医療の選択肢として考えてみ
ませんか？
　在宅医療と介護に関する相談は、市
在宅医療・介護連携支援センター（☎
529-7851）へ。
▪問長寿福祉課（☎537-5746）

▲�詳しくは
　こちら

休日もマイナンバーカードの
申請・受け取りができます
▪時12月23日㈯　午前9時～午後3時　

※佐賀関・野津原・大南・大在・坂ノ
市・明野支所は正午まで
▪他交付通知書に記載の場所までお越し

ください。カードの受け取りは予約
不要（佐賀関・野津原は要予約）。
▪申・▪場・▪問市民課（本庁舎1階　☎537-

7298）または各支所へ。

登録型本人通知制度を
ご利用ください
　戸籍や住民票などの証明書を本人の
代理人や第三者に交付したとき、本人
へ通知する制度です。不正請求の早期
発見や抑止につながります。
　事前登録が必要です（郵送やオンラ
インでの申請も可）。なお、同一世帯で
まとめて登録申請するこ
ともできます。
▪他・▪問申請方法など詳し

くは、市ホームページ
をご覧になるか、市民
課（☎537-5615）へ。

門松カードを配布します
▪時配布期間：12月1日㈮～

28日㈭〈各施設の閉庁日
を除く〉
▪場配布場所：公園緑地課（本

庁舎7階）、各支所、各地
区公民館（大分中央・大分
東部・大分西部・大分南
部・南大分・鶴崎・大南・稙
田・明治明野・大在・坂ノ市・佐賀関・
野津原）、コンパルホール1階受付、
J:COM ホルトホール大分1階総合
受付
▪問公園緑地課（☎537-5975）

穴ぼこ110番
　道路の穴ぼこや点字ブロックの損傷
などを見掛けたら、連絡をお願いします。
◦市道…道路維持課（☎537-5769）
◦国道〈10号、210号宮崎交差点～大分
市境〉…国土交通省大分維持出張所（☎
543-2030）、道 路 緊 急 ダ イ ヤ ル（☎
#9910）　◦県道、上記以外の国道…県
大分土木事務所（☎558-2141）

お知らせ

▲�詳しくは
　こちら

無料

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ

10市報おおいた  R５.12

資産税課からのお知らせ
①償却資産の申告はお早めに
　個人・法人を問わず、商店や農業、漁
業、不動産業、工場などを営んでいる人
が、その事業のために所有している構
築物や機械、工具、器具などの資産を

「償却資産」といい、固定資産税の課税
対象となっています。事業用の太陽光
発電設備も対象です。
　6年1月1日現在の「償却資産」の所有
状況を、6年1月31日㈬までに、6年度申
告書として資産税課（第2庁舎3階）へ
提出してください。　※期限間近にな
ると窓口が混雑します。6年1月4日㈭
～19日㈮〈土・日曜日、祝日を除く〉の
申告にご協力ください。
②家屋を取り壊したときは連絡を
　家屋（物置など簡易な建物も含む）を
取り壊したときは、早めに連絡をお願
いします。取り壊しの確認ができてい
ない場合、その家屋に対する固定資産
税が引き続き課税されることがありま
す。なお、家屋滅失証明が必要なとき
は、お問い合わせください。
▪問①資産税課（☎537-7293）
　②◦本庁・明野支所管内の人…資産

税課（土地については☎537-7286、
家屋については☎537-7291）　◦
鶴崎・大在・坂ノ市・佐賀関支所管内
の人…東部資産税事務所（☎527-
2132）　◦稙田・大南・野津原支所管
内の人…西部資産税事務所（☎541-
1406）

生活の不安や心配ごとを
相談してみませんか
　自立生活支援センター（J：COM ホ
ルトホール大分4階　市社会福祉協議
会内）では、市内居住の生活困窮者（生
活保護受給者は除く）を対象に、専門の
支援員が相談に応じます。一人で悩み
を抱え込まずに、まずはご相談くださ
い。
▪問自 立 生 活 支 援 セ ン タ ー（☎ 547-

8319）

住所の表示が変わります
▪時6年1月6日㈯から
▪対萌葱台、新明治地区
▪内新住所の表示方法：（例）萌葱台〇丁

目〇番〇号、新明治○丁目〇番〇号
　※対象者には個別に通知しています。
▪問市民協働推進課（☎537-7250）

椎茸ほだ木の造成費用を
助成します
▪内補助対象者：市内に住所または所在

地を有する原木シイタケ生産者
　補助対象：2万駒を超える分
　補助金額：種駒1個につき1円
▪申期間：12月1日㈮～6年1月19日㈮
▪他・▪問購入後の受け付けはできません。

申請方法など詳しくは、林業水産課
（☎537-5783）へ。

「あなたが支える市民活動
応援事業（1％応援事業）」
相談受け付けます
▪時12月1日㈮～6年1月19日㈮　午前8

時30分～午後5時15分
▪対ボランティアグループ、NPO 法人、

地区校区まちづくりグループなどの
市民活動団体
▪場・▪問市民協働推進課（本庁舎2階　☎

537-7251）

郷土の緑保全地区の指定（案）を
縦覧します
◎指定予定地区：大字城原地区
▪時12月1日㈮～15日㈮
▪他・▪場・▪問縦覧および意見書の提出は、

公 園 緑 地 課（本 庁 舎 7 階 　 ☎ 537-
5975）へ。

危険です！
道路に車の乗り入れブロックを
置かないでください
　車の出入りのために乗り入れブロッ
クや鉄板などを道路に置くと、事故や
冠水の原因になることがあり危険です。
歩道の切り下げが必要な場合は、自己
負担で工事を行うことができます。詳
しくは、土木管理課（☎537-5992）へ。

国民年金室からのお知らせ
（☎537-5617）
◎【新規支給決定者】年金生活者支援給
付金の振り込みが始まります

　9月中にはがきタイプの請求書を日
本年金機構に提出（必着）し、新たに年
金生活者支援給付金の支給が決定した
人は、12月15日㈮に10･11月分（2カ月
分）が振り込まれます。10月以降に請
求書を提出した人は6年1月以降に振
り込まれます。なお、現在受給中の人で、
要件を満たしている場合は、引き続き
振り込まれます。
◎国民年金は任意加入できます
　老齢基礎年金を受け取るためには、
原則として保険料納付済期間と免除期
間などを合わせた受給資格期間が10年
以上必要です。10年に満たない人は、
60～70歳になるまでに保険料を納めて
受給資格を得る見込みがあれば、国民
年金に任意加入することができます。
　また、年金を満額受け取るには、20～
60歳の40年間、保険料を納めることが
必要です。未加入期間や納め忘れ、免
除期間がある人は、60～65歳の間、国
民年金に任意加入して受給額を増やす
ことができます。

無料人権相談を行います
▪時6年1月10日㈬　午前10時～正午、

午後1時～3時　※予約不要
▪内相談内容：人権問題について
　相談員：人権擁護委員
▪場・▪問人権啓発センター（ヒューレおお

いた）〈J:COM ホルトホール大分1
階　☎576-7593〉

空き家やまちづくり・建築に
関する相談会を実施します
①空き家相談出張窓口
▪内空き家の管理や利活用など空き家に

関する相談
②まちづくり・建築よろず相談会
▪内まちづくりや建築に関する相談
▪時12月21日㈭　午前10時～正午、午

後1時～3時　※予約不要
▪場 J:COM ホルトホール大分1階　ま

ちづくり情報プラザ
▪問①住宅課（☎585-6012）
　②まちなみ企画課（☎585-6004）

お知らせ

無料

毎週日曜日　午前11時45分～11時50分　TOSテレビ大分
（市内のケーブルテレビ局でも放送中）
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