
田ノ浦ビーチ

アツい夏がやってきた！

2022

No.1813
8.1



　スポーツに親しみながら心身の健康づくりや体
力増進のきっかけづくり、世代を超えた交流を深め
るため、大分市スポーツフェスタを開催します。
　試合や交流会、体験教室などイベントが盛りだく
さん。楽しみながら気持ちよく体を動かしませんか。

各競技の申込方法や詳しい情報は、８月上旬から市
ホームページまたはスポーツ振興課(本庁舎５階)で
ご覧いただけます。
※ 各イベントは新型コロナウイルス感染症対策を行い

実施します。

 バトン 　９月４日㈰　サイクルショップコダマ大洲アリーナ
交流大会・体験会

 スポーツウエルネス吹矢 
９月25日㈰　ジェイリース スタジアム　201会議室
吹き矢の体験会、１人100円（マウスピース代）

 バドミントン 
10月９日㈰　サイクルショップコダマ大洲アリーナ
親子・年代別のダブルスによる交流大会、１組1,000円

 弓道 　10月10日㈪　大洲総合運動公園 弓道場 無 料
大会、ミニ競技会、体験会

 ライフル射撃 　10月16日㈰　庄内屋内競技場（由布市）
競技会、体験教室、会員500円、一般参加者は無料

 ボウリング 　10月23日㈰　OBSボウル
小学生の部、中高生・大人の部、100円（貸し靴代別）

 体操 　11月３日㈭　南大分体育館
体験教室、１人500円

 卓球 　11月３日㈭　サイクルショップコダマ大洲アリーナ
男女別・クラス別個人戦
小学生400円、高校生500円、大学生600円、社会人800円

 少林寺拳法 
11月６日㈰　サイクルショップコダマ大洲アリーナ 無 料
少林寺拳法の体験会

 ハンドボール 
11月13日㈰　 王子中学校 無 料
試合、教室

 ダンススポーツ 　11月20日㈰　南部公民館 無 料
年齢別競技会

 インディアカ 　11月27日㈰　旧荷揚町小学校 無 料
シニアの部、一般混合の部、体験会

 実践護身武道空手道 
11月27日㈰　サイクルショップコダマ大洲アリーナ 無 料
交流会、体験会

 夢ボール 　11月27日㈰　下郡小学校
チーム対抗(一般クラスの部、スーパークラスの部)
１チーム1,000円

 太極拳 
12月４日㈰　コンパルホール１階　文化ホール
一般参加者の表演、講師・指導員・来賓者の特別表演
１人2,000円、高校生以下無料

Indoor Sports　～インドア スポーツ～
 セーリング 　９月４日㈰　ハウス大分川 無 料

一人乗りヨット、サップ、ハンザクラス

 トライアスロン 　９月11日㈰　田ノ浦ビーチ
ショート（小学３年生以上、スイム200m・ラン１km）、
ミドル（中学生以上、スイム750m・ラン５km）、
ロング（高校生以上、スイム1500m・ラン10km）、
ソロ（高校生以上、スイム1500ｍ・ラン10kmのうち１種目）
ショート1,000円、ミドル・ソロ2,000円、ロング3,000円

 相撲 　9月18日㈰　豊後企画相撲場 無 料

大会（小学生の部、中学生の部、一般の部）

 陸上 　９月25日㈰　ジェイリース スタジアム 無 料

大会、陸上教室、無料開放

 グラウンド・ゴルフ 
10月１日㈯　七瀬川自然公園 芝生広場
２人１組での競技参加、１人250円

 テニス 　10月10日㈪　豊後企画テニスコート 無 料

教室、お楽しみゲーム

 アーチェリー 
10月10日㈪　大洲総合運動公園 アーチェリー場
大会、無料体験コーナー、一般1,500円、中高生1,000円

 自転車競技 　10月23日㈰　SPA直入(竹田市)
サイクル・エンデューロ
ソロ１人5,000円、チーム１人2,000円

 ゲートボール 　11月12日㈯　南大分スポーツパーク
チーム対抗大会、体験教室
１チーム500円、ジュニアと個人の体験教室は無料

Outdoor Sports　～アウトドア スポーツ～

問　スポーツ振興課　☎537-5979

大分市
スポーツフ

ェスタ大分市
スポーツフ

ェスタ
参加者募集参加者募集
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JR日豊本線

大分銀行（約70台）
乙津川

大野川

歩行者専用道路
（午後９時～９時20分）
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（午後９時～９時20分）

車両通行止
鶴崎公民館

鶴崎市民行政センター
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※各駐車場は午後６時から10時まで 国宗グラウンド
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問　人権・同和対策課　☎537-5618
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せ
ん

期間中の主な取組

● 人権パネル特別展示「原爆と人間展」
　　 期間 7月30日㈯〜8月31日㈬
　　 場所 人権啓発センター（ヒューレおおいた）

● 2021大分市人権フォトコンテスト入選作品展
　　 期間 8月1日㈪〜15日㈪
　　 場所 J:COMホルトホール大分　エントランスホール
　　 期間 8月16日㈫〜31日㈬
　　 場所 人権啓発センター（ヒューレおおいた）

● 無料人権相談
　　 日時 8月3日㈬　午前10時〜正午、午後1時〜3時
 ※毎月第１水曜日
　　 場所 人権啓発センター（ヒューレおおいた）

● おおいた人権フェスティバル２０２２
　・人権作品展
　　 期間 7月27日㈬〜8月10日㈬
　　 場所 J:COMホルトホール大分　エントランスホール
　・差別をなくす市⺠啓発講演会
　　 日時 8月12日㈮　午後2時〜3時30分
　　 場所 J:COMホルトホール大分　大ホール
　　 講師 安田　菜津紀氏
　　 内容 「共に生きるとは何か
　　　　　〜難⺠の声、家族の歴史から考えた多様性〜」

● 各公⺠館の人権講座
　・佐賀関公⺠館
　　 日時 8月2日㈫　午前10時〜正午
　　 内容 「心にひびく  ⾔葉のチカラ」
　・明治明野公⺠館
　　 日時 8月3日㈬　午前10時〜11時45分
　　 内容 「⼦育てから⾒える大人の問題・⼦どもの問題
　　　　 　〜地域で守ろう　⼦どもの問題〜」
　・大分南部公⺠館
　　 日時 8月3日㈬　午前10時〜正午
　　 内容 「笑顔で元気！『ちがっているのがあたりまえ』」
　・坂ノ市公⺠館
　　 日時 8月4日㈭　午前10時〜正午
　　 内容 「認め合う心〜ガラスの壁を越えて」
　・野津原公⺠館
　　 日時 8月5日㈮　午後7時〜9時
　　 内容 「人権とは…」
　・稙⽥公⺠館
　 　日時 8月6日㈯　午後1時〜3時
　　 内容 「うまれてきてくれてありがとう
　　　　　 〜トーク＆コンサート〜」
　・南大分公⺠館
　　 日時 8月17日㈬　午前10時〜正午
　　 内容 「女性の人権　
   〜一人ひとりが輝いて生きるために〜」
　・大分東部公⺠館
　　 日時 8月18日㈭　午前10時〜正午
　　 内容 「共に生きるとは？」
　・⼋幡校区公⺠館
　　 日時 8月21日㈰　午前10時〜11時
　　 内容 「高齢者の人権　脳トレでリフレッシュ」
　・大南公⺠館
　　 日時 8月24日㈬　午前10時〜正午
　　 内容 「同和問題（部落差別）」
　・旭町文化センター
　　 日時 8月25日㈭　午前10時〜11時30分
　　 内容 「私たちは部落問題とどう向き合っていくのか」
　・鶴崎公⺠館
　　 日時 8月27日㈯　午前10時〜正午
　　 内容 「どこでも人権〜未来へつなぐ〜」
　・大在公⺠館
　　 日時 8月27日㈯　午後2時〜4時
　　 内容 「コロナ禍を越えて素敵な人生・地域づくりを
　　　　　 〜⾳楽で学ぶ人権・部落問題学習〜」

大分市人権イメージキャラクター

キズナーズ

Let`s
じんけん！

その他詳しくは、市ホームページをご覧ください
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歴史資料館（大字国分）� 　☎549-0880

平和市民公園能楽堂� 　☎551-5511

ふれあい歴史体験講座

ふるさとの歴史再発見講座
「歴史講演会
～徳川家康に仕えた豊後の駄原鋳物師～」

Nougakudo Art Music Vol.２ 「叫
く

弾
だ ん

鳴
め い

響
きょう

」

Nogakudo night museum

お稽古サロン　大人の和菓子作り

津軽三味線「和心」コンサート

と　き ８月20日㈯
と　き ９月３日㈯

▪定午前・午後ともに各20人（先着順）
▪料①200円②150円　▪申電話で、①は８月６日㈯、②は８月20日㈯
午前９時からお申込みください。

▪講上野 淳也 氏（別府大学文学部教授）
▪対高校生以上
▪申往復はがきに、住所、氏名、電話番号、講座名「歴史講演会」を記入
し、８月14日㈰〈消印有効〉までに歴史資料館（〒870-0864　大字
国分960-1）へ。

▪料１日のみ3,000円、２日通し5,500円　
▪他チケット販売：平和市民公園能楽堂、
トキハプレイガイド、ローソンチケット

▪定15人（先着順）　▪料3,500円　▪申電話で、８月
３日㈬午前10時～16日㈫午後５時にお申込み
ください。

▪定500人　▪料1,000円　
▪他チケット販売：平和市民公園能楽堂、
トキハプレイガイド、ローソンチケット

①織物作り
②紙かご作り

と　き ８月20日㈯　午後６時30分～９時

と　き ８月13日㈯・14日㈰ 
ともに午後１時～

と　き ８月23日㈫　午前10時～正午

と　き 10月23日㈰　午後１時30分～

と　き ８月27日㈯　午後２時～３時30分

①②ともに午前９時30分～、午後２時～

毎週日曜日　午前11時45分～11時50分　TOSテレビ大分
（市内のケーブルテレビ局でも放送中）

大分エコライフプラザ� 　☎588-1410

再生家具と再生自転車の抽選申込者募集

「日本の夏」をテーマに能舞台、ロビー、
楽屋を使い、舞踊家・写真家・映像ディ
レクター・画家など、各アーティストが
さまざまな角度から日本伝統文化を
ベースに近未来のARTを演出します。

出演：鈴木利枝

無  料

無  料

無  料

と　き ８月27日㈯　午前11時～午後３時

大友氏館跡庭園（顕徳町三丁目）� 　

大友杏
ぎょう

葉
よ う

武将隊のおもてなし

▪対市内または由布市に居住する18歳以上の
人　▪申電話での申込み不可。8月25日㈭から
9月4日㈰正午までに、直接、同プラザ（大字
福宗）へ。　▪他事務局にて抽選。自転車は防犯
登録料600円が必要。月曜日休館。

ごみとして出された家具と自転車を、修理・再生
して譲渡します。

出演：匹田大智（津軽三味線）ほか

大友家家臣団の姿に扮した武将隊が来園者をお迎えし、ゴ
ム鉄砲づくりや輪投げ遊びのほか、午後２
時からは火縄銃の発砲演武を行います。

河原内くすのきホール

「第25回陶芸祭」の作品を募集します
◎一般作品
作品持込日  ９月10日㈯

応募規定：１人１点
（素焼き済みのもの・23cm×23cm×23cm以内）
▪料530円（焼成料金）

◎子ども作品
作品持込日  ９月17日㈯

応募規定：１人１点（完成品に限る）
▪対中学生以下

▪他持込場所：河原内くすのきホール（大字河原内）
▪申事前申込みが必要。申込期限は、８月16日㈫〈必着〉です。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。 ▪問社会教育課（☎537-5649）

と　き ９月11日㈰　午前10時～11時40分

▪定20人（多数時は抽選）　▪対高校生以上
▪申電話で、８月31日㈬午後６時までにお申込みください。

アートプラザ� 　☎538-5000

磯崎建築を学ぶ講座 無  料

無  料

▪問文化財課（☎537-5682）

と　き ～８月14日㈰　午前10時～午後５時

▪申事前予約制。応募方法など詳しくは、アートプラザホームページ
をご覧になるか、お問い合わせください。

●小学生対象イベント＆ワークショップ
　①アジア文化にふれよう　②つまみ細工を体験しよう

夏休み子どもフェスタ ―東アジア文化編―
「東アジア」をテーマに、作品展示を行います。 無  料

申込方法など
詳しくはこちら ▼
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F a c i l i t y  I n f o r m a t i o n

施設だより

南大分スポーツパーク� 　☎546-7010

J:COM�ホルトホール大分� 　☎576-8877

丹生温泉　和みの湯� 　☎522-1610

と　き ９月６日･13日･20日
（火曜日･全３回）※全３回参加できる人優先
午後７時～８時30分

男女共同参画センター�〈たぴねす〉
�（コンパルホール２階） � 　☎574-5577

▪講ガンホー・オンライン・エンターテイメント㈱専属講師
▪定オンライン形式99人、ライフパルで受講18人（いずれも先着順）　
▪申メール（siminsyohi@city.oita.oita.jp)で、８月２日㈫午前９時か
ら、氏名、電話番号、受講形態をお送りください。

▪対社会人10年目までのおおむね20代の男性
で、全２回参加できる人
▪講篠原 丈司 氏（社会保険労務士）

▪講上山 容江 氏（防災･環境教育ラボ代表）

ライフパル� 　☎573-3770

笑顔ひろがる折り紙教室

子どものゲームトラブル
防止セミナー 料金が割引に！市民感謝デー開催！

と　き ８月23日㈫～25日㈭
正午～午後９時

（受付は午後８時30分まで）

▪定各12人（先着順）　▪料500円（材料費）
▪申電話で、８月２日㈫午前９時からお
申込みください。

▪料期間中の料金

男女共生セミナー

②仕事とプライベートを整えるタイムマネジメント講座
～自分のための時間をつくる･つかう～

と　き ９月９日･16日
（金曜日･全２回）
午後７時～８時30分

①防災3回連続講座～大災害は大分にも必ずやってくる！
生きぬくために今できること～

無  料

無  料

無  料

マーク・略語について
▪場…場所　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員　▪料…料金　　
▪申…申込み　▪他…その他　▪問…問い合わせ

各種講座名や申込方法など詳しくは、８月15日㈪から各
施設内、各支所、各地区公民館などに配置しているチラシ
または各ホームページをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。

コンパルホール� 　☎538-3700

教室・講座（後期）の受講生を募集します

いきいき健康講座
筋肉トレーニング講座

第25回ミニバレーボール大会
参加チームを募集しています！

さわやかスポーツ教室
初心者バドミントン教室・初心者卓球教室

と　き 10月７日･14日･21日･28日
11月４日･11日

（金曜日・全６回）午後１時～３時

と　き ８月31日㈬
午前10時～正午
午後１時～３時

と　き ９月３日㈯
午前10時～11時30分

と　き 10月10日㈪　午前9時～午後6時

と　き 10月20日･27日
11月10日･17日･24日
12月１日

（木曜日・全６回）午後７時～９時

▪対市内に居住・通勤している18歳以上の人（高校生は除く）
▪定10人（多数時は抽選）　▪料1,500円

▪定16チーム（多数時は抽選）　▪申備え付けの申込書（市ホームページ
でダウンロードも可）に記入し、９月１日㈭〈必着〉までにお申込み
ください。※市ホームページで電子申請も可。

▪申備え付けの申込書（市ホームページでダウンロードも可）に記入
し、９月１日㈭〈必着〉までにお申込みください。※市ホームページ
で電子申請も可。

▪対市内に居住 ･ 通勤している18歳以上の人（高校生は除く）　▪定各
15人程度（多数時は抽選）　▪料各1,500円　▪申備え付けの申込書

（市ホームページでダウンロードも可）に記入し、８月31日㈬〈必
着〉までにお申込みください。※市ホームページで電子申請も可。

12歳以上 100円
12歳未満 無料

女性のための相談窓口
◎女性のためのなんでも相談

〈面談、電話相談（☎574-5578）〉
と　き 　火・木曜日　午後１時～８時

 月・金・土曜日　午前９時～午後４時

◎傾聴セラピストによる相談（事前予約制）
と　き 第２･４水曜日

午前10時～、午前11時～、午後１時～、午後２時～
（１回50分）

無  料

▪定①②各25人（いずれも先着順）
▪申電話で、８月１日㈪からお申込みください。
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暮らしの情報

新たな副市長が就任しました

佐藤 耕三 副市長

お盆期間中は道路工事を
控えます
　8月12日㈮午後10時～16日㈫午前9
時の間、国道、県道、市道の工事を中止
します（緊急工事は除く）。
▪問◦国管理国道…国土交通省大分河川

国道事務所（☎544-4167）　◦県管
理 国 道・県 道 … 県 土 木 事 務 所（☎
558-2141）　◦市道…土木管理課

（☎537-5992）

見逃さないで、
高齢者虐待
　近年、高齢者への虐待が問題になっ
ています。「もしかしたら虐待かも？」

「介護に疲れてしまった」と思ったら迷
わず、各地域包括支援センター、長寿福
祉課（☎537-5771）へ。
※通報した人の個人情報は守られます。

子育て支援課からのお知らせ
（本庁舎1階　☎537-5793）
◎子育て世帯生活支援特別給付金を支
給しています
▪対4年4月分の児童扶養手当を受給し

た人、児童手当を受給している非課
税の人など
▪内支給額：児童1人当たり5万円
◎児童扶養手当（ひとり親家庭等の手
当）の現況届はお早めに

　児童扶養手当を受けている人は、毎
年8月に現況届の提出が必要です。該
当者には案内通知書を7月下旬に送付
しています。案内通知書が届いていな
い場合は、連絡してください。
◎ひとり親家庭等医療証の更新申請は
お早めに

　ひとり親家庭等医療証をお持ちの人
は、12月以降の資格を更新する手続き
が必要です。該当者には更新申請書を
送付していますので、8月31日㈬まで
に提出してください。更新申請書が届
いていない場合は、連絡してください。

住⺠税非課税世帯等へ
臨時特別給付金を給付しています
▪対3･4年度住民税非課税世帯、新型コ

ロナウイルス感染症の影響による家
計急変世帯（支給済み世帯を除く）
▪内支給額：1世帯当たり10万円
▪他・▪問給付を受けるには申請が必要で

す。申請方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧になるか、コールセ
ンター（☎514-8800）へ。

就業構造基本調査を行います
　調査対象世帯には、8月下旬から調
査員が伺いますので、調査へのご理解
とご協力をお願いします。
▪問総務課（☎537-5795）

市⺠税・県⺠税の申告は
お済みですか
　4年度（3年1月～12月分の所得）の申
告がお済みでない人は、速やかに申告
をお願いします。申告書は、市民税課

（第2庁舎3階）および各支所に用意し
ています。
※ 前年中、収入がなかった人で大分市

の納税義務者の扶養控除の対象に
なっていない人や給与・公的年金等
所得者でこれ以外の収入があり、所
得税の確定申告の必要のない20万
円以下の所得があった人でも、市民
税・県民税の申告を翌年3月15日の
申告期限までにする必要があります。
▪問市民税課（☎537-5729、537-5730）

保育所・認定こども園・市立幼稚園で
医療的ケア児を受け入れます
　医療的ケアが必要な子どもが通う施
設に、看護師を派遣します。　※この
制度の利用には審査があります。
▪他・▪問対象者や利用日数など詳しくは、

市ホームページをご覧になるか、保
育・幼児教育課（☎574-6552）へ。

住宅地や住宅地に近い場所での
農薬使用にご注意を
◦農薬使用量や回数の削減　◦農薬の
使用方法の厳守　◦飛散しにくい農薬
や機材の使用　◦散布は無風・風の弱
いときに行い、風向きやノズルの方向
に注意する　◦地域住民への周知　◦
使用した農薬の内容を記録し、一定期
間保存する
▪問生産振興課（☎537-5770）

サイレンに合わせて慰霊と
平和祈念の黙とうをお願いします
◎原爆死没者のめい福と世界恒久平和
の実現を祈念する黙とう
▪時8月6日㈯　午前8時15分
　8月9日㈫　午前11時2分
◎戦没者を追悼し平和を祈念する黙とう
▪時8月15日㈪　正午
▪問総務課（☎537-5602）

新型コロナワクチン４回目接種
を実施しています
▪対３回目のワクチン接種から５カ月が

経過した①60歳以上の人、②18歳以
上60歳未満の基礎疾患を有する人
およびその他重症化リスクが高いと
医師が認める人
▪他①の人には接種券を順次発送してい

ます。②の人は原則申請が必要です。
対象となる基礎疾患の範囲や接種券
の申請方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
▪問市新型コロナワクチンコールセンター
（☎0120-097-321）

市道廃止による通行止めのお知らせ
　大友氏遺跡歴史公園の整備に伴い、
市道顕徳10号線と錦町10号線を廃止
し、9月3日㈯から通行止めとなります。
※天候等により日程変更する場合あり

▪問文化財課（☎537-5711）

地域包括支援センターは
高齢者の総合相談窓口です
　地域包括支援センターでは、関係機
関と連携して地域の高
齢 者 を 介 護・福 祉・保
健・医療などの面から
総合的に支援します。
中学校区を基本として
市内に23カ所設置しています。
▪問長寿福祉課（☎537-5746）

お知らせ

通行止め区間顕徳町３丁目

周 辺 地 図

▲センター一覧

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ
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私たちの周りには多くの差別が存在
しています。しかし、差別に苦しんで
いる人は、さらなる差別を恐れ、声を
上げることができないため、差別の
実態は見えにくくなっています。
部落差別をはじめ、あらゆる差別を
なくすためには、私たち一人ひとり
が差別の現状を学ぶことが必要です。今回、安田菜津紀氏

（フォトジャーナリスト）を講師に迎え、講演会を開催しま
す。入場は無料で、定員は当日先着1,200人です。この機会
に、人権について考えてみませんか。

⃝日時：８月12日㈮　午後２時～３時30分（午後１時開場）
⃝会場： J:COM ホルトホール大分　大ホール
⃝演題：  「共に生きるとは何か～難民の声、家族の歴史か

ら考えた多様性～」
※手話通訳あり　※無料託児あり

（希望者は、事前に電話連絡をお願いします）

大南地域の自然や魅力をアーティスト
たちが自由に表現する周遊型の展覧会
を開催します。各所に展示したアート
作品を鑑賞しながら大南地域をぐるり
と巡ってみませんか。期間中、ワーク
ショップやオリジナルグッズの配布な
どもあります。観覧は、無料です。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

⃝期間：８月20日㈯～９月19日㈪

だいなんアートコレクションを開催します

大南でアートに触れようイベント

問　文化振興課　☎537-5663

差別をなくす市⺠啓発講演会

差別のない明るい社会に
ついて考えてみませんか

問　人権・同和対策課　☎537-5618

イベント

参加アーティスト 展示場所
Kana（現代美術家） 大南市民センター

沖 美紀（ワイヤーアーティスト） 帆足本家酒造蔵
のっけむし

（イラストレーター・美術作家） 帆足本家酒造蔵

山口 誠二（美術家） 帆足本家酒造蔵

海野 幸太郎（写真家・画家） コミュニティカフェたけや

芳賀 健太（画家） 吉野梅園

※ ８月22日㈪から、判田校区公民館で「開校！判田こども
アート学校」の制作作品も展示予定。

展
示
場
所
は
、

の
ぼ
り
が
目
印
！

ホームページはこちら ▼

 ◆小規模特認校の児童生徒を募集します

◆隣接校選択制についてお知らせします

小規模特認校制度・隣接校選択制を
ご存知ですか

　小規模特認校制度は、自然環境に恵まれた小規模の学校での教育を希望する児童生徒、保護者に、通学区域外からの
入学・転学を特別に認める制度です。　⃝対象者：すべての学年の児童生徒（５年度入学予定者を含む）

　隣接校選択制は、通学の安全性や通学距離、学校の特色などを考慮して、指定校に隣接する通学区の学校（隣接校）
への入学を希望することができる制度です。実際に見学し、学校選択の参考にしてみませんか。

神
かんざき

崎小学校
☎536-2325

竹
たけなか

中中学校
☎597-0187

神
こ う ざ き

崎小中学校（こうざき小学校）
☎576-0004

上
かみへつぎ

戸次小学校
☎596-1101

⃝対象者： ５年度に小中学校、義務教育学校へ
入学予定の人（義務教育学校７年生
へ進級予定者を含む）

⃝公開日： 直接学校にお問い合わせください。

⃝申請要項： ９月１日㈭から各学校、学校教育課（第２庁舎４階）で
配布します（市ホームページでダウンロードも可）。

⃝そ の 他： 授業などを参観する際には、名札着用と名簿の記入などにご
協力ください。各学校の公開日はどなたでも見学できます。

※ 定員、条件、申請方法など詳しくは、学校教育課（第２庁舎４階）、各学校に備え付けの「大分市小規模特認校制度のご案内」
または市ホームページをご覧ください。

問　学校教育課　☎537-5903

安田菜津紀氏
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登録型本人通知制度を
ご利用ください
　戸籍や住民票などの証明書を本人の
代理人や第三者に交付したとき、本人
へ通知する制度です。不正請求の早期
発見や抑止につながります。
　事前登録が必要です（郵送での申請
も可）。なお、同一世帯でまとめて登録
申請することもできます。
▪他・▪問申請方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、市民課（☎
537-5615）へ。

特別児童扶養手当の
所得状況届はお早めに
　特別児童扶養手当を受けている人
は、所得状況届の提出が必要です。該
当者には案内通知書を送付しており、
8月12日㈮から順次受け付けます。届
け出がない場合は、手当の支給が停止
され、届け出がないまま2年を経過す
ると、時効により受給権を失います。
※8月3日㈬までに案内通知書が届か
ない場合は、連絡してください。
▪問障害福祉課（☎537-5786）

優れた技能者をご推薦ください
　市では、毎年11月に、優れた技能を
有する技能者の表彰を行っています。
市内に居住し、他の技能者の模範と認
められる人を推薦してください。
　推薦基準など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
▪申・▪問商工労政課（本庁舎9階）に備え
付けの推薦用紙（市ホームページで
ダウンロードも可）に記入し、9月5
日㈪までに同課（☎537-5964）へ。

優良建設工事施工業者を表彰
　市が発注し3年度に完成した、他の
模範となる建設工事の施工業者を部門
ごとに表彰しました。　
◦土木工事第一：ピーエム工業㈱、㈱ク
イック工業
◦舗装工事：㈱安東建設、㈱センコー企
画、九一建設工業㈲
◦造園工事：東陽緑化㈱、㈲新名緑化
◦建築工事第一：平倉建設㈱、後藤総合
工業㈱、後藤建設㈱
◦管工事：鬼塚産業㈱
◦電気工事：小野電設㈱
◦その他工事：㈱大総
▪問契約監理課（☎537-5605）

動物愛護センター
（☎588-2200）からのお知らせ
◎犬・猫の譲渡について
　犬・猫の譲渡には、まず面談審査と事
前講習会を受ける必要があります。同
センターホームページの専用フォーム
または電話でお申込みください。
◎犬・猫の引取りについて
　犬・猫を飼えなくなったら、まずは新
しい飼い主になってくれる人を探して
ください。どうしても見つからなかっ
た場合は、「終生飼養」の原則に反しな
い範囲で、引取りを行うことがありま
す。必ず事前に電話相談をお願いしま
す。
◎法改正により、所有者不明の犬猫の引
取りを拒否できると規定されました
　所有者不明の猫の引取り依頼は、必
ず事前に電話相談をお願いします。

子どもの一時預かり・病児保育を
ご利用ください
　保護者が仕事の都合や冠婚葬祭など
で一時的に子どもを見ることができな
いときに、下記の施設で子どもを預か
ります。
①児童養護施設などでの一時預かり
　（事前登録が必要）
▪内宿泊を伴う預かり、休日預かり、平日
夜間預かり
②認可保育施設での一時預かり
▪内利用日：月曜日～金曜日（祝日を除
く）の保育施設の開所日
③病児保育（病院での一時預かり）
▪対入院の必要がない病気の子ども
▪内利用日時：月曜日～土曜日　午前8
時30分～午後5時30分（祝日･年末
年始･各病院の休診日を除く）
▪他・▪問利用料金や利用できる施設･病
院など詳しくは、市ホームページを
ご覧になるか、①は子ども家庭支援
センター（☎537-5688）、②③は子
ども入園課（☎585-5437）へ。

DV（配偶者などからの暴力）
電話相談をご利用ください
　配偶者や恋人からの暴力や暴言に一
人で悩んでいませんか。そんなときは
まずお電話を。個人情報は保護されま
すので、安心してご相談ください。
〈相談窓口〉中央子ども家庭支援セン
ター（☎537-5666）、県婦人相談所（☎
544-3900）、アイネス（☎534-8874）

無料

建築士による木造住宅の
簡易耐震診断を行います
▪時8月30日㈫～9月5日㈪
▪対平成12年5月31日以前に着工された
市内の木造住宅（併用住宅で、住宅部
分の面積が2分の1以上のものを含む）
▪定募集戸数：20戸（先着順）
▪申期間：8月8日㈪～19日㈮〈必着〉
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、開発建築指
導課（☎537-5635）へ。

大分市シェイクアウト2022
　大分市防災メール（登録者のみ）が届
き、市内85カ所で放送･サイレンが鳴
りますので、それぞれの場所で約1分間、
机の下にもぐるなどの頭を守る行動を
してください。
▪時9月1日㈭　午前11時45分～
▪他・▪申参加団体の事前登録は、市ホーム
ページからお願いします。
▪問防災危機管理課（☎537-5664）

悪質な業者にご注意ください！
　「市役所から依頼された」と言って自
宅を訪問し、宅地内の下水管の点検や
清掃を行って高額な代金を要求するト
ラブルが発生していますので、ご注意
ください。
▪問上下水道局営業課（☎537-5641）

母子・父子・寡婦福祉資金の
貸付制度をご利用ください
　ひとり親家庭の母または父、寡婦の
経済的自立とその児童の福祉の向上の
ため、各種資金の貸し付けを行ってい
ます。事前の相談が必要です。相談か
ら交付まで一定の日数（約2カ月）が必
要となりますので、扶養する児童の進
学資金などにお悩みの人は、お早めに
ご相談ください。
▪他・▪問対象や貸付金の種類など詳しく
は、市ホームページをご覧になるか、
子育て支援課（☎537-5721）へ。

お知らせ

無料

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ
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これからお墓を建てようと
する人へ
　寺院 ･ 霊園墓地などの墓地は、法律
に基づく経営許可を受けていなければ
なりません。墓地を検討する人は、ま
ず許可を受けている墓地であることを
確認して、使用契約を結びましょう。
▪問保健所衛生課（☎536-2854）

鉄道近接工事を行うときのお願い
　JR 九州の線路沿線付近で行われる
工事で、近年、線路上へ資材の落下など
の事故が報告されています。列車を安
全に運行するために、鉄道近接工事を
行う際は JR 九州ホームページからご
相談ください。
▪問都市交通対策課（☎578-7795）

障害児福祉手当などを
8月10日㈬に振り込みます
　8月期分の障害児福祉手当や特別障
害者手当、福祉手当（経過措置分）を受
給者の指定口座に振り込みます。該当
者で振り込みのない人は、ご連絡くだ
さい。
▪問障害福祉課（☎537-5786）

新しい国⺠健康保険被保険者証
は届きましたか
　国民健康保険加入世帯に8月1日か
ら使用できる被保険者証（薄い緑色）を、
7月に簡易書留で送りました。該当者
で、まだ届いていない人は、国保年金課

（☎537-5736）へ。

デザインコンテスト　デザイン募集
　市内企業の商品等を題材に、商品
パッケージ等のデザインを募集します。
▪対県内に居住または通勤・通学してい

る人（高校生以上）
▪申期限：一般の部：9月16日㈮　学生の

部：11月22日㈫〈いずれも必着〉
▪他・▪問デザインする題材や申込方法な

ど詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、商工労政課（☎585-6011）へ。

送付と振込

募　集

飲食店や総菜店等での
市産農林水産物を使用した催事
を支援します！
　市産農林水産物の活用を促進・魅力
発信するため、飲食店や総菜店等にお
ける市産農林水産物を活用した催事の
開催を支援します。
▪申募集期間：8月17日㈬～9月30日㈮
▪他・▪問申請には事前相談が必要です〈9

月22日㈭まで〉。補助対象など詳し
くは、市ホームページをご覧になる
か、農政課（☎537-7025）へ。

大分駅東側の市有地を
駐車場用地として使用しませんか
　一般競争入札により、市有地を3年
間貸し付けします。
物件 54街区

所在 要町147番、148番

面積 6,331．78平方メートル

用途地域 商業地域

建ぺい率 80%

容積率 500%

▪時入札日時：9月20日㈫　午後1時30
分～
▪場入札場所：市役所本庁舎9階　第2入

札室
▪申期間：8月8日㈪～29日㈪
▪問管財課（☎537-5608）

65歳になった月分から介護保険
料の納付方法などが変わります
　40歳～64歳の間、国民健康保険や職
場の医療保険と一緒に納付していた介
護保険料は、65歳になった月分から納
付方法などが変わります。
　65歳になった人の介護保険料は、納
付書または口座振替で納付することに
なります。なお、次年度以降は原則と
して年金天引きとなります。
▪問長寿福祉課（☎537-5741）

蚊による感染症にご注意ください
　デング熱・ジカウイルス感染症など
の蚊媒介感染症は、ウイルスなどを保
有する蚊に刺されることによって起こ
る感染症です。日本に生息するヒトス
ジシマカも媒介蚊となることがありま
す。日ごろから「蚊に刺されない」「蚊
を増やさない」ように予防・対策を心掛
けましょう。
▪問保健所保健予防課（☎536-2851）

都市計画に関するお知らせ
◎都市計画（案）の縦覧・意見募集
①庄の原佐野線、生石下郡線（変更）
②明野緑地（変更）
▪時8月8日㈪～22日㈪
◎松原国宗線（変更）、森雨水排水ポン
プ場（決定）の素案縦覧
▪時8月24日㈬～9月7日㈬
▪場・▪問都市計画課（本庁舎7階　☎537-

5965）　※①のみ県都市・まちづく
り推進課でも縦覧可

「大分市空家等相談会」を
開催します
▪時8月21日㈰　午前10時～正午、午後

1時～4時　※事前予約は不要
▪場 J:COM ホルトホール大分2階
　201･202会議室
▪内専門家に、空き家のリフォーム、売買、

賃貸、相続、住み替え、解体等につい
て相談できます。
▪問住宅課（☎585-6012）

市⺠相談室をご利用ください
　市政や生活の悩み事について、相談
を受け付けています。秘密は厳守しま
すので、安心してお越しください。
▪場・▪問市民相談室（本庁舎2階　☎537-

5726）

第11回戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の請求手続きは
お済みですか
▪内支給内容：額面25万円（5年償還の記

名国債）
▪期請求期間：5年3月末まで
▪他・▪問対象者など詳しくは、福祉保健課
（☎537-5737）へ。

マイナンバーカードを
つくりませんか？
　公的な身分証明書や健康保険証とし
て使えるほか、オンラインで行政手続
きなどができます！
　申請に必要な顔写真
を無料で撮影し、申請
手続きをお手伝いする

「マイナンバーカード
出張申請サポート」を
市内の施設で実施しますので、ぜひご
利用ください。
▪問市マイナンバーカードコールセン

ター（☎578-6112）

無料

無料

▲詳しくは
　こちら

◀友だち追加は
　こちら

大分市LINE公式アカウント
友だち追加することで、市から防災情報やイベント情報などのメッセージを受け取ることができま
す。また、トーク画面を開くと表示されるメニューの「受信設定」から自治区等を設定すると、お住まい
の地域の「ごみ収集日のお知らせ」を収集日の前日に受信することができます。ぜひ、ご利用ください。
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防災気象講演会
▪時8月25日㈭　午後1時30分～3時30分
（午後0時30分開場）
▪場 J:COM ホルトホール大分1階　大

ホール
▪内演題：「大雨・地震に備えて～防災気

象情報を使いこなそう～」、「気象予
報士から見た防災・熱中症対策」
▪講後藤 貴士氏（大分地方気象台長）、菊

池 真以氏（気象予報士）
▪定1,200人（当日先着順）
▪問防災危機管理課(☎537-5664)

おおいたマンション
管理セミナー
▪時8月28日㈰　午後1時30分～4時30分
▪場 J:COM ホルトホール大分3階
　302・303会議室
▪内行政のマンション政策や管理組合向け

の支援制度など（個別無料相談会あり）
▪対県内にあるマンションの住民や管理

組合役員など
▪定100人（先着順）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、住宅課
（☎585-6012）へ。

認知症サポーター
養成講座
▪時平日午前8時30分～午後5時15分（1

時間～1時間30分程度）
▪内認知症の基礎知識と認知症の人への

接し方を学習
▪対おおむね5人以上の団体
▪他会場は実施団体で用意してください
（会場使用料などは団体負担）。

　※講師料、資料代は無料
▪申・▪問長寿福祉課（第2庁舎2階）に備え

付けの申込書（市ホームページでダ
ウンロードも可）に記入し、同課（☎
537-5771）へ。

パワーアップ教室
　つまずきやすい、階段
がつらいなど日常生活
に支障が出てきた人に、
運動・栄養・口腔の専門
職が、体操や講話を行い、短期間で元気
になるよう支援する教室です。
▪時実施期間：3カ月間（週1回2時間程度）
▪料月額500円
▪他・▪問送迎あり。申込方法など詳しく

は、各地域包括支援センターか長寿
福祉課（☎537-5746）へ。

無料

無料

子育て交流センター
地域子育て支援室のイベント
①おじいちゃんおばあちゃんと
　クッキング
▪時9月4日㈰　午前10時～正午
▪場 J:COM ホルトホール大分1階　キッ

チンスタジオ
▪対市内居住の3～6歳児（未就学児）と

その祖父母
▪定6組（先着順）
▪料1組300円（材料費）
②おじいちゃんおばあちゃんと
　遊ぼう！
▪時9月17日㈯   午前10時30分～11時30分
▪場子育て交流センター（J:COM ホルト

ホール大分2階）
▪対市内居住の1～3歳児（未就学児）と

その祖父母
▪定6組（先着順）
▪申・▪問電話で、8月4日㈭から地域子育

て支援室（☎576-8245）へ。

上級救命講習
▪時9月17日㈯　午前8時30分～午後5

時15分（午前8時受付開始）
▪場鶴崎市民行政センター2階　大会議

室（東鶴崎一丁目）
▪内心肺蘇生法、AED の使用方法、傷病

者管理、搬送法など
▪定30人（先着順）
▪申・▪問電話で、8月1日㈪～9月10日㈯に

消防局救急救命課（☎532-4199）また
は中央消防署（☎532-2108）、東消防
署（☎527-2721）、南
消防署（☎586-1230）
へ。

※市ホームページから
電子申請も可

ほっとアロマ教室
▪時9月～11月の第2水曜日、第2土曜日　

※11月は第3土曜日（各全3回）　午
前10時～正午
▪内アロマの基礎や介護での使い方など
▪定各15人（先着順）
▪料1回700円（材料費）
▪申・▪場・▪問電話で、8月31日㈬までに多

世代交流プラザ（大字野津原　☎
588-1151）へ。

無料

講座＆教室
無料

▲電子申請は
　こちら

社労士コースの学生募集
▪時10月～5年3月　毎週月・金曜日（全

40回）　午後7時～9時
▪対市内に居住 ･ 勤務の満15歳以上満

39歳以下の人（定員に空きがある場
合は、49歳以下の人）
▪定30人（多数時は抽選）
▪料授業料：8,380円（教材費が別途必要）
▪申期間：8月1日㈪～31日㈬　午後2時

～8時　※土・日曜日、祝日は除く
▪他・▪問受講内容や申込方法など詳しく

は、エスペランサ・コレジオ（☎522-
3415）へ。

豊後FUNAIミュージカル
ワークショップ&本番公演
参加者を募集します！
◎ワークショップ
▪時10月15日㈯ ･16日㈰、11月19日㈯

･20日㈰の全4日
◎本番公演
▪時5年3月12日㈰
▪料6,000円（ワークショップのみ参加

の人は3,000円）
▪他助成：（一財）地域創造
▪申・▪問 J:COM ホルトホール大分に備

え付けの申込書に記入し、8月15日
㈪～10月9日㈰に同ホール（☎576-
8877）へ。

中央通り歩行者天国
　タイムバーゲンや宇宙港クイズ大会
を開催します。
▪時8月27日㈯　午後4時～7時
※交通規制（午後3時～8時）にご協力

ください。
▪他フリーゾーンでパフォーマンスなど

を行う出演者を募集します。応募方
法など詳しくは、㈱大分まちなか倶
楽部（☎573-7377）へ。
▪問商工労政課（☎537-5959）

イベント

ふないアクア
パーク

大手
公園中央

郵便局

若草
公園

中
央
通
り
歩
行
者
天
国
エ
リ
ア

国道197号

大分駅前
バスのりば

国道10号

タクシー
のりば

遊
歩
公
園

お部屋ラボ 祝祭の広場

トキハ

規制時間中
一方通行解除

規制時間中
車両通行止

交通規制エリア

※交通規制範囲は変更になる場合があります

大分市災害時多言語通訳サービス（Oita City Multilingual Disaster Distress Call Center）
災害時における外国人や訪日観光客とのコールセンターを通じた無料通訳サービスを提供しています。対応言語や利用方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。（Oita City provides free over-the-phone interpreting services for foreign residents and tourists. Please see Oita 
City website for details.） 問　国際課（☎537-5719）
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暮らしの情報

市営住宅などの入居者募集（2）
　募集案内を必ずご覧の上、郵送にて
お申込みください。
市営住宅管理センター（城崎町一丁目
2-3　☎533-1674）
◎市営住宅

〈大分〉大空57…2戸、裏川53…1戸、裏
川53…1戸（単身可）、東浜60…1戸、
東浜61…1戸、萩原63…1戸、東明野
63…1戸（母子世帯向）、東明野H1…
1戸、東明野 H1…1戸（単身可）、畑中
H2…2戸、庄の原H7…2戸

〈鶴崎〉小池原50…3戸（単身可）、明治北
57…1戸（子育て世帯向）、明治北58…
1戸（単身可）、明治北59…1戸（単身可）

〈稙田〉敷戸 H19…1戸（単身可）、敷戸
H19（新 棟）… 2 戸（単 身 可）、敷 戸
H19（新棟）…1戸（身障世帯向）、敷
戸南Ｈ29…1戸（単身可）、寒田51…
1戸（単身可）、寒田52…1戸（単身
可）、小原56…1戸（単身可）、小原58
…1戸（単身可）

〈大在〉北55…1戸（単身可）
◎市営住宅〈受付中（先着順）〉

〈大分〉裏川53…1戸、裏川53…1戸（高
齢者同居世帯向）、東浜60…1戸

〈稙田〉寒田51…1戸（単身可）、小原53
…1戸（身障世帯向）
▪時募集期間：8月1日㈪～5日㈮
　抽選日時：8月18日㈭　午後1時30分～
▪場抽選場所：アートプラザ　研修室
▪問住宅課（☎537-5977）

第48回大分市⺠音楽祭参加団体募集
　日ごろの練習の成果を、大ホールで
発表しませんか。
▪時5年2月26日㈰　午後1時～
▪場 J:COM ホルトホール大分　大ホール
▪対市内で活動する音楽団体
▪料参加費：1人1,000円　
▪申・▪問社会教育課（第2庁舎4階）、各支

所、各地区公民館に備え付けの申込
書に記入し、8月31日㈬〈必着〉まで
に同課（☎537-5722）へ。

市立保育所・認定こども園の
会計年度任用職員を
随時募集しています
▪内任用期限：5年3月31日まで
▪対保育士資格保有者
▪他・▪問報酬や申込方法など詳しくは、市

ホームページをご覧になるか、保育・
幼児教育課（☎585-6015）へ。

市営住宅などの入居者募集（1）
　募集案内を必ずご覧の上、郵送にて
お申込みください。
①住宅課（本庁舎6階）
◎地域特別賃貸住宅（義務教育終了前

の者がいる世帯）
〈大南〉たけなかの里（2階建て）…1戸
②第2大分市営住宅管理センター（本
庁舎地下1階　☎536-2555）

◎市営住宅
〈大分〉羽田 H4…1戸、下郡 H6…1戸、

中の瀬Ｈ10…1戸、中の瀬Ｈ13…1
戸（単身可）

〈鶴崎〉寺畑55…1戸、皆春63…1戸、下
徳丸H7…1戸

〈稙田〉国分42…1戸
〈大南〉竹中H1…1戸
〈坂ノ市〉坂ノ市 H3…1戸、日吉原 H9

…1戸
〈佐賀関〉馬場 H2…1戸（単身可）、佐賀

関H25…1戸
◎従前居住者用賃貸住宅★

〈大分〉第2駅南住宅ふれあいのもり
H13…1戸

◎市営住宅〈受付中（先着順）〉
〈稙田〉大園52…1戸（単身可）
〈佐賀関〉秋の江第二57…1戸（単身可）

◎特定公共賃貸住宅〈受付中（先着順）〉★
〈大分〉ベルビュ賀来…13戸
〈佐賀関〉古宮団地…1戸
〈野津原〉リバーサイド新界…3戸

★中堅所得者も申込みできます。
▪時募集期間：8月1日㈪～5日㈮
　抽選日時：①8月17日㈬　午後2時～、

②8月17日㈬　午前9時30分～
▪場抽選場所：①本庁舎9階　第2入札室　

②アートプラザ　研修室
▪問住宅課（☎537-5977）

身近な自然観察会
参加者募集
▪時9月10日㈯　午前10時～正午　
▪場七瀬川自然公園（大字市）
▪定60人程度（多数時は抽選）
▪申期限：9月2日㈮〈必着〉
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市ホーム

ページをご覧になるか、環境対策課
（☎537-5758）へ。

無料

戦争関係の資料を募集しています
▪内戦争や戦時下の状況を後世に伝える

ような写真、新聞、チラシ、資料、遺品
など
▪申・▪問電話で、歴史資料館（☎549-0880）

へ。

野津原地区の騒音に係る
環境基準や騒音・振動の
規制地域について
意見を募集します
▪時募集期間：8月12日㈮～9月12日㈪
▪場閲覧場所：環境対策課（本庁舎4階）、

情報公開室（本庁舎7階）、各支所、市
ホームページ
▪他・▪問個々の意見に対する直接の回答

はしません。応募方法など詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、環
境対策課（☎537-5748）へ。

子育てファミリー・
サポート・センター会員募集
　育児の手助けを受けたい「依頼会員」
が手助けをしたい「援助会員」に、1時
間当たり600～700円を支払って、会
員同士で援助し合うシステムです。な
お、「援助会員」になるには、2日間の講
習会（無料）の受講が必要です。
▪対依頼会員の対象 : 生後3カ月～小学

生の子どもの保護者
▪時援助会員講習会:9月3日㈯･9日㈮
　※申込期限:9月1日㈭
▪他 ･▪問登録方法など詳しくは、子育て

ファミリー･サポート･センター（☎
576-8246）へ。

高齢者ファミリー・
サポート・センター
援助会員募集
　高齢者に対して、家事の援助などを
行う人を募集します。2日間の講習を
受講（無料）すると援助会員として登録
できます。
▪内報酬：1時間当たり600～700円
▪対市内居住の心身ともに健康で積極的

に活動できる20歳以上の人
▪他次回の講習会：9月8日㈭・9日㈮
　※申込期限：8月29日㈪
▪問高齢者ファミリー・サポート・セン

ター（☎538-3180）

募　集

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ
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善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
◎市へ
▪�株式会社平和建設
▪�大分市次世代モビリティ研究会
▪�ふるさと大分市応援寄附金（ふるさと納税）

へ寄付していただいた人の氏名等は、市
ホームページに掲載しています。

◎社会福祉協議会へ
篤志寄付
▪�B・F・Cコーポレーション株式会社
香典返し寄付
▪�大分地区　吉田圭二（新春日町）/ 阿南正

利（下郡南）/ 東名奉子（古ケ鶴）/ 牧慎治
（三川下）/川野勝子（王子西町）/藤田エイ

子（金谷迫）
▪�鶴崎地区　山下悦代（毛井）/ 小野幸四郎
（三佐）/奥谷陽一（公園通り）
▪�大在地区　江頭綾子（横田）/園田宏子（角

子原）/藤澤裕治（大在北）
▪�坂ノ市地区　三重野正巳（坂ノ市南）/ 仲

築間洋介（坂ノ市中央）
▪�大南地区　井俣幹男（辻）/松田キミ子（下

戸次）/ 三原徹（高江南）/ 坂口和代（下判
田）/丸山博子（中判田）/甲斐雅彦（端登）/
沓掛孝巳（中戸次）
▪�稙⽥地区　山先寛美（富士見が丘東）/ 瀬

立昌生（雄城台）/堤憲一郎（サンシャイン
しきど）
▪ 佐賀関地区　尾﨑俊（本神崎）
▪�野津原地区　工藤千津代（太田）
 以上6月15日受付分まで

善意の泉 敬称略 司法書士会による無料相談
▪時8月1日㈪～31日㈬　午前9時～午後

4時〈15日㈪、土･日曜日、祝日は除く〉
▪場各司法書士事務所
▪内相談内容：遺産分割、遺言、相続分な

ど相続に関する問題と登記手続き
▪問県司法書士会（☎532-7579）

2022おおいた
夏の就職フェア
▪時8月15日㈪　午前11時～午後4時（午

前10時30分受付開始）
▪場トキハ会館5階「ローズ・カトレアの間」
▪対UIJ ターン希望者、5年3月大学等卒

業予定者、35歳未満若年求職者など
（保護者の参加も可）
▪申期限：8月8日㈪
▪問（公財）県総合雇用推進協会（☎532-

8486）

自死遺族のつどい
▪時9月1日㈭　午後2時～4時
▪内参加者の気持ちの分かち合い
▪申・▪場・▪問電話で、8月25日㈭までに県

こころとからだの相談支援センター
（大字玉沢　☎541-6290）へ。

「市⺠健康づくり運動指導者」
「介護予防サポーター」
養成講座
①市⺠健康づくり運動指導者養成講座
▪時9月12日㈪～12月12日㈪〈全15回〉
②介護予防サポーター養成講座
▪時9月12日㈪～10月17日㈪〈全6回〉　

午後1時30分～4時30分
▪場大南支所
▪定①②合わせて30人（先着順）
▪他・▪問申込みは、8月26日㈮まで。詳し

くは、大分市民健康づくり運動指導
者協議会（☎514-3622）へ。

無料

無料

無料

無料

【6月末日現在】

大分市の面積と人口
※（　）は前月比

面　積 502.39㎢ 人　口 477,086人（+9）〈住民基本台帳人口〉

男 229,294人（+35） 女 247,792人（－26） 世帯数 228,832世帯（+212）

わさだ新都心真夏のカーニバル
▪時8月6日㈯　正午～午後8時
▪場トキハわさだタウン　フェスタ広場
▪内フラダンスショー、キッズダンスショー、

盆踊り大会など　※雨天時中止
▪問わさだ新都心協議会 足立（☎090-

1871-1133）

食品衛生責任者養成講習会
開催日 申込期間

①9月22日㈭ 8月15日㈪～19日㈮

②9月30日㈮ 9月1日㈭～7日㈬
※3日㈯、4日㈰を除く

▪場県教育会館（大字下郡）
▪対食品関係営業者・従事者および従事

予定者で、調理師、栄養士などの資格
を持たない人
▪定100人程度（先着順）
▪申・▪問受講料1万円（食品衛生協会員は

6,000円）を添えて、直接、市食品衛
生協会（荷揚町6-1　保健所2階　☎
532-0010）へ。

シルバー人材センターの会員に
なりませんか
　働く意欲のある60歳以上の人を募
集しています。店舗の商品管理、商品
の配送、駐車場管理、家事援助、剪定な
どの仕事を提供します。
▪他・▪問入会方法など詳しくは、シルバー

人材センター（☎538-5575）へ。

7月1日号
「市報クイズ」の答え

○に入る言葉は何かな？

スマホ  右の二次元コードから応募してください。
はがき  はがきに、答え、住所、氏名、年齢、電話番

号、市報の感想を記入し、8月15日㈪〈消
印有効〉までに広聴広報課（〒870-8504　
荷揚町2-31　☎537-5713）へ。

市
報
ク
イ
ズ

「猿丸太夫」と「左衛門」の
２つからなる、大分の代表的な

踊りといえば？
「●●踊」

ヒントは、この市報の中にあります。

Q 正解者の中から抽選で、大葉を使った加工品セットを3人に
プレゼントします。　※当選者の発表は、発送をもって代え
させていただきます。

応
募
方
法

スマホからも応募できるようになりました！

スマホか
はがきで
応募！

  九州アジアリーグに所属し、2020年に県内初のプロ野球チームとなった
表紙の球団名は？　 大分 B○ －○リ○ン○グ○ス○ 

大分市平和都市宣言
　世界の恒久平和は、人類共通の願いである。
　しかるに、近年、核軍備の拡張は依然として続けられ、世界平和と人類の生存に深刻な脅威を
もたらしている。
　我が国は世界最初の核被爆国であり、広島、長崎のあの惨禍を再び繰り返さないように、核兵
器の恐ろしさ、核兵器の廃絶を全世界の人々に訴え続けていかなければならない。
　大分市は、日本国憲法に掲げられている恒久平和の理念に基づき、非核三原則を守り、大分市
民の平和と安全のため全力を尽くすことを誓い、ここに「平和都市」とすることを宣言する。
 昭和59年12月24日告示
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暮らしの情報

夏の労働相談会
①まちなか労働相談会
▪時8月17日㈬　午後1時～3時30分
②巡回特別労働相談
▪時8月18日㈭　午後1時～4時
③夏の集中労働相談会
▪時8月19日㈮　午前8時30分～午後8

時、8月20日㈯・21日㈰　午前9時～
午後6時
▪場①② J:COM ホルトホール大分3階　

303会議室　③県労政･相談情報セ
ンター（県庁舎本館7階）
▪他・▪問電話による相談は、同センター（☎

532-3040）へ。

おんせん県おおいた
就農・就業応援フェア
▪時8月20日㈯　午後1時～4時30分
▪場コンパルホール3階　多目的ホール
▪問県新規就業・経営体支援課（☎506-

3586）

大分市プレミアム付商品券の
使用期限は8月31日㈬までです！
　9月1日㈭以降は使用できません。ま
た、未使用分の商品券は返金や換金等
できませんのでご注意ください。
▪問商 品 券 コ ー ル セ ン タ ー（☎ 0120-

959-366）

朗読ボランティア養成講座
▪時9月～5年1月の原則毎月第2・4金曜日
（全10回）　午後1時30分～3時30分
▪場 J:COM ホルトホール大分
▪定15人（多数時は抽選）
▪申・▪問往復はがきに、住所、氏名、年齢、

電話番号、志望動機を記入し、8月15
日㈪〈必着〉までに市ボランティアセ
ンター（〒870-0839　金池南一丁
目5-1　☎547-7419）へ。

第22回県障害者技能競技大会
（アビリンピックおおいた
2022）
▪時10月1日㈯　午前9時30分～
▪場大分東部公民館（日吉町） 
▪対15歳以上の県内居住者で、身体障害

者手帳または療育手帳、精神障害者
保健福祉手帳所持者
▪他・▪問申込期限は、8月10日㈬まで。競

技種目や申込方法など詳しくは、高
齢・障害・求職者雇用支援機構大分支
部（☎522-7255　 522-7256）へ。

無料

無料

無料

無料

人権擁護委員制度を
ご存じですか
　市には法務大臣から委嘱された次の
人権擁護委員がいます。困り事、悩み事
を気軽にご相談ください。　◦大分中央
地区…石井久子、市ヶ谷洋子、武宮陽子、
河野みどり、中山陽介、植木義章、和田京
子、岡野忠雄、佐藤絵里子　◦鶴崎地区
…阿部三四子、寳珠典隆、太田博子、軸丸
良子　◦大南地区…伊東祥子、後藤智博　
◦稙田地区…佐藤豊、杉村幸三、池永雅
典、麻生和紀　◦大在地区…姫野眞知子　
◦坂ノ市地区…藤本理恵　◦佐賀関地
区…上野和夫　◦野津原地区…工藤美
智子　◦明野地区…溝口晴美
▪他相談は無料で、秘密は厳守されます。

連絡先などは、大分地方法務局へ。
▪問大分地方法務局（☎532-3161）

県統計グラフコンクール作品募集
　小学生以上の皆さんから、統計グラ
フの作品を募集します。応募資格や応
募方法など詳しくは、県ホームページ
をご覧になるか、お問い合わせください。
▪問県統計調査課（☎506-2493）

ときめき出会いプロジェクト2022
◎婚活力アップセミナー
▪時8月28日㈰、10月10日㈪
◎実践イベント
▪時10月2日㈰、11月3日㈭・23日㈬、12

月4日㈰･25日㈰
▪料1,000～3,000円
▪場ソレイユ（中央町四丁目）
▪問NPO法人大分情報化推進ネットワー

ク「ナコウド」（☎574-6120）

秋季市⺠テニス講習会
▪時10月5日㈬から毎週水曜日（全8回）

午前9時15分～10時45分
▪場豊後企画テニスコート
▪定30人（多数時は抽選）
▪料5,000円（保険料含む）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、市テニス

連盟ホームページをご覧になるか、
同連盟中川（☎070-8405-2527）へ。

医薬品の県登録販売者試験
▪時12月11日㈰　午前10時30分～午後

4時
▪場 J:COM ホルトホール大分ほか
▪他・▪問受験手数料、必要書類など詳しく

は、県薬務室（☎506-2650）へ。

無料

中小企業のための
IT化促進セミナー＆相談会
▪時8月17日㈬　午前10時～、午後3時～　

21日㈰　午後3時～
▪場 J:COM ホルトホール大分3階　大

会議室
▪定各30人（先着順）
▪他・▪問申込方法など詳しくは、商工労政

課(☎585-6011)へ。

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験
▪時11月6日㈰　午前10時15分～午後0

時30分
▪場 J:COM ホルトホール大分3階　大

会議室
▪料受験料：5,000円
▪申・▪問上下水道局営業課（城崎町一丁

目）に備え付けの申込書に記入し、8
月 29 日 ㈪ ～ 9 月 9 日 ㈮ に 同 課（☎
537-5641）へ。

ハッピーファミリー応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪内沐

もくよく

浴実習、助産師への相談など
▪対初妊婦（33週未満）とその夫
②親子スキンシップ教室
▪内ベビーマッサージなど
▪対生後3～5カ月児とその父母
③孫育て応援教室
▪内昔と今の子育ての違いなど
▪対祖父母世代の人、子育てに関心のあ

る人
▪時・▪場①②8月20日㈯　鶴崎市民行政

センター、①8月31日㈬　大分南部
公民館、③9月3日㈯　鶴崎市民行政
センター　①②は午後1時～3時30
分（2部制）　③は午後1時～4時
▪定①各日6組　②12組　③17人
　※いずれも先着順
▪申・▪問電話で、8月2日㈫から県助産師

会（☎534-0753）へ。

講座＆教室

無料

試　験

街のホット情報
無料

マーク・略語について
▪時…日時・期間　▪場…場所　▪内…内容　▪講…講師　▪対…対象　▪定…定員
▪料…料金　▪申…申込み　▪持…持ち物　▪他…その他　▪問…問い合わせ

14市報おおいた  R４.８.１



国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お
互
い
に
支
え
合
う
仕
組
み
で
す
。

納
付
い
た
だ
く
国
保
税
は
、国
保
事
業
の
最
も
重
要
な
財
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、国
保
の
給
付
事
業
や
保
健
事
業
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

国民健康保険の
お知らせ

国

お
お
い
た

保70歳～
74歳までの人

自己負担割合

就学児～ 70歳未満

未就学児

3割

2割
3割

本人または同一世帯の
70歳以上の国保加入者
に市民税課税所得が年
額145万円以上ある人

2割市民税課税所得が年額
145万円未満の世帯

・健康診断や人間ドッグ、予防注射
・仕事中の病気やけが（労災保険の対象となるもの）

・けんかや泥酔などでのけが

保険証が使えない場合 給付が制限されるもの

◎医療費の自己負担割合

◎70歳になると被保険者証兼高齢受給者証が交付されます

　病院などの窓口で国民健康保険被保険者証を提示すれば、医療費の一部を負担するだけで診
療を受けることができます。

⃝�70歳～74歳までの人は、70歳の誕生
日の翌月から（誕生日が1日の人は、
その月から）自己負担割合が記載さ
れた「被保険者証兼高齢受給者証」が
自動的に交付されます。

⃝�自己負担割合については、４年度（３
年中）の市民税課税所得（課税標準
額）に基づいて判定しています。

被保険者証兼高齢受給者証
問
　国
保
年
金
課
　☎
５
３
７・５
７
３
５

ジェネリック医薬品を利用してみましょう

◎医療を上手に受けましょう

❶�かかりつけ医を持ちましょう。
❷�時間外・休日受診はなるべく避けましょう。
❸�重複受診や必要以上の転医はやめましょう。
❹�病気の早期発見・早期治療を心掛けましょう。
❺�お薬手帳は１冊にまとめましょう。
また、かかりつけ薬局を持ち、お薬手帳を活用しましょう。
薬の重複や飲み合わせなどをチェックしてもらえ、薬歴を把握した上で助言が受けられるな
ど多くのメリットがあります。

　医療費の使い方を一人ひとりが考えることが大切です。

ココ！
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問　長寿福祉課　☎537-5679

◎70歳以上の皆さん(昭和27年９月15日以前に生まれた人)へ

◎65歳以上の皆さん(昭和32年９月15日以前に生まれた人)へ

サービスを
ご利用ください

「敬老の日施設優待券」を８月17日㈬から配布します。
　市では、各種施設（団体）のご厚意により、施設利用の無料または割引サービスが受けられる「敬老の日施設優待券」を
配布します。各配布場所に、該当者の年齢を証明するもの(運転免許証、健康保険証、長寿応援バス乗車証など)を持参し、
お受け取りください(１人１枚限り)。
　ご利用の際は、各施設の窓口で「敬老の日施設優待券」をお見せください。各施設のサービス内容・休館日は優待券をご
確認ください。

　各種団体のご厚意により、無料のサービスを受けることができます。

⃝�長寿福祉課(本庁舎１階・第２庁舎２階)
⃝各支所　　　　　⃝各地区公民館　　
⃝各校区公民館　　⃝各老人いこいの家
⃝各地域包括支援センター
⃝市社会福祉協議会
　(J:COM ホルトホール大分４階)

「敬老の日施設優待券」配布場所

無料サービス優待施設
施設（団体）名 サービス期間

城島高原パーク

９月１日～30日
別府ラクテンチ
大分市歴史資料館
大分市美術館（常設展のみ）
九州自然動物公園アフリカンサファリ ９月12日～19日
大分マリーンパレス水族館「うみたまご」 ９月15日～21日
高崎山自然動物園 ９月15日～30日
べっぷ地獄めぐり(別府地獄組合) ９月19日

無料・割引サービス入浴施設

別府市営温泉
田の湯温泉、不老泉、浜田
温泉、永石温泉、浜脇温泉、
海門寺温泉、堀田温泉、亀陽
泉、竹瓦温泉、柴石温泉

９月15日～21日

別府温泉保養ランド
9月19日

丹生温泉施設 和みの湯
別府温泉 杉乃井ホテル

「棚湯」「ザ アクアガーデン」 9月19日～25日

明野アサヒ温泉 9月20日

割引サービス優待施設
施設（団体）名 サービス期間

理容組合（組合加入店のうち♡ステッカーの店） 9月11日～18日
別府ロープウェイ 9月13日～19日
美容組合（組合加入店のうち協力店） 9月15日～24日

大分市鍼
しんきゅう

灸マッサージ師会（会加入の鍼灸院の一部） 9月19日～21日※

別府アートミュージアム（別府タワー2階）
※ 今年度は改修工事中のため、展望台の無料サービ

スはありません。
9月19日～20日

※期間中、１回のみ利用可。

施設（団体）名

施設（団体）名

サービス期間

サービス期間

入浴施設名 サービス期間

日時：９月16日㈮　午前８時40分～正午
場所：県立盲学校（金池町三丁目）
※駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください。
定員：30人（多数時は抽選）

県立盲学校の生徒による

あんまの無料サービス

※ 施設により受付時間が異なりますの
でご注意ください。

満100歳の人には誕生日に敬老祝福訪問し、101歳以上の人には９月にお祝いの品をお届けします。お知らせ

日時：９月４日㈰　午前９時30分～正午
　　  （午前９時20分～11時30分受付）
場所：コンパルホール４階　集会室
定員：32人（多数時は抽選）

市鍼灸マッサージ師会員による

あんまマッサージの無料サービス

敬老

申込期間：８月１日㈪～15日㈪〈消印有効〉
申込方法： はがきに、住所、氏名、生年月日、電話番号、ご希望のサービス（「①希望」、「②希望」、「両方希望」のい

ずれか）を記入し、長寿福祉課庶務担当班(〒870-8504　荷揚町２-31)へ。
そ の 他： 抽選結果は全員にお知らせします。当選した人は、送付された「サービス券」を当日必ずお持ちください。

「サービス券」に指定時間を記載しています。

1 2

16市報おおいた  R４.８.１



特定健診無料受診券を利用して 年に1回『特定健診』を受けましょう！

◎一部負担金の減免など

◎医療費が高額になりそうなときは、『限度額適用認定証』のご利用を

病気の予防で、将来の医療費を抑えられます

特定健診データ等は健康づくり対策に活用されます

 理由１

 理由２

『限度額適用認定証』が必要な人

⃝ 70歳未満の人
⃝  70歳以上75歳未満の人で所得区分が「低所得者Ⅰ・Ⅱ」「現役並み所得Ⅰ・Ⅱ」の人
※上記所得区分以外の人は国民健康保険被保険者証の提示のみで支払金額が自己負担限度額までとなります。

医療費が高額になりそうなときや入院の予定が決まったら、早めに申請してください。

　国保の高額療養費制度では、医療費の自己負担割合分全額を医療機関などの窓口で支払った
上、国保の窓口で申請することにより、自己負担限度額を超えた分が払い戻しされます。（通常
は診療月から３カ月後に支給します）
　ただし、「限度額適用認定証」を病院、薬局などの窓口で国民健康保険被保険者証と併せて提
示すると、医療機関ごとにひと月の支払額が自己負担限度額までとなります。「限度額適用認定
証」は、あらかじめ国保の窓口で交付を受ける必要があります。

　特定健診を毎年受けることで、自覚症状がなく気付きにくい生活習慣病を早期発見できます。健診結果を活用し
て健康管理をすることで、重大な病気の発症を防ぐことができ、将来的に医療費を抑えることにもつながります。

　加入者の特定健診や医療のデータから健康課題を分析し、健康寿命延伸のために取り組むべき保健事業
を計画しています。多くの人が特定健診を受けることで、より実情に即した対策を立てられるようになります。

　受診方法など詳しくは、受診券に同封の案内をご確認ください。４月２日以降の国保加入者は、受診券発券
の申込みが必要です。申込みは国保年金課まで。

　特定健診を受け、病気の予防や医療費増大を防ぐことができれば、みなさんの国保税負担の軽減にも
つながります。年1回の特定健診を受けましょう。

自分自身の健康管理はもちろん、その他にも特定健診を受けてほしい理由があります。

ジェネリック医薬品を利用してみましょう

　災害など特別な事情が過去６カ月以内に生じたことにより収入が一定額以下になった場合、医療機関に支払う一部負担金の
減免や徴収猶予を受けられることがあります。詳しくは、お問い合わせください。

問　国保年金課　☎537-7175

生活習慣病患者のうち
特定健診の受診の有無
で治療費のかかり方に
大きな差があります！

特定健診
受 診 者

特定健診
未受診者

0 10,000 20,000 30,000 40,000
出典：KDBシステムより（令和3年度）

50,000

4,055円

43,097円43,097円

〈生活習慣病治療にかかる 1人当たり医療費〉

10.6倍
高い！
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◎葬祭費の支給 ◎出産育児一時金の支給

※ 出産費用が42万円未満の場合は、国保年金課に差額支給の
申請をしてください。

※ 他の健康保険から支給を受ける場合は、国保からは支給され
ません。

⃝ 市の国保加入者が出産した場合、出産育児一時金として40
万８千円が支給されます。

⃝ 産科医療補償制度に加入している医療機関の医学的管理の
下で出産（死産を含む、在胎週数22週に達した日以降の出
産に限る）した場合は１万２千円加算され、42万円が支給
されます。なお、妊娠12週（85日）以上の死産・流産でも出産
育児一時金は支給されます（医師の証明などが必要です）。

　出産費用に出産育児一時金を
直接充てることができるよう、
原則として医療機関などからの
請求に基づき、市から直接医療
機関などに出産育児一時金を支
払う仕組みになっています。

　国保加入者が亡くなったとき、喪主（葬儀執行
者）に対して２万円が支給されます。ただし、他の
健康保険から支給が見込まれる場合は国保から
は支給されません。

Point
⃝急性の外傷性の打撲、ねんざ、挫傷（肉離れを含む）

⃝骨折・脱臼の応急処置
　※ 応急処置後に施術を受ける場合や応急処置以

外で骨折・脱臼の施術を受ける場合は、あらか
じめ医師の同意（口頭での同意可）が必要です。

「療養費支給申請書」の内容を確認し、委任状欄への署名は自分で書きましょう。
　ご自身（患者）が柔道整復師に国保への療養給付費の請求を委任するための書類です。①負傷の原因　
②施術を受けた回数③自己負担額④施術内容に誤りがないか確認してご自身で署名しましょう。
※受領委任払い… 柔道整復師が地方厚生局長と「受領委任払い」の協定を結んでいれば、窓口で一部負担金を

支払うだけで施術が受けられます。現在多くの施術所で行われています。

◎療養費の支給
　やむを得ない理由で国民健康保険被保険者証
を持たずに保険適用の医療を受けて全額（10割）
支払ったときや医師の指示でコルセットなどの
治療用装具を購入したとき、はり・きゅうなどの施
術を受けたときなどに療養費が支給されます。
　また、海外渡航中に医療機関で診察を受けたと
き、指定の用紙に記入してもらい、診療明細書およ
び領収書とそれらの翻訳文を添付して申請すれば、
療養費が支給されます（ただし、診療目的の渡航や
日本で保険適用外の治療を受けた場合を除く）。

国 お お い た保国民健康保険のお知らせ

◎柔道整復師（整骨院・接骨院）等の施術を受けられる人へ

国民健康保険が使える場合

　整骨院や接骨院は、国民健康保険が使える場合と使えない場合があります。単なる肩
こりや筋肉疲労などには、国民健康保険は使えませんのでご注意ください。施術を受け
る際は、「いつ」「どこで」「何をして」「どんな症状があるか」を、施術者へ正確に伝えま
しょう。不明な点は施術所窓口でお尋ねください。

　療養費の適切な運用のため、治療内容について、国保年金課（または業務の一部を委託した専門業者）が、施術内容につ
いて文書でお尋ねすることがありますので、ご協力をお願いします。
　整骨院・接骨院にかかったときは、「負傷した部位」「施術の内容」「施術の年月日」などが分かるように記録を残し、領収
書は必ず保管しておきましょう。

受診照会にご協力ください

整骨院・接骨院にかかるときの注意点

⃝�骨、筋肉、関節のけがや痛みで、その負傷原
因がはっきりしているとき
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　料理の付け合わせとして脇役のイメージが
強いですが、実はとても栄養が豊富で、強い骨
づくりに欠かせないビタミン Kをはじめ、ビ
タミンCや鉄分などを多く含んでいます※。

※参考：日本食品標準成分表2020年版（八訂）

●材料（４人分）

パセリ(葉) 50g
バナナ 1/2本

牛乳 500cc
ハチミツ 大さじ1/2

●作り方

①  洗って水気を切ったパセリとバナナと牛乳300ccをミ
キサーにかけ、よく混ぜる。

②  ①に残りの牛乳200ccとハチミツを入れてミキサーに
かける。

パセリのスムージー

レシピ提供者：JAおおいた中部事業部パセリ部会

市公式SNSでは、旬な情報を発信中！

市公式 SNS はこちら▲

パ
セ
リ

わが家のおかずに！

表紙の写真は、今年度大分市親善大使に選ばれた３人です

３人は、令和４年５月30日から２年間、市の観光・特産品・
イベントなどのPR、観光客の誘致活動などに取り組みます

撮影地は、恋人の聖地としても認定されている田ノ浦ビーチ

この日は、30℃を超える暑さの中、爽やかな笑顔で取り組んで
くれました

これからも大分の魅力を発信していきますので、よろしくお願い
します

市公式SNSでは、イベント情報やまちの風景など大分市の魅力を
発信中　　ぜひご覧ください

イチ

▲  大分市公式動画チャンネルで
は、その他のレシピも公開中！

（左から）冨髙友莉さん　土肥有貴さん　野口裕美さん

就任式の様
子

問　農政課　☎537-7025
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か
ら
、さ
れ
る
側
に『
差
別
さ

れ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
ろ
よ
』っ
て
言

う
の
は
お
か
し
い
よ
な
。分
か
っ
て
い
る

つ
も
り
だ
っ
た
ん
だ
け
ど
な
…
。あ
り
が

と
う
」と
言
う
わ
た
し
に
、同
僚
は
笑
顔
で

応
え
た
の
で
し
た
。

市⺠図書館からのお知らせ

気
付
く
こ
と
か
ら
…

部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別
を

解
消
す
る
た
め
に
は
、わ
た
し
た
ち
一
人
ひ

と
り
が「
差
別
は
す
る
側
の
問
題
で
あ
る
」

と
い
う
認
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人権・同和教育シリーズ 524

問　市民図書館　☎576-8241

このコーナーでは、市⺠図書館が所蔵している新刊を紹介します。

この都道府県が第一号！
『集まれ！日本全国イチバンじまん』編集委員会：編
汐文社

47都道府県で歴史や地形の違いがありますが、調
べてみるとそれぞれ意外な日本一があることが分か
りました。その中で一番早いことを比べたのがこの
本です。なぜ日本で最初だったのか、理由や時代背
景も分かりやすく書かれています。大分県が一番早
かったことは何？

日本で最も美しい村をつくる人たち
季刊日本で最も美しい村制作チーム：著
エクサピーコ

小さい村でも多様な地域資源を生かし、美しい景
観や文化を守っていこうというプロジェクトを取
材した本です。人々の笑顔が雄大な自然と相まっ
てとても魅力的で、豊かに生きるとはこういうこ
とかと教えてくれます。美しい村の写真集として
も読み応えがあります。

小学生ビブリオバトル
お気に入りの本を紹介しあうゲー
ムです。
日時：８月21日㈰　午前10時～
場所：市民図書館　２階会議室
対象：市内の小学５、６年生
申込み： 氏名、学年、連絡先、紹介

する本を、直接または電
話で、８月14日㈰までに
市民図書館へ。

※�

８
月
は「
差
別
を
な
く
す
運
動
月
間
」で
す
。

ち
ょ
っ
と
立
ち
止
ま
っ
て
、日
常
生
活

の
中
の
当
た
り
前
を
見
つ
め
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
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H e a l t h

保健だより

各種検診は、新型コロナウイルス感染症の重症化要因にもなりうる生活習慣病やがんの早期発⾒・治療や予防につながります。
昨年度も多くの人が複数項目をまとめて受診しています。お得に受診できるこの機会を利用しましょう。
 ▪問  保健所健康課☎536-2562

受診条件

Aの予約先 Bの予約先

　

各施設へ事前予約してください。

おおいた健診センター
☎569-2211

受付（平日 午前9時～午後5時）

県地域保健支援センター
☎529-7065

受付（平日 午前9時～午後5時）

項目ごとに対象年齢などの条件が異なります。詳細は予約の際にご確認ください。

8月1日㈪から電話予約受付を開始

随 時 予約可能

集団健（検）診
※AとBを同時に受診できます。

施設健（検）診

〈5年3月末まで〉
地　区 施設名 電話番号

大分東部 ①大分労働衛生管理センター
 （高城南町）☎552-7788

大分西部 ②県地域保健支援センター （駄原）☎532-2167

南大分 ③おおいた健康管理センター
 （古国府）☎547-1111

大　南 ④天心堂健診・健康増進センター
 （中戸次）☎597-5254

稙　田
⑤おおいた健診センター （宮崎）☎569-2211
⑥三愛総合健診センター （市）☎542-6733

市　外

⑦県厚生連健康管理センター
 （別府市）

☎0977-
　23-7112

⑧OHC大分総合健診センター
 （別府市）

☎0120-
　947-734

● 市が実施する子宮頸がん検診は、産婦人科などの指定医療機関
でも受診できます。（健康手帳の発行はできません。）

● 特定健診は、医療機関等でも受診できます。
　（詳しくは、加入保険者へお問い合わせください。）

4年度限定

〈9月実施会場〉
地　区 会　場 A・B同時

大分中央 (旧)中島小学校 9/  6㈫
コンパルホール 9/  8㈭

大分東部 大分東部公民館 9/  7㈬

大分西部

大分西部公民館 9/25㈰
八幡校区公民館 9/12㈪
神崎校区公民館 9/16㈮
高崎公民館 9/22㈭

大分南部 森岡校区公民館 9/14㈬
南大分 南大分公民館 9/20㈫

鶴　崎

鶴崎公民館 9/  1㈭
9/28㈬

迫公民館 9/  2㈮
高田校区公民館 9/26㈪
宮河内ハイランド公民館 9/27㈫
家島公民館 9/29㈭

稙　田 稙田公民館 9/15㈭
大　在 大在公民館 9/  5㈪
坂ノ市 坂ノ市公民館 9/13㈫
野津原 野津原公民館 9/21㈬
明　野 明治明野公民館 9/  9㈮

●今年度は地区公民館等を中心に実施します（一部を除き、校区公民館等では実施しませ
ん）。 ● 当日の受付時間は予約時に指定されます。

職場や加入する保険で以下の項目を受診する機会（オプション検査含む）がない

年度内（4月から翌年3月）にまだ受診していない／大分市に住⺠票がある

受診方法や費用は加入する
保険者等へお問い合わせください。

市が実施する各種健（検）診
の対象者ではありません。

（国民健康保険、後期高齢者医療の被保険者はこちらへ）
はい

いいえ

受診したい項目は？

いいえ

はい

受診当日に持参するもの
● 健康保険証　● 健康手帳（当日受け取り可）
● 特定健診の受診券（該当者のみ）　● マスク

施設健（検）診の
詳細はこちら

▲健診・教室への参加の際は検温し、発熱や感染症の症状がある場合は、
参加をお控えください。

1日まるごと“0円”検診キャンペーン
条件に当てはまる人のみ、各項目を自己負担金「0円」で受診できます〈胃がん検診（内視鏡）は除く〉。

A B A・Bの両方を同時に受けたい
・市民（特定）健診　
・肺がん検診（結核検診）
・喀たん検査　　　
・肝炎ウイルス検査
・前立腺がん検診　
・胃がんリスク検診（ピロリ菌）

・大腸がん検診 〈A・B の他に受診できる項目〉
・胃がん検診（エックス線）　・乳がん検診　
・子宮頸がん検診　・骨粗しょう症検診
・胃がん検診（内視鏡 ※4,000円）
　→下記施設①④⑥⑦のみで受付（各先着100人）
　　　既に定員に達している場合があります。
　→ 市民税非課税世帯の人など、申請により費用が無料

になる場合があります。※ 集団健（検）診の胃がん（エックス線）・乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症
検診は7、10、11、3月（各地区とも年１～2回程度）の実施予定です。

（胃がん検診はいずれか一方のみ）

NEW 今年度の胃がんリスク検診は、年度内に20～40歳の偶数年齢になる人も
対象になります。この機会にぜひ受診してください。
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1歳6か月児・3歳児健康診査　無 料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になるか、
保健所健康課へ。　■内容：測定、内科・歯科診察、相談、1歳6か
月児：フッ化物塗布希望者は400円必要、3歳児：尿・視聴覚検査　
■持参品：母子健康手帳、健康診査質問票、3歳児は尿　▪問  保健
所健康課☎536-2516

すくすく赤ちゃんルーム（育児教室）　無 料
月　日 場　所 月　日 場　所
9/  8㈭ 大南市民センター2階 9/14㈬

明治明野公民館2階
9/  9㈮

大分南部公民館2階 9/28㈬

保 健 所 3 階
9/15㈭

稙田市民行政センター2階
9/26㈪ 9/22㈭
9/13㈫

鶴崎市民行政センター3階
9/20㈫ 坂ノ市市民センター2階

9/27㈫ 9/30㈮ 大在市民センター2階
9/14㈬ 大 分 東 部 公 民 館

■対象：3年9月～4年3月生まれの乳児と保護者　■申込み・▪問  
Eメールで、8月16日㈫午前8時30分～20日㈯午後5時までに子
育て交流センター（ kosodatekoryu@city.oita.oita.jp）へ。
先着順で受け付けます。詳しくは、市子育て支援サイトnaana
の知りたい＞こどもの健康＞教室・講習会をご覧ください。

離乳食講習会　無 料
月　日 場　所 時　間

Ⓐ 9/  9㈮ 稙田市民行政センター2階 （2部制）
午前10時30分～11時30分
午後2時～3時Ⓑ 9/22㈭

保 健 所 3 階
9/28㈬

■対象：4年3月～5月生まれの乳児の保護者　■内容：講義と
相談　■定員：各10人（先着順、予約制）　■申込み・▪問  電話で、
8月22日㈪からⒶは西部保健福祉センター☎541-1496、Ⓑは
中央保健センター☎536-2517へ。

とりわけ離乳食クッキング　無 料
月　日 場　所 時　間
9/16㈮ 鶴崎市民行政センター3階 午後2時～3時

■対象：3年9月～12月生まれの乳児の保護者　■内容：講義と
相談　■定員：8人（先着順、予約制）　■持参品：母子健康手帳、
筆記用具　■申込み・▪問  電話で、8月22日㈪から東部保健福祉
センター☎527-2143へ。

歯周病検診　無 料
月　日 場　所 時　間
9/20㈫ 鶴崎市民行政センター3階 午前9時30分～11時30分

■対象：4年度中に40歳～74歳になる人　■内容：歯科診察、相
談、ブラッシング指導　 ■持参品：自宅で使用している歯ブラ
シ、健康手帳　 ■申込み・▪問  電話で、8月10日 ㈬から中央保健
センター☎536-2517へ（予約制）。

歯の健康教室・健康診査　無 料
①はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
※3年6月～11月生まれの乳幼児対象
月　日 場　所 月　日 場　所
9/  5㈪ 稙田市民行政センター2階 9/29㈭ 保 健 所 3 階
9/13㈫ 鶴崎市民行政センター3階
②よい歯を育てる教室（2歳歯科）
※元年10月～3年1月生まれの幼児対象
月　日 場　所 月　日 場　所
9/  7㈬ 保 健 所 3 階 9/12㈪ 鶴崎市民行政センター3階
③歯の健康診査
※乳幼児～成人対象
月　日 場　所 月　日 場　所
9/  9㈮ 鶴崎市民行政センター3階 9/30㈮ 稙田市民行政センター2階
9/21㈬ 保 健 所 3 階

■時間：午前9時30分～11時30分　■内容：歯科診察、ブラッシ
ング指導、フッ化物塗布（希望者〈未就学児のみ〉は400円必要）　
■その他：詳しくは市ホームページをご覧ください。　■申込み・
▪問  電話で、8月10日㈬から中央保健センター☎536-2517へ
（予約制）。

こんにちは赤ちゃん訪問
　市では、生後４か月までの赤ちゃんがいるすべての家庭を
訪問する「こんにちは赤ちゃん訪問事業」を実施しています。
子育てに関するさまざまな不安や悩みを聴き､ 子育て支援に
関する情報提供を行います。赤ちゃんが生まれたら､母子健康
手帳に添付された「出生連絡票（はがき）」に連絡先などを記入
し、早めに提出してください。　▪問 保健所健康課☎536-2516

　大分市小児夜間急患センター
　毎日午後8時から10時まで、子どもの急病などに対応し
た診療を行っています。夜間の診療は救急医療として実施し
ますので、通常の時間内の受診を心掛けてください。
場所：大字宮崎1415　おおいた健診センター内
　　 ☎574-7876　 567-5250
　　 （電話でお問い合わせの上、受診してください）

次の情報も参考にしてください。
●小児救急ハンドブック

小児科のある病院や診療所、保健総務課（保健所2階）で
配布しています。

● こどもの救急　日本小児科学会監修・運営のホームページ 
http://kodomo-qq.jp/

問 保健所保健総務課（☎536-2222）

“無料送迎付き”日帰り検診バスツアー（10月分）を利用して、さらにお得に受診してみませんか？
左ページの“0円”検診を受けたい人がどなたでも利用できる新しい受診方法です。希望する場所から検診
センターまでの往復を無料で送迎します。

■申込期間：8月1日㈪～31日㈬（先着順）
■申込方法：
❶ 左ページの受診条件を確認し、受診項目を決める
❷ ３人以上のグループを作り、送迎場所を１カ所決める
❸  右の表にある自分の地区から受診日・検診センターを選ぶ
❹  １人が代表して下記のⒶⒷへ電話申込み
 （希望日、送迎場所、グループ全員の氏名・電話番号）
❺  予約後、センターから1人ずつに、詳細の電話確認を行います

実施
地区 対象校区 受診日 受診場所

（送迎先） 帰　着 上限
人数

大　在 大在、大在西 10/  3㈪ Ⓐ 午後3時 頃 30人

坂ノ市 坂ノ市、小佐井
丹生 10/11㈫ Ⓐ 午後3時 頃 30人

南大分 南大分、城南
荏隈、豊府

10/17㈪ Ⓑ 午後1時 頃 10人
10/26㈬ Ⓐ 午後3時 頃 30人

大分南部 滝尾、森岡、下郡 10/17㈪ Ⓐ 午後3時 頃 30人
※出発からセンター到着までの目安はおおむね「午前８時～10時の間」です。

バスツアー申込先 電話番号 独自サービス（当日）
Ⓐ県厚生連健康管理センター （別府市）☎0977-23-7112 当日中に結果提供（午後）、昼食の無料サービス、当日の項目変更可能

Ⓑおおいた健診センター （宮崎）☎569-2211 血管年齢測定が無料（希望者）、健康手帳に貼付可能な特定健診結果表の送付、
塩分測定が無料（希望者 ※みそ汁持参）

独自サービスあり

休日当番医の
情報はこちら

▲

●注意事項その他の情報は、左ページ上部をご覧ください。

●市小児夜間急患センター☎574-7876  FAX567-5250
●県こども救急電話相談事業☎503-8822または＃8000

●乳幼児健診（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489
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月mon. 火 tue. 水wed. 木 thu. 金 fri. 土 sat. 日 sun.

8/1 2 3 4 5 6 7
●無  第1月曜日は

美術館で楽
しもう！エコ
バッグ作り 
午前10時～正午、
午後1時～3時 
市美術  
☎554-5800

● 第39回ムッ
ちゃん平和
祭 
午後7時～8時
40分（雨天時
は中止） 
平和公  
☎537-5602

●Ｓ  OITAサイク
ルフェス!!! 
2022バンク
リーグ大分ス
テージ 
午後5時～ 
別府競輪

●無  コンパルホール
夏休み天体観測
ドーム開放日 

（～24日） 
日没～午後9時30分 

（雨天・曇天時は中
止） 
コンパル  
☎538-3700

● 第41回大分七
夕まつり 

（～7日）

●Ｓ  スパークルおおいた 
JCLプロロードレース
ツアー 
オート

●無  おもちゃ病院 
午前10時～午後3時 
ライフ  
☎090-7459-0915

●Ｓ  スパークルおお
いた JCLプロ
ロードレースツ
アー 
オート

8 9 10 11 山の日 12 13 14
●Ｓ  大分B-リン

グス 対 火
の国サラマ
ンダーズ 
午後6時～ 
別大スタ

●Ｓ  大分B-リング
ス 対 火の国
サラマンダー
ズ 
午後6時～ 
別大スタ

●Ｓ  大分B-リングス 
対 火の国サラマ
ンダーズ 
午後2時～ 
臼杵球場

●Ｓ  大分B-リング
ス 対 福岡北
九州フェニッ
クス 
午後2時～ 
佐伯スタ

●無  読み聞かせ会 
午後2時～3時 
ライフ ☎070-6670-0721

●Ｓ  大分B-リングス 対 福
岡北九州フェニック
ス 
午後2時～ 佐伯スタ

●Ｓ  大分B-リングス 
対 福岡北九州
フェニックス 
午後2時～ 
佐伯スタ

15 16 17 18 19 20 21
●無  メディカルアロ

マテラピー体験
講座 
午後1時～3時 
ライフ  
☎080-9062-3334

●Ｓ  大分B-リング
ス 対 火の国
サラマンダー
ズ 
午後6時～ 
※市民無料招待 
別大スタ

●8  だいなんアートコレ
クション 

（～9月19日）
●2  本場鶴崎踊大会
●Ｓ  大分B-リングス 対 火

の国サラマンダーズ 
午後1時～ 竹田球場

●Ｓ  大分トリニータ 対 い
わてグルージャ盛岡 
午後7時～ 昭電ド

●Ｓ  大分B-リングス 
対 火の国サラマ
ンダーズ 
午後1時～ 
竹田球場

●Ｓ  バサジィ大分 対 
エスポラーダ北
海道 
正午～ 
※市民無料招待 
コダマア

22 23 24 25 26 27 28
●13  第15回中央通り歩行

者天国
●無  どこでもコンサート

in野津原公⺠館 
午後4時～4時40分 

（午後3時30分開場） 
定員：80人（当日先着順） 
野津原公

●Ｓ  ヴェルスパ大分 
対 鈴鹿ポイント
ゲッターズ 
午後1時～ 
昭電ド

29 30 31 9/1 2 3 4
●Ｓ  大分B-リ

ングス 対 
福岡北九州
フェニック
ス 
午後6時～ 
※市民無料招
待 別大スタ

●Ｓ  大分B-リング
ス 対 福岡北
九州フェニッ
クス 
午後6時～ 
※市民無料招待 
別大スタ

▪ 市報に掲載している情報は変更・中止になる場合があり
ます。
詳しくは、市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

交通安全スローガン
「手を上げる 子どもはあなたを 信じてる」
「スマホじゃない 見るのは前でしょ 周りでしょ」

「食品衛生月間」です
夏場は食中毒が発生しやすい時期です。特に子どもや高齢者、抵抗力
が弱っている人は、十分加熱したものを食べるようにしましょう。

「北方領土返還運動全国強調月間」です
北方領土問題に対する国民の関心と理解を深め、すそ野の広い国民運
動が展開されるよう、設けられました。

2022
令
和
４
年

8月30日㈫～9月5日㈪は
「建築物防災週間」です

耐震対策、外壁タイルなどの落下防止対策は万全
ですか。
看板、ブロック塀などは安全ですか。
この機会に、ご自分の建物を点検してみましょう。

どこでもコンサート出演

市美術 市美術館
平和公 平和市民公園 ワンパク広場
別府競輪 別府競輪場
コンパル コンパルホール
オート オートポリス
ライフ ライフパル
別大スタ 別大興産スタジアム

臼杵球場 臼杵市民球場
佐伯スタ 佐伯中央病院スタジアム
竹田球場 竹田市民球場
昭電ド 昭和電工ドーム大分
コダマア サイクルショップコダマ大洲アリーナ
野津原公 野津原公民館

●無 無料イベント
●Ｓ スポーツイベント
●今号掲載ページ

場所

8/1

市税の納付は便利で確実な口座振替（自動払込）を
ご利用ください。 問 納税課　　　☎537-5611
 問 国保年金課　☎537-5616

今月の
納税 納期限 8

31㈬

大分B-リングス（☎588-1662）
8月19日㈮ 火の国サラマンダーズ戦
8月30日㈫･31日㈬

福岡北九州フェニックス戦

定員：各日250人（当日先着順）
当日は市民であることが分かる証明
書等（運転免許証、保険証など）を、入
場口で提示してください。

バサジィ大分（☎574-5100）
8月21日㈰

エスポラーダ北海道戦

定員：200人（多数時は抽選）
応募方法：8月3日㈬～15日㈪
に、バサジィ大分公式ホーム
ページから申込んでください。
※ はがきや電話での申込みは

できません。

O i t a  E v e n t
C a l e n d a rおおいた市

イベントカレンダー
8 月

市県⺠税第2期
国⺠健康保険税第3期

市⺠無料招待試合

まりんぴあ
（釘宮 真美〈ピアノ〉、桂 悠紀〈マリンバ〉）


