
※上記の記事は大洲市が作成しました。内容の詳細については大洲市企画情報課または商工産業課までお問い合わせください。
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【問い合わせ先】
大洲市役所　企画情報課　☎0893（24）1728
　　　　　　商工産業課　☎0893（24）1722

＜基礎データ＞

秘宝の和菓子「志
し

ぐれ」
城下町「大洲」を代表する

店　名 タイプ 特　徴 場　所 電話番号

A 直本笑美堂 生 小豆の粒粒感が際立つ独特の食感

B 米田菓子舗 生 もっちりとして、甘さひかえめ

C ㈲冨永松栄堂（本店、パティスリー） 生/包

D 菓子処氣晴 包 大粒の小豆が入って、ほどよい甘さ

E 二葉屋 生 甘さ控えめ、懐かしい竹皮に包んで

F ㈲稲田菓子舗 生 もちもちして歯切れのよい食感

G 山栄堂 包 栗、よもぎ、ゆずなど種類も豊富

H 丸星藤樹堂 生 隠し味に醤油、すっきりとした甘さ

I ひらのや製造本舗 生 小豆感が強くしっかりした甘さ

J 玉井菓子舗 生 まったりとした独特のねばりが

※志ぐれの写真は、撮影用にカットしたものもあります。

大洲特産品広場ＨＰ大洲市ＨＰ

大洲城

「ええモン」情報
　大洲市内の優れた産品、大洲ならでは
のこだわりの商品や農林水産物、工芸品
などを「大洲ええモンセレクション」と
して認定しています。

2種類の煮豆を使用した上品
な甘さ

大洲512

長浜甲757－5

大洲444（本店）
新谷乙1597－1

徳森2321－34

大洲275

長浜甲662－2

常磐町128－1

大洲264

大洲14

長浜甲430－2 0893（52）0364

0893（24）2746

0893（24）2830

0893（24）5322

0893（52）0246

0893（23）4475

0893（25）4839

0893（25）3635

0893（52）2713

080（5663）3759

　四国の西北部に位置する大洲市は、江戸時代から城下町として栄え、今も
風情あふれる町並みが残っています。伝統の和菓子「志ぐれ」は、その昔、大
洲藩江戸屋敷内の秘宝菓子であったものが、参勤交代のときに大洲藩内に
伝わったのが始まりといわれています。
　小豆に米粉などを混ぜて蒸しあげ、羊羹や外郎餅とも違うモチモチとし
た食感が特徴です。市内には、製造販売店が 10 店舗あり、それぞれ職人の技
が光る「一菓十味」、食感や風味の違いを食べ比べるのもおすすめです。おそ
らく日本で大洲市にしかない美味な和菓子です。

愛 媛・大 分 交 流   市 町 村 コ ラ ボ 企 画愛 媛・大 分 交 流   市 町 村 コ ラ ボ 企 画

大洲市編Vol.9
愛媛・大分両県の自治体同士でお互いの地域の魅力を紹
介し合う取り組みを行っています。豊予海峡を挟んだ海の向
こうに目を向けてみましょう！ (次号は西予市です )
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し
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。

監督からのラストレター
甲子園を奪われた君たちへ
タイムリー編集部：編
インプレス

2020年、コロナ禍でさまざまなスポーツの全
国大会が中止になり、高校野球も例外ではあ
りませんでした。全国43校の監督が甲子園の
夢を奪われた３年生のために、はなむけの言
葉を贈ります。最後まで全力で高校野球をや
り切った球児たちの姿が目に浮かび胸が熱
くなります。

葉っぱにのって
濱野京子：作　しろさめ：絵
金の星社

葉っぱの妖精クルミはとても恥ずかしがり屋
さん。子どもたちと仲良くなりたいのになかな
か声を掛けられません。ある日クルミは、けが
をした女の子のため、勇気をふりしぼって仲間
の妖精に助けを求めます。子どもたちにしか見
えない妖精のやさしさにあふれた物語です。

市民図書館からのお知らせ

差
別
に
気
付
く

部
落
差
別
を
は
じ
め
、あ
ら
ゆ
る
差
別

が
現
在
も
あ
り
ま
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。意
識
し
な
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気
付

き
に
く
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が
差
別
で
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。８
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差
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間
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権
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え
て
み
ま
せ
ん
か
？

人
の
生
き
方
を
考
え
る

人権・同和教育シリーズ 512

このコーナーでは、市民図書館が所蔵している新刊を紹介します。

おはなしを届けるための講座
～科学の本っておもしろい～　

① 音をテーマに
② 種がとぶ
それぞれをテーマにした本と科学あそびを紹
介します。

日　時：①9月12日㈰、②10月24日㈰
　　　　午前10時～２時間程度
場　所：J:COMホルトホール大分２階  201会議室
定　員：20人
講　師：児童文学と科学読物の会
申込み： 直接または電話で、8月15日㈰から

市民図書館へ。

無料
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問　市民図書館　☎576-8241


