
監修：大分大学　減災・復興デザイン教育研究センター問　防災危機管理課　☎537-5664

知っておきたい

防災
OITA

土砂災害から
身を守りましょう

第４回

今日から始めよう、「防災対策」!
まずは、日ごろから一人ひとりが防災意識を高め“自分の周りにどのような
危険が及ぶのか”を考え被害を少なくするために行動しましょう。

土砂災害は、突発的に発生し、すさまじい破壊力で一瞬にして生命や財産を
奪ってしまいます。土砂災害の発生には、前兆現象が見られる場合もあります。
次のような現象を確認した場合は、早めに避難しましょう。

土砂災害警戒情報 　大雨などにより土砂災害発生の危険が高まったとき、県と気象台が共同で
発表します。情報が出たら特に注意が必要です。

住んでいる場
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崖崩れ・山崩れ
　雨水がしみ込んで、やわらかく
なった斜面が急に崩れ落ちます。

● 崖から濁った水がでる。
● 地下水や湧き水が止まる。
● 斜面のひび割れ、変形がある。
● 小石が落ちてくる。
● 崖から音がする。
● 異様な臭いがする。

地すべり
　地盤が弱い土地に豪雨が降り、ゆ
るくなった斜面の一部あるいは全
部が下に移動します。

● 地面にひび割れができる。
● 井戸や沢の水が濁る。
● 崖や斜面から水が噴き出す。
● 家やよう壁に亀裂が入る。
● 家やよう壁、樹木、電柱が傾く。

土石流
　長雨や集中豪雨などで、山腹や谷
川の石や土砂が一気に下流へ押し
流されてきます。

● 山鳴りがする。
● 雨が降り続いているのに、
 川の水位が下がる。
● 川の水が濁ったり、
 流木が混ざったりする。
● 腐った土の臭いがする。
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土砂災害から安全に避難するポイント
崖の高さの
２倍以上の距離

● 避難の際は、他の土砂災害危険箇所や、浸水
想定区域は通らない。

● 土石流の場合、渓流を渡って対岸に逃げるのは
厳禁。渓流からできるだけ離れ、土砂の流れる
方向に対して直角方向に逃げる。

● 崖崩れは一瞬で起こるため、発生してから逃げ
るのは大変困難。緊急時には、崖の高さの２倍
以上の距離に逃げたり、崖から離れた建物内の
２階以上に移動したりするなどの対応で生命
が助かる可能性は高くなる。

問　県大分土木事務所管理課　☎558-2143（直通）　問　河川・みなと振興課　☎537-5632（直通）

大分県土砂災害情報
インターネット提供システム
土砂災害警戒区域および特別警戒区域の確認ができます

ホームページは
こちらから

表紙の
ことば

疫病から人々を守るとされている妖怪「アマビエ」。今回は、市内で活動するアーティスト３人にコロナ
ウイルス終息への願いを込めて作品を制作していただきました。ぜひ、本のしおりやスマートフォン
などの待ち受け画面にご利用ください！
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