
1歳6か月児健康診査　無料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になる
か、保健所健康課へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診察、フッ
化物塗布（希望者は400円必要）、相談　■持参品：母子健康手
帳、1歳6か月児健康診査質問票　■その他：3月以降の健診を中
止したことで、2歳を過ぎた人はご連絡ください。　▪問  保健所
健康課☎536-2516

3歳児健康診査　無料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になる
か、保健所健康課へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診察、尿・
視聴覚検査、相談　■持参品：母子健康手帳、3歳児健康診査質
問票、尿　■その他：3月以降の健診を中止したことで、4歳を
過ぎた人はご連絡ください。　▪問  保健所健康課☎536-2516

保健所・医療機関での肝炎検査　無料
　保健所および医療機関ではウイルス性肝炎の早期発見、早
期治療を促進するため、B型、C型肝炎ウイルスの無料検査を
実施しています。　■対象：原則、過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことがない人　■検査方法：採血による血液検査　■申
込み：電話で、保健所または直接、検査可能な医療機関へ（予約
制）。　▪問  保健所保健予防課☎536-2851

▲  検診施設の
　詳細はこちら

検診施設でも下記の検（健）診を受診できます（要予約）。土日受診
可能（不定期）な検診施設：県地域成人病検診センター、県地域保
健支援センター、おおいた健康管理センター、大分労働衛生管理
センター、天心堂健診・健康増進センター、敬和会健診センター

〇 健診当日、発熱や呼吸器症状、倦
怠感がないかなど、体調を確認
して受診しましょう。

　  体調不良があれば、無理せず受
診日を変更してください。

〇 感染予防のため、マスクを着用し
て受診しましょう。

〇 帰宅後は、うがい・手洗いを十分
に行いましょう。

地区 検診施設名 電話番号

中央

①県地域保健支援センター　　　（大字駄原） ☎532-2167

②おおいた健康管理センター　　（大字古国府） ☎547-1111

③大分労働衛生管理センター　　（高城南町） ☎552-7788

大在 ④敬和会健診センター　　　　　（大字志村） ☎503-5918

稙田
⑤三愛総合健診センター　　　　（大字市） ☎542-6733

⑥県地域成人病検診センター　　（大字宮崎） ☎569-2211

大南 ⑦天心堂健診・健康増進センター（大字中戸次） ☎597-5254

市外 ⑧県厚生連健康管理センター　　（別府市） ☎0977-23-7112

以下の検診施設（各検診センター等）でも地区巡回と同様の各種健（検）診を実施しています。
ただし、感染の拡大状況等によっては受診できない場合もあります。
受診を希望する場合は、事前に各施設へ確認のうえ、予約してください。

その他の受診場所（電話予約が必要です。）

受診する場合は以下のことに
気を付けましょう

公民館等の「地区巡回」による
市民健診・がん検診等　　　  のお知らせ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、５月から当面の間、公民館等での「地区巡回」による各種
健（検）診を中止します。再開については、決定次第、市ホームページ等でお知らせします。

中止

問　保健所健康課　☎536-2562

表紙の
ことば

新型コロナウイルスを含む感染症対策の基本は「手洗い」や「せきエチケット」です。外出先からの帰宅時や調理の前
後、食事の前など小まめに手を洗い、咳やくしゃみをする際は、マスクやティッシュなどで、口や鼻をおさえましょう。
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健診・教室への参加の際は検温し、
発熱や感染症の症状がある場合は、
参加をお控えください。

●乳幼児健診（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489

▲  休日当番医の
携帯サイトは
こちら

草むらや森林では、ダニによる感染症に 
注意してください
　草むらや森林に生息するツツガ
ムシやマダニなどのダニ類にか
まれると、感染症を発症する場合
があります。屋外では、次のことに
気を付けましょう。　●長袖など
を着用し、肌の露出を少なくする　
●屋外活動後はダニ類にかまれて
いないか確認する　▪問  保健所保
健予防課☎536-2851

健康講座「げんき教室」を中止します
　6月以降の予定は市ホームページをご覧になるか、県看護
協会☎574-7117へ。

心の健康に関する相談　無料
　対人関係・アルコールや薬物などの依存症・ひきこもり・精
神疾患・うつ症状や自殺等について、心の悩みや不安があって
困っているときはご相談ください。
■保健師や嘱託医等による相談／日時・場所：月～金曜日（祝日
は除く）　午前8時30分～午後5時15分　来所相談は電話で概
要をお話して予約してください。　▪問  保健所保健予防課☎536-
2852　■認知症の悩み電話相談／日時：月～金曜日（祝日は除
く）　午前9時～午後4時30分　専用電話相談：☎53
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■精神障がい相談／日
時・場所：毎月第1～4
水曜日（祝日は除く）　
午前9時～正午、午後
1時～3時　市民相談
室（本庁舎2階）

・ 大分市に住民票がある人で、職場や加入している医療保険で受診機会がない人。
・ 受診回数は年度内（４月から翌年３月まで）につき各１回までです。（胃がん検診は、いずれか１種類のみ）

対象者

市民健診

市民健診 特定健診（加入している医療保険者が実施します） 後期高齢者の
健康診査

肺がん検診（検診時点で40歳以上の人） 結核検診（65歳以上の人）

大腸がん検診（検診時点で40歳以上の人）

胃がん検診（エックス線） （検診時点で40歳以上の人）

胃がん検診（内視鏡） （年度中に50歳以上の偶数年齢になる人） 
 　　　　　　　　　　　 15ページの検診施設③④⑤⑦⑧のみ  ※先着100人

胃がんリスク検診 （年度中に40、45、50、
55、60歳になる人）

前立腺がん検診  （検診時点で50歳以上の人）
　　　　　　　　  ※ 前立腺疾患で治療中・前立腺全摘の人は除く

子宮頸がん検診（年度中に20歳以上の偶数年齢になる人。または前年度中に20歳以上で検診未受診の人）

乳がん検診（年度中に30歳以上の偶数年齢になる人。または前年度中に30歳以上で検診未受診の人）

肝炎ウイルス検診（年度中に40歳になる人、41歳以上で過去未受診の人も受診可）

骨粗しょう症検診（年度中に40、45、以降5歳刻みで70歳までの女性）

20歳 30歳 35歳 40歳 50歳 60歳 65歳 70歳 75歳
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