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国内の食品ロス

年間643万トン

世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた
世界の食糧援助量 （年間約380万トン）

食糧援助量の約1.7倍

（お米10kgに換算して6億4000万袋分）
※平成28年度

※平成29年

人権標語  ■ 「おはよう」で　楽しい1日　はじまるよ

「
食
品
ロ
ス
」の
削
減
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う

「
３
き
り
運
動
」

 

も
う
ご
存
じ
で
す
か

　
市
の
調
査
で
分
か
っ
た
未
使
用
食
材
で
の
食
品
ロ

ス
推
計
量
は
、１
年
間
で
な
ん
と
５
６
０
０
ト
ン
！

　
市
の
実
施
し
た
家
庭
ご
み
組
成
調
査
で
は
、燃
や

せ
る
ご
み
の
中
に
約
７
％
の
未
使
用
食
材
が
含
ま
れ

て
い
ま
し
た（
平
成
30
年
調
査
）。食
材
は
無
駄
な
く

「
使
い
き
り
」、料
理
は
お
い
し
く
残
さ
ず「
食
べ
き

り
」ま
し
ょ
う
。ま
た
、野
菜
く
ず
な
ど
の「
水
き
り
」

も
忘
れ
ず
に
。

　「
使
い
き
り
」「
食
べ
き
り
」「
水
き
り
」の
３
き
り
運

動
の
実
践
で
生
ご
み
と
食
品
ロ
ス
削
減
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、宴
会
等
の
始
め
の
30
分
と
終
わ
り
の
10
分
、

自
席
で
食
べ
る
時
間
を
設
け
て
食
べ
残
し
を
減
ら
す

「
３さ
ん
ま
る
い
ち
ま
る

０
１
０
運
動
」に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

生ごみ
39.3％

未使用
食材
6.8％

その他
0.8％

正しく分別されたら
資源となるもの
17.5％　　

生ごみ・食材以外の
燃やせるごみ
35.6％

家庭から出された
燃やせるごみの内容
※組成調査で分かったこと

たくさん
捨てられているね・ ・ ・

食材を上手においしく残さず

３きり運動 食べきり
冷蔵庫・冷凍庫
を整理し、小分
けに冷凍するな
ど賢く利用！

生ごみはごみ袋
に入れる前にひ
と絞り！しっか
り絞って軽くし
よう！

買い物前に冷蔵
庫をチェックす
ることで無駄使
いもなし！

３きり運動 水きり
生ごみはしっかり

３きり運動 使いきり

　
令
和
元
年
10
月
１
日
に「
食
品
ロ
ス
削
減
推
進

法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
中
で
は
、「
国
、地

方
公
共
団
体
、事
業
者
、消
費
者
等
の
多
様
な
主

体
が
連
携
し
、国
民
運
動
と
し
て
食
品
ロ
ス
の
削

減
を
推
進
す
る
」と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
食
品
ロ
ス
と
は
、売
れ
残
り
や
食
べ
残
し
、期

限
切
れ
食
品
な
ど
、本
来
は
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
に
も
関
わ
ら
ず
廃

棄
さ
れ
て
い
る
食
品
の
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、「
食
品
ロ
ス
」の
削
減
に
向
け
て
、「
食
品
ロ
ス
ゼ
ロ
」の
ア
イ

デ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、ご
み
減
量
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

食品ロス削減国民運動のロゴマーク
ろすのん

生ごみ・食品ロス
削減！
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ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
推
進
及
び

き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い
た
推
進
事
業
優
秀
団
体
を

表
彰
し
ま
し
た

人権標語  ■ やさしさで　みんなのこころ　まもりたい

　
３
月
４
日
に
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
及
び
き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い
た
推

進
事
業
優
秀
団
体
表
彰
式
を
行
い
、ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
や
、ま
ち
の
美
化
活

動
に
積
極
的
に
取
り
組
む
５
事
業
所
・
８
団
体
を
表
彰
し
ま
し
た
。

⃝

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
認
定
事
業
所

４
Ｒ
に
取
り
組
ん
で
い
る
小
売
店
舗

等
の
事
業
所

■ 

株
式
会
社
忠
文
堂

■ 

大
和
リ
ー
ス
株
式
会
社 

大
分
支
店

⃝
�

き
れ
い
に
し
ょ
う
え
お
お
い
た

　推
進
事
業
登
録
団
体

ご
み
拾
い
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
通
じ
て
地
域
の
美
化
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
団
体

■ 

大
分
都
心
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

■ 

椎
迫
満
友
会

■ 

東
大
道
１
丁
目
東
朋
会
、い
ち
の
会
、

  

青
年
会

⃝
ご
み
減
量
推
進
事
業
所

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
に
取

り
組
ん
で
い
る
大
規
模
事
業
所

■ 

株
式
会
社
ト
キ
ハ

■ 

株
式
会
社
ト
キ
ハ
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ー

■ 

九
州
電
力
株
式
会
社 

大
分
支
社

⃝

有
価
物
集
団
回
収
団
体

リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
や
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
有
価
物
集
団
回
収
運
動
に

取
り
組
ん
で
い
る
団
体

■ 

東
上
野
本
村
常
会

■ 

上
冬
田
自
治
区

■ 

古
ヶ
鶴
子
供
会
・
老
人
会

■ 

門
前
自
治
会

■ 

新
町
子
ど
も
会

おめでとうございます！

問　ごみ減量推進課　☎537-5687

市ごみ減量・リサイクル推進イメージキャラクター
リサイクルン

みんなで
食品ロスの削減に

取り組もう！
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自
治
会
が
管
理
す
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

設
置
等
に
補
助
し
ま
す

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
対
象
品
の

処
分
方
法
に
つ
い
て

野
外
焼
却
は
控
え
ま
し
ょ
う

　
ご
家
庭
で
使
用
さ
れ
た
エ
ア
コ
ン
、テ
レ
ビ（
ブ
ラ

ウ
ン
管
お
よ
び
液
晶
）、冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、洗
濯
機
・

衣
類
乾
燥
機
は
市
で
収
集
・
処
理
が
で
き
ま
せ
ん
。販

売
店
に
引
き
取
っ
て
も
ら
う
か
、お
近
く
の
郵
便
局

で
リ
サ
イ
ク
ル
券
を
発
行
し
て
も
ら
い
、指
定
引
取

場
所
へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い（
リ
サ
イ
ク
ル
料
金

等
が
必
要
）。

　
な
お
、手
続
き
の
際
に「
メ
ー
カ
ー
名
」、「
型
番
号
」

（
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
は「
内
容
積〈
全
定
格
内
容
積
〉」

も
）が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

ご
み
減
量
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
野
外
焼
却
に
よ
る
煙
や
悪
臭
の
苦
情
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。近
隣
の
迷
惑
に
な
る
よ
う
な
家
庭
で
の

野
外
焼
却
は
控
え
ま
し
ょ
う
。草
や
剪
定
し
た
枝
も
、

ご
み
袋（
45
リ
ッ
ト
ル
以
内
）２
袋
以
内
で
あ
れ
ば
、

週
後
半
の
燃
や
せ
る
ご
み
の
日
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※ 

草
や
剪
定
枝
は
透
明
・
半
透
明
の
袋
で
出
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

人権標語  ■ 「ありがとう」　普段の会話に　プラスワン

問
　ご
み
減
量
推
進
課
　☎
５
３
７・５
６
８
７

対象 補助率 限度額 申請条件

ごみステーションの
設置

2/3
(注) 120,000円

年間の申請件数は、設置と改修などを
合わせて、自治会が管理するごみス
テーション総数の1/2以内
※ 設置の場合は10年、改修は5年経過

しないと再度の補助は受けられま
せん。

(注) 市域内過疎対策事業における対象地域
については、補助率4/5を適用します。

ごみステーションの
改修等

2/3
(注) 50,000円

被
かぶ

せネット
またはシートの購入
被せネットの支給

―
3,500円

または現物支給
（サイズ3m×4m）

年間の申請件数は、自治会の管理する
ごみステーション総数の1/3以内

問	 清掃業務課　　　☎568-5763
 東部清掃事業所　☎523-0322
 西部清掃事業所　☎541-5473
 佐賀関支所　　 ☎575-1122
 大南支所 ☎574-7868

申請者：ごみステーションを管理する自治会（自治会長）

申請の前に、まずご相談ください。注意
ごみステーションの

環境向上にお役立て
ください

ごみは
家庭で燃やさず
ごみステーションへ

正しい処分を
お願いします！
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対象 枚数 配布方法

申
請
が
必
要

▪３歳未満の乳幼児を養育しており、里帰
り出産等で本市に住民登録がない人や配
偶者の暴力を理由に避難をしている人

申請月～
滞在月数分 窓口交付

▪常時紙おむつを使用している３歳未満の
身体障がい児（身体障害者手帳１級また
は２級）を養育する人・知的障がい児 (療
育手帳A１またはA２)を養育する人

▪医師から常時紙おむつを使用する必要が
あると診断された人

▪常時ストーマ用装具を使用している人
▪常時腹膜透析を実施する人

最大100枚
（年１回）

申請月～令和２年10月までの分
を配達

申
請
が
不
要

▪３歳未満の乳幼児を養育する人
最大250枚

乳幼児１人に
付き１回限り

出生届・転入届を提出した翌月
末頃に、３歳誕生月までの枚数

（出生届：250枚〈うち10枚を出
生届提出時に窓口交付〉、転入
届：最大250枚）を配達

▪長寿福祉課の市おむつ等介護用品補助助
成事業を受けている人、市家族介護用品
支給事業を受けている人

▪障害福祉課の市日常生活用具給付事業の
うち排泄管理支援用具（ストーマ用装具・
紙おむつ）の給付を受けている人

年に１回
１人当たり
最大100枚

11月１日を基準日として、翌10
月までの１年分を11月頃に配達

基準日以降新たに対象となった
人には、対象となった月から10
月までの分を対象となった月の
翌月末までに配達▪生活保護を受給されている人

年に１回
１世帯当たり

最大60枚

人権標語  ■ 声に出し　優しい気持ち　風にのせ

　
市
で
は
、常
時
紙
お
む
つ
や
ス
ト
ー
マ
用
装
具
を
使
用
し
て
い
る
人
、腹
膜
透
析
を
実

施
し
て
い
る
人
な
ど
、ご
み
の
減
量
が
困
難
な
人
や
生
活
保
護
世
帯
の
人
の
負
担
軽
減

を
目
的
と
し
た
、指
定
ご
み
袋
の
減
免
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

※ 

負
担
軽
減
措
置
の
対
象
は
、市
内
に
居
住
し
て
い
る
、在
宅
の
人
に
限
り
ま
す
。

 ※ 別々の透明・半透明の袋に
入れて出してください。

※ ごみステーションへの排出
や市の清掃工場への持ち込
みはできません。

※ 回収協力店で回収できない
リチウムイオン電池搭載機
器本体の処分については、
各製造メーカー、販売店へ
お問い合わせください。

市
指
定
ご
み
袋
減
免
制
度

に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

家
庭
ご
み
分
別
ル
ー
ル
の
ご
確
認
を

お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
、燃
や
せ
る
ご
み
・
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
他
、資
源
物
と
し
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、資
源
プ
ラ
、缶
・
ビ
ン
、古
紙
・
布
類
な
ど
の
収
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
資
源
物
に
つ
い
て
は
、ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
回
収
後
に
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

や
民
間
の
資
源
化
処
理
事
業
者
な
ど
の
施
設
で
リ
サ
イ
ク
ル
の
た
め
の
処
理
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
燃
や
せ
な
い
ご
み
、資
源
物
の
中
に
小
型
充
電
式
電
池（
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
等
）や
ス
プ
レ
ー
缶
、ラ
イ
タ
ー
な
ど
が
混
入
す
る
こ
と
に
よ

り
、工
場
火
災
が
発
生
し
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
家
庭
ご
み
を
排
出
す
る
際
に
は
、「
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」や「
家
庭
ご
み
分
別
事

典
」を
確
認
し
、適
正
分
別
の
推
進
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

スプレー缶・蛍光
管等の日にごみ
ステーションへ

回収協力店（家電
量販店など）の回
収ボックスへ

問　ごみ減量推進課　☎537-5703

指定ごみ袋を
配布します

小型充電式電池類

小型シール
鉛蓄電池

ニッケル水素
電池

ニカド電池

リチウムイオン
電池

スプレー缶・ライター類

※申請が必要な人は、ごみ減量推進課（本庁舎４階）で手続きをしてください。
※ 交付するごみ袋を小さなサイズに限り変更することが可能です。詳しくは、お問い合わせください。
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誰もが安心して笑顔で暮らせる社会の創造

産業力の強化による活力の創造

防災・減災対策や安心して子どもを産み育てることができる社会の実現、教育のさらなる充実を進めます。

まちづくりを支える強い基盤をつくるため、中小企業の支援や農林水産業の振興を進めます。

3つの創造
1

2

3

２年度当初予算のポイント重点政策項目

次なる時代を見据えた新たな魅力の創造

大分市が掲げる「３つの創造」を、国や県などと「連携」しながら「実行」し、
魅力あるまちづくりを進めていきます。

大分市の特色を生かした中心市街地の魅力向上や地域拠点の機能強化を図り、個性輝く魅力あるまちを創造します。

校区公民館や自治公民館などの耐震
化を進める他、旧耐震基準の木造住
宅や店舗の耐震改修等に対する補
助、危険な状態にあるブロック塀等
の除却費用への補助を行います。

中小企業等に対し、国内外の展示会等
への出展に係る経費の補助を行う他、
海外販売用パッケージデザインの制
作費に対する補助項目等の追加や補
助対象期間の延長など、販路拡大に対
する支援の拡充を図ります。

祝祭の広場へ大型LEDビジョンを
設置することで、広場の機能と魅力
を高めるとともに、併せて、多彩なイ
ベント等を開催し、中心市街地のさ
らなる活性化を図ります。

待機児童解消や安全快適な保育環境
整備のため、認可保育所等の施設整
備に対し補助を行い、３年４月時点
で336人の定員拡大を図ります。

農林水産業の新規就業者等に対し、
栽培施設の整備や機械の導入等を支
援する他、研修や居住等の経費を助
成し、担い手の確保・育成を図ります。

東京2020オリンピック・パラリンピッ
ク競技大会に係る事前キャンプ誘致
やパブリックビューイングなどの取組
をはじめ、大会参加国のウルグアイや
スイス等との交流事業を行います。

大在地区の小学校新設や賀来小中学
校の一体的な整備に向けた事業手法
を検討するとともに、金池小学校の
建替や大東中学校の校舎建設など、
教育環境の充実を図ります。

大都市圏での観光物産展等の開催や
「豊後料理」の情報発信等を大分都市
広域圏内の自治体と協力して行うこ
とで、物産・食・観光の魅力発信や誘
客を図ります。

低速電動モビリティや自動運転車両
の実験運行、車両の購入など、新たな
モビリティサービスの創出に向けた
取組を行います。

建築物の耐震化

中小企業の
販路拡大に対する支援

祝祭の広場の
機能強化・イベント実施

私立認可保育所等の
定員拡大等

担い手の確保・育成

東京2020オリンピック・パラリン
ピック競技大会に向けた取組

新たな小中学校の
整備に向けた取組

おおいた物産・食・観光
魅力発信事業

新たなモビリティサービス事業

５億2,977万円

5,521万円

8,050万円

７億2,783万円

2,941万円

１億2,593万円

２億7,229万円

7,436万円

１億2,133万円
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歳入

民生費 823億5,829万円
土木費 229億7,380万円
公債費 191億630万円
総務費 181億4,871万円
教育費 177億6,772万円
衛生費 159億1,763万円
商工費 57億3,679万円
消防費 52億4,266万円
農林水産業費 29億1,417万円
議会費 9億5,501万円
予備費 3億円
労働費 2億3,492万円
災害復旧費 1,000万円

目的別分類

性質別分類

3
月
5
日
か
ら
開
か
れ
た
第
1
回
市
議
会
定
例
会
で
、
2
年
度
の
当
初
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
そ
の
概
要
と
主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。（
数
字
は
概
数
）2,000

1,900

1,800

1,700

1,600

（億円）

27 28 29 30 2
（見込み）

（年度）平成 元
（見込み）
令和

1,7241,773

1,702 1,693

1,703

1,771

市債（借入）残高

歳出

一般会計

1,916億6,600万円

市民一人当たり

40万705円

自主財源（48.1%）
依存財源（51.9%）

市税
798億1,734万円
           （41.6％）

繰入金  30億6,712万円（1.6％）

諸収入　
45億2,141万円（2.4％）

使用料・手数料　
34億7,142万円（1.8％）

分担金・負担金  8億3,406万円（0.4％）
その他  5億6,533万円（0.3％）

国庫支出金
393億6,770万円

（20.5％）

市債  189億8,810万円 
（9.9％）

県支出金  142億8,952万円  
（7.5％）

地方交付税  90億7,400万円  
　（4.7％）

地方消費税交付金
131億2,200万円（6.9％）

その他  45億4,800万円（2.4％）

歳入
1,916億
6,600万円

歳出
1,916億
6,600万円

義務的経費（57％）
投資的経費（13.7％）
その他経費（29.3％）

人件費  306億965万円（16.0％）

扶助費
593億7,968万円
           （31.0％）

公債費
191億630万円

（10.0％）

普通建設事業費等
262億8,431万円

（13.7％）

物件費　　　　  
225億8,104万円

（11.8％）

繰出金  149億8,807万円
（7.8％）

補助費等  120億1,193万円（6.3％）

貸付金  32億8,764万円（1.7％）
維持補修費  26億1,510万円（1.3％）

出資金   3億4,864万円（0.2％）
予備費  3億円（0.1％）
積立金  1億5,364万円（0.1％）

問
　
財
政
課
　
☎
５
３
７・５
６
０
７

一般会計 1,916億6,600万円

特別会計 967億800万円

国民健康保険 498億8,200万円

介護保険 398億3,900万円

後期高齢者医療 56億8,600万円

公設地方卸売市場 3億3,900万円

その他 9億6,200万円

水道事業会計 174億8,800万円

公共下水道事業会計 253億3,500万円

予算総額 3,311億9,700万円

一 般 会 計

一 般 会 計

会計別予算額

6市報おおいた  R２.４.15

２
年
度
の
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た



イベント

感染症緊急対策として利子補
給を実施します

中小企業への支援を掲載した
県のホームページもご覧ください

資金繰り、設備投資、販路開拓、雇用関連等の支援策を
「おおいた中小企業支援ポータル」に掲載していますの
で、ご活用ください。

※ 詳しくは、県商工観光労働企画課
（☎506-3215）へお問い合わせくだ
さい。 

※ 申請方法や具体的な手続きなど詳しくは、市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

問　商工労政課　☎537-5625

問　創業経営支援課　☎585-6029

■ 利子補給事業の概要

中小企業・小規模事業者に
対する新型コロナウイルス
感染症対策

新型コロナウイルス感染症の流行により、売上高の
減少等の影響を受けることが懸念される中小企業・
小規模事業者（個人事業主を含む。）に対して、さ
らなる資金繰りの円滑化を図るため、県が創設した
「新型コロナウイルス感染症緊急対策特別資金」の
融資を受けた事業者が負担する利子額全額につい
て、一定期間市が利子補給を行います。

セラピーロードの風景や建
築物、利用者、イベントを
撮 影 し た 写 真 を 募 集 し ま
す 。 応 募 は 、 林 業 水 産 課
（本庁舎８階）や支所・地
区公民館に備え付けの応募
用紙（市ホームページでダ
ウ ン ロ ー ド も 可 ） に 記 入
し、写真を添えて同課へ。

2020 大分市森林セラピーフォトコンテスト

豊かな自然に恵まれた
セラピーロードの魅力を写そう！

問　林業水産課　☎585-6013

⃝募集期間：５月１日㈮～12月４日㈮
⃝募集規格： 2L判またはキャビネ判（データ応募も

可）、市内のセラピーロードで１月１日㈬
～12月４日㈮に撮影したもの、未発表作品
で１人３点まで

⃝表彰：９点（最優秀・優秀賞含む）
⃝その他： 応募作品の著作権は市に帰属し、広報活動な

どに使用します。

戦国時代、豊後国を治めた大友氏の当主は当時、「お屋
形様」と呼ばれ、多くの書状を出しています。義鑑・義鎮
（宗麟）・義統の歴代当主の書状などを通して戦国時代の
状況や豊後府内の様子を紹介します。また、展示解説講
座を５月10日㈰午後２時から行います。講座参加者は、
観 覧が 無 料と
なります。

歴史資料館テーマ展示「お屋形様からの手紙」

大友当主の書状を通して戦国
時代を身近に感じてみませんか

問　歴史資料館　☎549-0880

⃝会期：４月25日㈯ ～６月28日㈰
⃝開館時間：午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）
⃝休館日： ４月27日㈪・30日㈭、５月７日㈭・11日㈪・

18日㈪・25日㈪、６月２日㈫・８日㈪・15日
㈪・22日㈪

⃝観覧料： 一般…210円（20人以上の団体150円）、
高校生…100円（20人以上の団体50円）、
中学生以下と身体障害者手帳・療育手帳・精神
障害者保健福祉手帳の提示者（介護者含む）
…無料

大友宗麟書状

募　集

●補給対象者
新型コロナウイルス感染症の影響を受け、県の「新
型コロナウイルス感染症緊急対策特別資金」を利
用し、セーフティネット保証4号、5号または危機関
連保証の適用を受けた市内の中小企業者等

●利子補給の額
融資を受けた借入金のうち運転資金（上限3,000万
円）にかかる利子（年利1.3%）相当額

●補給期間
3年間（新型コロナウイルス感染症緊急対策特別資
金の融資実行月から3年を経過する日の属する月
まで）

〈 補助の内容 〉
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コンパルこどもフェスタ2020

J:COM ホルトホール大分　こどもの日イベント

「５感で楽しむこどもの日」をテーマに、こいのぼりの消
しゴムはんこ、アロマソープ作りなどのコーナーや館内４
施設の連携イベント、スタンプラリーなどのイベントを行
います。また、体育室や卓球室、トレーニング室を無料開
放します。詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。

親子でキャラクター
お に ぎ り を 作 り 、
お皿に盛り付けて世
界で一つのオリジナ
ルプレートを作りま
す。対象は４歳～小
学２年生とその保護
者です。定員は12組24人で、先着順。参加料は１組500
円です。申込みは、電話で４月15日㈬午前９時からJ:C
OM ホルトホール大分へ。

こどもの日はコンパルホールで
見て、聞いて、体験して楽しもう

親子で楽しく作ろう
キャラクターおにぎり

豊かな自然に恵まれた
セラピーロードの魅力を写そう！

問　コンパルホール　☎538-3700

問　J:COM ホルトホール大分　☎576-8877

⃝日時：５月５日㈫　午前10時～午後３時　　　　　
　　 　　※時間はイベントによって異なります。
⃝場所：コンパルホール３階　多目的ホール他

事前申込みイベント
スライド式ブックスタンドをつくろう！参加料1,000円
⃝時間：午前10時～正午、午後１時～３時
⃝対象：小学生とその保護者
⃝定員：各15組30人（先着順）

 “キッズ”心とからだの元気プロジェクト 無料
⃝時間：午前10時～正午
⃝対象：幼稚園児～小学２年生とその保護者（１組3人まで）
⃝定員：20組（先着順）

※申込み： 直接または電話で、４月15日㈬午前９時から
コンパルホールへ。

⃝日時：５月３日㈰　午前10時～午後１時　　　　
⃝場所： J:COM ホルトホール大分１階　キッチンスタジオ

関崎海星館ゴールデンウイーク特別イベント

わくドキこども教室として、高校生以下の人（小学３年
生以下は保護者同伴）を対象に工作教室を行います。申
込みは、往復はがき（１人１枚）に、工作名・実施日・
時間（第２希望まで）、住所、参加者の氏名・年齢・学
年を記入し、４月20日㈪〈消印有効〉までに関崎海星館
（〒879-2201　佐賀関4057-419）へ。また、天体観察
の当日参加できる講座やイベントも行います。詳しくは、
市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

イベント名・日時 参加料・定員
日食観察グッズ工作 
　５月３日㈰　午前11時～正午

500円 
 20人

星座早見盤を作って使ってみよう 
　５月３日㈰　午後２時～３時

500円 
 20人

大空高く！モデルロケット工作
　５月４日㈪・５日㈫　午後１時～３時

1,000円 
各10人

惑星モビールをつくろう
　５月６日㈬　午後１時～３時

500円 
15人

太陽系惑星模型をつくろう
　５月９日㈯　午後１時～３時

500円 
20人

虹をつくろう
　５月10日㈰　午前11時～正午

500円 
15人

海のあかちゃんを探して調べよう
　５月10日㈰　午後１時～３時

500円 
25人

工作教室や昼の天体観察に
参加しませんか

問　関崎海星館　☎574-0100

イベント

イベント

イベント

平和市民公園能楽堂開館30周年記念事業「今昔響
きょうぶ

舞」

日本の伝統芸能に源を発す
る舞踊と津軽三味線。県出
身 の 二 人 が 「 大 分 愛 」 を
テ ー マ に 和 の 世 界 で 魅 了
します。料金はＳ席4,400
円、Ａ席3,850円（当日券
各＋500円）で、未就学児
は入場不可です。

和の心を重んじる
響と舞が織り成す躍動の世界

問　平和市民公園能楽堂　☎551-5511

⃝日時：6月27日㈯　午後１時～（正午開場）
⃝場所：平和市民公園能楽堂（牧緑町）
⃝出演者： 梅川壱ノ介（舞踊家）、匹田大智（津軽三味線

奏者）、緑川美津（篠笛奏者） 
※ 前売券は平和市民公園能楽堂、トキハプレイガイド、

ローソンなどで販売中。

イベント

 梅川壱ノ介  匹田大智
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中小企業者向け融資制度

開業資金
中小企業者、 
開業予定の個人

資金名 信用保証料率 資金
使途 融資限度額 融資利率 融資期間 申込期間 申込先融資対象者※1

小規模
企業者
事業資金

中小企業者
事業資金

環境保全資金

夏期特別資金

年末特別資金

申込み時に市内に居住し、
市内に開業予定の人
または開業1年未満の事業者

[担保]
不要
[保証人]
原則として
法人代表者
以外は不要

[担保]
必要となる
場合あり

[保証人]

[担保]
原則不要
[保証人]

金融機関の
定めるとこ
ろによる※5

原則として
法人代表者
以外は不要

原則として
法人代表者
以外は不要

年1.0%
(市が全額補助)

年0.5%～2.2%

金融機関の定める
ところによる

(市が全額補助)

1年超
7年以内

年1.9%

年2.1%

年1.9%

年1.8%

1,000

6カ月以内
（令和元年度

の実績）

年0.45%～1.9%
(市が全額補助)

年0.45%～1.9%
市が一部補助。
セーフティネット保証
の認定を受けている
場合は、市が全額補助

小規模企業者

中小企業者
市内に1年以上住所および
事業所を有し、同一事業経
営1年以上の事業者

中小企業者、
中小企業団体
同一事業経営1年以上の事業者

中小企業者

[市内の本・支店]

大分銀行

豊和銀行

大分信用金庫

大分みらい信用金庫

大分県信用組合

商工中金

みずほ銀行
(季節資金は除く)

三井住友銀行
(季節資金は除く)

西日本シティ銀行

伊予銀行

北九州銀行

肥後銀行
(季節資金は除く)

愛媛銀行

担保・保証人

1,250

1年超
10年以内

3,000

1,000

600

※4

（小口零細企業保証）

（創業等関連保証）※2
（創業関連保証） 特定創業支援等事業

を受けた場合
1,500万円※3

特定創業支援等事業
を受けた場合
1年超10年以内※3

市では、中小企業の経営者やそこに勤務している人を対象に、各種融資制度を設けています。
この制度は、市が信用保証料を補助するなど利用しやすくなっています。
申込みは直接、各金融機関へ。

市
内
に
１
年
以
上
住
所
お
よ
び
事
業
所
を

有
し
、同
一
事
業
経
営
１
年
以
上
の
事
業
者

設
備
資
金
・
運
転
資
金

事
業
資
金

季
節
資
金

運
転
資
金

随
時
受
付

万
円

万
円

万
円

万
円

万
円 11/２㈪

～

12/21㈪

６/１㈪

～

８/20㈭

問　創業経営支援課　☎585-6029

中小企業・勤労者向け融資制度

※１ 各資金の共通利用条件として、市税を完納していることや、現在この制度を利用していないことなどがあります。　※２ 開業予定の個人は借入金額と同額以上の自己資金が必要　
※３ 創業支援等事業者が実施する特定創業支援等事業を受けた人が対象（要証明）　※４ 環境保全施設の設置・改善、工場などの移転、PCB廃棄物の処理費等　※５ 担保等が必要な場合もあります。
※記載事項は令和２年３月25日現在のもので、その時々の事情により変更されることがあります。また、取扱金融機関ごとに融資枠があります。申込みの際、金融機関の窓口でご確認ください。

国の全国統一保証制
度である小口零細企
業保証制度の対象と
なる事業者

勤労者向け融資制度

※2

中小企業などの
勤労者

年2.1%

年0.76%

変動金利
(年2回の
見直し)

年1.5%

年2.3%

25年以内

3年以内

5年以内

自己の居住する
住宅の新築・増改築
および取得、
簡易なリフォーム

600

200

30

30

資金名 資金使途 融資限度額 融資利率 融資期間 担保・保証人 申込先融資対象者※1

厚生資金

住宅資金

生活安定資金

賃金遅払資金

● 市内に住所を有し、同一の
　中小企業などに継続して
　1年以上勤務している人
● 市税を完納している人など

● 雇用保険受給者

随時受付

随時受付

受給終了後3カ月以内

● 雇用保険受給
   未到達者
離職後3カ月以内

失業者
市内に住所を有する雇用保険
の被保険者で、倒産など自己
の責任によらない理由で離職
した人

勤労者
市内に住所を有し、所定の賃
金支払日から7日を経過した
後も賃金が支払われない人

申込期間

出産・教育
病気療養
冠婚葬祭
火災天災など

求職活動中の
生活資金

所定の賃金が
支払われるまで
の生活資金

[市内の本・支店]
九州労働金庫
豊和銀行
大分信用金庫
大分みらい信用金庫
大分県信用組合

[市内の支店] 
九州労働金庫 

遅払賃金の
範囲以内

※１ 各資金の共通利用条件として、現在同一の融資を利用していないことなどがあります。
※２ 担保等が必要な場合もあります。
※記載事項は令和２年３月25日現在のもので、その時々の事情により変更されることがあります。また、取扱金融機関ごとに融資枠があります。申込みの際、金融機関の窓口でご確認ください。

万
円

万
円

万
円

万
円

金
融
機
関
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
る

生
活
安
定
特
別
資
金
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　先
日
、
実
家
に
帰
る
と
、
玄
関
の
前
に

買
い
物
袋
を
持
っ
た
知
ら
な
い
人
が
立
っ

て
い
ま
し
た
。
わ
た
し
が
「
ど
ち
ら
様
で

す
か
？
何
か
ご
用
で
す
か
？
」
と
尋
ね
て

も
、
そ
の
人
は
何
も
答
え
ず
、
困
っ
た
わ

た
し
は
父
を
呼
び
ま
し
た
。
父
は
、
そ
の

人
を
見
る
な
り
「
あ
れ
っ
、
ど
う
し
ま
し

た
？
そ
う
か
…
。
一
緒
に
帰
り
ま
し
ょ

う
」
と
声
を
掛
け
、
二
人
で
歩
き
出
し
た

の
で
、
わ
た
し
も
つ
い
て
行
き
ま
し
た
。

　そ
の
人
の
家
に
着
く
と
、
家
族
が
出
て

き
ま
し
た
。
父
が
「
わ
た
し
の
家
の
前
に

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
ご
一
緒
し
ま
し

た
。
買
い
物
に
行
か
れ
た
ん
で
す
ね
」
と

伝
え
る
と
、
家
族
は
「
そ
う
な
ん
で
す
。

す
み
ま
せ
ん
。
送
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
言
い
ま
し

た
。
父
は
「
い
え
い
え
、
近
所
で
す
か
ら
」

と
だ
け
答
え
、
家
を
後
に
し
た
の
で
す
。

　気
に
な
っ
た
わ
た
し
は
帰
り
道
、
父
に

「
あ
の
人
、
認
知
症
じ
ゃ
な
い
？
一
人
で

出
掛
け
さ
せ
て
、
家
族
は
心
配
じ
ゃ
な
い

の
か
し
ら
。
父
さ
ん
も
そ
う
思
わ
な
い
？

さ
っ
き
み
た
い
な
こ
と
が
た
び
た
び
あ
っ

た
ら
、
大
変
だ
よ
ね
。
家
族
に
も
っ
と

は
っ
き
り
と
言
っ
て
あ
げ
れ
ば
よ
か
っ
た

の
に
…
」
と
言
い
ま
し
た
。

　す
る
と
、
父
は
「
こ
の
前
、
あ
の
家
族

か
ら
話
を
聞
く
機
会
が
あ
っ
て
ね
。
最

近
、
認
知
症
の
症
状
が
み
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
話
だ
っ
た
ん
だ
。
仕
事
は

前
の
よ
う
に
は
出
来
な
く
な
っ
た
け
れ
ど

続
け
て
い
る
ら
し
い
し
、
趣
味
の
料
理
も

楽
し
ん
で
い
る
み
た
い
で
、
買
い
物
に
も

行
く
そ
う
だ
よ
。
今
日
は
、
そ
の
帰
り
に

家
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
ん
だ
ろ
う
ね
。

家
族
が
、
近
所
の
わ
た
し
に
そ
ん
な
話
を

し
て
く
れ
た
の
は
、
心
配
だ
か
ら
こ
そ

だ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
み
ん
な
で
見

守
る
こ
と
が
で
き
た
ら
い
い
ね
」
と
言
っ

た
の
で
す
。

　父
は
、
あ
の
人
の
様
子
や
家
族
の
話
か

ら
、
思
い
や
困
り
を
想
像
し
た
上
で
、
考

え
、
行
動
し
て
い
た
の
で
す
。
そ
ん
な
父

を
頼
も
し
く
感
じ
る
と
と
も
に
、
わ
た
し

も
周
り
の
人
た
ち
の
思
い
や
困
り
に
寄
り

添
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

心
配
だ
か
ら
こ
そ
…

誰
も
が
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
尊
重
さ
れ
、生
き
が
い
を

も
っ
て
生
活
す
る
た
め
に
は
、ま
ず
は
相

手
の
思
い
や
願
い
を
理
解
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。関
わ
る
こ
と
や
触
れ
合
う
こ

と
が
そ
の
第
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
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人
の
生
き
方
を
考
え
る

問　市民図書館　☎576-8241

市民図書館からのお知らせ このコーナーでは、市民図書館が
所蔵している新刊を紹介します。

こどもの読書週間イベント
人形劇「おむすびころりん」
熊本市の劇団ぱれっとが、昔話「おむす
びころりん」を上演します。
日時： 5月6日㈬　午後2時～（午後1時30

分開場）
場所：コンパルホール3階　多目的ホール
定員：200人
※ 入場整理券は、４月15日㈬から市民図

書館2階中央カウンター、コンパルホー
ル分館で配布します。

こどもの日「おはなし会」
絵本や紙芝居など、おはなしの世界を
楽しめる参加型のおはなし会を開催し
ます。
日時：5月5日㈫　午前11時～午後0時30分
場所：市民図書館コンパルホール分館

の
junaida：著　福音館書店

この本のタイトルの“の”は、普段では脇役の助
詞の“の”です。しかし、この本は“の”が主役で、
この“の”によってつながれていく世界が美し
い絵とともに広がっています。児童用の絵本で
すが、大人にもお薦めします。

齋藤孝の音読de名著
齋藤孝：著　宝島社

声に出して読む「音読」を知っていますか。音読
は続けることで心にも体にもよい影響をもたら
してくれます。この本は、日本文学や短歌、童話
などいろいろなジャンルの名著を一話一分で
読むことができるので、手軽に始めることがで
きます。

無料

無料



知事表彰・市長表彰の候補者を
ご推薦ください
　秋に高齢者などを対象とした知事表
彰・市長表彰を行います。皆さんの周り
で候補になる人がいましたら、ご推薦
ください。
▪知事表彰：◦明るい高年賞…地域社

会において社会奉仕活動などを地道
に続けている65歳以上で、地域住民
から敬愛されている人　◦高齢者介
護賞…地域あるいは家庭において、
重度の介護を要する65歳以上の在
宅高齢者を多年にわたり介護し、他
の模範になっている人
▪市長表彰：◦孝養賞…市内居住で、介

護を要する65歳以上の人と同居し、
家庭で高齢者を敬い、明るい家庭を
築くことに努め、その行為が地域住
民に深い感銘を与え、敬愛されてい
る人　◦健康生きがい賞…市内居住
の70歳以上で、明るく健康で、社会
奉仕活動などを積極的に実行し、地
域住民から敬愛されている人
▪推薦締め切り：5月29日㈮
▪推薦先：長寿福祉課（第2庁舎2階）、

東部・西部保健福祉センター、各支所
問　長寿福祉課（☎537-5679）

電気式はかりの定期検査を
行います
　支所管内（野津原支所管内を除く）
で、4月13日㈪～7月17日㈮に巡回し
て行います。次の人は商工労政課へ連
絡してください。
▪対象：◦はかりを取引・証明に使用し

ていて、2年以内に検査を受けてい
ない人　◦計量士による検査（代検
査）を受けていない人　◦計量器を
新たに購入した人
問　商工労政課（☎537-5625）

がけ崩れなどの防災工事に
対して費用の一部を助成します
▪助成金額：工事、設計などに要する費

用に、助成率（10分の8）を乗じた額
で、1戸当たり600万円を上限
▪助成対象者：工事などを行う土地の

所有者または管理者
▪申請受付期限：10月30日㈮
▪その他・問　助成対象要件など詳し

くは、市ホームページをご覧になる
か、河川・みなと振興課（☎537-
5632）へ。

土地「保留地」を販売します
▪横尾区画(公開抽選)：◦区 画 数 …2

区画（①面積…212.01㎡　価格…
839万6,000円　②面積…479.77㎡　
価格…1,938万3，000円）
▪申込期間：4月15日㈬～28日㈫
　※土・日曜日も申込み可
▪受付時間：午前8時30分～午後5時15

分
▪申込み・問　横尾土地区画整理事務

所(鶴崎市民行政センター3階　☎
535-7556)へ。

就学援助制度をご存じですか
　学用品費の一部や給食費などを援助
します。
▪対象：同居の家族全員（住民票が別の

人も含む）の前年収入が市の定める
基準以下の人、児童扶養手当を受給
している人など
▪申込み・問　各学校に備え付けの申

請書（市ホームページでダウンロー
ドも可）に記入し、5月8日㈮までに
直接、各学校または学校教育課（第2
庁舎4階　☎537-5903）へ。

都市計画道路の変更認可（期間
変更）を受けたので
お見せします
◎県庁前古国府線
▪縦覧期限：4年3月31日
◎王子町椎迫線
▪縦覧期限：7年3月31日
▪縦覧場所・問　まちなみ整備課（本庁

舎7階　☎537-5637）

農業用ため池での魚釣りは
違法行為です
　農業用ため池は、農業目的以外での
使用が認められていません。そのため、
無断で立ち入ることは、違法行為とな
ります。また、無断で侵入した人による
転落死亡事故も発生しています。池の
管理者の許可なく立ち入らないよう、
お願いします。
問　生産振興課（☎537-5629)

国民年金保険料（現金払い）の
前納割引は4月30日㈭まで
期
間

保険の
種類

前納しな
い場合の
保険料

前納
保険料 割引額

２
年
分

定額 39万
7,800円

38万
3,210円

1万
4,590円

定額＋
付加　

40万
7,400円

39万
2,460円

1万
4,940円

１
年
分

定額 19万
8,480円

19万
4,960円 3,520円

定額＋
付加　

20万
3,280円

19万
9,670円 3,610円

６
か
月
分

定額 9万
9,240円

9万
8,430円 810円

定額＋
付加　

10万
1,640円

10万
810円 830円

　現金払いの前納には、専用の納付書
を使用してください。納付書がないと
きは、大分年金事務所（☎552-1211　
自動音声案内2→2）へ。
問　国民年金室（☎537-5617）

連休中のごみの受け入れ
　4月29日㈬～5月6日㈬の期間中、佐
野清掃センターと福宗環境センターで
は、5月3日㈰を除き、ごみを受け入れ
ます。
▪時間：午前8時30分～正午、午後1時

～4時30分
問　清掃施設課（☎537-5659）　※土

曜日、祝日は、佐野清掃センター（☎
593-4047）、福宗環境センター（☎
588-0113）

ゴールデンウイーク期間中は
道路工事を控えます
　4月28日㈫午後10時～5月7日㈭午
前9時の間、国道・県道・市道の工事を
中止します（緊急時は除く）。
問　◦国管理国道…国土交通省大分河

川国道事務所（☎544-4167）　◦県
管理国道・県道…大分土木事務所（☎
558-2141）　◦市道…土木管理課

（☎537-5992）

無料人権相談を行います
▪日時：5月6日㈬　午前10時～正午、

午後1時～3時
▪相談員：人権擁護委員
▪内容：人権問題について
▪場所・問　人権啓発センター（ヒュー

レおおいた）〈J:COM ホルトホール
大分1階　☎576-7593〉
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市産材を利用した木造住宅等
に対し助成します
▪補助対象者：木造戸建住宅を新築す

る施主、公共的施設（商業施設など含
む）の整備を行う者
▪戸建住宅補助金額： 1㎥当たり2万円

(上限20万円)　
▪公共的施設等補助金額：①木造化…

8～15㎥未満30万円・15㎥以上60万
円、②木質化…30～100㎡未満15万
円・100㎡以上40万円、③木製品…2
分の1以内(上限10万円)
▪その他・問　補助要件など詳しくは、

市ホームページをご覧になるか、林
業水産課(☎537-5783)へ。

上下水道局営業課からの
お知らせ（☎538-2416）
◎公共下水道をお使いの皆さまへ
　上水道だけでなく、井戸水、温泉水な
どの公共下水道への排水も使用料の対
象となります。未届け出の場合はご連
絡ください。
◎下水管などの点検・清掃について悪
質な業者にご注意ください

　「市役所から依頼された」と言って自
宅を訪問し、宅地内の下水管の点検な
どを行って高額な代金を要求するトラ
ブルが発生していますので、ご注意く
ださい。

光化学スモッグに
ご注意を
　日差しが強く気温が高くなるこれか
らの季節は、光化学スモッグが発生し
やすい時期です。予報などが発令され
た場合は、次のことに注意してくださ
い。
◦屋外での激しい運動を避ける
◦目やのどなどに刺激を感じた人は洗
眼やうがいをする
問　環境対策課（☎537-5748）

2年度の固定資産税・都市計画税
の納税通知書を4月8日㈬に
発送しました
　通知書が届いていない場合や内容に
ついては、資産税課（☎537-5610）、東
部資産税事務所（☎527-2132）、西部
資産税事務所（☎541-1406）へ。

02

市産農林水産物を活用した
加工品の研究・開発などを
支援します
▪対象内容・補助率：◦研究開発…10

分の10（上限10万円）　◦商品開発
…2分の1（上限100万円）　◦販売
力強化…2分の1（上限100万円）

　※推進品目(にら、ゆず、しいたけ、ブ
リ)の場合は、商品開発・販売力強化
の補助率が3分の2になります。
▪対象者：加工品を製造・販売する事業

者（予定者含む）
▪申込期間：4月10日㈮～5月29日㈮
　※予算に達し次第終了
▪その他・問　申請には事前相談が必

要です。要件や申請方法など詳しく
は、市ホームページをご覧になるか、
農政課（☎537-7025）へ。

鳥獣被害防護柵設置費用を
助成します
　イノシシなどの鳥獣による農林産物
などへの被害を防ぐため、電気柵、トタ
ン柵、鉄線柵を設置する個人・団体に、
資材購入費の3分の2以内（上限あり）
を助成します。
▪対象：3年2月末までに防護柵を設置

する個人・団体
▪受付期間：4月16日㈭～12月28日㈪
▪その他：購入後の申込みはできません。
▪申込み・問　林業水産課(本庁舎8階

☎585-6021)または各支所、本神
崎・一尺屋連絡所に備え付けの申込
書(市ホームページでダウンロード
も可)に記入し、各備え付け場所へ。

合併処理浄化槽ヘの設置替えを
補助します
　7年以上公共下水道などの整備計画
がない地域で、住宅に設置されている

「単独処理浄化槽」や「くみ取り便槽」か
ら、「合併処理浄化槽」に設置替えをす
る場合（新築は対象外）、その費用を予
算の範囲内で補助します。
▪補助金額の上限

人槽 補助金額

5人槽 78万9,000円

6～7人槽 84万6,000円

8～10人槽 95万4,000円

▪その他・問　事前申請のみで先着順
に受け付けます。詳しくは、廃棄物
対策課(☎540-5850）へ。

保健所保健予防課からの
お知らせ（☎535-7710）
◎2年度高齢者肺炎球菌の定期予防接
種を受けましょう
▪対象：◦2年度中（4月1日～3年3月

31日）に満65歳・70歳・75歳・80歳・
85歳・90歳・95歳・100歳になる人　
◦満60歳以上65歳未満の人で、心
臓・腎臓または呼吸器の機能障がい
を有し、身体障害者手帳1級相当に
該当する人
▪接種回数：1回　※1度でも接種した

ことがある人は不可
▪接種期限：3年3月31日
▪接種費用：3,500円（生活保護世帯・

市民税非課税世帯の人は無料）
▪実施場所：市内の指定医療機関（予約

制）
◎男性を対象とした風しんの抗体検
査・予防接種費用を助成します
▪接種費用：無料（クーポン券持参）
▪対象：◦抗体検査…昭和37年4月2日

～54年4月1日に生まれた男性
　◦予防接種…抗体検査の結果、十分

な量の抗体がない男性
▪実施場所：実施医療機関（事前予約

制）など
▪その他・問　医療機関など詳しくは、

市ホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。

雨水貯留施設設置費の一部を
補助します
▪対象：次の要件をすべて満たすこと
　  ◦市内で雨水貯留タンクまたは浄化

槽転用雨水貯留施設を設置する者　
◦市内に住所を有する個人、または
市内に店舗・事業所等を置く団体　
◦自らの住居または店舗・事業所等
として使用している建築物のある土
地に設置する者　◦過去5年以内に
同補助金の交付を受けていない者　
◦市税の滞納がない者
▪補助金額：設置費用の2分の1に相当

する額（雨水貯留タンクは2万5,000
円、浄化槽転用雨水貯留施設は5万
円が上限）

　※予算の範囲内で先着順に受け付け
ます。
▪その他・問　浄化槽転用雨水貯留施

設は工事着工前の申請が必要です。
詳しくは、河川・みなと振興課（☎
578-7748）へ。

大分市災害時多言語通訳サービス（大分市灾害发生时多语言翻译服务）
災害時における外国人や訪日観光客とのコールセンターを通じた通訳サービスを提供しています。 対応言語や利用方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
（大分市向外国人、访日游客等提供灾害发生时的电话翻译服务。对应语言及利用方法等详情，请查看大分市官网。） 問 国際課（☎537-5719）
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南大分スポーツパーク
こどもの日

「いきいきスポーツデー」
　5月5日㈫に、イベントや施設の無料
開放を行います。
◎親子体操教室（事前申込不要）
▪時間：午前9時～11時
▪場所：南大分体育館アリーナ
▪対象：2歳～10歳の子どもとその保

護者
▪持参品：室内シューズ
◎無料開放各施設
▪利用時間：◦トレーニング室…午前

9時～午後10時　◦温水プール…午
前10時～午後10時　◦体育館…午
後6時～10時（卓球・バドミントン）
問　南大分体育館（☎546-7010）

子どもの日 紙ひこうき大会と
ヨーヨー釣り
　紙ひこうき
はどうしたら
よく飛ぶのか、
ヨーヨーはな
ぜ水に浮くの
か、遊びながら
学べるイベン
トです。
▪日時：5月5日㈫　午前10時～午後3時
▪場所・問　男女共同参画センター（コ

ンパルホール2階　☎574-5577）

5月6日㈬までおおいた人と
みどりふれあいいちを
開催しています
▪場所：平和市民公園　多目的広場
▪内容：庭園の展示や庭木・草花・盆栽

などの販売
問　公園緑地課(☎537-5975)、会場

事務局(☎090-2851-8235)

ホルト季節のプログラムvol.1
新緑コンサート
▪日時：5月10日㈰　午後2時～3時30

分（午後1時30分開場）
▪場所：J:COM ホルトホール大分　小

ホール
▪出演：仙波 歌月氏（箏

こと

）ほか
▪定員：240人〈整理券を4月18日㈯午

前9時からインフォメーション前で
配布〉
問　J:COM ホルトホール大分1階総

合事務室(☎576-8877)

無料

無料

2年度コンパルホール
教室・講座（前期・通年）
受講生追加募集
　定員に達していない講座の受講生を
4月18日㈯から先着順で追加募集しま
す。詳しくは、コンパルホールホームペ
ージをご覧になるか、同館（☎538-
3700）へ。

身近な自然観察会
参加者募集
▪日時：5月23日㈯　午前10時～正午　
▪場所：青少年の森（大字上判田）
▪定員：60人程度（多数時は抽選）
▪申込み・問　はがきまたはファクス、

Eメールで、住所、電話番号、参加者全
員の氏名・年齢を、5月8日㈮〈必着〉ま
でに環境対策課（〒870-8504　荷
揚町2-31　☎537-5758　 538-
3 3 0 2　 kankyotai5 @city.oita.
oita.jp）へ。

星空散歩（春）
～上弦月と春の星座の共演～
▪日時：5月30日㈯午後7時～31日㈰

午前9時15分（1泊2日）　※30日の
みの参加も可
▪内容：屋上展望台や天体ドームでの

星空観察・天体観測、天文講座　※雨
天・曇天時は、天文講座を延長して行
います。
▪対象：市内または豊後大野市大野町

に居住の人（未成年者のみの参加は
不可）
▪定員：40人（多数時は抽選）
▪参加料：590円（朝食・シーツクリー

ニング代）　※30日のみ参加の場合
は無料
▪申込み・場所・問　電話で、4月16日

㈭～5月15日㈮正午にのつはる少年
自 然 の 家（ 大 字 荷 尾 杵　 ☎5 8 9 -
2212）へ。

無料

04

「NPお母さんひろば」参加者・
保育ボランティア募集
①参加者募集
▪内容：子育ての話し合いと仲間づく

り　※子どもは別室で託児（無料）
▪対象：0歳～6歳児（未就学児）の保護者
▪定員：15人（先着順）
②保育ボランティア募集
▪内容：参加者の子どもの保育
▪対象：18歳以上（高校生不可）
▪日時：5月19日～6月23日（火曜日・

全6回）　午後1時30分～3時30分
▪申込み・場所・問　電話で、4月15日㈬

から①は4月25日㈯、②は5月10日㈰
までに子育て交流センター（J:COM 
ホルトホール大分2階　☎576-8245）
へ。　※4月27日㈪を除く

コンパルホール無料展示コーナー
展示作品募集
▪内容：絵画・写真・俳句など、平面に画

びょうで固定できるもの
▪その他：応募作品は先着順に受け付

け、6月14日㈰～7月31日㈮に1個人
（1団体）につき1～28日間程度展示
します。
▪申込み・問　コンパルホールに備え

付けの申込書に記入し、5月1日㈮～
31日㈰に同館（☎538-3700）へ。

豊後料理の提供店舗募集
　大分都市広域圏で生産されている食
材と地域の文化や歴史、自然などを生
かしたおもてなし料理「豊後料理」を、
飲食店で創作・提供する取り組みを進
めています。店舗で創作した料理を「豊
後料理」として提供しませんか。
　「豊後料理」の内容、申込方法など詳
しくは、お問い合わせください。
問　農政課(☎537-7025)

アートプラザボランティア募集
　展覧会やワークショップなどの指導
補助や支援をしてくれるボランティア
を募集します。
▪募集人数：60人程度（高校生以上）
▪申込み・問　アートプラザ（荷揚町）

に備え付けの応募用紙（市ホームペ
ージでダウンロードも可）に記入し、
同館（☎538-5000）へ。

03

無料
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実践ビジネスプラン
〈春季〉講座2020
▪日時：5月21日㈭・28日㈭〈全2回〉　

午後6時30分～8時30分
▪講師：岩﨑 美紀氏（中小企業診断士）
▪定員：45人（先着順）
▪受講料：200円（資料代）　※交流会

参加者は各回別途100円
▪内容：起業に興味がある人を対象に、

事業や資金計画の立て方を学ぶ講座
▪申込み・場所・問　産業活性化プラザ

に備え付けの申込書（市ホームペー
ジでダウンロードも可）に記入し、4
月15日㈬～5月15日㈮に同プラザ

（J:COM ホルトホール大分2階　☎
576-8879）へ。

おおいたナイトスクール
▪期間：6月～3年2月（約30回）
▪対象：学齢期を超えている人

時間
稙田

公民館
コンパル
ホール

大分東部
公民館

火曜日 水曜日 木曜日

午後7時～
7時50分

英語
（中2程度）

ふるさと
知ろう科 英語

（中1程度）
国際科

午後8時～
8時50分

国語
（中2程度）

数学
（中1程度）

国語
（中1程度）

▪その他：教科書代等は自己負担
▪申込期間：4月20日㈪～5月22日㈮
▪申込み・問　申込方法など詳しくは、

市ホームページをご覧になるか、社
会教育課（☎537-5722）へ。

情報学習センターの各種教室
（☎545-8616）
①女性のためのはじめてのExcel
▪日時：6月3日㈬　午前10時～正午
②女性のためのはじめてのWord
▪日時：6月5日㈮　午前10時～正午
▪定員：各20人(多数時は抽選・女性限

定)
▪受講料：300円
▪申込み・場所・問　直接または電話、

はがき、ファクス、Eメールで、住所、
氏名、電話番号、教室名、月日を、①は
5月20日㈬〈必着〉、②は5月22日㈮

〈必着〉までに情報学習センター（〒
870-0851　大石町一丁目3組　
545-5065　 omc@hyper.or.jp）
へ。

05障がい者の「着る」ことなんでも
相談＆ファッション講座
　衣服について、専門家によるアドバ
イスをもらえるほか、障がい者用衣服
の製作技術を学べます。
▪期間：6月～3年3月（土曜日・月2回）　

午後1時～4時、午後6時～9時
▪場所：服は着る薬（府内町）
▪定員：各30人（多数時は抽選）
▪その他：材料費として年間5,000円程

度が必要
▪申込み・問　障害福祉課（本庁舎1階）

に備え付けの申込書（市ホームペー
ジでダウンロードも可）に記入し、5月
15日㈮までに同課（☎537-5785）へ。

母子家庭等就業・自立支援
センターをご利用ください
　母子家庭の母などを対象に、専門の
支援員が就労相談や職業紹介を行って
います。
▪受付日時：月～金曜日（祝日を除く）、日

曜日　午前8時30分～午後6時
　※月・日曜日は午後5時まで
▪場所・問　母子家庭等就業・自立支援

センター（県総合社会福祉会館3階〈大
津町二丁目〉　☎552-3313）

県民登山教室（初級）
▪日時：①5月17日　②6月7日　③6

月28日（日曜日・全3回）
▪内容：①で登山の基礎知識を学び、

②・③で登山　※①で登山は行いま
せん。
▪参加料：6,000円（交通費、保険料な

どは別途）
▪定員：15人（多数時は抽選）
▪申込み：往復はがきに、住所、氏名、性

別、年齢、電話番号を記入し、5月2日
㈯〈必着〉までに県山岳連盟（〒870-
8691　府内町3-4　大分中央郵便
局　私書箱111）へ。
問　県山岳連盟 中（☎090-4489-5216）

06

無料

すくすく赤ちゃんルーム
（育児教室）

月日 場所

5月 8日㈮ 大分南部公民館2階

5月12日㈫
鶴崎市民行政センター3階

5月26日㈫

5月13日㈬
明治明野公民館2階

5月27日㈬

5月14日㈭ 大南市民センター2階

5月15日㈮
保健所3階

5月18日㈪

5月19日㈫ 坂ノ市市民センター2階

5月20日㈬ 原新町こどもルーム

5月21日㈭
稙田市民行政センター2階

5月28日㈭

5月22日㈮ 大在市民センター2階

▪対象：元年5月～11月生まれの乳児
と保護者（毎年1回、満1歳になる月
まで同じ場所での参加となります。）
▪時間：午前10時～11時30分
▪内容：親子遊び、育児についての意見

交換、健康講話など
▪申込み・問　先着順で受け付けます。

Eメールで、希望月日・場所（第3希望
まで）、住所、乳児の氏名（ふりがな）・
生年月日・性別、保護者氏名、電話番
号を、4月15日㈬～25日㈯に子育て
交流センター（ kosodatekoryu@
city.oita.oita.jp　 ☎5 7 6 -8 7 4 0） 
へ。

お稽古サロン
「古布で和小物づくりと
美味しい日本茶の淹れ方」
▪日時：6月6日㈯　午前10時～午後0

時30分
▪講師：姫野 エイ子氏（お茶の姫の園）
▪対象：15歳以上
▪定員：15人（先着順）
▪参加料：3,000円
▪申込み・場所・問　電話で、4月15日

㈬～5月22日㈮に平和市民公園能楽
堂（牧緑町　☎551-5511）へ。

無料

▪	市報に掲載している情報は変更・中止になる場合があります。	
開催状況など詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
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「エコアクション21」
合同コンサルティング
▪日時：5 月1 5 日、6 月5 日・2 6 日、9 月

11日、10月23日（金曜日・全5回）
▪場所：県庁舎新館地下2階　B22会議

室ほか
▪対象：県内の事業者
▪申込期限：4月24日㈮
▪その他・問　詳しくは、エコアクショ

ン21地域事務局おおいた（☎551-
3903）へ。

里親募集説明会
日時 場所

5月15日㈮
午後7時～9時 県こども・

女性相談支援センター
（荏隈）5月31日㈰

午後2時～4時
5月22日㈮
午前10時～正午 鶴崎市民行政センター

6月12日㈮
午前10時～正午 稙田市民行政センター

問　県中央児童相談所（☎544-2016）

認知症の人を介護する
家族のつどい～茶話会～
▪日時：5月26日㈫　午後2時～4時
　（以降、毎月1回開催）
▪場所：県総合社会福祉会館3階　研

修室（大津町二丁目）
▪対象：認知症の人を介護している人
▪申込み・問　電話で、城東地域包括支

援センター（☎558-6285）へ。

のんびりカヌー教室
▪日時：5月31日㈰、6月14日㈰、7月26

日㈰、8月9日㈰、9月22日㈫　午後1
時～3時
▪場所：舞鶴橋下流「ハウス大分川」前
▪対象：高校生～70歳代
▪定員：20人程度（先着順）
▪受講料：1万3,000円（保険料含む）
▪申込み・問　電話で、4月15日㈬～5

月29日㈮に、市カヌー協会事務局 藤
原（☎545-7662）へ。

公共職業訓練
7月受講生募集
▪内容：再就職するために必要な知識

と技能を６カ月間で習得
▪訓練期間：7月2日㈭～3年1月29日㈮
▪募集期間：4月24日㈮～5月22日㈮
▪その他・問　詳しくは、大分職業能力

開発促進センター（ポリテクセンタ
ー大分）〈☎529-8615〉へ。

無料

無料

無料

第31回
豊の国ねんりんピック
◎美術展・シルバーふれあい短歌・俳
句・川柳展
▪期間：5月12日㈫～17日㈰　午前10

時～午後5時〈17日㈰は午後2時まで〉
▪場所：県立美術館3階　展示室B
▪内容：県内に居住している60歳以上

の人が創作した絵画、彫刻、工芸、書、
写真の作品および短歌、俳句、川柳の
入賞作品を展示
問　県社会福祉協議会（☎553-1150）
◎テニス交流大会出場者募集
▪日時：6月6日㈯　午前10時～
▪場所：豊後企画大分駄原テニスコート
▪対象：◦60歳以上男子・女子ダブル

ス…昭和36年4月1日以前に生まれ
た人　◦65歳以上男子ダブルス…
昭和31年4月1日以前に生まれた人
▪参加料：1組3,000円
▪申込み・問　Eメールで、住所、氏名、

生年月日、電話番号、希望種目、所属
クラブを、5月11日㈪までに市テニス
連盟 高瀬（☎080-8110-1157　
tournament.octf@gmail.com）へ。

ハッピーファミリー
応援教室
①プレママ・プレパパスクール
▪時間：午後1時～4時
▪内容：妊娠期の心身の変化と過ごし

方、新生児の育児講座、妊婦体験、沐
もく

浴
よく

実習など
▪対象：初妊婦とその夫
②親子スキンシップ教室
▪時間：午後1時30分～4時
▪内容：ベビーマッサージなど
▪対象：生後3～5カ月児とその父母
③孫育て応援教室
▪時間：午後1時～4時
▪内容：昔と今の子育ての違い、沐浴の

させ方、子どもの事故と対処法など
▪月日・場所：①②5月16日㈯　稙田市

民行政センター　③5月9日㈯　い
きいき健康館（大手町）　※①②は参
加者の交流会もあります。
▪定員：①12組　②17組　③25人（い

ずれも先着順）
▪申込み・問　電話で、4月20日㈪から

県助産師会（☎534-0753）へ。

06

無料

無料

春季市民テニス講習会
▪日時：5月13日から毎週水曜日(全8

回)　午前9時15分～10時45分
▪場所：豊後企画大分駄原テニスコー

ト
▪定員：40人(多数時は抽選)
▪受講料：5,000円(保険料含む)
▪申込み・問　往復はがきまたはEメー

ルで、住所、氏名、年齢、電話番号、テ
ニス経験年数、教室名を、4月30日㈭

〈消印有効〉までに市テニス連盟 羽 
田尚史(〒870-1108　判田台東二 
丁目7-4　☎597-7691　 info@
cityoita-tennis.com)へ。

善意の寄付が相次いでおります。
お礼申し上げます。
市へ
▪�キクチ種苗株式会社
▪�農林中央金庫大分支店
▪�大塚喜久男　▪�平田正子　▪�飯田全子
▪�赤井正子　▪�濵田民生　▪�佐藤　哲
▪�阿南英行　▪�陳　勇勁　▪�嶋津芳子
▪�蜷川実花　▪�花崎宏志
社会福祉協議会へ　
篤志寄付
▪�大分商工会議所青年部
香典返し寄付
▪�大分地区　岩田智子(牧)/岩上ヒデ子(上田

町)/三井惠子(明野高尾)/三浦義忠(三川上)/
髙瀬和子(にじが丘)/安東由美(碩田町)
▪�鶴崎地区　工藤清子(猪野)/川西達子(宮

河内ハイランド)/江藤忍(小池原)/藤澤秋
江(常行)/竹中敏雄(横尾)
▪�大在地区　木下浩二(大在北)/姫野幸子 

(角子原)/堀仁史(政所)
▪�坂ノ市地区　奈須正一(坂ノ市西)/後藤邦

和(小佐井)/谷村智彦(久原中央)/本田俊一
(小佐井)/安部とみ子(里)
▪�大南地区　廣川収造(上戸次)/後藤トシ子

(判田台北)
▪�稙田地区　吉住定志(宮崎台)/工藤髙徳 

(小野鶴南)/今川勝博(木上)/金丸豊(国分) 
/藤井博章(宮崎)/増井宏明(野田)/宮成玲
子(ふじが丘)/伊藤福治(宗方台北)/櫛山慶
子(花の木坂)
▪�佐賀関地区　柏伸夫(白木)/江村笑子(本

神崎)
▪�野津原地区　加藤亮(竹矢)/渡邉徳幸(今

市)/橋本辰晃(入蔵)
▪�市外　山下克彦(東京都江戸川区)/西村優

子(大阪市)/前山幹雄(別府市)
 以上3月1日受付分まで
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８
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９
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歳
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歳

ヒブワクチン

小児用肺炎球菌
ワクチン

B 型肝炎

DPT-IPV
　（四種混合）※1

BCG

MR
（麻しん・風しん）

水痘
（水ぼうそう）

日本脳炎※ 2

DT2 期
（二種混合）

HPV ワクチン※ 3

（子宮頸
けい

がん予防）

［　］内は標準的な接種時期 ■ 定期接種の推奨期間　■ 定期接種の可能期間

●1 ●2

●1  ●2  ●3 ●4  

 ●1  ●2  ●3

●1  ●2

●1  ●2  ●3  ●4

　赤ちゃんが生まれながらに持っている免疫は、徐々に失われていくため、赤ちゃん自身で免疫
を作り、病気を予防する必要があります。その助けとなるのが予防接種です。予防接種に対して正
しい理解をし、子どもの健康に役立てましょう。

①市内の指定医療機関に予約をしてください。
※ 医療機関によって、実施日や時間が異なりますので、事前にご確認ください。

② 子どもの健康保険証と母子健康手帳を持参して、保護者（父・母）同伴で医療機関で接種してください。
※ 保護者が同伴できない場合は、委任状を持参した親族等（祖父母等）が同伴すれば接種できます。

おたふくかぜワクチンの予防接種費用の一部を助成します。
■対象：1歳～2歳未満　■実施場所：指定医療機関　■助成額：3,000円(1人1回)
■自己負担額：接種費用総額から3,000円を差し引いた額　※おおいた子育てほっとクーポンの利用が可能

骨髄移植等により定期予防接種で得た免疫を失った子どもの再接種費用を助成します。
■ 対象者：骨髄移植等の前に接種した定期予防接種ワクチンの免疫消失のため、再接種が必要と医師が認め

る20歳未満の市民　※予防接種の種類により年齢制限があります。
■助成額：再接種費用として支払った額（文書料は除く）　※事前に申請が必要です。

※１：百日せきにかかったことのある人は、ＤＴトキソイドによる接種も可能です。ポリオ単独ワクチンもあります。　※２：積極的勧奨の差し控えに
より接種が完了していない人は、特例措置により、接種を受けることが可能です。　※３：現在、積極的勧奨の差し控えが全国的に行われています。

問　保健所保健予防課　☎535-7710

予防接種を
受けるには？

任意による
予防接種

再接種費用の
助成

予防接種の種類と
標準的な

接種時期・回数

追加（●4 ）：初回終了後６カ月以上の間隔で１回 ［初回終了後 １年〜１年６カ月］

生後３カ月〜７歳６カ月未満までに計４回接種

２期：１回［５歳〜７歳未満で、
小学校就学前の１年間（平成26年
４月２日〜27年４月１日生まれ）］

１期初回（●1 ●2 ）：６日以
上の間隔で２回［３歳］  

生後６カ月〜７歳６カ月
未満の期間に計３回接種

１期追加（●3 ）：１期初回終了後
 ６カ月以上の間隔で１回［４歳］

２期：９歳〜13歳未満の
期間に１回［９歳］

小学6年生〜高校1年生相当の年齢の女子（平成16年4月2日〜21年4月1日生まれ）が3回　
※ワクチンには2価と4価の2種類があり、接種間隔が異なります。

１歳〜３歳未満の間に３カ月以上の間隔で２回
［１回目：１歳〜１歳３カ月未満
 ２回目：１回目終了後６カ月〜12カ月未満の間隔をあける］

初回（●1 〜●3 ）：20日以上の間隔で３回［生後３カ月〜１歳未満］

１期：１回［生後１歳〜１歳３カ月］

● ● ● ●

● ● ● ●

■ 接種開始年齢が生後２カ月〜７カ月未満：４回（条件によっては２回または３回）
■ 接種開始年齢が生後７カ月〜１歳未満：３回（条件によっては２回）　■ 接種開始年齢が１歳〜５歳未満：１回

■ 接種開始年齢が生後２カ月〜７カ月未満：４回（条件によっては２回または３回）　■ 接種開始年齢が１歳〜２歳未満：２回
■ 接種開始年齢が生後７カ月〜１歳未満：３回（条件によっては２回）　■ 接種開始年齢が２歳〜５歳未満：１回

●1  ●2  ●3 １歳未満までに27日以上の間隔で２回
２回目接種後、１回目から139日以上の間隔で１回［生後２カ月〜９カ月］

●1
１歳未満までに１回［生後５カ月〜８カ月］

●111歳〜13歳未満の期間に１回［11歳］

子育て中の家庭を応援！

予防接種を受けましょう

特別編



健診・教室への参加の際は検温し、
発熱や感染症の症状がある場合は、
参加をお控えください。

●乳幼児健診（保健所健康課☎536-2516）
●休日夜間当番医テレホンサービス☎534-4488
●医療機関案内テレホンサービス☎534-4489

▲  休日当番医の
携帯サイトは
こちら

離乳食講習会　 無 料
月　日 場　所 時　間

Ⓐ 5/  8㈮ J:COM ホルトホール大分1階
キ ッ チ ン ス タ ジ オ 午後1時30分～3時5/18㈪

Ⓑ 5/20㈬ 鶴崎市民行政センター3階 午前10時30分～正午
■対象：元年11月～2年1月生まれの乳児の保護者　■内容：
講義と試食　■定員：各20人 (先着順 )　■持参品：母子健康
手帳、筆記用具　■申込み・▪問  電話で、4月20日㈪から、Ⓐは中
央保健センター☎536-2517、Ⓑは東部保健福祉センター☎
527-2143へ。

とりわけ離乳食クッキング　 無 料
月　日 場　所 時　間

5/29㈮ 鶴崎市民行政センター3階 午後1時30分～3時
■対象：元年5月～8月生まれの乳児の保護者　■内容：調理実
習　■定員：16人（先着順）　■持参品：エプロン、三角巾、手拭
きタオル、母子健康手帳、筆記用具　■その他：調理実習を行い
ますので、保護者のみの参加となります。　■申込み・▪問 電話
で、4月15日㈬から東部保健福祉センター☎527-2143へ。

歯の健康診査（歯科診察、相談、ブラッシング指導）　 無 料
月　日 場　所 時　間

5/  1㈮ 鶴崎市民行政センター3階
午前9時30分～11時30分5/  7㈭ 稙田市民行政センター2階

5/25㈪ 保 健 所 3 階
■対象：乳幼児から成人　■持参品：自宅で使用している歯ブラシ、
健康手帳(成人)、母子健康手帳(妊婦・乳幼児)　■その他：フッ
化物塗布(希望者〈未就学児のみ〉は400円必要)　■申込み・▪問 電
話で、4月15日㈬から中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

歯の健康教室　 無 料
①はじめての歯みがき教室（1歳歯科）
※平成31年2月～令和元年7月生まれの乳幼児対象
月　日 場　所

5/  8㈮ 鶴崎市民行政センター3階
5/26㈫ 稙田市民行政センター2階
5/29㈮ 保 健 所 3 階

②よい歯を育てる教室（2歳歯科）
※平成29年6月～30年9月生まれの幼児対象
月　日 場　所

5/20㈬ 保 健 所 3 階
5/22㈮ 鶴崎市民行政センター3階

■時間：午前9時30分～11時10分　■内容：歯科診察、ブラッシ
ング指導、フッ化物塗布（希望者は400円必要）など　■持参
品：自宅で使用している歯ブラシ、母子健康手帳　■申込み・
▪問 電話で、4月15日㈬から中央保健センター☎536-2517へ

（予約制）。

子宮頸がん個別検診の実施医療機関の指定を終了します
■対象医療機関：くまがい産婦人科（横塚）☎592-1000　
■検診受付終了日：4月21日㈫

①「高齢者のよい歯のコンクール」
②「親と子のよい歯のコンクール」参加者募集
■対象：①満80歳以上（昭和15年3月31日以前に生まれた人）
で、自分の歯を20本以上保持している人　※最優秀賞受賞経
験がある人を除く　②昨年度に市が実施した3歳児健康診査
を受診した子どもとその親で、親子ともに口腔内の状態が良
好な人　■表彰式：6月7日㈰　J:COM ホルトホール大分1階 
小ホール　※事前・当日審査あり　■申込み・▪問 電話で、4月
15日㈬～5月13日㈬に保健所健康課☎536-2517へ。

看護の日健康相談会　 無 料
月　日 場　所 問合せ先

5/11㈪ 稙田市民行政センター2階健康増進エリア 西部保健福祉センター
☎541-1496

5/12㈫ 大 南 市 民 セ ン タ ー 1 階 大南健康支援室
☎574-7791

5/13㈬ 野津原市民センター1階 野津原健康支援室
☎588-1880

5/15㈮ 市役所第2庁舎1階ロビー 生活習慣病対策担当班
☎547-8219

5/18㈪ 佐賀関市民センター1階* 佐賀関健康支援室
☎575-2077

5/19㈫ 大 在 市 民 セ ン タ ー 1 階 大在健康支援室
☎574-7681

6/  9㈫ 坂ノ市市民センター2階* 坂ノ市健康支援室
☎574-7891

6/10㈬ 鶴崎市民行政センター1階ホール 東部保健福祉センター
☎527-2143

■時間：午前9時30分～11時30分（*は午後1時30分～3時）　
■内容：健康相談、血圧測定、体脂肪測定、血管年齢測定（一部未
実施の会場あり）など　■持参品：健康手帳、健康診断結果など

　大分市小児夜間急患センター
　午後8時から10時までの間、子どもの急病などに対応した診療を
毎日行っています。　※診療科目：小児科
場　所 大字宮崎1415番地（県地域成人病検診センター敷地内）
　　　 ☎574-7876　 567-5250
※ 電話でお問い合わせのうえ、受診してください。
※ 保険証、子ども医療費助成受給資格者証、母子健康手帳と、おく

すり手帳のある人は持参してください。
※ 夜間の診療は救急医療として実施しますので、早め早めにかかりつ

け医を受診するなど、通常の時間内の受診を心掛けてください。

次の情報も参考にしてください。
●小児救急ハンドブック

小児科のある病院や診療所、保健所保健総務課（保健所2階）な
どで配布しています。

● こどもの救急　（公社）日本小児科学会監修・運営のホームページ　
http://kodomo-qq.jp/

問保健所保健総務課（☎536-2222）

新型コロナウイルス感染症について
■感染予防対策
① 流水と石鹸による手洗

いを頻回に行いましょ
う。特に外出した後や
咳をした後、口や鼻、目
などに触る前には手洗
いを徹底しましょう。

② せきや鼻水、喉の痛み
などの呼吸器症状がある場合は、マスクを
着用しましょう。マスクがないときは、手
のひらで覆うのではなく、ティッシュやハ
ンカチ、袖、肘の内側などを使って、せきや
くしゃみを「ブロック」しましょう。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
◎ 治療しているにも関わらず、風邪の症状や37.5度以上の

発熱が4日以上続く人や強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ
（呼吸困難）がある人は、ご相談ください。

■受診に関する相談：☎536-2222

市ホームページ
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❶   市民健診、結核・肺がん検診、喀
かく

たん検査*、肝炎ウイルス検診、前
立腺がん検診*、大腸がん検診、ピロリ菌検査*（*は各500円）
月　日 場　所 時　間

5/18㈪ 大在市民センター2階
午前9時30分～11時
午後1時～3時

5/20㈬ 坂 ノ 市 公 民 館
午前9時30分～11時
午後1時～3時

5/21㈭ 大在市民センター2階
午前9時30分～11時
午後1時～3時

5/25㈪
一尺屋上浦改善センター  午前9時30分～11時
室 生 老 人 憩 い の 家 午後1時～1時30分

5/26㈫
一尺屋下浦多目的集会所 午前9時30分～11時
田ノ浦生活改善センター 午後1時～1時30分

5/27㈬
（旧）白木小学校体育館 午前9時30分～11時
小 浜 公 民 館 午後1時～1時30分

5/28㈭
田中公民館（佐賀関） 午前9時30分～11時
辛 幸 老 人 憩 い の 家 午後1時～1時50分

5/29㈮
秋 の 江 公 民 館 午前9時30分～11時
小 黒 公 民 館 午後1時～1時30分

5/30㈯ 坂 ノ 市 公 民 館
午前9時30分～11時
午後1時～3時

（1） 市民健診　■対象：①満35歳～2年度中に39歳※になる人　
※3年3月31日時点で39歳の人(加入保険に関係なく)　②2
年度中に40歳以上になる人(市国保加入者、市民健診会場が
利用可能な医療保険加入者）　■負担金：①500円　②加入し
ている医療保険により異なる　■その他：受診時間の4～5時
間前から食事はお控えください。　②は各保険者が発行する
受診券が必要です。

（2） 肺がん検診　■対象：満40歳以上（満65歳以上の人は結核
検診）　■負担金：無料

（3） 喀たん検査　■対象：満50歳以上で喫煙指数（1日の喫煙
本数×喫煙年数）が600以上の人　■負担金：500円

（4） 肝炎ウイルス検診　■対象：2年度中に40歳になる人また
は41歳以上で過去に肝炎ウイルス検診未受診の人　■負
担金：無料

（5） 前立腺がん検診　■対象：満50歳以上（経過観察中の人は
除く）　■負担金：500円

（6） 大腸がん検診　■対象：満40歳以上（家族の容器も持ち帰
り可、県地域保健支援センター 大字駄原2892-1 ☎532-
2167でも平日に、上記会場で配布した容器の回収を受け
付けます）　■負担金：無料

（7） ピロリ菌検査(胃がんリスク検診)　■対象：2年度中に40
歳・45歳・50歳・55歳・60歳になる人(一部除外対象あり)　
■負担金：500円 ●注もご覧ください

❷ 乳がん検診、子宮頸
けい

がん検診、骨粗しょう症検診（各500円）
月　日 場　所 月　日 場　所

5/18㈪ 明治校区公民館 5/30㈯ 坂 ノ 市 公 民 館
5/28㈭ 大 在 公 民 館

時間：午後1時30分～2時30分　（*は、午前9時30分～11時）
（1） 乳がん検診　■対象：2年度中に30歳以上の偶数年齢になる

女性または前年度中に30歳以上で検診未受診の女性　■検
診内容：超音波検査(30歳～39歳)※、マンモグラフィー(40歳
～49歳…2方向、50歳以上…1方向)※　■定員：超音波検査…
30人、マンモグラフィー…80人(いずれも当日先着順)

　　※（　）内の年齢は3年3月31日時点の年齢です。
（2） 子宮頸がん検診　■対象：2年度中に20歳以上の偶数年齢

になる女性または前年度中に20歳以上で検診未受診の女
性　■検診内容：子宮頸部の細胞診

（3） 骨粗しょう症検診　■対象：2年度中に40歳・45歳・50歳・55
歳・60歳・65歳・70歳になる女性 ●注もご覧ください

*

❸ 胃がん検診〈エックス線〉（500円）
月　日 場　所 月　日 場　所

5/18㈪ 大在市民センター2階 5/30㈯ 坂 ノ 市 公 民 館
■時間：午前9時30分～10時30分　（*は、午前9時30分～11時）
■対象：満40歳以上　■その他：検診前夜午後10時から飲食で
きません。薬は検査の2時間前までに水か白湯で。ただし、糖
尿病の薬やインスリンは使用しないでください。金具やボタ
ンのない衣服を着用してください。 ●注もご覧ください

❹ 6月1日㈪から胃がん施設検診（内視鏡）を実施します
■検診施設：大分労働衛生管理センター、天心堂健診・健康増進
センター、県厚生連健康管理センター、敬和会健診センター、
三愛総合健診センター　■対象：2年度中に満50歳以上の偶数
年齢になる人（一部除外対象あり）　■負担金：4,000円　■定
員：各検診施設100名まで（先着予約・各検診施設へ直接予約）　
■予約受付開始日：5月1日㈮（事前予約制） ●注もご覧ください

●注 ❶～❹ 共通　検（健）診時の注意事項
■持参品：健康手帳と保険証〈健康手帳は、集団検（健）診会場、
施設検（健）診会場（ページ上部のQRコード参照）などにも置
いています〉。
■各種検（健）診は、大分市に住民票がある人のうち、職場や加
入している医療保険で受診機会のない人が対象です。どこで
も都合のよい場所で受診できます〈公民館などの集団検（健）
診会場は車での来場をお控えください〉。また、受診回数は1年
度（4月から翌年3月まで）各1回のみです。
■前述の各種検（健）診が無料になる人
◎後期高齢者医療被保険者証または高齢受給者証を持ってい
る人（当日持参）　◎生活保護診療依頼証を持っている人（当
日持参）　◎市民税非課税世帯の人（受診日の5日前までに保
健所健康課☎536-2562へ連絡してください。）

大分市外からの転入者の皆さんへ
　市では、子どもの健やかな成長を願い、妊婦・乳
幼児健康診査を実施しています。健康診査を受診
する際には受診票が必要で、健康診査の種類に
よって、受診票の交付や受診方法が異なります。
詳しくは、市ホームページをご覧になるか、保健所健康課☎
536-2516へ。

歯周病検診　 無 料
月　日 場　所 時　間

5/14㈭ 稙田市民行政センター2階  午前9時30分～11時30分
■対象：満40歳～満74歳の人　■内容：歯科検診、相談、ブラッ
シング指導、血糖測定（希望者）　■持参品：自宅で使用してい
る歯ブラシ、健康手帳　■申込み・▪問 電話で、4月15日㈬から
中央保健センター☎536-2517へ（予約制）。

1歳6か月児健康診査　 無 料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になるか、
保健所健康課☎536-2516へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診
察、フッ化物塗布（希望者は400円必要）、相談　■持参品：母子
健康手帳、1歳6か月児健康診査質問票　■その他：3～4月の健
診を中止したことで、2歳を過ぎた人はご連絡ください。

3歳児健康診査　 無 料
■日時・場所・対象の生年月日：市ホームページをご覧になるか、
保健所健康課☎536-2516へ。　■健診内容：測定、内科・歯科診
察、尿・視聴覚検査、相談　■持参品：母子健康手帳、3歳児健康
診査質問票、尿　■その他：3～4月の健診を中止したことで、4
歳を過ぎた人はご連絡ください。

*

▲  検診施設の
　詳細はこちら

この機会に、ぜひ受けましょう！検診施設でも下記の検（健）診を受
診できます（要予約）。土日受診可能（不定期）な検診施設：県地域成
人病検診センター、県地域保健支援センター、おおいた健康管理セ
ンター、大分労働衛生管理センター、天心堂健診・健康増進センター
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ローリング
ストック法

問　防災危機管理課　☎537-5664

常備する

買い足す

知っておきたい

防災
OITA

非常持出品、備蓄品を
準備しましょう

第１回

今日から始めよう、「防災対策」!
まずは、日ごろから一人ひとりが防災意識を高め
“自分の周りにどのような危険が及ぶのか”を考え
被害を少なくするために行動しましょう。

懐中電灯

水

燃料

工具

その他

食料品

非常持出品 災害発生時に最初に持ち出す

できれば一人に一つずつ用意。
予備の電池も忘れずに。

携帯ラジオ
小型で軽く、AMとFMの両方を
聞けるもの。最近では手動で充
電できるものなどがある。

非常食・水
缶詰や乾パンなど、火を通さずに食べられ
るもの。水はペットボトル入りが便利。

貴重品
多少の現金、預貯金通帳、印鑑、身分証明書
など。公衆電話を利用するための10円玉も。

救急医薬品

その他
生理用品、防犯ブザー、運動靴、雨具、筆記用
具、使い捨てカイロ、マスク、ヘルメット、下着
類、軍手、ライター、ナイフ、ティッシュなど。

備蓄品 復旧までの数日間を支える

缶詰やレトルト食品
など非常食３日分を
含む７日分以上を備
蓄。高齢者や子ども、
アレルギー体質の人
など配給される食事
を取るのが難しい家
族がいる場合には、
その事情にあった食
料を多めに用意。

飲料水は大人一人当たり１日３リットルが目安で、最低
３日分、できれば７日分は用意する。水の配給を受ける
ためのポリ容器などもあると便利。

ウエットティッシュ、ドライシャンプー、タオル、ポリ袋、簡易
トイレ、毛布、寝袋、ラップ、食器類、予備のメガネなど。

卓上コンロや固形燃料、
予備のガスボンベなど。

ロープ、バール、はさみ、
ジャッキ、スコップなど。

ラーメン
ラーメン

ごはん

傷薬、ばんそうこう、解熱剤、かぜ薬などの他、
常備薬もしくはお薬手帳があれば必ず用意する。

モバイルバッテリー
携帯電話（スマートフォン）を
充電するためのもの。

「ローリングストック法」で常時保存

ローリングストックは、食料品だけでな
く、生活用品にも使えます。ラップ、ホイ
ル、ビニール袋など日常生活でよく使う
ものを「買い置き」し、使った分だけ買い
足すと、いざというときに慌てません。

消費期限の短いもの
から順番に使う。

最初に多めに購入する。
消費期限内に使い切る量が目安。

消費した分を
補充し、いつも
一定量に保つ。と

を繰り返す

1

2

2 3

3

食べる

使いながら
備蓄する

表紙の
ことば

食品ロスや水分を多く含む生ごみは、食材を上手に「使いきり」、おいしく残さず「食べきり」、生ごみは
しっかり「水きり」の「３きり運動」に取り組むことで削減が可能です。「３きり運動」の実践で、生ごみと
食品ロスの削減にご協力ください。
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