
消
費
者
に
安
全
安
心
な

野
菜
を
届
け
た
い

　「交
流
給
食
」
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
地
元
食
材

の
生
産
者
が
先
生
と
し
て
協
力
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
お
お
い
た
の
中
西
部
事
業
部
パ
セ
リ
部

会
の
部
会
長
を
務
め
る
坂
本
誉
さ
ん
も
そ
の

一
人
。
年
に
一
度
、
交
流
給
食
に
参
加
し
て

い
ま
す
。「『
交
流
給
食
』
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
質
問
か
ら
新
た
に
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と

も
多
く
、
子
ど
も
た
ち
の
自
由
な
発
想
に
は

い
つ
も
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
す
。」
と
坂
本
さ
ん
。

子
ど
も
た
ち
の
生
の
声
を
聞
く
こ
と
が
、
農

業
へ
の
励
み
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　坂
本
さ
ん
は
自
身
の
祖
父
の
代
か
ら
続
く

農
家
を
継
ぐ
３
代
目
。
実
は
坂
本
さ
ん
、
以

前
は
ス
ー
パ
ー
の
青
果
関
係
の
仕
入
れ
販
売

を
し
て
い
た
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
し
た
。

　「働
い
て
い
た
ス
ー
パ
ー
は
地
産
地
消
に
力

を
入
れ
て
い
た
の
で
、
地
元
産
の
野
菜
を
た

く
さ
ん
見
て
き
ま
し
た
。
で
す
の
で
、
消
費

者
の
手
元
に
届
く
新
鮮
で
お
い
し
い
野
菜
を

作
り
た
い
と
い
う
強
い
思
い
が
あ
り
ま
し
た

ね
。
最
近
は
異
常
気
象
な
ど
で
農
家
と
し
て

は
苦
労
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
常
に
い

い
方
向
を
選
択
し
つ
つ
、
臨
機
応
変
に
対
応

し
な
が
ら
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
安
全
安
心

な
野
菜
を
届
け
た
い
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
自
然
豊
か
な
大
南
地
区
に
あ
る
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
は
、
良
質
な
地
下
水
で
育
っ

た
鮮
や
か
な
緑
の
パ
セ
リ
が
元
気
に
育
っ
て

い
ま
し
た
。

大
分
の
健
康
野
菜

　大
分
市
に
は
、
大
分
川
や
大
野
川
に
育
ま

れ
た
肥
よ
く
な
農
地
、
近
海
に
あ
る
天
然
の

恵
ま
れ
た
漁
場
、
平
野
を
囲
む
よ
う
に
そ
び

え
る
緑
あ
ふ
れ
る
山
々
な
ど
の
豊
か
な
自
然

に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
、
素
晴
ら
し
い
食

材
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
中
で
も
、「
周
年
野

菜
」
と
言
わ
れ
る
ニ
ラ
・
大
葉
・
み
つ
ば
・

水
耕
セ
リ
・
パ
セ
リ
・
カ
イ
ワ
レ
は
、 

年
間

を
通
じ
て
収
穫
が
で
き
る
の
で
、
一
年
中
私

た
ち
の
手
に
入
る
大
分
市
の
特
産
品
で
す
。

ど
の
野
菜
も
、
普
段
の
料
理
に
プ
ラ
ス
し
て

楽
し
め
る
、
栄
養
価
が
高
く
、
健
康
に
良
い

香
り
野
菜
で
す
。
年
間
を
通
し
て
楽
し
め
る

周
年
野
菜
と
旬
の
食
材
を
組
み
合
わ
せ
て
、

食
卓
を
彩
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。ニラ

スタミナ野菜の定番。大分市は
全国有数の産地で、福岡・関西
方面にも出荷しています。
ビタミン C/B2、カロテン、カル
シウム、カリウム、硫化アリル

水耕セリ
大分市では全国的にも珍しい水
耕で栽培されています。全国一
の生産量を誇り、関西や関東方
面の市場にも出荷しています。
カロテン、ビタミン C/B6/K、鉄、
カルシウム

大葉
爽やかな香りの和製ハーブとし
て親しまれる大葉。大分市は西
日本一の産地で県内はもとよ
り、関西方面にも出荷されてい
ます。
ビタミン C/B1/B2、カルシウム、
カロテン、鉄 みつば

古くから日本人に愛されてきた
日本原産の野菜であるみつば。
関西の市場にも出荷していま
す。
ビタミン C/K、カリウム、カロ
テン、鉄

カイワレ
ピリッとした辛さが特徴のカイ
ワレ。大分市ではきれいな地下
水と、温かい温泉水を利用した
促成栽培を行っています。
カリウム、カルシウム、マグネシ
ウム、ビタミン E/K/B2/B6、葉酸

パセリ
世界で最も使われているハーブ
の一つ。大分市は全国でも有数
の産地であり、九州・中国・四
国の市場にも出荷しています。
ビタミン C/B1/B2/K、カリウム、
カルシウム、マグネシウム、鉄、
亜鉛

パセリは根っこから抜くのではなく、周
囲の大きく育った葉から収穫します。し
ばらくすると内側の葉がまた大きく育ち、
その葉を収穫するという作業が続きます。 

部会長  坂本 誉さん

JAおおいた
中西部事業部 パセリ部会

たかし

消費者の皆さんに

安全安心な野菜を

届けたいです
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