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＊日本の総理大臣が初めてポルトガルを訪問

・レイリーア＝徳島市（

・レイリーア＝徳島市（・レイリーア＝徳島市（

・レイリーア＝徳島市（1969

19691969

1969年

年年

年10

1010

10月

月月

月15

1515

15日）

日）日）

日） ・ポルト＝長崎市（

・ポルト＝長崎市（・ポルト＝長崎市（

・ポルト＝長崎市（1976

19761976

1976年

年年

年8

88

8年

年年

年5

55

5月

月月

月26

2626

26日）

日）日）

日）

・アべイロ＝大分市（

・アべイロ＝大分市（・アべイロ＝大分市（

・アべイロ＝大分市（1978

19781978

1978年

年年

年10

1010

10月

月月

月10

1010

10日）

日）日）

日） ・カスカイス＝熱海市（

・カスカイス＝熱海市（・カスカイス＝熱海市（

・カスカイス＝熱海市（1990

19901990

1990年

年年

年7

77

7月

月月

月2

22

2日）

日）日）

日）

・ヴィラ・ド・ビスポ＝西之表市（

・ヴィラ・ド・ビスポ＝西之表市（・ヴィラ・ド・ビスポ＝西之表市（

・ヴィラ・ド・ビスポ＝西之表市（1993

19931993

1993年

年年

年10

1010

10月

月月

月1

11

1日）・シントラ＝大村市（

日）・シントラ＝大村市（日）・シントラ＝大村市（

日）・シントラ＝大村市（1997

19971997

1997年

年年

年8

88

8月

月月

月21

2121

21日）

日）日）

日）

・ナザレ＝逗子市（

・ナザレ＝逗子市（・ナザレ＝逗子市（

・ナザレ＝逗子市（2004

20042004

2004年

年年

年7

77

7月

月月

月※

※※

※国際友好都市）

国際友好都市）国際友好都市）

国際友好都市） ・アブランテス＝人吉市（

・アブランテス＝人吉市（・アブランテス＝人吉市（

・アブランテス＝人吉市（2009

20092009

2009年

年年

年9

99

9月

月月

月24

2424

24日）

日）日）

日）

＊日本－ポルトガル間の姉妹都市（８組）

今回は

◎大分市親善訪問団がアベイロ市を訪問・・・P2

◎大分市の姉妹都市 アベイロ市の紹介・・・P3

◎お手軽♪ポルトガル語ミニ講座・・・・・・P4

をお届けします

日本とポルトガルの両トップが会談し、二国間関係の協力の拡大に向けて協議を行う中で「二国

間で現在8組ある姉妹都市に基づき、姉妹都市関係を大切にしていくことによって、地方レベルでも

また両国間の交流を促進する。」ことについても確認がなされました。

さらに、昨年７月には前日本ポルトガル大使の四宮氏が日本ポルトガル協会会長に着任するなど、

民間交流の更なる発展に期待が寄せられています。
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大分市の小出副市長を団長とする大分市親善訪問団が、昨年８月１６日～２３日に

アベイロ市を訪れました。

アベイロ市表敬訪問

在ポルトガル日本国大使館表敬訪問

アベイロ市営サッカー場の

視察・交流協議

▲３万人収容のアベイロ市営スタジアム

（サッカー専用）

昨年9月にはヨーロッパ選手権（ユーロ2016）

予選会場としてポルトガル対アルベニア戦を開催

アベイロ市との交流協議

～協議風景～

～協議風景～～協議風景～

～協議風景～

～スタジアムの模型

～スタジアムの模型～スタジアムの模型

～スタジアムの模型
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▲塩田

▲アールヌーボー美術館

市内にはアールヌーボー様式

の建物が数多く残っており、

現在は観光資源として活用。

この美術館では「アールヌー

ボーの歴史」を知ることが

できます

▲アベイロの銘菓

『オーボシュ・モーレシュ』

貝や魚の形をした最中の

様な皮の中に、濃厚な卵黄

クリームが入っています

▲モリセイロ

肥料用の海藻をとるために使用

された船。現在はアベイロ市の

運河を巡る観光船

▲ポークステーキ

ポルトガルは養豚が盛ん

▲市役所が入っている建物

（旧陶器工場）

▲町の所々にある

オープンカフェ

▲食後はデザートがセット

ポルトガル人は甘い

ものが大好き！

▲人を優先して整備

された中心街

ポルトガルポルトガルポルトガルポルトガル アベイロ市についてアベイロ市についてアベイロ市についてアベイロ市について
人 口：約７万８千人

面 積：１９７ｋ㎡

産 業：観光、石油化学、製鉄、塩など

気 候：地中海性気候で平均気温は

１０～18℃と穏やかな気候



編編編編 集集集集 後後後後 記記記記

今回の「オブリガーダ」は、いかかでしたでしょうか。

これからもポルトガルを知り、親しんでいただける情報を発信していきたいと思います。

みなさまからの情報・お知らせなどがありましたら、ぜひ事務局までお寄せください。

★大分日本ポルトガル協会事務局★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

男性の場合

女性の場合

「Bem（ベン）」調子いいよ！と答えてあげましょう
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